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ати

"
зован

и
й

 ви
клад теорети

чн
и

х п
ри

н
ц

и
п

ів і п
ідходів соц

іальн
о"п

едаго"
гічн

ої діяльн
ості, які доц

ільн
о враховувати

 п
ри

 орган
ізац

ії соц
іальн

о"
п

едагогічн
ої роботи

 з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

. В
 н

ьом
у п

редставлен
і

сучасн
і базові м

етоди
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ої роботи

, м
оделі та н

ап
рям

и
роботи

 з дітьм
и

 та п
ідліткам

и
 з різн

и
х ви

дів н
еп

овн
ої сім

’ї, врахован
і

п
роф

есій
н

і ви
м

оги
 до соц

іальн
ого п

едагога.
П

о
сіб

н
и

к
 о

р
ієн

то
ван

и
й

 н
а студ

ен
тів п

ед
аго

гіч
н

и
х зак

л
ад

ів,
н

асам
п

ер
ед

, ти
х, я

к
і н

авч
аю

ться
 за сп

ец
іал

ьн
істю

 «С
о

ц
іал

ьн
а

п
едагогіка», «С

оц
іальн

а робота» та «П
ракти

чн
а п

си
хологія», ви

кладачів,
п

ракти
чн

и
х п
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хологів та соц

іальн
и

х п
едагогів. Т
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 буде в н
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іальн
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бо

ти
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ж
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бо
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ю
ю

ть у сф
ер

і н
адан
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ом

оги
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н
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П

К
урс “С

оціально�педагогічна робота з дітьм
и з неповних сім

ей” є
п

роф
есій

н
о орієн

тован
ою

 ди
сц

и
п

лін
ою

, яка охоп
лю

є як теорети
чн

і
асп

екти
 п

роблем
и

, так і м
етоди

ку п
ракти

чн
ої роботи

. В
ін

 м
ає своє

логічн
е обґрун

туван
н

я в таки
х п

оп
ередн

іх курсах як «О
сн

ови
 соц

і"
альн

ої роботи
», «П

си
хологія сім

ей
н

ого ж
и

ття», «С
оц

іальн
и

й
 суп

ровід
сім

’ї» тощ
о.

Н
еп

овн
а сім

’я як соц
іальн

о"п
едагогічн

а п
роблем

а, зокрем
а, си

"
стем

а роботи
 з дітьм

и
 та п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 ви
м

агаю
ть

п
ри

скіп
ли

вої уваги
 з боку соц

іальн
и

х п
едагогів. О

сн
овн

и
м

и
 п

ри
чи

"
н

ам
и

 актуалізац
ії зазн

ачен
ої п

роблем
и

 є, п
ерш

 за все, н
егати

вн
і

тен
ден

ц
ії сьогоден

н
я, які п

ов’язан
і з бездуховн

істю
, екон

ом
ічн

ою
н

естабільн
істю

, н
есп

ри
ятли

вою
 соц

іальн
ою

 си
туац

ією
, розп

адом
ін

сти
туту сім

’ї. П
о"друге, діти

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 н
адан

і більш
 сам

и
м

собі, оскільки
 сам

отн
і батьки

 ви
трачаю

ть, зазви
чай

, більш
е часу

для створен
н

я м
атеріальн

ого добробуту сім
’ї, і ти

м
 сам

и
м

 існ
ує ри

зи
к

п
отрап

лян
н

я ц
и

х дітей
 у різн

і н
еф

орм
альн

і угруп
ован

н
я, які далеко

н
е завж

ди
 орієн

тован
і н

а загальн
олю

дські ц
ін

н
ості.

 У
 п

осібн
и

ку розкри
ті актуальн

і п
роблем

и
 п

си
хології н

еп
овн

ої
сім

’ї, її сп
ец

и
ф

іка та ви
ховн

и
й

 п
отен

ц
іал; асп

екти
 соц

іальн
о"п

си
хо"

логічн
ої та п

си
холого"п

едагогічн
ої роботи

 з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

.
М

ета курсу: ви
вчен

н
я сп

ец
и

ф
ік

и
 н

еп
овн

и
х сім

ей
 та си

стем
и

соц
іальн

о"п
едагогічн

ої роботи
 з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

З
авдання курсу: ви

світлен
н

я ти
п

о
ло

гії сім
’ї; о

зн
ай

о
м

лен
н

я
студен

тів з осн
овн

и
м

и
 п

роблем
ам

и
 н

еп
овн

и
х сім

ей
; огляд м

етодів
ви

вчен
н

я ди
тячо"батьківськи

х відн
оси

н
; ви

вчен
н

я п
оведін

кови
х

стратегій
 член

ів н
еп

овн
и

х сім
ей

 та ви
п

рац
ю

ван
н

я у н
и

х п
ози

ти
вн

ої
ж

и
ттєво

ї ф
іло

со
ф

ії; ви
вчен

н
я си

стем
и

 со
ц

іальн
о

"п
едаго

гічн
о

ї
роботи

 з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

.

О
п

ан
увавш

и
 курс, студен

ти
 м

аю
ть знат

и:

"
осн

овн
і п

он
яття та терм

ін
ологію

 курсу;
"

соц
іальн

у сутн
ість, ф

ун
кц

ії та п
арам

етри
 сучасн

ої сім
’ї;

"
ти

п
ологію

 сім
ей

;
"

п
роблем

и
 сучасн

и
х н

еп
овн

и
х сім

ей
;

"
сп

ец
и

ф
іку сім

ей
н

ого ви
хован

н
я;

"
ти

п
ові п

ом
и

лки
 сім

ей
н

ого ви
хован

н
я;
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"
осн

овн
і характери

сти
ки

 стосун
ків м

іж
 дітьм

и
 і доросли

м
и

 у сім
’ї;

"
вікові, статеві та ін

ди
відуальн

і особли
вості розви

тку ди
ти

н
и

;
"

сутн
ість статеворольового ви

хован
н

я; п
си

хоф
ізіологічн

у різн
и

ц
ю

у розви
тку дівчат та хлоп

ц
ів;

"
п

си
хо

ло
гічн

і ум
о

ви
 засво

єн
н

я статеви
х ро

лей
 хло

п
чи

к
ам

и
 і

дівчаткам
и

;
"

роль м
атері і батька у ви

хован
н

і дітей
;

"
ум

о
ви

 зап
о

біган
н

я н
егати

вн
и

х н
аслідк

ів ро
зви

тк
у ди

ти
н

и
 в

ум
овах деп

ри
вац

ії сп
ілкуван

н
я з батькам

и
;

"
сти

л
ь сп

іл
к

уван
н

я і взаєм
о

дії та й
о

го
 вп

л
и

в н
а загал

ьн
и

й
розви

ток ди
ти

н
и

;
"

п
ри

н
ц

и
п

и
 п

обудови
 еф

екти
вн

ої ком
ун

ікац
ії в стосун

ках дітей
 і

батьків;
"

осн
овн

і ф
орм

и
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ої доп

ом
оги

 сім
’ї.

та вм
іт

и:

"
д

іагн
о

стувати
 д

и
тя

ч
о

"б
атьк

івськ
і від

н
о

си
н

и
 та сім

ей
н

и
й

м
ікроклім

ат;
"

корегувати
 ди

тячо"батьківські відн
оси

н
и

;
"

здій
сн

ю
вати

 соц
іальн

о"п
едагогічн

и
й

 суп
ровід дітей

 з н
еп

овн
и

х
сім

ей
;

"
к

о
н

сул
ьтувати

 б
атьк

ів щ
о

до
 сп

ец
и

ф
іч

н
о

го
 вп

л
и

ву сім
’ї н

а
розви

ток особи
стості ди

ти
н

и
;

"
будувати

 взаєм
н

и
м

и
 м

іж
 соц

іальн
и

м
 п

едагогом
, ін

сти
тутам

и
 су"

сп
ільн

ого ви
хован

н
я і батькам

и
 для розв’язан

н
я п

роблем
 ви

хо"
ван

н
я особи

стості;
"

оц
ін

ю
вати

 п
ози

ти
вн

і і н
егати

вн
і сторон

и
 застосуван

н
я ти

х чи
ін

ш
и

х м
етодів ви

хован
н

я у сім
’ї;

"
ви

зн
ачати

 стратегії статевого ви
хован

н
я дітей

 у сім
’ї;

"
з’ясовувати

 п
си

хологічн
і м

ехан
ізм

и
 і ум

ови
 п

обудови
 п

роц
есу

сп
ілкуван

н
я м

іж
 батькам

и
 та дітьм

и
 у сім

’ї;
"

ви
кори

стовувати
 творчі завдан

н
я, рольові ігри

, етю
ди

 п
ід час

п
роведен

н
я п

ракти
чн

и
х зан

ять з м
етою

 здій
сн

ен
н

я діагн
ости

чн
ої

або корекц
ій

н
ої роботи

;
"

розробляти
 різн

і ви
ди

 вп
рав для трен

уван
н

я соц
іальн

и
х н

ави
чок;

"
доби

рати
 кон

кретн
і ф

орм
и

 до п
ровідн

и
х н

ап
рям

ів соц
іальн

о"
п

едагогічн
ої роботи

 з сім
’єю

;
"

п
рогн

озувати
 м

ож
ли

ві відхи
лен

н
я у п

оведін
ц

і дітей
, з м

етою
 ство"

рен
н

я ком
п

лексу ви
ховн

и
х дій

, сп
рям

ован
и

х н
а ф

орм
алізац

ію
п

оведін
ки

 ви
хован

н
я.
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Л
Ь

 2.
П

едагогічна ком
пет
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В
и

ховн
и

й
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отен
ц

іал н
еп

овн
ої сім

’ї.
М

О
Д

У
Л

Ь
 3.

Н
еповна сім

’я як психолого�педагогічна проблем
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Теорети
чн

і осн
ови

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітків

з н
еп

овн
ої сім

’ї
В

и
ди

 н
еп

овн
ої сім

’ї та їх вп
ли

в н
а ф

орм
уван

н
я соц

іаль"
н

ої ком
п

етен
тн

ості
М

О
Д

У
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 4.

Т
ехнології робот

и з діт
ьм

и з неповних сім
ей

Техн
ологія соц

іальн
о"п

едагогічн
ої роботи

 з п
ідліткам

и
з н

еп
овн

и
х сім

ей
М

ето
ди

к
а ф

о
рм

уван
н

я со
ц

іальн
о

ї к
о

м
п

етен
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о
сті

п
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овн

ої сім
’ї

М
О

Д
У

Л
Ь

 1.
Н

еповна сім
’я як соціальна проблем

а

Л
екційні заняття

1.
С

пециф
іка неповної сім

’ї
1.1.

В
и

ди
 н

еп
овн

ої сім
’ї.

1.2.
Р

еалізац
ія осн

овн
и

х сім
ей

н
и

х ф
ун

кц
ій

 н
еп

овн
ою

 сім
’єю

.
1.3.

П
роблем

и
 ти

п
ології н

еп
овн

и
х сім

ей
.

2.
П

роблем
и неповних сім

ей
2.1. С

оц
іальн

о"п
си

хологічн
і п

роблем
и

.
2.2. П

роблем
а бідн

ості.
2.3.Ти

п
ологія н

еп
овн

и
х сім

ей
.

С
ем

інарські заняття

1.
С

пециф
іка неповної сім

’ї
1.1.

Р
озлучен

а сім
’я. Н

ап
івси

рітська сім
’я. П

озаш
лю

бн
а сім

’я.
Д

и
стан

ц
ій

н
а сім

’я. П
ри

й
ом

н
а сім

’я. Б
атьківські та м

атери
н

"
ські сім

’ї. С
ім

’я ви
хідого дн

я.
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1.2.
Ф

ун
к

ц
ії сім

’ї. В
и

к
он

ан
н

я ф
ун

к
ц

ій
 п

овн
ою

 та н
еп

овн
ою

сім
’ям

и
: п

орівн
яльн

и
й

 ан
аліз. Н

еп
овн

а сім
’я як різн

ови
д

н
еблагоп

олучн
ої сім

’ї.
1.3.

К
ри

терії сім
ей

н
ого благоп

олуччя та н
еблагоп

олуччя. В
п

ли
в

благоп
олуччя /н

еблагоп
олуччя н

а дітей
. К

ри
терії н

еблаго"
п

олуччя з точки
 зору різн

и
х н

аук.
1.4.

Трактовки
 ви

зн
ачен

н
я та п

ідходи
 до н

еп
овн

ої сім
’ї (Н

/с).
В

и
ди

 благоп
олучн

ої та н
еблагоп

олучн
ої н

еп
овн

ої сім
’ї.

С
о

ц
іальн

і п
р

о
б

лем
и

. П
си

хо
ло

го
"п

едаго
гічн

і п
р

о
б

лем
и

н
еп

овн
ої сім

’ї.
1.5.

С
оц

іальн
о"екон

ом
ічн

і п
роблем

и
 н

еп
овн

ої сім
’ї. К

ореляц
ія

п
си

хологічн
и

х та екон
ом

ічн
и

х п
роблем

.

Індивідуальна робота

1.
К

ритеріальні підходи до визначення категорії «неповна сім
’я»

С
ам

ост
ійне дослідж

ення

З
н

ай
діть етн

окультурн
і розбіж

н
ості ставлен

н
я до н

еп
овн

и
х сім

ей
та зробіть сп

івставн
о"п

орівн
яльн

и
й

 ан
аліз.

Тем
а для дискусії

Р
яд дослідн

и
ків вваж

аю
ть, щ

о в У
країн

і зруй
н

ован
о ін

сти
тут

сім
’ї. Я

к вваж
аєте В

и
?

Тем
ат

ика реф
ерат

ів, повідом
лень т

а доповідей

1.
Н

еп
овн

а сім
’я як соц

іальн
о"п

едагогічн
а п

роблем
а.

2.
Н

еп
овн

і сім
’ї –

 тен
ден

ц
ії багатьох країн

.
3.

К
ри

теріальн
і п

ідходи
 до категорії «н

еп
овн

а сім
’я» в зарубіж

н
и

х
дослідж

ен
н

ях.
4.

В
и

ди
 н

еп
овн

ої сім
’ї: загальн

а характери
сти

ка.
5.

С
п

ец
и

ф
ічн

і особли
вості н

еп
овн

ої сім
’ї.

6.
П

роблем
а н

еп
овн

ої сім
’ї в н

аукови
х дж

ерелах.
7.

Н
еп

овн
і сім

’ї: історія та сучасн
ість.

8.
С

оц
іальн

а доп
ом

ога н
еп

овн
и

м
 сім

’ям
: історія та сучасн

ість.

2.
П

роблем
и неповної сім

‘ї.

К
рит

ичне м
ислення

Ч
ом

у п
роблем

и
 н

еп
овн

и
х сім

ей
, як п

рави
ло, м

аю
ть двовекторн

и
й

характер? В
ідп

овідь обґрун
туй

те.

8

Тем
ат

ика реф
ерат

ів, повідом
лень т

а доповідей

1.
П

роблем
и

 н
еп

овн
ої сім

’ї: соц
іальн

о"екон
ом

ічн
и

й
 п

ідхід.
2.

К
ультура благоп

олучн
ого розлучен

н
я.

3.
С

оц
іальн

а відп
овідальн

ість дітей
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

4.
С

оц
іальн

а відп
овідальн

ість п
ідлітків з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

5.
С

оц
іальн

а робота з н
еп

овн
и

м
и

 сім
’ям

и
: зарубіж

н
и

й
 досвід.

6.
П

си
хологічн

і особли
вості дітей

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

.
7.

С
тан

ови
щ

е н
еп

овн
и

х сім
ей

: зарубіж
н

и
й

 досвід.

С
ам

остійна робота

1.
Н

еповна сім
’я як соціальна проблем

а

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу

1.
З

ап
роп

он
уй

те власн
у ти

п
ологію

 н
еп

овн
и

х сім
ей

.
2.

З
ап

роп
он

уй
те власн

у к
ласи

ф
ік

ац
ію

 к
ри

теріїв благоп
олуччя /

н
еблагоп

олуччя.
3.

В
и

зн
ачте вп

ли
в благоп

олуччя /н
еблагоп

олуччя сім
’ї н

а особи
с"

тість ди
ти

н
и

.
4.

Я
к В

и
 вваж

аєте н
еп

овн
а сім

’я є різн
ови

дом
 н

еблагоп
олучн

ої сім
’ї

чи
 н

і?
5.

П
роан

алізуй
те дослідж

ен
н

я радян
ськи

х, п
острадян

ськи
х дослід"

н
и

ків та західн
и

х дослідн
и

ків. В
и

зн
ачте загальн

е та сп
ец

и
ф

ічн
е.

6.
П

роан
алізуй

те н
аукову літературу та ви

зн
ачте стан

 розроблен
ості

п
роблем

и
 н

еп
овн

ої сім
’ї в сучасн

ій
 н

ауковій
 дум

ц
і.

7.
В

и
зн

ачте ф
ун

кц
іон

альн
і п

роблем
и

 н
еп

овн
ої сім

’ї.
8.

В
и

зн
ачте вп

ли
в стр

ук
тур

н
о

ї деф
о

р
м

ац
ії н

а ж
и

ттєдіяльн
ість

роди
н

и
.

9.
Р

озм
еж

уй
те та ви

зн
ачте категорії «н

еп
овн

а сім
’я», «асоц

іальн
а

сім
’я», «н

еблагоп
олучн

а сім
’я», «п

севдоблагоп
олучн

а сім
’я».

П
ракти

чн
а робота

С
кладіть п

орівн
яльн

у табли
ц

ю
 п

овн
ої та н

еп
овн

ої сім
’ї за вільн

о
обран

и
м

и
 В

ам
и

 кри
теріям

и
.

2.
П

роблем
и неповної сім

‘ї

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу

1.
Д

ай
те відп

овідь «так» чи
 «н

і» н
а н

аступ
н

і твердж
ен

н
я:

–
Н

еп
овн

а сім
’я сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

 девіан
тн

и
х н

астан
ов;
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–
Б

ільш
ість н

еп
овн

олітн
іх п

равоп
оруш

н
и

ків є ви
хідц

ям
и

 з н
е"

п
овн

и
х сім

ей
;

–
Б

ільш
ість н

еп
овн

и
х сім

ей
 існ

ую
ть н

а м
еж

і бідн
ості.

В
ідп

овіді обґрун
туй

те.

2.
Р

озкри
й

те сутн
ість терм

ін
у «соц

іальн
а відп

овідальн
ість».

3.
В

и
зн

ачте вп
ли

в бідн
ості н

а ін
телектуальн

и
й

 та п
си

хосоц
іальн

и
й

розви
ток ди

ти
н

и
.

4.
Ч

и
 всі діти

 з зам
ож

н
и

х сім
ей

 є ін
телектуальн

о розви
н

ен
и

м
и

?
5.

В
и

зн
ачте к

ри
терії соц

іальн
о"ек

он
ом

ічн
и

х п
роблем

 н
еп

овн
и

х
сім

ей
.

6.
В

и
зн

ачте кри
терії п

си
холого"п

едагогічн
и

х п
роблем

 роди
н

и
 та,

зокрем
а, н

еп
овн

ої сім
’ї.

П
рактична робота

С
п

робуй
те ви

яви
ти

, яки
м

 чи
н

ом
 м

іські соц
іальн

і служ
би

 та ш
ко"

ли
 (робота соц

іальн
ого п

едагога) н
ам

агаю
ться п

одолати
 бідн

ість.
С

кладіть табли
ц

ю
, в одн

ій
 колон

ц
і якої будуть тради

ц
ій

н
і м

етоди
, у

другій
 –

 В
аш

і п
роп

ози
ц

ії.

М
О

Д
У

Л
Ь

Н
А

 К
О

Н
Т

Р
О

Л
Ь

Н
А

 Р
О

Б
О

Т
А

 №
1

І варіант
І рівень

1.
Р

яд дослідн
и

ків вваж
аю

ть, щ
о в У

країн
і зруй

н
ован

о ін
сти

тут
сім

’ї. Т
ак чи

 н
і?

2.
Б

ільш
ість н

еп
овн

и
х сім

ей
 існ

ую
ть н

а м
еж

і бідн
ості. Т

ак чи
 н

і?
3.

В
и

ди
 н

еп
овн

ої сім
’ї.

4.
Б

атьківські н
еп

овн
і сім

’ї є ф
акти

чн
о н

е дослідж
ен

и
м

и
. Так чи

 н
і?

5.
У

 західн
оукраїн

ськом
у регіон

у п
ревалю

є ви
д н

еп
овн

и
х сім

ей
:

А
)

п
ри

й
ом

н
ої;

В
)

ди
стан

ц
ій

н
ої;

Д
)

п
озаш

лю
бн

ої.
Б

)
розлучен

ої;
Г

)
си

рітської;

ІІ рівень

1.
В

и
зн

ачте вп
ли

в благоп
олуччя /н

еблагоп
олуччя сім

’ї н
а осо"

би
стість ди

ти
н

и
.

2.
Р

озм
еж

уй
те та ви

зн
ачте категорії «н

еп
овн

а сім
’я», «асоц

іальн
а

сім
’я».

3.
Р

озкри
й

те сутн
ість терм

ін
у «соц

іальн
а відп

овідальн
ість».

10

ІІІ рівень

1.
О

характери
зуй

те етн
окультурн

і розбіж
н

ості ставлен
н

я до н
еп

ов"
н

и
х сім

ей
 та зробіть сп

івставн
о"п

орівн
яльн

и
й

 ан
аліз.

2.
С

кладіть п
орівн

яльн
у табли

ц
ю

 п
овн

ої та н
еп

овн
ої сім

’ї за вільн
о

обран
и

м
и

 В
ам

и
 кри

теріям
и

.
3.

В
и

зн
ачте п

си
холого"п

едагогічн
і п

роблем
и

 сім
’ї та, зок

рем
а,

н
еп

овн
ої.

ІІ варіант
І рівень

1.
Н

еп
овн

а сім
’я є різн

ови
дом

 н
еблагоп

олучн
ої сім

’ї. Т
ак чи

 н
і?

2.
Н

еп
овн

а сім
’я сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

 девіан
тн

и
х н

астан
ов. Так чи

 н
і?

3.
Я

к за ґен
дерн

и
м

 асп
ектом

 розділяю
ться н

еп
овн

ої сім
’ї?

4.
У

країн
а п

отребує всебічн
ого ґрун

товн
ого дослідж

ен
н

я ж
и

ттє"
діяльн

ості н
еп

овн
и

х сім
ей

. Т
ак чи

 н
і?

5.
Н

еп
овн

а сім
’я п

отребує соц
іальн

ого суп
роводу. Т

ак чи
 н

і?

ІІ рівень

1.
В

и
зн

ачте ф
ун

кц
іон

альн
і п

роблем
и

 н
еп

овн
ої сім

’ї.
2.

Р
о

зм
еж

уй
те та ви

зн
ач

те к
атего

р
ії «н

еб
л

аго
п

о
л

уч
н

а сім
’я»,

«п
севдоблагоп

олучн
а сім

’я».
3.

Ти
п

ологія н
еп

овн
и

х сім
ей

.

ІІІ рівень

1.
Ч

ом
у п

роблем
и

 н
еп

овн
и

х сім
ей

, як п
рави

ло, м
аю

ть двовекторн
и

й
характер? В

ідп
овідь обґрун

туй
те. С

кладіть п
орівн

яльн
у табли

ц
ю

п
овн

ої та н
еп

овн
ої сім

’ї за вільн
о обран

и
м

и
 В

ам
и

 кри
теріям

и
.

2. З
ап

роп
он

уй
те власн

у к
ласи

ф
ік

ац
ію

 к
ри

теріїв благоп
олуччя /

н
еблагоп

олуччя.
3.

Ч
и

 всі діти
 з зам

ож
н

и
х сім

ей
 є ін

телектуальн
о розви

н
ен

и
м

и
? В

ід"
п

овідь обґрун
туй

те.
ІІІ варіант

І рівень

1.
Б

ільш
ість н

еп
овн

олітн
іх п

равоп
оруш

н
и

ків є ви
хідц

ям
и

 з н
еп

ов"
н

и
х сім

ей
. Т

ак чи
 н

і?
2.

В
 У

країн
і всебічн

о ви
вчен

і н
еп

овн
і сім

’ї та їх п
роблем

и
. Так чи

 н
і?

3.
Н

еп
овн

а сім
’я в н

аш
ом

у сусп
ільстві є м

аргін
альн

и
м

 яви
щ

ем
. Так

чи
 н

і?
4.

Н
еп

овн
а сім

’я м
ає свої сп

ец
и

ф
ічн

і особли
вості. Т

ак чи
 н

і?
5.

У
 східн

ій
 У

країн
і п

ревалю
є ви

д н
еп

овн
и

х сім
ей

:
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А
)

п
ри

й
ом

н
ої;

В
)

ди
стан

ц
ій

н
ої;

Д
)

п
озаш

лю
бн

ої.
Б

)
розлучен

ої;
Г

)
си

рітської;

ІІ рівень

1.
В

и
зн

ачте вп
ли

в структурн
ої деф

орм
ац

ії н
а ж

и
ттєдіяльн

ість роди
н

и
.

2.
Р

озкри
й

те сп
іввідн

ош
ен

н
я п

он
ять «н

еп
овн

а сім
’я» та «м

он
обать"

ківська сім
’я».

3.
Ти

п
ологія н

еблагоп
олучн

и
х сім

ей
.

ІІІ рівень

1.
З

ап
роп

он
уй

те власн
у ти

п
ологію

 н
еп

овн
и

х сім
ей

.
2.

В
и

зн
ачте вп

ли
в бідн

ості н
а ін

телектуальн
и

й
 та п

си
хосоц

іальн
и

й
розви

ток ди
ти

н
и

.
3.

В
изн

ачте показн
ики соціальн

о"екон
ом

ічн
их проблем

 н
еповн

ої сім
’ї.

М
О

Д
У

Л
Ь

 2. П
едагогічна ком

пет
ент

ніст
ь неповної сім

’ї

Л
екційні заняття

3.
В

иховний потенціал неповної сім
’ї

 3.1.В
п

ли
в м

атері.
 3.2.В

п
ли

в батька.
 3.3.В

заєм
овп

ли
в дітей

 і батьків.

С
ем

інарські заняття

3.
В

иховний потенціал неповної сім
’ї

3.1.
В

п
ли

в м
атері. В

п
ли

в батька. К
ом

п
ен

сац
ій

н
и

й
 вп

ли
в. А

кти
в"

н
а ви

ховн
а п

ози
ц

ія сам
отн

іх батька /м
атері.

3.2.
С

ти
лі ви

хован
н

я за Д
.Б

аум
рін

д. Р
озбіж

н
ості м

іж
 ж

ін
очи

м
 та

чоловічи
м

 п
ідходом

 до ви
хован

н
я дітей

. В
п

ли
в батьківськи

х
кон

ф
ліктів н

а дітей
.

3.3.
Р

оздратуван
н

я батьків дітьм
и

 та стратегії ви
хован

н
я. С

ам
о"

оц
ін

ка ди
ти

н
и

 та її вп
ли

в н
а батьків. С

труктура сім
’ї: влада,

коаліц
ії, бли

зькість.

Індивідуальна робота

3.
В

иховний потенціал неповної сім
’ї

Т
ем

ат
ика реф

ерат
ів, повідом

лень т
а доповідей

12

1.
Б

атьківськи
й

 вп
ли

в у дж
ерелах п

острадян
ськи

х та зарубіж
н

и
х

дослідн
и

ків.
2.

М
атери

н
ська деп

ри
вац

ія в п
острадян

ськи
х та західн

и
х дослідн

и
ків.

3.
Д

ослідж
ен

н
я Г.К

рай
г щ

одо «ж
и

ттєстій
ки

х» дітей
.

4.
Д

ослідж
ен

н
я батьківської деп

ри
вац

ії Д
ж

.Б
уолбі.

5.
А

.Ф
рей

д п
ро розлуку з м

атір’ю
.

6.
М

.А
й

н
сворз п

ро еф
ект деп

ри
вац

ії.
7.

Т
и

п
и

 деп
ри

вац
ій

н
ої особи

стості ди
ти

н
и

 за Й
.Л

ан
гей

м
ером

,
З

.М
атей

чи
ком

8.
В

заєм
овп

ли
в батьків та дітей

: реверси
вн

и
й

 п
ідхід.

9.
П

си
холого"п

едагогічн
а ком

п
етен

тн
ість н

еп
овн

ої сім
’ї.

10.С
ти

лі ви
хован

н
я та їх зн

ачен
н

я в н
еп

овн
ій

 роди
н

і.
11.Е

ф
екти

вн
і ви

ховн
і стратегії.

12.З
н

ачен
н

я батьківської п
ози

ц
ії в н

еп
овн

ій
 сім

’ї.

 С
ам

остійна робота

3.
В

иховний потенціал неповної сім
’ї

Р
обот

а з хрест
ом

ат
ією

П
орівн

яй
те декілька дослідж

ен
ь батьківської деп

ри
вац

ії (Е
.Ф

ром
,

А
.А

длер, А
.Ф

рей
д, Д

ж
.Б

уолбі та ін
.) та ви

зн
ачте розбіж

н
ості. П

оясн
іть

їх п
ри

роду та п
оходж

ен
н

я.

К
рит

ичне м
ислення

Д
о якого ви

ховн
ого сти

лю
 В

и
 би

 відн
если

 сти
ль ваш

и
х батьків:

автори
тетн

и
й

, автори
тарн

и
й

, ліберальн
и

й
, п

отураю
чи

й
? В

ідп
овідь

обґрун
туй

те.

С
ам

ост
ійне дослідж

ення

1.
З

робіть власн
и

й
 н

евели
ки

й
 експ

ери
м

ен
т зі ш

колярам
и

 будь"якої
вікової груп

и
. М

етодам
и

 ан
кетуван

н
я та оп

и
туван

н
я ви

зн
ачте

як розум
ію

ть, сп
ри

й
м

аю
ть та асоц

ію
ю

ть м
атери

н
ську та бать"

ківську лю
бов діти

.
2.

Н
а базі сп

остереж
ен

н
я за декільком

а н
еп

овн
и

м
и

 та п
овн

и
м

и
сім

’ям
и

 ви
зн

ачте взаєм
овп

ли
в дітей

 та батьків та оф
орм

іть й
ого в

п
орівн

яльн
у табли

ц
ю

.

П
ракт

ична робот
а

1.
В

и
зн

ачте вп
ли

в батьківської та м
атери

н
ської деп

ри
вац

ії н
а:
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"
дітей

 0"3 рр.;
"

дітей
 дош

кільн
ого віку (4"6 рр.);

"
дітей

 м
олодш

ого ш
кільн

ого віку (6"11 рр.);
"

м
олодш

и
х п

ідлітків (12"14 рр.);
"

старш
и

х п
ідлітків (15"17 рр.).

2.
П

орівн
яй

те м
атери

н
ськи

й
 та батьківськи

й
 вп

ли
в. В

и
зн

ачте за"
гальн

і та сп
ец

и
ф

ічн
і ри

си
.

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу

1.
Я

кі ви
ховн

і сти
лі здаю

ться В
ам

 більш
 п

ри
й

н
ятн

и
м

и
, які –

 н
і?

В
ідп

овідь обґрун
туй

те.
2.

Я
кі ґен

дерн
і розбіж

н
ості В

и
 сп

остерігаєте в м
оделях ви

хован
н

я
дітей

 у ваш
и

х друзів, роди
чів, член

ів роди
н

и
 тощ

о?
3.

Я
ки

м
 чи

н
ом

 діти
 вп

ли
ваю

ть н
а батьків?

4.
Я

ки
м

 чи
н

ом
 батьки

 вп
ли

ваю
ть н

а дітей
.

5.
Р

озкри
й

те сен
с п

он
яття «ж

и
ттєстій

кі діти
».

6.
Я

к В
и

 м
ож

ете ви
зн

ачи
ти

 ви
ховн

и
й

 п
отен

ц
іал н

еп
овн

ої сім
’ї.

7.
Ч

ом
у для гарм

он
ій

н
ого розви

тку особи
стості ди

ти
н

и
 п

отрібн
и

й
вп

ли
в обох батьків?

М
О

Д
У

Л
Ь

Н
А

 К
О

Н
Т

Р
О

Л
Ь

Н
А

 Р
О

Б
О

Т
А

 №
2

І варіант
І рівень

1.
Д

и
ти

н
а, яка ви

ховується у н
еп

овн
ій

 сім
’ї більш

 схи
льн

а до засто"
суван

н
я ем

оц
ій

н
ого н

аси
лля. Т

ак чи
 н

і?
2.

Д
ля хлоп

ц
ів характерн

а екстерн
алізац

ія п
роблем

. Т
ак чи

 н
і?

3.
В

ірогідн
ість деф

орм
ац

ії ди
тячо"батьківськи

х стосун
ків існ

ує як
п

овн
ій

, так і н
еп

овн
ій

 сім
’ї.

4.
В

ідсутн
ість одн

ого з батьків н
е п

ри
зводи

ть до п
оруш

ен
н

я гарм
о"

н
ій

н
ого розви

тку особи
стості і, відп

овідн
о, до ускладн

ен
н

я, галь"
м

уван
н

я п
роц

есу ф
орм

уван
н

я соц
іальн

о ком
п

етен
тн

ої особи
с"

тості ди
ти

н
и

. Т
ак чи

 н
і?

5.
Я

кщ
о у батька з м

атір’ю
 н

егаразди
 м

іж
 собою

, діти
 ран

о чи
 п

ізн
о

п
очи

н
аю

ть об’єдн
увати

сь в к
оаліц

ії з одн
и

м
 з батьк

ів п
роти

другого. Т
ак чи

 н
і?

ІІ рівень
1.

В
и

зн
ачте вп

ли
в батьківської та м

атери
н

ської деп
ри

вац
ії н

а:
"

дітей
 0"3 рр.;

"
дітей

 дош
кільн

ого віку (4"6 рр.).
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2.
Я

ки
м

 чи
н

ом
 батьки

 вп
ли

ваю
ть н

а дітей
?

3.
Р

озкри
й

те сен
с п

он
яття «ж

и
ттєстій

кі діти
».

ІІІ рівень

1.
Ч

ом
у для гарм

он
ій

н
ого розви

тку особи
стості ди

ти
н

и
 п

отрібн
и

й
вп

ли
в обох батьків?

2.
У

 чом
у сен

с акти
вн

ої ви
ховн

ої п
ози

ц
ії сам

отн
іх батька /м

атері.
3.

П
оясн

іть чом
у діти

 є «заручн
и

кам
и

» соц
іальн

ої біограф
ії батьків?

ІІ варіант

І рівень
1.

Х
лоп

ц
і, які ви

ховую
ться без батька засвою

ю
ть п

севдочоловічи
й

сти
ль п

оведін
ки

. Т
ак чи

 н
і?

2.
Д

ля дівчат характерн
а ін

терн
алізац

ія п
роблем

. Т
ак чи

 н
і?

3.
С

п
ец

и
ф

ічн
ою

 ри
сою

 н
еп

овн
ої сім

’ї є сп
івп

адан
н

я таки
х категорій

як «п
си

хологічн
и

й
 клім

ат» та «батьківсько"ди
тячі відн

оси
н

и
».

Так чи
 н

і?
4.

Б
атьківські кон

ф
лікти

 м
аю

ть н
а хлоп

ц
ів та дівчат різн

и
й

 вп
ли

в.
Так чи

 н
і?

5.
П

оруш
ен

н
я ем

оц
ій

н
и

х відн
оси

н
 у сім

’ї ін
ди

ф
ерен

тн
о вп

ли
ває н

а
ф

орм
уван

н
я особи

стості п
ідлітка

ІІ рівень
1.

В
и

зн
ачте вп

ли
в м

атері н
а розви

ток ди
ти

н
и

.
2.

В
и

зн
ачте вп

ли
в батьківської та м

атери
н

ської деп
ри

вац
ії н

а дітей
м

олодш
ого ш

кільн
ого віку (6"11 рр.).

3.
Я

кі ви
ховн

і сти
лі здаю

ться В
ам

 більш
 п

ри
й

н
ятн

и
м

и
, які –

 н
і?

В
ідп

овідь обґрун
туй

те.

ІІІ рівень
1.

Я
к В

и
 м

ож
ете ви

зн
ачи

ти
 ви

ховн
и

й
 п

отен
ц

іал н
еп

овн
ої сім

’ї?
2.

В
п

ли
в батьківськи

х кон
ф

ліктів н
а дітей

.
3.

У
 чом

у сен
с ком

п
ен

сац
ій

н
ого вп

ли
ву н

а дітей
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
?

ІІІ варіант
І рівень

1.
Д

івчи
н

ка з н
еп

овн
ої сім

’ї більш
 схи

льн
а до ем

оц
ій

н
ого н

аси
ль"

ства, н
іж

 хлоп
ец

ь. Т
ак чи

 н
і?

2.
Н

алагодж
ен

н
я п

ози
ти

вн
и

х м
атери

н
сько"ди

тячи
х відн

оси
н

 та
автори

тетн
и

й
 вп

ли
в м

атері /батька сп
ри

яти
м

уть ф
орм

уван
н

ю
соц

іальн
о ком

п
етен

тн
ої особи

стості ди
ти

н
и

. Т
ак чи

 н
і?
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3.
С

тратегії ви
хован

н
я кон

ф
ліктую

чи
х батьків відрізн

яю
ться п

ослі"
довн

істю
 та рац

іон
альн

істю
. Т

ак чи
 н

і?
4.

С
ім

ей
н

е н
еблагоп

олуччя (кон
ф

лікти
 та бідн

ість) вп
ли

ває н
а ф

ор"
м

уван
н

я ди
тячої деп

реси
вн

ості, асоц
іальн

и
х п

роявів. Т
ак чи

 н
і?

5. В
ідсутн

ість м
атері п

ри
зводи

ть до іден
ти

ф
ікац

ій
н

и
х п

роблем
 у

дівчи
н

и
. Т

ак чи
 н

і?

ІІ рівень
1.

В
и

зн
ачте вп

ли
в батька н

а розви
ток ди

ти
н

и
.

2.
В

и
зн

ачте вп
ли

в батьківської та м
атери

н
ської деп

ри
вац

ії н
а:

"
м

олодш
и

х п
ідлітків (12"14 рр.);

"
старш

и
х п

ідлітків (15"17 рр.).
3.

Я
ки

м
 чи

н
ом

 діти
 вп

ли
ваю

ть н
а батьків?

ІІІ рівень
1.

П
о

рівн
яй

те м
атери

н
ськ

и
й

 та батьк
івськ

и
й

 вп
ли

в. В
и

зн
ачте

загальн
і та сп

ец
и

ф
ічн

і ри
си

.
2.

Я
кі ґен

дерн
і розбіж

н
ості В

и
 сп

остерігаєте в м
оделях ви

хован
н

я
дітей

 у ваш
и

х друзів, роди
чів, член

ів роди
н

и
 тощ

о?
3.

Р
озкри

й
те розбіж

н
ості м

іж
 ж

ін
очою

 та чоловічою
 стратегією

ви
хован

н
я дітей

.

М
О

Д
У

Л
Ь

 3. Н
еповна сім

’я як психолого	педагогічна проблем
а

Л
екційні заняття

4.
Теоретичні основи соціальної ком

петентності підлітків з неповної сім
’ї

4.1.
С

оц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість як соц
іальн

о"п
едагогічн

а п
роблем

а
4.2. С

утн
ість соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості п

ідлітка

5.
В

иди неповної сім
’ї та їх вплив на ф

орм
ування соціальної ком

�
петентності

5.1.
Р

озлучен
а сім

’я.
5.3.П

озаш
лю

бн
а сім

‘я.
5.2.

Н
ап

івси
рітська сім

’я.
5.4.Д

и
стан

ц
ій

н
а сім

’я.

С
ем

інарські заняття

5.
В

иди неповної сім
’ї та їх вплив на ф

орм
ування соціальної ком

�
петентності

5.1.
П

ри
чи

н
и

 розлучен
ь. Р

озлучен
н

я як соц
іальн

о"п
си

хологічн
е

16

яви
щ

е. В
п

ли
в розлучен

н
я н

а дітей
, ж

ін
ок та чоловіків. К

ри
"

зова си
туац

ія розлучен
н

я та стратегія ви
ходу з н

еї.
5.2.

С
оц

іальн
о"п

си
хологічн

і п
роблем

и
 н

ап
івси

рітськ
ої сім

’ї.
М

одель доп
ом

оги
 в кри

зови
х си

туац
іях.

5.3.
П

озаш
лю

бн
а сім

’я. П
ри

чи
н

и
 утворен

н
я п

озаш
лю

бн
и

х сім
ей

.
П

роблем
и

 п
озаш

лю
бн

и
х сім

ей
.

Індивідуальна робота

5.
В

иди неповної сім
’ї та їх вплив на ф

орм
ування соціальної ком

�
петентності

5.1.
Д

и
стан

ц
ій

н
а сім

’я: ви
ди

, п
ри

чи
н

и
 утворен

н
я, сп

ец
и

ф
ік

а
ф

ун
кц

іон
уван

н
я.

5.2.
П

ри
й

ом
н

а сім
’я: сп

ец
и

ф
іка утворен

н
я та ф

ун
кц

іон
уван

н
я.

Тем
ат

ика реф
ерат

ів, доповідей т
а повідом

лень

1.
Р

озлучен
н

я як соц
іальн

и
й

 ф
ен

ом
ен

 Х
Х

 ст.
2.

Р
озлучен

н
я як соц

іальн
о"п

си
хологічн

е яви
щ

е.
3.

П
ри

чи
н

и
 та н

аслідки
 розлучен

ь.
4.

Р
озлучен

н
я як кри

за: п
ош

ук стратегій
 ви

ходу з кри
зи

.
5.

П
си

хоп
роф

ілакти
ка розлучен

ь.
6.

С
п

ец
и

ф
іка н

ап
івси

рітськи
х сім

ей
.

7.
С

п
ец

и
ф

іка п
озаш

лю
бн

и
х сім

ей
.

8.
С

п
ец

и
ф

іка ди
стан

ц
ій

н
и

х сім
ей

.
9.

О
собли

вості батьківськи
х н

еп
овн

и
х сім

ей
.

10.
 О

собли
вості м

атери
н

ськи
х н

еп
овн

и
х сім

ей
.

С
ам

остійна робота

4.
Теоретичні основи соціальної ком

петентності підлітків з неповної сім
’ї

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу

1.
С

оц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість –
 ц

е
а) вродж

ен
а здатн

ість особи
стості;

б) н
абута в діяльн

ості;
в) н

абута п
ід вп

ли
вом

 оточую
чого середови

щ
а.

2.
Ін

теріори
зац

ія –
 ц

е
а)

засвоєн
н

я лю
ди

н
ою

 п
оведін

ки
, яку н

ав’язую
ть дорослі;

б)
ф

орм
уван

н
я вн

утріш
н

іх струк
тур лю

дськ
ої п

си
хік

и
 через

засвоєн
н

я зовн
іш

н
ьої соц

іальн
ої п

оведін
ки

;
в)

п
ри

стосуван
н

я до оточен
н

я.
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3.
Ч

и
 є суттєва різн

и
ц

я у рівн
і соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості особи

с"
тості ди

ти
н

и
 з п

овн
ої сім

’ї та н
еп

овн
ої сім

’ї?
4.

П
роан

алізуй
те п

он
яття «соц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість», «п

роф
есій

н
а

ком
п

етен
тн

ість», «ж
и

ттєва ком
п

етен
тн

ість». Д
ай

те їх тлум
ачен

н
я.

П
оясн

іть п
ри

н
ц

и
п

ову різн
и

ц
ю

 м
іж

 ц
и

м
и

 деф
ін

іц
іям

и
.

5.
С

утн
істю

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості старш
ого п

ідлітка є:
а)

доросліш
ан

н
я;

в)
зм

ін
и

 в оточен
н

і;
б)

зм
ін

и
 характеру;

г)
зм

ін
и

 уп
одобан

ь.

6.
С

к
ладіть табли

ц
ю

 зм
істу соц

іальн
ої к

ом
п

етен
тн

ості ди
ти

н
и

м
олодш

ого ш
кільн

ого віку.
7.

С
кладіть табли

ц
ю

 зм
істу соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості м

олодш
ого

п
ідлітка.

8.
П

роан
алізуй

те зм
іст роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з ф

орм
уван

н
я

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості ди
ти

н
и

 з н
еп

овн
ої сім

’ї н
а рівн

і
"

загальн
оосвітн

ьої ш
коли

;
"

ди
тячого садочку;

"
м

ікрорай
он

у.

5. В
иди неповної сім

’ї та їх вплив на ф
орм

ування соціальної ком
�

петентності

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу

1.
В

и
зн

ачте соц
іальн

і, п
си

хологічн
і та екон

ом
ічн

і п
ри

чи
н

и
 розлучен

ь.
2.

В
и

зн
ачте п

ози
ти

вн
і та н

егати
вн

і н
аслідки

 розлучен
н

я.
3.

Р
озкри

й
те суть п

он
яття «благоп

олучн
е розлучен

н
я».

4.
О

характери
зуй

те н
аслідки

 розлучен
н

я.
5.

Р
озкри

й
те стадії п

ереж
и

ван
н

я кри
зи

.
6.

Р
озкри

й
те п

ри
чи

н
и

 утворен
н

я п
озаш

лю
бн

и
х сім

ей
.

7.
П

роан
алізуй

те п
ри

чи
н

и
 утворен

н
я ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
.

8.
Ч

ом
у п

ри
й

ом
н

і н
еп

овн
і сім

’ї доси
ть рідки

м
 яви

щ
ем

? В
ідп

овідь
обґрун

туй
те.

9.
Р

озкри
й

те сп
ец

и
ф

ічн
і особли

вості м
атери

н
ськи

х та батьківськи
х

сім
ей

.
10. Я

к би
 В

и
 п

обудували
 роботу з дітьм

и
 з ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
?

К
рит

ичне м
ислення

Ч
и

 п
отребує н

еп
овн

а сім
’я соц

іальн
ого суп

роводу? В
ідп

овідь
обґрун

туй
те.
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Тем
а для дискусії

Н
еп

овн
а сім

’я ф
орм

ує н
и

зьки
й

 рівен
ь соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості

о
со

б
и

сто
сті. Ін

ак
ш

е як
 п

о
ясн

іть, щ
о

 б
ільш

ість н
еп

о
вн

о
літн

іх
злочи

н
ц

ів, терори
стів, п

овій
 є ви

хідц
ям

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
?

С
ам

ост
ійне дослідж

ення

З
дій

сн
іть сп

о
стереж

ен
н

я за дітьм
и

 з ди
стан

ц
ій

н
и

х сім
ей

 та
ви

зн
ачте рівен

ь їх сам
ооц

ін
ки

. П
орівн

яй
те рівен

ь сам
ооц

ін
ки

 дітей
з ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
 та дітей

 з ін
ш

и
х ви

дів н
еп

овн
и

х сім
ей

.

П
ракт

ична робот
а

1.
З

дій
сн

іть діагн
ости

ку:
А

) вад одн
обічн

ого батьківського ви
хован

н
я;

Б
) стресостій

кості дітей
, які п

ереж
и

ли
 розлучен

н
я батьків.

2.
З

дій
сн

іть корекц
ію

:
А

) вад одн
обічн

ого батьківського ви
хован

н
я;

Б
) п

іслярозлучн
ої деп

ресії.

3.
Р

озробіть м
одель ви

ховн
ої роботи

 у н
ап

івси
рітській

 сім
’ї.

4.
Р

озробіть м
етоди

чн
і реком

ен
дац

ії для роботи
 з п

озаш
лю

бн
ою

сім
’єю

.
5.

Р
озробіть стратегії соц

іальн
о"п

си
хологічн

ої адап
тац

ії член
ів сім

’ї
до си

туац
ії розлучен

н
я.

М
О

Д
У

Л
Ь

Н
А

 К
О

Н
Т

Р
О

Л
Ь

Н
А

 Р
О

Б
О

Т
А

 №
3

І варіант
І рівень

1.
С

ам
ооц

ін
ка дітей

 з ди
стан

ц
ій

н
и

х сім
ей

 н
и

ж
че за сам

ооц
ін

ку дітей
з розлучен

и
х сім

ей
. Т

ак чи
 н

і?
2.

Д
еп

реси
вн

а м
атір п

ередає деп
ресію

 у сп
адок, особли

во, дочкам
.

Так чи
 н

і?
3.

Б
ільш

а кількість розлучен
ь п

ри
п

адає н
а східн

оукраїн
ськи

й
регіон

. Т
ак чи

 н
і?

4.
З

ростан
н

я п
озаш

лю
бн

и
х н

ародж
ен

ь сп
остерігається у багатьох

країн
ах світу. Т

ак чи
 н

і?
5.

Н
еп

овн
і сім

’ї є п
ереваж

н
о батьківськи

м
и

. Т
ак чи

 н
і?

ІІ рівень
1.

П
ри

чи
н

и
 розлучен

ь.
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2.
Р

еакц
ії н

а кри
зу втрати

.
3.

П
ри

чи
н

и
 утворен

н
я ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
.

ІІІ рівень
1.

З
дій

сн
іть діагн

ости
ку вад одн

обічн
ого батьківського ви

хован
н

я.
2.

З
дій

сн
іть корекц

ію
 п

іслярозлучн
ої деп

ресії.
3.

Р
озробіть м

етодичн
і реком

ен
дації для роботи з позаш

лю
бн

ою
 сім

’єю
.

ІІ варіант
І рівень

1. Н
аслідки

 розлучен
н

я м
ож

уть відчувати
ся п

ротягом
:

А
) 2 років;

    Б
) 5 років;

В
) 10 років.

2.
У

 М
и

колаївській
 обл. кількість розлучен

ь одн
а з н

ай
м

ен
ш

и
х в

У
країн

і. Т
ак чи

 н
і?

3.
П

ідліткова деп
ресія –

 осн
овн

а п
ереп

он
а ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої

ком
п

етен
тн

ості. Т
ак чи

 н
і?

4.
Ч

астіш
е ж

ін
ки

 є ін
іц

іаторам
и

 розлучен
н

я. Т
ак чи

 н
і?

5.
Б

атьківські н
еп

овн
і сім

’ї є ф
акти

чн
о н

е дослідж
ен

и
м

и
. Так чи

 н
і?

ІІ рівень
1.

С
тадії розлучен

н
я.

2.
Р

озкри
й

те зм
іст п

он
яття «ком

п
лекс п

одвій
н

ої відп
овідальн

ості».
3.

П
ри

чи
н

и
 п

озаш
лю

бн
и

х н
ародж

ен
ь.

ІІІ рівень
1.

Ч
и

 п
отребує н

еп
овн

а сім
’я соц

іальн
ого суп

роводу? В
ідп

овідь
обґрун

туй
те.

2.
Р

озробіть м
одель ви

ховн
ої роботи

 у н
ап

івси
рітській

 сім
’ї.

3.
Р

озробіть стратегії соц
іальн

о"п
си

хологічн
ої адап

тац
ії член

ів
коли

ш
н

ьої роди
н

и
 до си

туац
ії розлучен

н
я.

ІІІ варіант
І рівень

1.
М

ен
ш

а к
ільк

ість розлучен
ь п

ри
п

адає н
а західн

оук
раїн

ськ
и

й
регіон

. Т
ак чи

 н
і?

2.
Н

ап
івси

рітські сім
’ї п

ереж
и

ваю
ть кри

зу втрати
. Т

ак чи
 н

і?
3.

Д
іти

 з п
озаш

лю
бн

и
х сім

ей
 за п

си
хічн

и
м

 та ф
ізи

чн
и

м
 здоров’ям

,
як п

рави
ло, п

оступ
аю

ться дітям
 з ін

ш
и

х ви
дів н

еп
овн

и
х сім

ей
.

Так чи
 н

і?
4.

П
ри

й
ом

н
а н

еп
овн

а сім
’я є сам

и
м

 п
ош

и
рен

и
м

 ви
дом

 н
еп

овн
и

х
сім

ей
. Т

ак чи
 н

і?

2
0

5.
Існ

ує чітка кореляц
ія м

іж
 рівн

ем
 ш

кільн
ої усп

іш
н

ості та струк"
турн

ою
 деф

орм
ац

ією
 сім

’ї. Т
ак чи

 н
і?

ІІ рівень
1.

Р
еакц

ії дітей
 н

а розлучен
н

я батьків.
2.

С
тадії п

ереж
и

ван
н

я кри
зи

 втрати
.

3.
Р

озкри
й

те суть п
он

яття «благоп
олучн

е розлучен
н

я».

ІІІ рівень
2.

Н
еп

овн
а сім

’я ф
орм

ує н
и

зьки
й

 рівен
ь соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості

особи
стості. Ін

акш
е як п

оясн
и

ть, щ
о більш

ість н
еп

овн
олітн

іх
злочи

н
ц

ів, терори
стів, п

овій
 є ви

хідц
ям

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
?

3.
З

дій
сн

іть діагн
о

сти
к

у стр
есо

стій
к

о
сті дітей

, як
і п

ер
еж

и
л

и
розлучен

н
я батьків.

4.
З

дій
сн

іть корекц
ію

 вад одн
обічн

ого батьківського ви
хован

н
я.

М
О

Д
У

Л
Ь

 4. Технології робот
и з діт

ьм
и з неповних сім

ей

Л
екційні заняття

6.
Технологія соціально�педагогічної роботи з підліткам

и з неповних сім
ей

6.1. А
лгори

тм
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ої роботи

 соц
іальн

ого п
еда"

гога з п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

6.2. З
м

іст роботи
 соц

іальн
ого п

едагога з п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х

сім
ей

.

7.
М

етодика ф
орм

ування соціальної ком
петентності підлітків з

неповної сім
’ї

7.1.
Р

еакц
ії п

ідлітків н
а структурн

у деф
орм

ац
ію

 сім
’ї.

7.2.
К

орекц
ія осн

овн
и

х п
роблем

 п
ідлітків з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

С
ем

інарські заняття

6. Н
апрям

и роботи соціального педагога та волонтерів з підліткам
и з

неповних сім
ей

6.1.
Р

обота соц
іальн

ого п
едагога у ди

тячом
у садку з дітьм

и
 з н

е"
п

овн
и

х сім
ей

. С
оц

іальн
и

й
 п

едагог в ш
колі та діти

 з н
еп

овн
и

х
сім

ей
. С

о
ц

іальн
и

й
 п

едаго
г у п

о
зан

авчальн
и

х зак
ладах.

П
рограм

а “В
ели

кі брати
/В

ели
кі сестри

”.
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6.2.
К

он
сультуван

н
я. Ін

ф
орм

уван
н

я. А
двок

атуван
н

я. Д
іагн

о"
стуван

н
я. К

о
р

ек
ц

ій
н

о
"р

еаб
іл

ітац
ій

н
и

й
 н

ап
р

ям
 р

о
б

о
ти

соц
іальн

ого п
едагога.

7. М
етоди

ка ф
орм

ування соціальної ком
петентності підлітків з

неповної сім
’ї

7.1.
Терап

ія та корекц
ія. Р

еакц
ії дітей

 та п
ідлітків з н

еп
овн

и
х сім

ей
н

а п
си

хотравм
ую

чу п
одію

.
7.2.

Груп
и

 сам
одоп

ом
оги

. П
си

ходрам
а. Груп

ова робота. Ін
ди

віду"
альн

а терап
ія. С

и
туац

ії м
оральн

ого ви
бору. Ін

терак
ти

вн
і

м
етоди

 ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітків з

н
еп

овн
и

х сім
ей

.Індивідуальна робота

6.
Н

апрям
и роботи соціального педагога та волонтерів з підліткам

и з
неповних сім

ей

Тем
ат

ика реф
ерат

ів, доповідей т
а повідом

лень

1.
М

одель роботи
 соц

іальн
ого п

едагога в ш
колі.

2.
М

етоди
ка роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з н

еп
овн

и
м

и
 сім

’ям
и

.
3.

В
ектори

 роботи
 соц

іальн
ого п

едагога з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

.
4.

С
оц

іальн
и

й
 суп

ровід н
еп

овн
ої сім

’ї.
5.

К
орекц

ія вад одн
обічн

ого батьківського ви
хован

н
я.

6.
Р

еабілітац
ія дітей

 та п
ідлітків з П

Т
С

.
7.

Р
о

б
о

та со
ц

іал
ьн

о
го

 п
ед

аго
га з б

атьк
ам

и
, я

к
і сам

о
стій

н
о

ви
ховую

ть ди
ти

н
у.

7. М
етоди

ка ф
орм

ування соціальної ком
петентності підлітків з

неповної сім
’ї

Тем
ат

ика реф
ерат

ів, повідом
лень т

а доповідей

1.
С

оц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість п
ідлітка.

2.
С

оц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість ди
ти

н
и

 дош
кільн

ого віку.
3.

Е
ф

екти
вн

ість груп
ової роботи

.
4.

Ф
орм

и
 та м

етоди
 корекц

ій
н

о"реабілітац
ій

н
ої роботи

.
5.

Р
еакц

ії дітей
 н

а кри
зу.

6.
Д

іагн
ости

ка соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
7.

Техн
ологія роботи

 з п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

2
2

С
ам

остійна робота

6. Н
апрям

и роботи соціального педагога та волонтерів з підліткам
и з

неповних сім
ей

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу

1.
Ч

и
 кож

н
а н

еп
овн

а сім
’я п

отребує соц
іальн

ого суп
роводу?

2.
Ф

ун
кц

ії соц
іальн

ого п
едагога в роботі з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

3.
П

ри
н

ц
и

п
и

 роботи
 соц

іальн
ого п

едагога, н
а яки

х ґрун
тується

робота з дітьм
и

 та п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

4.
Точки

 ам
бівален

тн
ості п

ідлітка, які м
ає врахувати

 соц
іальн

и
й

п
едагог у своїй

 роботі.
5.

З
м

іст роботи
 соц

іальн
ого п

едагога з п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

6.
О

характери
зуй

те стан
 роботи

 у ш
колах з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
н

а сьогодн
і.

7.
Н

ап
рям

и
 роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

8.
З

азн
ачте н

ео
бхідн

і п
ро

ф
есій

н
і як

о
сті со

ц
іальн

о
го

 п
едаго

га,
н

аявн
ість яки

х обум
овлю

є усп
іш

н
ість роботи

 з п
ідліткам

и
.

Тем
а для дискусії

Ч
и

 еф
ек

ти
вн

е залучан
н

я во
ло

н
терів для ро

бо
ти

 з дітьм
и

 та
п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

?

К
рит

ичне м
ислення

Ч
ом

у сам
е п

ідлітки
 та діти

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 заслуговую
ть н

а
вели

ку увагу з боку соц
іальн

ого п
едагога?

П
ракт

ична робот
а

С
творіть власн

у м
одель роботи

 з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 н
а рівн

і:
А

)
ди

тячого садку;
Б

)
ш

коли
;

В
)

п
озан

авчальн
ого ц

ен
тру;

Г
)

Ц
ен

тру сім
’ї та м

олоді;
Д

)
м

ікрорай
он

у (н
а ви

бір).

С
ам

ост
ійне дослідж

ення

В
и

зн
ачте, чи

 п
роводи

ться н
а базі ш

кіл ваш
ого м

іста (села) робота
з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

7. М
етоди

ка ф
орм

ування соціальної ком
петентності підлітків з

неповної сім
’ї



2
3

П
ит

ання для поглибленого вивчення навчального м
ат

еріалу
1.

Ч
ом

у соц
іальн

и
й

 п
едагог м

ає зверн
ути

 п
ри

скіп
ли

во увагу н
а рівен

ь
соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості дітей

 та п
ідлітків з н

еп
овн

и
х сім

ей
?

2.
Я

кі є ви
ди

 реакц
ій

 дітей
 та п

ідлітків н
а п

си
хотравм

ую
чу п

одію
?

3.
К

он
структи

вн
і та деструкти

вн
і ф

орм
и

 ви
ходу з кри

зи
.

4.
Я

к засвідчує ваш
а п

ракти
ка, чи

 еф
екти

вн
і си

туац
ії м

оральн
ого

ви
бору як м

етод?
5.

В
и

зн
ачте п

ереваги
 та н

едоліки
 ін

ди
відуальн

ої терап
ії.

К
рит

ичне м
ислення

Ч
ом

у робота соц
іальн

ого п
едагога з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
орієн

тован
а сам

е н
а м

одель соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості? В
ідп

овідь
обґрун

туй
те.

П
ракт

ична робот
а

1.
Р

озробіть м
одель роботи

 з п
ідліткам

и
 з ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
. Н

а
які асп

екти
 у своїй

 роботі В
и

 будете більш
е звертати

 увагу?
2.

С
творіть си

туац
ії м

оральн
ого ви

бору для м
олодш

и
х п

ідлітків з
батьківськи

х розлучен
и

х сім
ей

.

Тем
а для дискусії

Ін
теракти

вн
і м

етоди
 є дієви

м
 засобом

 ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої
ком

п
етен

тн
ості. Т

ак чи
 н

і? В
ідп

овідь обґрун
туй

те.

М
О

Д
У

Л
Ь

Н
А

 К
О

Н
Т

Р
О

Л
Ь

Н
А

 Р
О

Б
О

Т
А

 №
4

І варіант
І рівень

1.
К

ож
н

а н
еп

овн
а сім

’я п
отребує соц

іальн
ого суп

роводу. Т
ак чи

 н
і?

2.
С

и
туац

ії м
оральн

ого ви
бору як м

етод є н
ееф

екти
вн

и
м

и
. Так чи

 н
і?

3.
С

п
ец

іальн
ої соц

іальн
о"п

едагогічн
ої роботи

 у ш
колі з дітьм

и
 з

н
еп

овн
и

х сім
ей

 як такої н
е п

роводи
ться. Т

ак чи
 н

і?
4.

О
дн

и
м

 з еф
екти

вн
и

х м
етодів роботи

 з п
ідліткам

и
 є п

ерекон
ую

ча
аргум

ен
тац

ія. Т
ак чи

 н
і?

5.
Груп

и
 сам

одоп
ом

оги
 н

е сп
ри

яю
ть ф

орм
уван

н
ю

 п
росоц

іальн
ої

п
оведін

ки
 п

ідлітків. Т
ак чи

 н
і?

ІІ рівень

1.
Ф

ун
кц

ії соц
іальн

ого п
едагога в роботі з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.
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2.
Точки

 ам
бівален

тн
ості п

ідлітка, які м
ає враховувати

 соц
іальн

и
й

п
едагога у своїй

 роботі.
3.

К
он

структи
вн

і та деструкти
вн

і ф
орм

и
 ви

ходу з кри
зи

.

ІІІ рівень

9.
Ч

и
 еф

екти
вн

е залучан
н

я волон
терів для роботи

 з дітьм
и

 та п
ід"

літкам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

?
10.О

характери
зуй

те стан
 роботи

 у ш
колах з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
н

а сьогодн
і.

11.С
творіть власн

у м
одель роботи

 з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 н
а рівн

і
ди

тячого садку.
ІІ варіант

І рівень

1.
В

 роботі з п
ідліткам

и
 більш

 еф
екти

вн
ою

 є терап
ія:

А
) груп

ова;
Б

) ін
ди

відуальн
а.

2.
С

п
івп

рац
я ш

кільн
ого п

си
холога та соц

іальн
ого п

едагога н
е є

еф
екти

вн
ою

. Т
ак чи

 н
і?

3.
П

си
ходрам

а є ін
теракти

вн
и

м
 м

етодом
. Т

ак чи
 н

і?
4.

О
дн

и
м

 з н
ап

рям
ів роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з дітьм

и
 з н

еп
ов"

н
и

х сім
ей

 є ви
веден

н
я їх з кри

зи
. Т

ак чи
 н

і?
5.

Р
обота за батькам

и
 п

ри
 ф

орм
уван

н
і соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості

п
ідлітків є н

едоречн
ою

. Т
ак чи

 н
і?

ІІ рівень

1.
П

ри
н

ц
и

п
и

 роботи
 соц

іальн
ого п

едагога, н
а яки

х ґрун
тується

робота з дітьм
и

 та п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

2.
Н

ап
рям

и
 роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
.

3.
В

и
зн

ачте п
ереваги

 та н
едоліки

 ін
ди

відуальн
ої терап

ії.

ІІІ рівень

1.
Ч

ом
у сам

е п
ідлітки

 та діти
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
 заслуговую

ть н
а

вели
ку увагу з боку соц

іальн
ого п

едагога?
2.

С
творіть власн

у м
одель роботи

 з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 н
а рівн

і
ш

коли
.

3.
С

творіть си
туац

ії м
оральн

ого ви
бору для м

олодш
и

х п
ідлітків з

батьківськи
х розлучен

и
х сім

ей
.
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ІІІ варіант
І рівень

1.
Р

обота з батькам
и

 м
ає ін

ф
орм

ац
ій

н
о"кон

сультати
вн

и
й

 характер.
Так чи

 н
і?

2. Р
еак

ц
ії п

ідлітк
ів з ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
 н

а розлук
у з батьк

ам
и

розділяю
ться н

а
а) деп

ри
вац

ій
н

і;
б) н

евроти
чн

і;
в) ц

и
н

ічн
і;

г) зрілі;
д) н

езрілі.
3.

В
м

ін
н

я будувати
 кон

структи
вн

і взаєм
и

н
и

 з ін
ш

и
м

и
 лю

дьм
и

 є
одн

и
м

 з п
оказн

и
ків соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості. Т

ак чи
 н

і?
4.

О
дн

и
м

 з н
ап

р
ям

ів р
о

б
о

ти
 со

ц
іал

ьн
о

го
 п

едаго
га з дітьм

и
 з

н
еп

овн
и

х сім
ей

 є адап
тац

ія до н
ового соц

іальн
ого статусу. Т

ак
чи

 н
і?

5.
Ігротерап

ія н
е є ін

теракти
вн

и
м

 м
етодом

. Т
ак чи

 н
і?

ІІ рівень

1.
З

м
іст роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

.
2.

З
азн

ачте н
ео

бхідн
і п

ро
ф

есій
н

і як
о

сті со
ц

іальн
о

го
 п

едаго
га,

н
аявн

ість яки
х обум

овлю
є усп

іш
н

ість роботи
 з п

ідліткам
и

.
3.

Я
кі є ви

ди
 реакц

ій
 дітей

 та п
ідлітків н

а п
си

хотравм
ую

чу п
одію

?

ІІІ рівень

1.
С

творіть власн
у м

одель роботи
 з дітьм

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
 н

а рівн
і

Ц
ен

тру сім
’ї та м

олоді; п
озан

авчальн
ого ц

ен
тру; м

ікрорай
он

у (н
а

ви
бір).

2.
Ч

ом
у робота соц

іальн
ого п

едагога з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

орієн
тован

а сам
е н

а м
одель соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості? В

ідп
овідь

обґрун
туй

те.
3.

Ін
теракти

вн
і м

етоди
 є дієви

м
 засобом

 ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої
ком

п
етен

тн
ості. Т

ак чи
 н

і? В
ідп

овідь обґрун
туй

те.
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Г
Л

О
С

А
Р

ІЙ

А
дапт

ація –
 п

ри
стосуван

н
я орган

ізм
у, особи

стості, їх си
стем

 до
характеру окрем

и
х вп

ли
вів або до зм

ін
ен

и
х ум

ов ж
и

ття в ц
ілом

у;
п

ри
стосуван

н
я до м

ін
ли

ви
х ум

ов оточую
чого середови

щ
а.

А
м

бівалент
ніст

ь –
 одн

очасн
е відчуван

н
я ін

ди
відом

 п
роти

річн
и

х
п

очуттів.
А

т
ит

ю
д –

 соц
іальн

а устан
овка.

Б
арнум

а еф
ект

 –
 п

ри
й

н
яття за істи

н
у п

ози
ти

вн
ої, засп

окій
ли

вої,
ф

альси
ф

ікован
ої ін

ф
орм

ац
ії п

ро себе.
В

ікт
им

ніст
ь або вікт

им
огенніст

ь –
 ф

ізи
чн

і, п
си

хічн
і та соц

іаль"
н

і ри
си

 й
 озн

аки
, які обум

овлю
ю

ть п
еретворен

н
я лю

ди
н

и
 у ж

ертву.
В

ікт
им

ізація –
 п

роц
ес н

абуття вікти
м

н
ості.

Група сам
одопом

оги –
 сукуп

н
ість лю

дей
, які м

аю
ть сп

ільн
у п

ро"
блем

у, разом
 ви

ріш
ую

ть її, ви
зн

ачи
вш

и
 загальн

и
й

 ш
лях розв’язан

н
я.

С
утн

ість роботи
 груп

и
 сам

одоп
ом

оги
 п

олягає в том
у, щ

о сп
очатку

клієн
т отри

м
ує доп

ом
огу, н

ам
агається зн

ай
ти

 сен
с ж

и
ття, а в п

одаль"
ш

ом
у вж

е сам
 п

очи
н

ає н
адавати

 доп
ом

огу ін
ш

и
м

. Д
оп

ом
агаю

чи
,

він
 доп

ом
агає собі. Груп

и
 сам

одоп
ом

оги
 сп

ри
яю

ть ф
орм

уван
н

ю
п

росоц
іальн

ої п
оведін

ки
 та дозволяю

ть сп
рям

овувати
 ен

ергію
 із

деструкти
вн

и
х ф

орм
 у соц

іальн
о п

ри
й

н
ятн

і.
Д

евіант
на поведінка –

 п
оведін

ка з ухи
лен

н
ям

и
, які п

роти
річать

п
ри

й
н

яти
м

 м
оральн

и
м

 н
орм

ам
.

 Д
елікат

ніст
ь –

 ввічли
вість, м

’якість у сп
ілкуван

н
і з ін

ш
и

м
и

лю
дьм

и
.

Д
елінквент

на поведінка –
 п

роти
п

равн
а п

оведін
ка, (але та, щ

о п
оки

н
е тягн

е за собою
 кри

м
ін

альн
ої відп

овідальн
ості).

Д
епривація –

 н
ем

ож
ли

вість задоволен
н

я п
евн

и
х п

отреб особи
стістю

.
Д

епресія –
 хворобли

ви
й

 стан
, п

си
хічн

и
й

 розлад –
 н

удьга, п
ри

гн
і"

чен
и

й
 н

астрій
 з усвідом

лен
н

ям
 власн

ої безп
орадн

ості, з п
еси

м
ізм

ом
,

одн
ом

ан
ітн

істю
 уявлен

ь, зн
и

ж
ен

н
ям

 сп
он

укан
ь, загальм

ован
істю

рухів, різн
и

м
и

 сом
ати

чн
и

м
и

 п
оруш

ен
н

ям
и

.
Д

идакт
огенія –

 ем
оц

ій
н

і розлади
 та н

евроти
чн

і стан
и

, які ви
н

и
"

к
аю

ть у ш
к

олярів вн
аслідок

 п
си

хологічн
и

х зби
тк

ів, н
ан

есен
и

х
п

едагогом
.

Д
искусія –

 ц
ілесп

рям
ован

и
й

 і уп
орядкован

и
й

 обм
ін

 ідеям
и

, дум
"

кам
и

, п
ерекон

ан
н

ям
и

 в груп
і заради

 істи
н

и
, п

ри
 чом

у всі учасн
и

ки
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беруть участь в орган
ізац

ії ц
ього обм

ін
у. Д

и
скусія дає зм

огу скла"
ден

н
я о

б
’єм

н
о

го
 та б

агато
п

лан
о

во
го

 б
ач

ен
н

я о
б

го
во

р
ю

ван
и

х
п

роблем
.

Е
м

пат
ія –

 вм
ін

н
я сп

івп
ереж

и
вати

.
Ж

ит
т

єві плани –
 си

стем
а образів уявлен

н
я, як

а п
редставляє

собою
 м

и
слен

и
й

 п
роект м

ай
бутн

ього ж
и

ттєвого ш
ляху. В

он
и

 м
ож

уть
бути

 чітки
м

и
 або розм

и
ти

м
и

, детальн
и

м
и

 або кон
турн

и
м

и
, далеки

м
и

або бли
зьки

м
и

, реалісти
чн

и
м

и
 або ф

ан
тасти

чн
и

м
и

, обґрун
тован

и
м

и
або н

еобґрун
тован

и
м

и
 з точки

 зору м
оралі та логіки

; сам
остій

н
о

п
обудован

и
м

и
 або н

авіян
и

м
и

 ззовн
і.

Ж
ит

т
єст

ійкі діт
и –

 діти
 з ви

соки
м

 рівн
ем

 соц
іальн

ої ком
п

е"
тен

тн
ості всуп

ереч н
есп

ри
ятли

вій
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ій

 си
туац

ії.
Інф

ант
илізм

 –
 затри

м
ка у розви

тку орган
ізм

у та п
си

хіки
, п

ри
якій

 у дан
ого ін

ди
віда зберігаю

ться ри
си

 «ди
тячості» як в будові і

ф
ун

кц
іях орган

ізм
у, так і особли

во в п
оведін

ц
і. Н

езрілість п
си

хіки
 у

ви
гляді окрем

и
х ри

с «ди
тячості» м

ож
е зберігати

ся у таки
х лю

дей
 і в

дорослості, щ
о є серй

озн
ою

 п
ереп

он
ою

 як у сп
ілкуван

н
і, так і в їх

трудовій
 діяльн

ості. Ін
ф

ан
ти

лізм
 м

ож
е бути

 вродж
ен

и
м

 та н
абути

м
.

Інт
еракт

ивні м
ет

оди виховання –
 м

одель відкри
того обговорен

"
н

я, яке розви
ває в дітях ум

ін
н

я ди
скутувати

 та розв’язувати
 кон

"
ф

лікти
 м

и
рн

и
м

 ш
ляхом

.
К

ат
арсис –

 звіл
ьн

ен
н

я від н
ап

р
уж

ен
н

я; до
зво

л
яє гл

и
б

ш
е

досліди
ти

 п
роблем

и
 клієн

та.
К

вант
иф

ікація –
 ви

явлен
н

я і п
редставлен

н
я якостей

 та сп
іввідн

о"
ш

ен
ь соц

іальн
и

х об’єктів у кількісн
ій

 ф
орм

і.
К

лім
ат

 соціально	психологічний –
 п

си
хологічн

е п
он

яття ем
оц

ій
"

н
ого та соц

іальн
о"оц

ін
н

ого зм
істу, в яком

у узагальн
ен

о п
евн

і соц
і"

альн
о"п

си
хологічн

і яви
щ

а, власти
ві вн

утріш
н

ім
 п

роц
есам

 ж
и

ттє"
діяльн

ості груп
 та колекти

вів.
К

оаголізм
 –

 сп
івзалеж

н
ість.

К
ом

унікабельніст
ь –

 ін
терес до ін

ш
и

х лю
дей

, схи
льн

ість до сп
іл"

куван
н

я з н
и

м
и

, легкість у сп
ілкуван

н
і.

К
онкрет

ніст
ь –

 відм
ова від загальн

и
х м

іркуван
ь, ум

ін
н

я давати
кон

кретн
і відп

овіді н
а зап

и
тан

н
я.

К
онцепція –

 си
стем

а п
оглядів н

а п
роц

еси
 й

 яви
щ

а у п
ри

роді та
сусп

ільстві: п
р

о
відн

и
й

 задум
, щ

о
 ви

зн
ач

ає стр
атегію

 дій
 п

р
и

здій
сн

ен
н

і реф
орм

и
, п

рограм
, п

роектів, п
лан

ів.

2
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К
онсульт

ування –
 п

р
о

ф
есій

н
а до

п
о

м
о

га к
л

ієн
ту у п

о
ш

ук
у

ріш
ен

н
я п

роблем
н

ої си
туац

ії. К
. від терап

ії відрізн
яється три

валістю
,

зм
істом

 та ін
тен

си
вн

істю
 п

роведен
ої роботи

.
К

оординування –
 уп

орядкуван
н

я дій
 різн

и
х части

н
 си

стем
и

.
К

рит
ерій –

 зн
ачущ

а озн
ака яви

щ
а, класи

ф
ікац

ії або п
он

яття,
н

а осн
ові якої відбувається оц

ін
ю

ван
н

я; м
ірн

и
к оц

ін
ки

.
К

ульт
ура ж

ит
т

євого сам
овизначення –

 ін
тегральн

а характери
с"

ти
ка особи

стості, яка свідчи
ть п

ро ступ
ін

ь її ж
и

ттєвої ком
п

етен
тн

ості,
сп

ри
й

н
яття себе суб’єктом

 власн
ого ж

и
ття н

а базі сф
орм

ован
и

х ж
и

т"
тєви

х см
и

слів, п
ози

ц
ій

, п
лан

ів та п
роявляється у готовн

ості осо"
би

стості здій
сн

ю
вати

 ж
и

ттєві ви
бори

, п
рограм

у, н
ести

 за н
и

х відп
о"

відальн
ість.

М
аргінальніст

ь –
 п

ри
кордон

ість, п
ери

ф
ерій

н
ість стосовн

о до
будь"яки

х соц
іальн

и
х сп

ільн
от (н

ац
іон

альн
и

м
, культурн

и
м

, релігій
"

н
и

м
 тощ

о). Головн
и

й
 п

ри
н

ц
и

п
 м

аргін
алізац

ії –
 розри

в духовн
и

х,
екон

ом
ічн

и
х та особи

стісн
и

х зв’язків. П
ри

 входж
ен

н
і лю

ди
н

и
 у н

ову
соц

іальн
у сп

ільн
оту зв’язки

 та стосун
ки

 з лю
дьм

и
 встан

овлю
ю

ться
п

овільн
о, п

си
хологічн

о довго лю
ди

н
а зали

ш
ається у старій

 осо"
би

стісн
ій

 якості. Б
ути

 м
аргін

алом
 –

 зн
ачи

ть н
е м

ати
 власн

ої си
стем

и
ц

ін
н

остей
, ім

ітувати
 чуж

у, ж
и

ти
 в двох та більш

е світах одн
очасн

о,
втім

 н
е н

алеж
ати

 ж
одн

ом
у з н

и
х.

М
аргінальний –

 той
, щ

о зн
аходи

ться н
а м

еж
і.

М
ет

од –
 сп

осіб дії або досягн
ен

н
я будь"якої м

ети
.

М
ет

одика –
 складен

а сукуп
н

ість м
етодів, щ

о дозволяє розв’язу"
вати

 схож
і задачі.

Н
абут

а безпорадніст
ь –

 н
абута н

ездатн
ість долати

 п
ереп

он
и

 або
ун

и
кати

 п
окаран

н
я; н

абута п
аси

вн
ість та бездія стосовн

о сти
м

улу,
яки

й
 ви

кли
кає оги

ду.
Н

евроз –
 м

еж
ови

й
 н

ервово"п
си

хічн
и

й
 розлад, яки

й
 н

е обум
ов"

лен
и

й
 п

си
хоти

чн
и

м
и

 стан
ам

и
. В

и
н

и
кає н

а осн
ові н

еп
родукти

вн
ого

і н
ер

ац
іо

н
ал

ьн
о

го
 р

о
зв’я

зан
н

я
 н

евр
о

ти
ч

н
и

х к
о

н
ф

л
ік

тів, я
к

і
закладаю

ться п
ереваж

н
о у ди

ти
н

стві в ум
овах п

оруш
ен

н
я м

ікросо"
ц

іальн
и

х відн
оси

н
.

Н
еврот

ичний процес –
 за К

.Х
орн

і –
 ц

ен
тральн

и
й

 вн
утріш

н
ій

кон
ф

лікт м
іж

 ідеальн
и

м
 «Я

» лю
ди

н
и

 та її реальн
и

м
 «Я

»; тен
ден

ц
ія,

сп
рям

ован
а н

а безп
еку та п

отребу зн
и

зи
ти

 базову три
вогу.

Н
еврот

изм
 (нейрот

изм
) –

 стан
, яки

й
 характери

зується ем
оц

ій
"
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н
ою

 н
естій

кістю
, три

вогою
, н

и
зькою

 сам
оп

овагою
, вегетати

вн
и

м
и

розладам
и

. П
он

яття «н
евроти

зм
» н

етотож
н

и
й

 п
он

яттю
 «н

евроз».
Н

еповна сім
’я (м

онобат
ьківська сім

’я)–
 ц

е сім
’я, в якій

 діти
 ви

хо"
вую

ться одн
и

м
 з батьків. За ґен

дерн
ою

 озн
акою

 буваю
ть м

атери
н

ські
та батьківські. В

и
ди

: розлучена (ви
н

и
кає вн

аслідок розлучен
н

я), напів�
сиріт

ська (ви
н

и
кає вн

аслідок см
ерті одн

ого з батьків), позаш
лю

бна
(ви

н
и

кає вн
аслідок н

ародж
ен

н
я ди

ти
н

и
 п

оза ш
лю

бом
); прийом

на
(уси

н
овлен

н
я ди

ти
н

и
 н

еодруж
ен

ою
 ж

ін
кою

), дист
анційна (сім

’я ю
ри

"
ди

чн
о п

овн
а, але ф

акти
чн

о в си
лу різн

и
х п

ри
чи

н
 батьки

 разом
 н

е п
ро"

ж
и

ваю
ть). З

азви
чай

 розглядається н
ауковц

ям
и

 як н
еблагоп

олучн
а.

Н
а н

аш
 п

огляд, ви
зн

ачен
н

я «н
еблагоп

олучн
а сім

’я» є н
екорект"

н
и

м
, яке стави

ть н
а оди

н
 щ

абель м
оральн

о благоп
олучн

у м
атір з

м
оральн

о н
еблагоп

олучн
ою

, відн
осн

о забезп
ечен

у зуси
ллям

и
 са"

м
отн

іх м
атері /батька роди

н
у з роди

н
ою

 сам
отн

ьої м
атері без ф

аху, з
н

и
зькооп

лачувальн
у роботою

. В
ж

и
ван

н
я ви

зн
ачен

н
я «н

еблагоп
о"

лучн
а сім

’я» п
ри

н
и

ж
ує гідн

ість усіх член
ів н

еп
овн

ої благоп
олучн

ої
сім

’ї. Б
ільш

 коректн
и

м
 н

ам
 здається щ

одо окреслен
н

я м
атеріальн

и
х

та ж
и

тлово"п
обутови

х п
роблем

 ви
кори

стан
н

я терм
ін

у «стабільн
ість».

О
тж

е, н
еп

овн
і сім

’ї є стабільн
и

м
и

 та н
естабільн

и
м

и
.

Таки
м

 чи
н

ом
, м

и
 ви

вели
 н

аступ
н

у т
ипологію

 м
он

обатьківськи
х

сім
ей

:
1)

благоп
олучн

о"стабільн
а –

 (сп
ри

ятли
ви

й
 п

си
хологічн

и
й

 клім
ат

+
 стабільн

и
й

 ф
ін

ан
сови

й
 п

ри
буток);

2)
 благоп

олучн
о"н

естабільн
а –

 (сп
ри

ятли
ви

й
 п

си
хологічн

и
й

 клім
ат

+
 м

атеріальн
а н

естабільн
ість);

3)
н

еблагоп
олучн

о"стабільн
а –

 (н
есп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
клім

ат (як п
рави

ло роди
н

и
 зі скри

тою
 ф

орм
ою

 н
еблагоп

олуччя)
+

 стабільн
и

й
 ф

ін
ан

сови
й

 п
ри

буток);
4)

н
еблагоп

олучн
о"н

естабільн
а –

 (н
есп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
клім

ат +
 н

естабільн
и

й
 ф

ін
ан

сови
й

 п
ри

буток).
К

ри
терії ти

п
ології –

 п
си

хологічн
и

й
 клім

ат та м
атеріальн

и
й

 стан
.

П
арам

ет
р –

 ск
ладова, к

ом
п

он
ен

т к
ри

терію
; розк

ри
ває сен

с
кри

терію
.

П
едагогічна занедбаніст

ь –
 відставан

н
я у розви

тку, яке обум
ов"

лен
е обстави

н
ам

и
.

П
сихот

ерапія –
 будь"яки

й
 п

си
хологічн

и
й

 п
ри

й
ом

, м
етою

 засто"
суван

н
я якого є п

ози
ти

вн
і зм

ін
и

 в особи
стості, п

оведін
ц

і або п
окра"

3
0

щ
ен

н
я адап

ти
вн

ої здатн
ості лю

ди
н

и
; вербальн

а взаєм
одія м

іж
 п

си
хо"

терап
евтом

 та клієн
том

. Терап
евти

 застосовую
ть п

ри
н

ц
и

п
и

 н
аучін

н
я,

з м
етою

 н
абуття соц

іальн
о п

ри
й

н
ятн

и
х вм

ін
ь та н

ави
чок.

В
иди т

ерапії:

Індивідуальна т
ерапія –

 терап
ія, в якій

 беруть участь ли
ш

е оди
н

клієн
т та терап

евт.
Групова т

ерапія –
 терап

евти
чн

и
й

 сеан
с, в яком

у одн
очасн

о беруть
участь декілька клієн

тів.
Інсайт

�т
ерапія –

 будь"яка п
си

хотерап
ія, м

ета якої –
 п

ідвести
к

лієн
та до

 більш
 гли

бо
к

о
го

 ро
зум

ін
н

я власн
и

х дум
о

к
, ем

о
ц

ій
,

п
оведін

ки
.

А
кт

ивізую
ча т

ерапія –
 будь"яка терап

ія, сп
рям

ован
а н

а зм
ін

у
дум

ок, щ
о н

еп
окоять, зви

чок, п
очуттів або п

оведін
ки

, але н
е н

ац
ілен

а
н

а ін
сай

т для ви
явлен

н
я їх ви

токів або зм
істу.

Д
ирект

ивна т
ерапія –

 будь"яки
й

 п
ідхід, п

ри
 яком

у терап
евт здій

"
сн

ю
є чітке керівн

и
ц

тво п
си

хотерап
ією

.
Н

едирект
ивна т

ерапія –
 сти

ль терап
ії, п

ри
 яком

у клієн
т п

ри
й

м
ає

н
а себе відп

овідальн
ість за розв’язан

н
я власн

и
х п

роблем
; терап

евт
доп

ом
агає клієн

ту, але н
е сп

рям
овує й

ого дії і н
е дає п

орад.
О

бм
еж

ена у часі т
ерапія –

 будь"яка терап
ія, від якої очікується

обм
еж

ен
а кількість сеан

сів.
П

ідт
рим

ую
ча т

ерапія –
 п

ідхід, п
ри

 яком
у м

ета терап
евта –

 н
адати

п
ідтри

м
ку, а н

е ви
кли

кати
 особи

стісн
і зм

ін
и

. Д
оц

ільн
а клієн

ту, яки
й

н
ам

агається здолати
 ем

оц
ій

н
у кри

зу або баж
ає ви

ріш
и

ти
 п

овсяк"
ден

н
і п

роблем
и

.
П

сихогенія –
 різн

і розлади
 п

си
хіки

, які ви
н

и
каю

ть п
ід вп

ли
вом

короткочасн
и

х або довгочасн
и

х травм
 п

си
хіки

 як реакц
ія н

а важ
ку

ж
и

ттєву си
туац

ію
; результат відн

осн
ого слабкого, але три

валого
травм

уван
н

я.
П

сиходрам
а –

 груп
ови

й
 ви

д роботи
, в яком

у клієн
т розігрує своє

сучасн
е і м

и
н

уле, н
ам

агаю
чи

сь таки
м

 чи
н

ом
 досягн

ути
 більш

 гли
"

бокого розум
ін

н
я си

туац
ії та п

одій
. П

ри
 ц

ьом
у розви

ваю
ться й

ого
п

оведін
кові н

ави
чки

. П
си

ходрам
а застосовується для п

олегш
ен

н
я

ви
словлен

н
я п

очуттів через ви
кори

стан
н

я сп
он

тан
н

и
х та драм

ати
ч"

н
и

х засобів. О
крім

 того, вон
а дозволяє п

рограти
 розм

аїття соц
іаль"

н
и

х ролей
 та отри

м
ати

 зворотн
ій

 зв’язок п
ро вп

ли
в ц

и
х ролей

 н
а

ін
ш

и
х лю

дей
, сп

ри
яє розви

тку креати
вн

ості. П
си

ходрам
а дає м

ож
"
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ли
вість дізн

ати
ся, щ

о відчуваю
ть ін

ш
і й

 яки
м

 м
ож

е бути
 результат

кон
кретн

ої п
оведін

ки
.

П
сихокорекція –

 діяльн
ість, сп

рям
ован

а н
а ви

п
равлен

н
я ти

х
особли

востей
 п

си
хічн

ого розви
тку, які за п

евн
и

м
и

 кри
теріям

и
 н

е
відп

овідаю
ть п

ри
й

н
ятій

 м
оделі. З

адачі п
си

хокорекц
ії тісн

о п
ов’язан

і
з п

он
яттям

 «н
орм

а», щ
о і є осн

овн
ою

 м
етою

 корекц
ій

н
ого вп

ли
ву,

тобто «п
одтягуван

н
я» або «п

оверн
ен

н
я» клієн

та до н
орм

и
. П

си
хо"

корекц
ій

н
и

й
 вп

ли
в н

еобхідн
и

й
, якщ

о є відхи
лен

н
я від н

орм
и

.
П

сихосоціальна ділем
а –

 кон
ф

лікт м
іж

 особи
сти

м
и

 сп
он

укан
"

н
ям

и
 та соц

іальн
и

м
 світом

, яки
й

 вп
ли

ває н
а розви

ток лю
ди

н
и

.
П

ропріум
 –

 усі асп
екти

 особи
стості, які роблять її ун

ікальн
ою

.
Р

еабіліт
ація –

 ком
п

лекс п
си

холого"п
едагогічн

и
х та соц

іальн
о"

п
едагогічн

и
х заходів, сп

рям
ован

и
х н

а відн
овлен

н
я п

евн
и

х ф
ун

кц
ій

,
н

ави
чок та вм

ін
ь. О

сн
овн

і задачі: зроби
ти

 особи
стість здатн

ою
 до

ж
и

ття у сусп
ільстві, утвори

ти
 відп

овідн
і п

ередум
ови

 для втягн
ен

н
я

н
еї в сусп

ільн
о"трудову діяльн

ість сусп
ільства.

Р
есоціалізація –

 п
овторн

а соц
іалізац

ія.
С

ам
овизначення –

 свідом
и

й
 акт ви

явлен
н

я та ствердж
ен

н
я власн

ої
п

ози
ц

ії в п
роблем

н
и

х си
туац

іях. Ц
е н

е одн
ом

ом
ен

тн
и

й
 акт, а образ

існ
уван

н
я або сти

ль ж
и

ття, розв’язан
н

я ви
н

и
каю

чи
х п

ротягом
 ж

и
ття

задач. С
ам

е в ю
н

ац
тві закладаю

ться осн
ови

 ц
ього сти

ля ж
и

ття.
С

ам
освідом

іст
ь –

 усвідом
лен

н
я себе як особи

стості.
С

оціалізація –
 п

роц
ес входж

ен
н

я в соц
іум

.
С

ім
’я –

 осередок сусп
ільства, щ

о базується н
а ш

лю
бі та кровн

ій
сп

орідн
ен

ості, тобто стосун
ки

 м
іж

 чоловіком
 та ж

ін
кою

, батькам
и

та дітьм
и

, братам
и

 та сестрам
и

.
С

ит
уація м

орального вибору –
 ц

е сп
ец

іальн
о створен

а си
туац

ія,
в якій

 клієн
т м

ає озвучи
ти

 власн
у п

ози
ц

ію
 з п

евн
ого п

и
тан

н
я та

здій
сн

и
ти

 власн
и

й
 ви

бір.
С

оціальна адапт
ація –

 п
остій

н
и

й
 п

роц
ес ін

теграц
ії ін

ди
віда у

сусп
ільство, п

роц
ес ак

ти
вн

ого п
ри

стосуван
н

я ін
ди

віда до ум
ов

соц
іальн

ого середови
щ

а, а також
 результат ц

ього п
роц

есу.
С

оціальна зріліст
ь –

 п
евн

и
й

 ступ
ін

ь розви
тку особи

стості в ум
о"

вах кон
кретн

ого соц
іальн

ого середови
щ

а, яки
й

 вклю
чає в себе ак"

ти
вн

у ж
и

ттєву п
ози

ц
ію

 й
 досягн

ен
н

я в єдн
ості ви

хован
н

я та сам
о"

ви
хован

н
я в акти

вн
ом

у п
рагн

ен
н

і сам
ої особи

стості до ш
ви

дш
ого

досягн
ен

н
я соц

іальн
ої зрілості. В

 її п
отребі у сам

орозви
тку. С

оц
іальн

а

3
2

зр
іл

ість п
р

о
явл

яється у сам
о

р
еал

ізац
ії та со

ц
іал

ьн
ій

 відп
о

ві"
дальн

ості.
С

оціальний розвит
ок –

 розви
ток сам

освідом
ості, п

ри
в’язан

ості до
батьків або ви

хователів та відн
оси

н
 з ін

ш
и

м
и

 лю
дьм

и
 та доросли

м
и

.
С

оціальна ком
пет

ент
ніст

ь –
 н

абута сп
ром

ож
н

ість особи
стості

гн
учко орієн

тувати
ся в п

остій
н

о м
ін

ли
ви

х соц
іальн

и
х ум

овах та
еф

екти
вн

о взаєм
одіяти

 з соц
іум

ом
.

С
оціальна ком

пет
енція –

 м
одель як

остей
, вм

ін
ь, н

ави
чок

 та
соц

іальн
и

х п
овн

оваж
ен

ь, яки
м

и
 м

ає володіти
 особи

стість н
а дан

ом
у

етап
і розви

тку. К
ом

п
етен

тн
ість вказує н

а ступ
ін

ь володін
н

я ком
"

п
етен

ц
ією

.
С

оціальна т
ерапія –

 си
стем

н
і, ц

ілесп
рям

ован
і заходи

, м
етою

 яки
х

є зм
ін

а ати
тю

дів, як
о

сті со
ц

іальн
и

х взаєм
и

н
, рівн

я со
ц

іальн
о

ї
адап

тац
ії. З

авдан
н

я соц
іотерап

ії: корекц
ія п

оведін
ки

, ди
сф

ун
кц

ій
,

забезп
ечен

н
я н

орм
альн

ого соц
іальн

ого розви
тку. М

етод «соц
іаль"

н
ого лікуван

н
я», соц

іальн
ого кон

тролю
 та ком

ун
ікац

ії –
 си

стем
ати

ч"
н

і, ц
ілесп

рям
ован

і заходи
, сп

рям
ован

і н
а доп

ом
огу особи

стості або
груп

і в регуляц
ії п

очуттів, ім
п

ульсів, дум
ок, стосун

ків.
С

оц
іальн

а терап
ія та п

си
хотерап

ія тісн
о п

ов’язан
і м

іж
 собою

,
оскільки

 соц
іальн

а та соц
іальн

о"п
едагогічн

а терап
ія базую

ться н
а

засадах п
си

хотерап
ії. Ф

акти
чн

о соц
іальн

а терап
ія та п

си
хотерап

ія
є п

он
яттям

и
 тотож

н
и

м
и

 та іден
ти

чн
и

м
и

, оскільки
 соц

іальн
о терап

ев"
ти

чн
и

й
 вп

ли
в, як і п

си
хотерап

евти
чн

и
й

, сп
рям

ован
и

й
 н

а п
си

хіку
ін

ди
віда.

С
оціально	педагогічна т

ехнологія –
 чітка п

ослідовн
ість застосу"

ван
н

я засобів, м
етодів та п

ри
й

ом
ів доц

ільн
и

х або н
еобхідн

и
х для

розв’язан
н

я соц
іальн

о"п
едагогічн

и
х п

роблем
, п

роектів, п
рограм

.
Техніки (вправи) –

 сукуп
н

ість п
роц

едур, п
ри

й
ом

ів та н
ави

чок у
трен

ін
гу.

Тренінг –
 сп

ец
іальн

и
й

 трен
увальн

и
й

 реж
и

м
, трен

уван
н

я; п
роц

ес
н

абуття вм
ін

ь та н
ави

чок у будь"якій
 області вн

аслідок ви
кон

ан
н

я
в п

евн
ом

у п
орядку завдан

ь, дій
, ігор.

Ф
акт

ор –
 руш

ій
н

а си
ла, п

ри
чи

н
а будь"якого п

роц
есу, яви

щ
а;

суттєва обстави
н

а в будь"яком
у п

роц
есі, яви

щ
і.



3
3

Л
екція 1

С
П

Е
Ц

И
Ф

ІК
А

 Н
Е

П
О

В
Н

О
Ї С

ІМ
’Ї

В
 ум

о
вах тран

сф
о

рм
ац

ії ук
раїн

ськ
о

го
 сусп

ільства п
ро

блем
а

н
еп

овн
ої сім

’ї та її роль у ф
орм

уван
н

і соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості
особи

стості стає дедалі більш
 актуальн

ою
. В

се частіш
е сп

остері"
гаю

ться кри
зові яви

щ
а у сім

ей
н

о"ш
лю

бн
и

х відн
оси

н
ах, зокрем

а,
н

еухи
льн

о зростає кількість н
еп

овн
и

х сім
ей

. З
а дан

и
м

и
 Д

ерж
авн

ої
доп

овіді п
ро стан

ови
щ

е сім
ей

 в У
країн

і, серед госп
одарств з дітьм

и
м

ай
ж

е четверту части
н

у стан
овлять н

еп
овн

і сім
’ї (24,8%

), або п
он

ад 2
м

лн
. сім

ей
. П

роблем
а н

еп
овн

ої сім
’ї н

е н
ова, увага до н

еї сп
остерігалась

н
а п

оч. 70"х рр. Х
Х

 ст. в С
Р

С
Р

 з боку таки
х дослідн

и
ків як Б

.П
савко,

П
.С

тарож
и

ц
ьки

й
, М

.С
оловй

ов, Б
.У

рлан
іс, А

.Х
арчев, Л

.Ч
уй

ко, М
.

Ю
рови

ч та ін
., які розглядали

 в осн
овн

ом
у п

роблем
у розлучен

и
х сім

ей
;

н
а н

еї звер
тали

 увагу так
о

ж
 к

ласи
к

и
 р

адян
ськ

о
ї п

едаго
гік

и
 –

А
.М

акарен
ко, В

.С
ухом

ли
н

ськи
й

. К
ращ

е н
еп

овн
а сім

’я, зазн
ачав

А
.М

ак
ар

ен
к

о
, н

іж
 відвер

то
 н

еб
л

аго
п

о
л

уч
н

а. У
вагу п

едаго
гів

В
.С

ухом
ли

н
ськи

й
 звертав н

а вразли
вість ди

ти
н

и
 з н

еп
овн

ої сім
’ї та,

відп
овідн

о, п
отреби

 ц
ієї ди

ти
н

и
 щ

одо додаткової турботи
 та уваги

.
 З

ауваж
и

м
о, щ

о п
роблем

а н
еп

овн
и

х сім
ей

 –
 ц

е п
роблем

а Х
Х

 ст.,
яка характерн

а н
е ли

ш
е для радян

ського та п
острадян

ського п
росто"

ру, а й
 для багатьох країн

 світу. Д
о ц

ього часу розлучен
н

я було яви
"

щ
ем

 рідкісн
и

м
, н

ети
п

ови
м

 та н
естан

дартн
и

м
; дозвіл, з дуж

е вели
ки

м
н

ебаж
ан

н
ям

, давала Ц
ер

к
ва, як

а була р
егулято

р
о

м
 м

о
р

альн
о

"
сусп

ільн
и

х відн
оси

н
. Н

ародж
ен

н
я ди

ти
н

и
 п

оза ш
лю

бом
 взагалі різко

засудж
увалось соц

іум
ом

, а то і взагалі гром
ада н

адавала остракізм
у

таки
х дівчат. Існ

ував ли
ш

е оди
н

 різн
ови

д н
еп

овн
ої сім

’ї –
 н

ап
ів"

си
рітська, тут вж

е відбулась п
одія, яка н

е залеж
и

ть від волі лю
ди

н
и

й
 яку ви

п
рави

ти
 н

ем
ож

ли
во.

 Х
оча слід зазн

ачи
ти

, щ
о в дохри

сти
ян

ськом
у світі та культурах

С
ходу існ

ували
 тради

ц
ії розлучен

н
я, які заф

іксован
і в п

равови
х

актах Є
ги

п
ту, Туреччи

н
и

 та Д
авн

ьої Р
усі. З

 п
ереходом

 до хри
сти

ян
"

ської м
оралі, розлучен

н
я п

оступ
ово стає н

ем
ож

ли
ви

м
. У

 добу Р
ен

е"
сан

су, А
бсолю

ти
зм

у ш
лю

б брали
 за розрахун

ком
, з м

етою
 об’єдн

ан
н

я
або отри

м
ан

н
я кап

італу, п
очуттям

 м
ісц

я в н
ьом

у н
ем

ає. Ф
ран

ц
узьке

п
ри

слів’я кон
статує «ш

лю
б заради

 кори
сті, а лю

бов заради
 задово"

лен
н

я н
а сторон

і», том
у в ц

ей
 п

еріод п
ан

ую
ть більш

, н
іж

 вільн
і від"

3
4

н
оси

н
и

 м
іж

 статям
и

, але сам
 ін

сти
тут ш

лю
бу зали

ш
ається н

еп
о"

хи
тн

и
м

.
 З

 Х
Х

 ст. п
он

яття «розлучен
н

я» м
іц

н
о увій

ш
ло в н

аш
 уклад ж

и
ття

і п
ри

н
есло як ряд п

ози
ти

вн
и

х, так і н
егати

вн
и

х ф
акторів. У

 п
ерш

і
роки

 радян
ської влади

, уряд н
е дбав п

ро сім
’ю

 як складову сусп
іль"

ства. П
ан

увала ідея вільн
ої лю

бові без обов’язків. В
ідсутн

ість обо"
в’язків м

ало н
еаби

які н
аслідки

: розп
ад сім

’ї (сім
’я вж

е н
е була ц

ін
"

н
істю

), н
ародж

ен
н

я п
озаш

лю
бн

и
х дітей

, безп
ри

тульн
і діти

, п
оки

н
уті

батькам
и

 без зобов’язан
ь та вели

ка кількість кри
м

ін
альн

и
х абортів,

щ
о п

ри
зводи

ла до стери
льн

ості ж
ін

ок та їх п
ередчасн

ої см
ерті. В

и
"

ходячи
 з ви

щ
езазн

ачен
и

х н
аслідків, більш

ови
ц

ьки
й

 уряд зм
уш

ен
и

й
був відм

ови
ти

сь від ідеї вільн
ого к

охан
н

я, сім
’я зн

ову п
роголо"

ш
ується одвічн

ою
 ц

ін
н

істю
. А

ле п
рец

еден
т створен

и
й

 і розлучен
н

я
стаю

ть н
орм

ою
 н

аш
ого ж

и
ття ран

іш
е, н

іж
, н

ап
ри

клад, країн
 Західн

ої
Є

вроп
и

, особли
во, де м

іц
н

і тради
ц

ії католи
ц

и
зм

у, зокрем
а, П

ольщ
і,

П
ортугалії, Ісп

ан
ії, Італії тощ

о. О
дн

ак, п
ід вп

ли
вом

 ви
щ

евказан
и

х
п

одій
 у С

Р
С

Р
 та вн

аслідок ф
ем

ін
істи

чн
ого руху, більш

ість країн
 у

свої закон
одавства ввели

 п
раво н

а розлучен
н

я, але з чи
слен

н
и

м
и

обм
овкам

и
 та ум

овам
и

. В
н

аслідок чого, кількість розлучен
ь з 1900

до 1925 рр. збільш
и

лась н
а 160%

. П
оп

ри
 ц

е, до 60"х рр. Х
Х

 ст. н
а

З
аході розлучен

н
я зали

ш
алося яви

щ
ем

 м
аргін

альн
и

м
.

 П
роблем

а н
еп

овн
ої сім

’ї актуальн
а н

е ли
ш

е для У
країн

і та країн
п

острадян
ського п

ростору, а й
 для розви

н
ути

х країн
 З

ахідн
ого світу.

Так, у Р
осії, де зростан

н
я кількості н

еп
овн

и
х м

атери
н

ськи
х сім

ей
ви

к
ли

к
ає зан

еп
о

к
о

єн
н

я уряду, п
ро

во
ди

ться ш
и

ро
к

о
м

асш
табн

е
екон

ом
ічн

е, соц
іологічн

е та п
си

хологічн
е ви

вчен
н

я н
еп

овн
и

х сім
ей

.
С

тати
сти

ка свідчи
ть, щ

о ли
ш

е за 1997"1999 рр. більш
 1 м

лн
. росій

"
ськи

х дітей
 зали

ш
и

ли
сь в н

еп
овн

и
х сім

’ях через розлучен
н

я батьків,
н

а 14 н
еп

овн
и

х м
атери

н
ськи

х сім
ей

 п
ри

п
адає ли

ш
е одн

а батьків"
ська. Д

о речі, Р
осія н

еухи
льн

о п
осідає друге м

ісц
е за кількістю

 розлу"
чен

ь п
ісля С

Ш
А

. У
 2000 р. кількість розлучен

ь у коеф
іц

ієн
ті н

а 1000
н

аселен
н

я склала: С
Ш

А
 –

 4.7, в Б
ілорусі –

 4.3, Р
Ф

 –
 4.2; 5.2 (2001

р.), в У
країн

і –
 4, в Е

стон
ії –

 3.1, в Л
и

тві та Ч
ехії –

 2.9, у Ф
ін

лян
дії –

2.7, в Л
атвії –

 2.6, в Грец
ії –

 0.9, в У
збеки

стан
і –

 0.8, А
зербай

дж
ан

і
та М

акедон
ії –

 0.7, В
ірм

ен
ії, Грузії, Т

адж
и

ки
стан

і –
 0.4.

 В
 азій

ськ
и

х п
острадян

ськ
и

х к
раїн

ах н
ай

м
ен

ш
и

й
 к

оеф
іц

ієн
т

розлучен
ь п

ри
 більш

 гостром
у соц

іальн
о"екон

ом
ічн

ом
у стан

ови
щ

і.
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В
ідп

овідн
о, важ

ки
й

 м
атеріальн

и
й

 стан
 н

е є головн
ою

 п
ри

чи
н

ою
руй

н
ац

ії ш
лю

бу, є щ
е м

оральн
і н

орм
и

 та культурн
і тради

ц
ії, які

м
аю

ть н
еаби

яки
й

 вп
ли

в н
а ф

орм
уван

н
я та ж

и
ттєдіяльн

ість сім
’ї. В

ти
х регіон

ах, де м
іц

н
і п

ози
ц

ії п
атріархальн

ої культури
, кількість

розлучен
ь н

абагато є м
ен

ш
ою

, але чи
 всі вон

и
 є благоп

олучн
и

м
и

.
Щ

о ховається за м
алою

 кількістю
 розлучен

ь радість та лю
бов чи

п
си

хологічн
е і ф

ізи
чн

е н
аси

лля стосовн
о ж

ін
ки

 та дітей
? Том

у п
огляд

н
а розлучен

н
я н

е м
ож

е бути
 одн

озн
ачн

о н
егати

вн
и

м
.

 К
ількість м

атери
н

ськи
х сім

ей
 хутко зростає: в 1980 р. у Р

осії
п

озаш
лю

бн
і н

ародж
ен

н
я складали

 10,6%
 від загальн

ої кількості
н

ародж
ен

ь, то в 1997 р. –
 25,33%

, 1998 р. –
 26,95%

, 1999 –
 27,93%

; у
п

еріод з 1989 п
о 1998 рр. доля п

озаш
лю

бн
и

х н
ародж

ен
ь збільш

и
лась

вдвічі з 13,5%
 до 27%

. З
а стати

сти
кою

, н
а 2003 р. у Р

Ф
 62%

 дітей
ви

хо
вую

ться
 в м

о
н

о
б

атьк
івськ

и
х сім

’я
х, у то

м
у ч

и
сл

і 47%
 –

м
атерям

и
"оди

н
ачкам

и
.

Ц
я п

роблем
а хви

лю
є і країн

и
 з доси

ть стабільн
и

м
 соц

іальн
о"еко"

н
ом

ічн
и

м
 стан

ови
щ

ем
, отж

е, сп
рава н

е в загальн
ій

 бідн
ості н

асе"
лен

н
я, а, й

м
овірн

о, у зм
ін

і ати
тю

дів, п
ереоц

ін
ц

і духовн
и

х ц
ін

н
остей

та м
оральн

и
х орієн

ти
рів.

 У
 С

Ш
А

, де ф
акти

чн
о ін

сти
тут сім

’ї зруй
н

ован
и

й
, м

ай
ж

е 50%
 сім

ей
п

роходять через п
роц

едуру розлучен
н

я; у п
еріод з 1970 п

о 2000 рр.
кількість сам

отн
іх м

атерів збільш
и

лась з 3 м
лн

. до 10 м
лн

. З
а ц

ей
 ж

е
п

еріод часу кількість батьків"оди
н

аків також
 збільш

и
лась з 393 ти

с.
до 2 м

лн
. Ін

іц
іаторам

и
 розлучен

н
я у С

Ш
А

 у двох трети
н

ах ви
п

адків
ви

ступ
аю

ть ж
ін

ки
.

 В
 Ірландії кількість н

еп
овн

и
х сім

ей
 збільш

и
лась з 5,7%

 у 1981р.
до 7,9%

 у 1991р.
 У

 В
еликій Б

рит
анії в 2000р. кількість н

еп
овн

и
х сім

ей
 вп

ерш
е

п
ереви

щ
и

ла 25%
, щ

о свідчіть п
ро вели

ке збільш
ен

н
я чи

сла м
атерів,

які н
іколи

 н
е були

 одруж
ен

і, та кількості розлучен
ь за остан

н
і 30

років.
 У

 Ф
ранції з кін

ц
я 1970"х рр. п

о 1997р. кількість н
еп

овн
и

х сім
ей

збільш
и

лась п
он

ад 50%
; п

озаш
лю

бн
і н

ародж
ен

н
я складаю

ть 32%
.

 У
 Н

ім
еччині з 1977 п

о 1997 рр. кількість н
еп

овн
и

х сім
ей

 збіль"
ш

и
лась вдвічі і м

ай
ж

е всі н
еп

овн
і сім

’ї очолю
є м

ати
. П

ісля 1970 р.
кож

н
и

й
 четверти

й
 створен

и
й

 ш
лю

б та кож
н

и
й

 третій
 створен

и
й

 п
ісля

1980 р. розп
адаю

ться. Д
оля н

ап
івси

рітськи
х сім

ей
 складає у 1970 р.

3
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–
 40%

, 1995 р. –
 10%

; 2002 р. –
 1.4%

. Д
оля п

озаш
лю

бн
и

х сім
ей

складає у 1970 –
 16%

, у 1995 р. –
 30%

.
 В

 Я
понії з 1970 р. сп

остерігається збільш
ен

н
я кількості н

еп
овн

и
х

сім
ей

; н
а 1997р. н

еп
овн

і м
атери

н
ські сім

’ї складали
 17%

.
 В

 А
вст

ралії п
р

и
бли

зн
о

 к
о

ж
н

а четвер
та ди

ти
н

а п
р

о
ж

и
ває в

н
еп

овн
ій

 сім
’ї, за п

рогн
озам

и
, п

ротягом
 п

ерш
ої чверті ц

ього століття
кількість н

еп
овн

и
х сім

ей
 збільш

и
ться н

а 30"66%
. В

 А
встралії уряд

п
очав вкладати

 грош
і в розви

ток сім
ей

н
ої освіти

 з м
етою

 п
одаван

н
я

та п
роф

ілакти
ки

 сім
ей

н
и

х кон
ф

ліктів, оскільки
 до ц

ього щ
оден

н
о

ви
трачали

сь вели
чезн

і кош
ти

 н
а п

роц
едуру розлучен

н
я.

 У
 Греції з 1980 п

о 1998 рр. кількість н
еодруж

ен
и

х м
атерів збіль"

ш
и

лась н
а 29,8%

.
 У

 С
кандинавських країнах так

о
ж

 сп
о

стерігається зро
стан

н
я

кількості п
озаш

лю
бн

и
х н

ародж
ен

ь: Н
орвегія –

 43%
, Д

ан
ія –

 47%
,

Ш
вец

ія –
 50%

.
 З

а дан
и

м
и

 Є
вропейського С

ою
зу, у 1997р. кількість дітей

, н
арод"

ж
ен

и
х п

оза ш
лю

бом
 в 1998р. досягла 3,3%

, тоді як в 1980 р. їх кількість
складала ли

ш
е 1,1%

.
 В

 У
країні н

еп
овн

і сім
’ї складаю

ть 24.8%
 від загальн

ої кількості
сім

ей
. Н

ай
більш

а їх кількість із загальн
ої ви

бірки
 н

еп
овн

и
х сім

ей
п

ри
п

адає н
а м

. С
евастоп

оль –
 16%

, Т
ерн

оп
ільську обл. –

 14.5%
, м

.
К

и
їв –

 13.9%
, Х

арківську обл. –
 13.3%

, З
акарп

атську обл. –
 13%

,
А

Р
 К

ри
м

 –
 12%

. Б
ільш

ість н
еп

овн
и

х сім
ей

 м
еш

кає у м
істах.

 П
роблем

а н
еп

овн
и

х сім
ей

 є актуальн
ою

 для н
аш

ої ц
и

вілізац
ії,

втім
 у західн

и
х країн

ах, н
а п

роти
вагу від п

острадян
ськи

х країн
, роз"

ви
н

ута культура «благоп
олучн

ого розлучен
н

я», сен
с якої в том

у, щ
о

розлучен
і батьки

 п
родовж

ую
ть зберігати

 стосун
ки

 м
іж

 собою
 та з

дітьм
и

. М
ова ведеться п

ро так зван
у «бін

уклеарн
у роди

н
у», коли

розлучен
і батьки

 утворю
ю

ть свої дом
аш

н
і госп

одарства, але п
ро"

довж
ую

ть п
еребувати

 у сп
ілц

і з м
етою

 взаєм
одії з дітьм

и
. Ф

орм
у"

ван
н

я культури
 розлучен

н
я н

а н
аш

ом
у терен

і дозволи
ть зн

и
зи

ти
деструкти

вн
и

й
 п

си
хоф

ізіологічн
и

й
 вп

ли
в розлучен

н
я н

а член
ів сім

’ї,
н

асам
п

еред, дітей
.

Н
ай

більш
и

й
 відсоток в У

країн
і складаю

ть діти
 з розлучен

и
х сі"

м
ей

: їх п
он

ад трети
н

у і п
ереваж

н
о вон

и
 п

рож
и

ваю
ть з м

атір’ю
. Ц

е
м

ож
н

а п
оясн

и
ти

 україн
ськи

м
 закон

одавством
, згідн

о з яки
м

 п
ріо"

ри
тет стосовн

о ди
ти

н
и

 до 10 рок
ів м

ає м
ати

, п
ісля зазн

ачен
ого
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вікового ц
ен

зу, ди
ти

н
а м

ає п
раво ви

бору і сам
остій

н
о ви

ріш
ує з ки

м
з батьків вон

а воліє п
рож

и
вати

. А
ле м

ож
уть бути

 ви
н

ятки
: н

орм
а"

ти
вн

о"п
равові докум

ен
ти

 п
ередбачаю

ть втручан
н

я ф
ахівц

ів (соц
і"

альн
ого п

едагога /соц
іальн

ого п
рац

івн
и

ка, п
си

холога) у ви
п

адках
коли

 м
ати

 асоц
іальн

а, ви
зн

ан
а у судовом

у п
орядку н

едієздатн
ою

або н
еп

рац
ездатн

ою
.

У
 більш

ості західн
и

х країн
, п

ерш
 за все, п

ри
діляю

ть увагу соц
і"

альн
о"екон

ом
ічн

ом
у стан

ови
щ

у батьків і п
еревагу м

ає той
, хто м

ож
е

кращ
е забезп

ечи
ти

 ди
ти

н
у /дітей

. В
тім

, для п
ри

й
н

яття остаточн
ого

ріш
ен

н
я щ

одо п
одальш

ої долі ди
ти

н
и

 і ви
зн

ачен
н

я одн
ого з батьків,

з яки
м

 н
адалі вон

а ж
и

ти
м

е, керую
ться експ

ертн
и

м
и

 ви
сн

овкам
и

п
си

холога щ
одо стосун

ків ди
ти

н
и

 з член
ам

и
 сім

’ї.
В

 азій
ськи

х країн
ах, зокрем

а в Ірані, діти
 завж

ди
 зали

ш
аю

ться з
батьком

, яки
й

 щ
е зм

уш
ен

и
й

 п
остій

н
о відкуп

ати
ся від коли

ш
н

ьої
друж

и
н

и
.

Д
іти

 з н
ап

івси
рітськи

х сім
ей

 у н
аш

ій
 країн

і складаю
ть п

ри
бли

зн
о

11%
 (з ви

бірки
 н

еп
овн

и
х сім

ей
), в н

ай
гірш

ом
у стан

ови
щ

і п
еребу"

ваю
ть діти

, п
озбавлен

і м
атери

н
ської турботи

. П
ри

 сучасн
ом

у рівн
і

см
ертн

ості кож
н

а п
’ята ди

ти
н

а щ
е до п

овн
оліття м

ож
е стати

 си
ротою

,
п

ри
 ц

ьом
у вірогідн

ість см
ерті батька дорівн

ю
ється 15,3%

, м
атері –

3,2%
, обох батьків –

 0,6%
. П

ри
 ц

ьом
у н

е м
ож

е н
е враж

ати
 рівен

ь
см

ертн
ості чоловіків, яки

й
 щ

е у 1998 роц
і в чоти

ри
 рази

 п
еребільш

и
в

рівен
ь ж

ін
очої см

ертн
ості.

П
озаш

лю
бн

і сім
’ї в У

країн
і складаю

ть 17%
 (з ви

бірки
 н

еп
овн

и
х

сім
ей

). З
агальн

освітова тен
ден

ц
ія збільш

ен
н

я кількості п
озаш

лю
б"

н
и

х сім
ей

 як ф
акт п

отребує п
ри

скіп
ли

вої уваги
 ф

ахівц
ів. Н

а ж
аль, в

У
країн

і відсутн
ій

 як таки
й

 реєстр н
еп

овн
и

х сім
ей

, ведеться реєстр
розлучен

ь, см
ертн

ості, п
озаш

лю
бн

и
х н

ародж
ен

ь, си
ріт тощ

о, але все
ц

е ф
іксується окрем

о і н
е зводи

ться у загальн
і дан

і. С
оц

іальн
ої та

п
си

холого"п
едагогічн

ої роботи
 з н

еп
овн

ою
 сім

’єю
 як з окрем

ою
 ка"

тегорією
 ф

акти
чн

о н
е ведеться. Н

еп
овн

а сім
’я більш

істю
 дослідн

и
ків

розглядається як різн
ови

д н
еблагоп

олучн
ої сім

’ї, відп
овідн

о, робота
з н

ею
 розглядається у кон

тексті роботи
 з н

еблагоп
олучн

и
м

и
 сім

’ям
и

.
С

ім
’я, п

оп
ри

 кри
зові яви

щ
а, була й

 є головн
и

м
 осередком

 ф
ор"

м
уван

н
я, розви

тку та стан
овлен

н
я особи

стості, сам
е є ти

м
 ви

ховн
и

м
осередком

, вп
ли

в якого відчувається п
ротягом

 всього ж
и

ття. Б
ать"

ківська сім
’я –

 ц
е м

одель ш
лю

бн
о"сім

ей
н

и
х стосун

ків, щ
о н

есвідом
о

3
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ун
аслідується дітьм

и
, зразок батьківсько"ди

тячи
х відн

оси
н

, яки
й

коп
ію

ється у власн
ій

 сім
’ї.

Д
ля того, щ

об точн
о розк

ри
ти

 сп
ец

и
ф

ік
у н

еп
овн

ої сім
’ї слід

зверн
ути

ся до категоріальн
и

х п
ідходів ви

зн
ачен

н
я терм

ін
у «сім

’я».
Так, довідкова література трактує категорію

 «сім
’я» як осередок

сусп
ільства, щ

о базується н
а ш

лю
бі та кровн

ій
 сп

орідн
ен

ості, тобто
стосун

ки
 м

іж
 чоловіком

 та ж
ін

кою
, батькам

и
 та дітьм

и
, сіблін

гам
и

.
С

ім
’я здій

сн
ю

є відн
овлен

н
я н

аселен
н

я та зв’язок п
околін

ь, а також
соц

іалізац
ію

 дітей
 і п

ідтри
м

ку існ
уван

н
я член

ів роди
н

и
; є м

ін
ли

вою
груп

ою
 лю

дей
, з ієрархічн

ою
 структурою

, п
евн

и
м

 ц
и

клом
 розви

тку,
стереоти

п
н

и
м

и
 п

атерн
ам

и
 п

оведін
ки

.
Н

еповна сім
’я, ви

ходячи
 із загальн

ої трактовки
 п

он
яття «сім

’я»,
–

 ц
е сім

’я з п
оруш

ен
и

м
и

 ш
лю

бн
и

м
и

 відн
оси

н
ам

и
 та п

евн
и

м
и

ф
ун

кц
іям

и
; сім

’я, в якій
 ди

ти
н

а /діти
 п

рож
и

ваю
ть з одн

и
м

 із батьків.
Н

еп
овн

а сім
’я харак

тери
зується сп

ец
и

ф
ічн

ою
 ф

орм
ою

 ін
сти

ту"
ю

ван
н

я, п
оруш

ен
н

ям
 вн

утріш
н

ьої структури
 і деф

орм
ац

ією
 п

о"
друж

н
іх та батьківськи

х асп
ектів.

Є
 щ

е оди
н

 терм
ін

 щ
одо ви

зн
ачен

н
я н

еп
овн

ої сім
’ї –

 м
онобат

ь�
ківська сім

’я (О
.З

аякін
а). С

еред зарубіж
н

и
х дослідн

и
ків ф

акти
чн

о
н

е вж
и

вається терм
ін

 «н
еп

овн
а сім

’я», зам
ість н

ього –
 «м

он
обать"

к
івськ

а», оск
ільк

и
 точн

іш
е відображ

ує сутн
ість, бо н

еп
овн

и
м

и
,

н
ап

ри
клад, вваж

аю
ться і сім

’ї без дітей
. Том

у н
адалі м

и
 будем

о вва"
ж

ати
 п

он
яття «н

еп
овн

а сім
’я» та «м

он
обатьківська сім

’я» си
н

он
і"

м
ічн

и
м

и
 та іден

ти
чн

и
м

и
.

З
азн

ачи
м

о основні ознаки м
он

обатьківської сім
’ї:

1)
н

аявн
ість н

еп
овн

олітн
ьої ди

ти
н

и
;

2)
н

аявн
ість відн

ош
ен

ь сп
орідн

ен
ості –

 рідн
а ди

ти
н

а, уси
н

овлен
а

ди
ти

н
а, відсутн

ість ш
лю

бн
и

х стосун
ків;

3)
сп

ільн
ість бю

дж
ету та сум

існ
е п

рож
и

ван
н

я член
ів сім

’ї, оскільки
части

м
и

 є си
туац

ії, коли
 м

ати
 віддає ди

ти
н

у роди
чам

 і н
е згадує

п
ро н

еї рокам
и

, одн
ак м

ає оф
іц

ій
н

и
й

 статус сам
отн

ьої м
атері та

отри
м

ує соц
іальн

і ви
п

лати
.

В
 н

ауковій
 дум

ц
і сп

остерігається розм
аїття ти

п
ологічн

и
х п

ідходів
щ

одо н
аукової категорії «сім

’я». В
ідсутн

ість єди
н

ої устален
ої ти

п
о"

логії п
оясн

ю
ється, п

о"п
ерш

е, н
алеж

н
істю

 дослідн
и

ків до різн
и

х га"
лузей

 н
ауки

; п
о"друге, п

отягом
 н

ауковц
ів адап

тувати
 її п

ід м
ісц

еве
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закон
одавство; п

о"третє, складн
істю

 дослідж
ен

н
я сім

’ї як соц
іаль"

н
ого об’єкту, яки

й
 важ

ко ф
орм

алізувати
, звести

 до н
евели

кої кіль"
кості характери

сти
к та ф

акти
чн

о н
ем

ож
ли

во п
іддати

 кількісн
ом

у
ан

алізу.
Т

ак
, н

ап
ри

к
лад, у Н

ім
еччині к

ласи
ф

ік
ую

ться н
еп

овн
і сім

’ї за
таки

м
и

 п
оказн

и
кам

и
:

А
) за правом

 опіки, оскільки
 відп

овідн
о до н

ім
ец

ького закон
одавства,

ц
е важ

ли
во п

ри
 ви

зн
ачен

н
і соц

іальн
ого статусу н

еп
овн

ої сім
’ї

(розлучен
і батьки

 з п
равом

 та без п
рава оп

іки
).

Б
) за рівнем

 конт
акт

ност
і з розлученим

и бат
ькам

и:
–

п
ерви

н
н

і н
еп

овн
і сім

’ї –
 сам

отн
і батько /м

атір п
рож

и
ває з

ди
ти

н
ою

 /дітьм
и

, де кон
такт з відсутн

ім
и

 батьком
 /м

атір’ю
п

ри
п

и
н

ен
и

й
;

–
втори

н
н

і н
еп

овн
і сім

’ї –
 п

ри
 н

аявн
ості кон

такту з розлучен
и

м
и

батьком
 /м

атір’ю
 ди

ти
н

а /діти
 утворю

ю
ть втори

н
н

у сім
’ю

 з
двом

а сам
отн

ім
и

 батькам
и

 або утворю
ю

ть дві сім
’ї з одн

и
м

батьком
.

В
)

за т
рудовим

 ст
ат

усом
 сам

от
ніх бат

ьків:
–

п
рац

ю
ю

чі батьки
 (п

овн
и

й
 та н

еп
овн

и
й

 робочій
 час);

–
н

еп
рац

ю
ю

чі батьки
 (безробітн

і; дом
огосп

одарки
).

Г
)

за віком
 діт

ей сам
от

ніх бат
ьків: (м

атері /батьки
 дітей

 дош
кіль"

н
ого віку; віком

 до 10 років; 11"15 років; до 18 років).

П
роблем

а класи
ф

ікац
ії н

еп
овн

ої сім
’ї є сп

ірн
ою

 серед п
острадян

"
ськ

и
х н

аук
о

вц
ів"со

ц
іо

л
о

гів. Д
и

ск
усія

 р
о

зго
р

н
ул

ась н
авк

о
л

о
п

озаш
лю

бн
ої сім

’ї. О
дн

а груп
а дослідн

и
ків (С

.Голод, А
.К

лец
и

н
 та

ін
.) вваж

ає, щ
о її н

ем
ож

н
а ототож

н
ю

вати
 з н

еп
овн

ою
, оскільки

 в
н

ій
 п

одруж
ж

я н
іколи

 н
е було. П

редставн
и

ки
 ін

ш
ої (Т.Гурко та ін

.) –
вваж

аю
ть, щ

о сам
а н

азва відображ
ує її сутн

ість, тобто відсутн
ість

одн
ого з батьків.

Н
еодн

озн
ачн

и
м

и
 є п

огляди
 н

ауковц
ів щ

одо м
он

обатьківської
сім

’ї. Б
ільш

ість дослідн
и

ків (М
.С

оловй
ов, В

.Ц
елуй

ко, І.Т
рубавін

а,
М

. Б
уян

ов, Г.Ф
ігдор, О

.Тум
ан

ова та ін
.) розглядаю

ть н
еп

овн
у сім

’ю
як

 р
ізн

о
ви

д н
еблаго

п
о

лучн
о

ї сім
’ї. Ін

ш
і (І.К

о
н

, І.Д
єм

ен
тьєва,

В
.Р

єм
єзова, Т.Гущ

и
н

а та ін
.) зазн

ачаю
ть, щ

о н
еп

овн
ота сім

’ї н
е

ви
клю

чає н
орм

альн
ого розви

тку та н
е корелю

є з відхи
лен

н
ям

и
 у

п
оведін

ц
і, але створю

є п
ередум

ови
 для ц

ього, тобто ф
ак

ти
чн

о

4
0

відн
осять її до груп

и
 ри

зи
ку. І ли

ш
е н

евели
ки

й
 відсоток н

ауковц
ів

(М
.Л

и
согорська та ін

.) п
роп

он
ую

ть розділяти
 н

еп
овн

у сім
’ю

, як і
будь"яку п

овн
у, н

а благоп
олучн

у та н
еблагоп

олучн
у.

О
тж

е, варіан
ти

 класи
ф

ікац
ії різн

і: від н
еблагоп

олучн
ої до бла"

гоп
олучн

ої; озн
аки

 варію
ю

ться, п
ередусім

, в залеж
н

ості від галузі
н

ауки
 та особи

сти
х п

оглядів дослідн
и

ків.
 Д

ля об’єкти
вн

ого ви
зн

ачен
н

я слід зверн
ути

ся до кри
теріальн

и
х

п
ідходів щ

одо ви
зн

ачен
н

я сім
ей

н
ого н

еблагоп
олуччя. П

и
тан

н
я н

орм
и

в сім
’ї та відхи

лен
н

і від н
еї є одн

и
м

 з н
ай

складн
іш

и
х у сучасн

ій
 н

ауц
і.

Так, розглян
ем

о п
огляди

 окрем
и

х дослідн
и

ків щ
одо класи

ф
ікац

ії
сім

’ї.
Н

езалеж
н

о від п
ри

н
алеж

н
ості до н

аукової ш
коли

 та галузі н
ауки

,
більш

ість дослідн
и

ків одн
ією

 з суттєви
х озн

ак сім
ей

н
ого н

еблаго"
п

олуччя вваж
аю

ть ф
ун

кц
іон

альн
і п

оруш
ен

н
я. Н

орм
альн

о ф
ун

кц
іо"

н
ую

ча сім
’я –

 та, яка відп
овідальн

о та ди
ф

ерен
ц

ій
н

о ви
кон

ує свої
ф

ун
к

ц
ії, вн

аслідок
 чого задовольн

яється п
отреба в зростан

н
і та

зм
ін

ах як сім
’ї в ц

ілом
у, так і її член

ів. Д
и

сф
ун

кц
ій

н
а сім

’я ви
яв"

ляється н
ездатн

ою
 задовольн

яти
 п

отреби
 своїх член

ів в особи
стіс"

н
ом

у та духовн
ом

у зростан
н

і (Е
.Е

й
дем

іллер, В
.Ю

сти
ц

кіс).
 П

си
хологи

 акц
ен

тую
ть увагу н

а п
си

хологічн
ом

у м
ікроклім

аті сім
’ї

та задоволен
ості ш

лю
бом

. С
ім

ей
н

е н
еблагоп

олуччя розглядається як
кри

за короткочасн
ої або три

валої дії, ускладн
ен

н
я або н

ем
ож

ли
вість

задоволен
н

я осн
овн

и
х п

отреб член
ів сім

’ї в ум
овах н

ееф
екти

вн
ої

діяльн
ості сім

ей
н

и
х адап

тац
ій

н
и

х і ін
теграц

ій
н

и
х м

ехан
ізм

ів.

К
ри

терії н
еблагоп

олуччя (О
. Тум

ан
ова, Г.Б

очкарьова):

1)
 дезорганізація сім

ейного ж
ит

т
я –

 роздільн
е п

рож
и

ван
н

я батьків,
тяж

ке захворю
ван

н
я член

а сім
’ї, втрата батьків, сім

ей
н

і кон
ф

лік"
ти

, ади
кти

вн
і зви

чки
 батьків, асоц

іальн
а п

оведін
ка батьків;

2)
наявніст

ь сім
ейно�обум

овлених т
равм

ую
чих переж

ивань у членів
сім

’ї –
 стан

 загальн
ого н

езадоволен
н

я, н
ервово"п

си
хічн

е н
ап

ру"
ж

ен
н

я, сім
ей

н
а три

вож
н

ість, ем
оц

ій
н

и
й

 вакуум
, п

си
хологічн

е
н

аси
льство.

П
едагоги

 (Б
.А

лм
азов, Г.К

арп
ова, В

.Р
єм

єзова та ін
.) осн

овн
и

м
 п

о"
казн

и
ком

 благоп
олуччя /н

еблагоп
олуччя вваж

аю
ть ви

ховн
и

й
 п

о"
тен

ц
іал сім

’ї. С
труктурн

а деф
орм

ац
ія сім

’ї, н
а їхн

ій
 п

огляд, суттєво
н

а н
ього вп

ли
ває. Н

еблагоп
олучн

у сім
’ю

 розділяю
ть за ф

орм
ою

 н
а

груп
и

 (В
.Ц

елуй
ко):
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1)
з відкрит

ою
 ф

орм
ою

 неблагополуччя –
 кон

ф
ліктн

і, п
роблем

н
і, асо"

ц
іальн

і, ам
оральн

о"кри
м

ін
альн

і, з деф
іц

и
том

 ви
ховн

и
х ресурсів

(н
еп

овн
і);

2)
зі скрит

ою
 ф

орм
ою

 неблагополуччя –
 п

севдоблагоп
олучн

і сім
’ї, які

щ
е н

е стали
 п

редм
етом

 сп
ец

іальн
и

х н
аукови

х дослідж
ен

ь –
 сім

’ї
відом

и
х, багати

х лю
дей

, н
едовірли

ві, хи
трі, легковаж

н
і сім

’ї тощ
о.

О
тж

е, осн
овн

і п
ідходи

 до п
он

яття «благоп
олуччя /н

еблагоп
о"

луччя» ґрун
тую

ться н
а н

аступ
н

и
х кри

теріях:
–

ди
сф

ун
кц

ій
н

ість сім
’ї;

–
 п

оруш
ен

н
я структури

 сім
’ї;

–
п

си
хологічн

и
й

 клім
ат сім

’ї.

Я
кщ

о п
ідходи

ти
 до ви

зн
ачен

н
я м

он
обатьківської сім

’ї з п
ози

ц
ії

п
ерш

ого п
ідходу, то н

еп
овн

а сім
’я є безум

овн
о н

еблагоп
олучн

ою
, з

п
ози

ц
ії другого –

 є груп
ою

 ри
зи

ку. Т
ретій

 п
ідхід н

е дає одн
озн

ачн
ої

відп
овіді і дозволяє варіати

вн
ість ви

зн
ачен

н
я.

Д
ля узагальн

ен
н

я ви
зн

ачен
і п

оказн
и

ки
 благоп

олуччя /н
еблаго"

п
олуччя сім

’ї зведен
о в табли

ц
ю

 з м
етою

 ви
зн

ачен
н

я їх вп
ли

ву н
а

п
си

хосоц
іальн

е стан
овлен

н
я особи

стості ди
ти

н
и

 /п
ідлітка.

Т
абли

ц
я 1.1

П
оказники благополуччя /неблагополуччя сім

’ї

п
о

ка
з

н
и

ки
 б

л
а

го
п

о
л

уч
ч

я

То
лер

антність
В

заєм
о

д
о

вір
а та взаєм

о
п

о
вага

Б
аж

ан
н

я б
ути

 р
азо

м
Ч

е
сн

ість
С

хо
ж

ість ін
те

р
е

сів та ц
ін

н
існ

и
х о

р
ієн

�
та

ц
ій

В
м

ін
н

я
 ве

с
ти

 ко
н

с
тр

укти
вн

і п
е

р
е

го
�

во
р

и
 за

 вс
ім

а
 а

с
п

е
кта

м
и

 с
ум

іс
н

о
го

ж
и

ття
В

н
утр

іш
н

я згур
то

ван
ість сім

’ї
З

а
д

о
во

л
е

н
іс

ть чл
е

н
а

м
и

 с
ім

’ї с
во

їм
и

сто
сункам

и
П

ар
тн

е
р

ські сто
сун

ки
У

с
п

іш
н

е
 р

о
зв’яза

н
н

я а
б

о
 від

с
утн

іс
ть

ко
н

ф
ліктів

П
о

д
р

уж
н

я сум
існ

ість
С

п
р

и
ятл

и
ви

й
 сім

е
й

н
и

й
 м

ікр
о

кл
ім

а
т

п
о

ка
з

н
и

ки
 н

е
б

л
а

го
п

о
л

уч
ч

я

Е
м

о
ц

ій
н

е
 та

 ф
ізи

чн
е

 від
то

р
гн

е
н

н
я

Н
е

сп
р

и
й

н
яття

Д
е

ф
іц

и
т ува

ги
 та

 ви
хо

вн
и

х р
е

сур
сів

Н
е

щ
и

р
ість у сто

сун
ках

В
ід

сутн
ість за

га
л

ьн
и

х ін
те

р
е

сів

Д
е

стр
укти

вн
і сто

сун
ки

Р
о

з’єд
н

ан
ість сім

’ї
Н

е
за

д
о

во
л

е
н

іс
ть чл

е
н

а
м

и
 с

ім
’ї с

во
ї�

м
и

 сто
сун

кам
и

Д
е

сп
о

ти
чн

ість
К

о
н

ф
ліктн

ість

П
о

д
р

уж
н

я н
е

сум
існ

ість
Ф

ізи
чн

е
 та п

си
хо

л
о

гічн
е

 н
аси

л
ьство

4
2

Р
озглян

ем
о загальн

и
й

 вп
ли

в н
еблагоп

олучн
ої та благоп

олучн
ої

сім
ей

 н
а ф

орм
уван

н
я особи

стісн
и

х ри
с ди

ти
н

и
 /п

ідлітка, які для
н

аочн
ості п

ом
іщ

ен
о у табли

ц
ю

.
Табли

ц
я 1.2

Х
арактерні риси дітей з благополучних та неблагополучних cім

ей

           В
п

л
и

в б
л

а
го

п
о

л
уччя

Ч
іткість ко

р
д

о
н

ів «Я
» та усвід

о
м

ле
н

н
я

с
во

го
 м

іс
ц

я у с
ім

’ї
А

д
е

кватн
а, ви

со
ка сам

о
о

ц
ін

ка
П

р
и

й
н

я
ття

 с
о

ц
іа

л
ьн

и
х н

о
р

м
 та

 за
�

гальн
о

лю
д

ськи
х ц

ін
н

о
сте

й
Р

іве
н

ь тр
и

во
ж

н
о

сті в н
о

р
м

і
С

во
єчасн

е
 д

о
р

о
сліш

ан
н

я

То
лер

антність
Гар

м
о

н
ій

н
ість р

о
зви

тку
П

си
хо

ло
гічн

е
 зд

о
р

о
в’я

В
п

е
вн

е
н

ість
В

ід
кр

и
тість, ко

м
ун

ікаб
е

л
ьн

ість

С
п

р
и

ятл
и

ви
й

 с
та

р
т ж

и
ття

С
ер

й
о

зність, від
сутність святенни

ц
тва

В
ід

сутн
ість е

м
о

ц
ій

н
о

ї хо
л

о
д

н
о

сті

В
и

со
ки

й
 р

іве
н

ь ад
ап

то
ван

о
сті

С
о

ц
іа

л
ь

н
о

 п
р

и
й

н
я

тн
и

й
 с

ти
л

ь
 п

о
�

ве
д

ін
ки

             В
п

л
и

в      н
е

б
л

а
го

п
о

л
уччя

Р
о

зм
и

тість, н
е

чіткість ко
р

д
о

н
ів «Я

»

Н
е

ад
е

кватн
а, н

и
зька сам

о
о

ц
ін

ка
В

и
кр

и
в

л
е

н
н

я
 п

о
н

я
ть

 н
о

р
м

и
, с

п
о

�
тво

р
е

н
і ц

ін
н

о
сті

П
ід

ви
щ

е
н

и
й

 р
іве

н
ь тр

и
во

ж
н

о
сті

В
и

м
уш

е
н

е
 д

о
р

о
сліш

ан
н

я; аб
о

, н
авп

а�
ки

, в
н

а
с

л
ід

о
к п

е
д

а
го

гічн
о

ї за
н

е
д

�
б

а
н

о
с

ті –
  с

о
ц

іа
л

ьн
а

  ін
ф

а
н

ти
л

ьн
іс

ть
А

гр
е

си
вн

ість та
 н

е
д

о
вір

а
Д

и
сгар

м
о

н
ій

н
ість р

о
зви

тку
Н

е
вр

о
ти

чн
і п

р
о

яви
Н

евп
евненість

З
а

м
кн

е
н

іс
ть

, д
е

ф
іц

и
т с

о
ц

іа
л

ь
н

и
х

н
ави

чо
к

Н
е

сп
р

и
ятл

и
ви

й
 ста

р
т ж

и
ття

Н
е

щ
и

р
ість та л

е
гко

важ
н

ість
Е

м
о

ц
ій

н
а

 хо
л

о
д

н
іс

ть та
 в

н
утр

іш
н

я
сам

о
тн

ість
С

оц
іальна та особ

и
стісна д

езад
аптац

ія
С

хи
л

ьн
ість д

о
 ад

и
кти

вн
о

ї, д
е

віан
тн

о
ї

та д
е

лін
кве

н
тн

о
ї п

о
ве

д
ін

ки

Н
еобов’язково, щ

о кож
н

а ди
ти

н
а з н

еблагоп
олучн

ої сім
’ї буде

м
ати

 усі зазн
ачен

і ри
си

, кож
н

и
й

 ти
п

 н
еблагоп

олучн
ої сім

’ї м
ає свій

н
есп

р
и

ятли
ви

й
 вп

ли
в, н

ап
р

и
к

лад, легк
о

важ
н

а сім
’я –

 сп
р

и
яє

ф
о

р
м

уван
н

ю
 н

ещ
и

р
о

сті та б
езвідп

о
відальн

о
сті, к

о
н

ф
лік

тн
а –

агреси
вн

ості, девіан
тн

а –
 різн

ого роду відхи
лен

н
ям

 тощ
о. М

ав рац
ію

Л
.Толстой

, коли
 п

и
сав, щ

о всі н
ещ

асли
ві сім

’ї н
ещ

асли
ві п

о"різн
ом

у.
Б

л
аго

п
о

л
уч

н
а сім

’я
 щ

е н
е є зап

о
р

ук
о

ю
 усп

іху, ал
е ство

р
ю

є
п

ер
едум

о
ви

 для н
ьо

го
. В

и
хідц

ям
 з н

еб
лаго

п
о

лучн
и

х сім
ей

 н
е

гаран
тован

а ж
и

ттєва н
еусп

іш
н

ість, така сім
’я н

адає н
есп

ри
ятли

ви
й

ж
и

ттєви
й

 старт, але ш
лях до м

ети
 залеж

и
ть суто від сам

ої особи
стості.
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3

У
сп

іш
н

ість ж
и

ттєвого ш
ляху залеж

и
ть від сам

ови
зн

ачен
н

я п
ідлітка

та усвідом
лен

н
я й

ого ж
и

ттєви
х ц

ілей
.

 Ж
и

ттєви
й

 сц
ен

арій
, за теорією

 Е
.Б

ерн
а, складається з двох ком

"
п

он
ен

тів:
–

батьківське п
рограм

уван
н

я;
–

власн
і ріш

ен
н

я.

Н
ап

ри
клад, у п

ідлітка з н
и

зьки
м

 рівн
ем

 сам
орозви

тку гору візь"
м

уть батьк
івськ

і н
астан

ови
: їх сти

ль ж
и

ття, ц
ін

н
існ

і орієн
тац

ії,
м

одель ш
лю

бн
о"сім

ей
н

и
х відн

оси
н

 тощ
о. У

 особи
стості з ви

соки
м

рівн
ем

 сам
орозви

тку –
 власн

і ріш
ен

н
я. С

ам
оактуалізован

а осо"
би

стість є творц
ем

 власн
ої долі, сам

а бере відп
овідальн

ість за себе
та сам

остій
н

о «п
роби

ває» ш
лях у ж

и
тті. Б

ільш
ість усп

іш
н

и
х лю

дей
,

за дан
и

м
и

 дослідн
и

ків С
Ш

А
, м

али
 важ

ке ди
ти

н
ство та складн

ості в
ю

н
ості, щ

о загартувало їх та сп
ри

яло досягн
ен

н
ю

 усп
іху. О

тж
е, варто

відій
ти

 від стереоти
п

н
и

х м
оделей

 оц
ін

ок дітей
 з н

еблагоп
олучн

и
х

сім
ей

 та п
роектуван

н
я їх м

ай
бутн

ього.
П

овн
а сім

’я, безум
овн

о, щ
е н

е гаран
тує н

орм
альн

ого, гарм
он

ій
"

н
ого розви

тку особи
стості та її безп

роблем
н

ого соц
іальн

ого ста"
н

овлен
н

я, але створю
є більш

 сп
ри

ятли
ві п

ередум
ови

 для ц
ього.

К
ращ

и
й

 вп
ли

в н
а п

си
хосоц

іальн
и

й
 розви

ток ди
ти

н
и

 /п
ідлітка, здій

"
сн

ю
є н

еп
овн

а сім
’я, н

іж
 п

севдоблагоп
олучн

а або відверто н
ебла"

гоп
олучн

а сім
’я.

С
п

робуєм
о п

орівн
яти

 та оц
ін

и
ти

 різн
і ти

п
и

 сім
’ї з точки

 зору
ви

щ
езазн

ачен
и

х кри
теріїв її ви

м
іру (ди

в. табл. 1.3).
Р

озглян
ем

о ц
і сім

’ї за ін
ш

и
м

и
 кри

теріям
и

 благоп
олуччя /н

еблаго"
п

олуччя (ди
в. табл. 1.4).

О
тж

е, табли
ц

і н
аглядн

о кон
статую

ть залеж
н

ість благоп
олуччя

н
еп

овн
ої сім

’ї від особи
стісн

и
х ри

с та якостей
 сам

отн
ьої м

атері /
сам

о
тн

ьо
го

 батьк
а, від ак

ти
вн

о
сті їхн

ьо
ї ви

хо
вн

о
ї п

о
зи

ц
ії, як

а
н

івелю
є структурн

у деф
орм

ац
ію

 сім
’ї. Т

аки
м

 чи
н

ом
, м

и
 довели

, щ
о

н
еп

овн
а сім

’я м
ож

е бути
 як н

еблагоп
олучн

ою
, так і благоп

олучн
ою

.
Н

а ри
тори

чн
е п

и
тан

н
я, щ

о є більш
 травм

ую
чи

м
 ф

актором
 н

еп
овн

ота
сім

’ї чи
 її м

ікроклім
ат, даєм

о одн
озн

ачн
у відп

овідь: ви
ріш

альн
и

м
ф

актором
 є п

си
хологічн

и
й

 клім
ат. А

ле п
ри

 ц
ьом

у н
е ви

клю
чаєм

о
деструкти

вн
ого вп

ли
ву деф

орм
ац

ії сім
’ї.

4
4

Р
е

п
р

о
д

у
кти

в
н

а
 –

н
ар

о
д

ж
е

н
н

я д
іте

й

В
и

х
о

в
н

а
 –

с
о

ц
іа

л
іза

ц
ія

 д
іте

й

К
о

м
у

н
ік

а
ти

в
н

а
 –

о
р

ган
ізац

ія вн
утр

і�
та

 п
о

за
с

ім
е

й
н

о
го

спілкування

Ге
д

о
н

іс
т

и
ч

н
а

 –
за

д
о

во
л

е
н

н
я

 с
е

к�
суальн

и
х п

о
тр

е
б

Р
е

к
р

е
а

ц
ій

н
а

 т
а

п
с

и
х

о
т

е
р

а
п

е
в

*
ти

чн
а

 –
 б

езум
о

вне
п

р
и

й
няття ко

ж
но

го
члену

П
е

р
в

и
н

н
и

й
 с

о
ц

і*
а

л
ь

н
и

й
 к

о
н

тр
о

л
ь

–
 р

е
гул

я
ц

ія
 п

о
ве

�
д

ін
ки

 чл
е

н
ів с

ім
’ї

В
ід

н
о

в
л

ю
в

а
л

ь
н

а
–

 ф
а

кто
р

 ф
ізи

чн
о

�
го

 та
 п

с
и

хо
л

о
гіч�

н
о

го
 б

лаго
п

о
луччя

В
и

ко
нана

С
п

р
и

ятли
ві ум

о
�

ви
 с

о
ц

іа
л

іза
ц

ії

О
п

ти
м

альні ум
о

�
ви

 п
о

за
� та

 вн
у�

т
р

іс
ім

е
й

н
о

г
о

спілкування

З
ад

о
во

лення
сексуальни

х
потр

еб

О
п

ти
м

альні ум
о

�
ви

 ви
ко

н
ан

н
я

О
п

ти
м

альн
і

ум
ови

В
 н

аявн
о

сті

В
и

ко
нана

Н
е

сп
р

и
ятли

ві
ум

о
ви

 со
ц

іа�
л

іза
ц

ії

Н
е

с
п

р
и

я
т

л
и

в
і

ум
о

ви
 вн

утр
іс

і�
м

е
й

н
о

го
 сп

іл
ку�

вання

М
о

ж
л

и
ве

 н
е

за
�

д
о

во
л

е
н

н
я

 с
е

к�
суальни

х по
тр

еб

Ф
акти

чн
о

 н
е

 ви
�

ко
нується

Н
е

сп
р

и
ятл

и
ві

ум
ови

В
ід

с
утн

ій

В
и

ко
нана

П
р

о
м

іж
н

і ум
о

ви
 с

о
�

ц
іа

л
іза

ц
ії (іс

н
ує

 н
е

�
б

езпека о
д

но
б

ічно
го

б
а

тьківсько
го

 вп
л

и
�

ву, а
л

е
 а

кти
вн

а
 п

о
�

зи
ц

ія м
ате

р
і /б

атька
та

 ко
м

п
е

н
с

а
ц

ій
н

и
й

вп
л

и
в її н

іве
л

ю
ю

ть)

Й
м

о
в

ір
н

іс
ть

 м
е

н
ш

о
п

ти
м

а
л

ьн
и

х ум
о

в
(за

й
н

ятість м
а

те
р

і /
б

атька)

Н
е

зад
о

во
ле

н
н

я се
к�

суальн
и

х п
о

тр
е

б

З
а

л
е

ж
н

о
 в

ід
 о

с
о

�
б

л
и

во
с

те
й

 б
а

тьків�
с

ь
ко

�д
и

тя
ч

и
х в

ід
�

носи
н

З
а

л
е

ж
н

о
 в

ід
 с

о
ц

і�
а

л
ь

н
о

ї та
 п

е
д

а
го

�
гіч

н
о

ї к
о

м
п

е
те

н
т�

н
о

сті б
атька /м

ате
р

і

З
алеж

но
 від

 о
со

б
и

с�
тіс

н
и

х р
и

с
 б

а
тька

 /
м

атер
і –

 д
ля д

и
ти

ни
.

Д
ля б

атька /м
атер

і –
від

сутність о
тр

и
м

ан
�

н
я

 п
о

д
р

уж
н

ьо
ї п

ід
�

тр
и

м
ки  Т

абли
ц

я 1.3
 С

пециф
іка реалізацій ф

ункцій різним
и типам

и сім
ей

Ф
у

н
кц

ії та
 їх

з
м

іс
т

Б
л

а
го

п
о

л
уч

н
а

с
ім

’я
Н

еб
лагополучна

с
ім

’я
Н

е
п

о
в

н
а

с
ім

’я
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Д
о

з
в

іл
л

є
в

а
 –

 о
р

�
га

н
із

а
ц

ія
 с

ім
е

й
�

н
о

го
 д

о
звілля

Ін
ф

о
р

м
а

ц
ій

н
а

 –
о

тр
и

м
а

н
н

я
 чл

е
н

а
�

м
и

 сім
’ї ін

ф
о

р
м

ац
ії

п
р

о
 

о
то

ч
у

ю
ч

и
й

світ

Е
к

о
н

о
м

іч
н

а
 –

 с
у�

сп
ільн

е
 ви

р
о

б
н

и
ц

�
тв

о
 з

а
с

о
б

ів
 д

л
я

ж
и

ття
, н

а
я

в
н

іс
ть

власн
о

го
 б

ю
д

ж
е

ту.

Го
с

п
о

д
а

р
с

ь
к

а
 *

ве
д

е
н

н
я

 вл
а

с
н

о
го

го
сп

о
д

а
р

ства
, о

р
�

га
н

із
а

ц
ія

 с
п

о
ж

и
�

ва
ц

ько
ї д

ія
л

ьн
о

с
ті

та
 н

а
л

е
ж

н
и

х с
о

�
ц

іальн
о

�п
о

б
уто

ви
х

ум
ов

О
п

ти
м

альн
і

ум
ови

О
п

ти
м

альн
і

ум
ови

З
але

ж
н

о
 від

 со
�

ц
іа

л
ьн

о
го

 с
та

�
тус

у та
 п

р
и

б
ут�

ків
 н

а
 ко

ж
н

о
го

чл
е

н
а

 с
ім

’ї, а
л

е
в

л
а

с
ти

в
а

 е
ко

�
н

о
м

ічн
а

 а
кти

в
�

н
ість

З
але

ж
н

о
 від

 со
�

ц
іа

л
ьн

о
го

 с
та

�
тус

у та
 п

р
и

б
ут�

ків
 н

а
 ко

ж
н

о
го

чл
е

н
а

 с
ім

’ї. П
е

�
р

е
в

а
ж

н
о

 в
л

а
с

�
ти

ва
 го

с
п

о
д

а
р

�
ська акти

вн
ість

Н
е

сп
р

и
ятл

и
ві

ум
ови

Н
е

сп
р

и
ятл

и
ві

ум
ови

З
а

л
е

ж
н

о
 від

 с
о

�
ц

іа
л

ьн
о

го
 ста

ту�
с

у та
 п

р
и

б
утків

на ко
ж

но
го

 члена
сім

’ї.
В

ір
о

гід
н

а е
ко

н
о

�
м

іч
н

а
 

а
м

о
р

ф
�

н
ість

В
 за

л
е

ж
н

о
с

ті від
со

ц
іальн

о
го

 ста�
тусу та п

р
и

б
утків

на ко
ж

но
го

 члена
сім

’ї. П
р

и
та

м
а

н
�

н
и

й
 го

с
п

о
д

а
р

�
с

ьки
й

 б
е

зл
а

д
 та

ам
о

р
ф

н
ість

З
а

л
е

ж
н

о
 в

ід
  о

с
о

�
б

и
с

тіс
н

и
х р

и
с

 м
а

�
те

р
і /б

а
тька

 та
 ум

о
в

їх п
р

а
ц

і

З
а

л
е

ж
н

о
 в

ід
 о

с
о

�
б

и
с

тіс
н

и
х р

и
с

 б
а

ть�
ка

 /м
а

те
р

і іс
н

ує
 ві�

р
о

гід
н

іс
ть ус

від
о

м
�

л
е

н
о

го
 а

б
о

 н
е

ус
в

і�
д

о
м

л
е

н
о

го
 ви

кр
и

в�
ле

н
н

я ін
ф

о
р

м
ац

ії

В
 за

л
е

ж
н

о
сті від

 со
�

ц
іал

ьн
о

го
 статусу та

п
р

и
б

утків н
а

 ко
ж

н
о

�
го

 чл
е

н
а

 с
ім

’ї. Й
м

о
�

вір
не еко

но
м

ічне п
е�

р
е

в
а

н
та

ж
е

н
н

я
  с

а
�

м
о

тн
іх 

б
а

ть
к

ів
 

/
ч

а
с

тко
в

е
 й

о
го

 п
е

�
р

еклад
ання на д

ітей
.

В
 за

л
е

ж
н

о
сті від

 со
�

ц
іа

л
ь

н
о

го
 с

та
тус

у,
п

р
и

б
утків

 н
а

 ко
ж

�
н

о
го

 чл
е

н
а

 с
ім

’ї та
о

с
о

б
и

с
тіс

н
и

х р
и

с
сам

о
тн

іх б
атьків.

  Т
абли

ц
я 1.4

К
ритерії благополуччя /неблагополуччя сім

’ї

К
р

и
те

р
ії

стр
уктур

а

м
ікр

о
клім

ат

Б
атьківсько

�
д

и
тячі

від
н

о
си

н
и

Б
л

а
го

п
о

л
уч

н
а

с
ім

’я
Н

епор
уш

ена

О
п

ти
м

альн
и

й

К
о

н
стр

укти
вн

о
�

сп
р

и
ятл

и
ві

Н
е

б
л

а
го

п
о

л
учн

а
с

ім
’я

Н
епор

уш
ена

Д
е

стр
укти

вн
и

й

Д
е

стр
укти

вн
і

Н
е

п
о

в
н

а
с

ім
’я

П
о

р
уш

ена

О
п

ти
м

альн
и

й
 н

е
сп

р
и

ят�
ли

ви
й

 (залеж
но

 від
 ум

о
в)

К
о

н
стр

укти
вн

і –
Д

е
стр

укти
вн

і
(в за

л
е

ж
н

о
сті від

 ум
о

в)
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Л
екція 2

П
Р

О
Б

Л
Е

М
И

 Н
Е

П
О

В
Н

И
Х

 С
ІМ

Е
Й

М
он

обатьківська сім
’я –

 одн
а з м

оделей
 сучасн

ої сім
’ї. Тен

ден
ц

ія
збільш

ен
н

я остан
н

іх п
ротягом

 другої п
олови

н
и

 Х
Х

 ст. обум
овлю

є
актуальн

ість дан
ої п

роблем
и

 та п
ри

вертає увагу до себе ф
ахівц

ів
різн

и
х галузей

 н
ауки

. Н
еп

овн
а сім

’я м
ає н

аступ
н

і види: розлучен
а,

н
ап

івси
рітська, п

озаш
лю

бн
а, п

ри
й

ом
н

а та ди
стан

ц
ій

н
а.

Р
озлучена сім

’я утворю
ється вн

аслідок розлучен
н

я; напівсиріт
�

ська –
вн

аслідок см
ерті одн

ого з батьків; позаш
лю

бна –
 в результаті

н
ародж

ен
н

я ди
ти

н
и

 п
оза ш

лю
бом

; прийом
на  сім

’я утворю
ється у

ви
п

адку уси
н

овлен
н

я або п
ри

й
н

яття н
а ви

хован
н

я ди
ти

н
и

 н
еодруж

е"
н

ою
 ж

ін
кою

. С
лід зазн

ачи
ти

, щ
о остан

н
ім

 часом
 п

ракти
кую

ть н
а

ви
хован

н
я віддавати

 ди
ти

н
у і чоловікам

. Д
ист

анційна –
 ю

ри
ди

чн
о

п
овн

а сім
’я, але оди

н
 з член

ів п
одруж

ж
я три

вали
й

 час п
рож

и
ває окре"

м
о від сім

’ї; створю
ється вн

аслідок три
валого п

еребуван
н

я н
а заро"

бітках або через ув’язн
ен

н
я одн

ого з батьків. О
стан

н
ій

 ви
д н

еп
овн

ої
сім

’ї ви
н

и
к давн

о, втім
 н

абув розп
овсю

дж
ен

н
я відн

осн
о н

едавн
о, у

зв’язку з п
огірш

ен
н

ям
 соц

іальн
о"екон

ом
ічн

и
х ум

ов, н
аслідком

 чого
стала м

асова м
іграц

ія лю
дей

 в п
ош

уках заробітку. В
и

ріш
ую

чи
 одн

у
з сім

ей
н

и
х п

роблем
: м

атеріальн
е забезп

ечен
н

я сім
’ї, батьки

 створю
"

ю
ть другу п

роблем
у: відсутн

ість сп
ілк

уван
н

я з дітьм
и

 п
ротягом

три
валого часу, щ

о п
ри

зводи
ть до п

ояви
 вад, власти

ви
х для м

он
о"

батьківськи
х сім

ей
.

 З
а ґендерним

 аспект
ом

 н
еп

овн
і сім

’ї розділяю
ться н

а м
атери

н
ські

та батьківські.
З

а логікою
 п

озаш
лю

бн
а сім

’я м
ає бути

 суто м
атери

н
ською

. В
тім

,
є ви

клю
чен

н
я: буваю

ть ви
п

адки
, коли

 п
озаш

лю
бн

і діти
 ви

ховую
ться

батькам
и

. Так, ю
ри

ди
чн

о ди
ти

н
а є з п

озаш
лю

бн
ої сім

’ї, але ф
акти

чн
о

ви
ховується у н

еп
овн

ій
 батьківській

 сім
’ї.

З
а кількістю

 п
околін

ь розрізн
яю

ть неповну прост
у –

 м
ати

 /батько
з ди

ти
н

ою
 /дітьм

и
 та неповну пош

ирену –
 м

ати
 /батько з ди

ти
н

ою
 /

дітьм
и

 та ін
ш

и
м

и
 роди

чам
и

. О
скільки

 н
еп

овн
а сім

’я асоц
ію

ється з
п

роблем
ою

 н
еблагоп

олуччя, то доц
ільн

о й
ого озн

аки
 розглян

ути
 з

точки
 зору різн

и
х галузей

 н
ауки

, щ
о відображ

ен
о у табли

ц
і 2.1.

О
чеви

дн
о, щ

о як для п
овн

ої, так для н
еп

овн
ої сім

’ї м
ож

уть бути
п

ри
там

ан
н

і ті чи
 ін

ш
і озн

аки
 різн

ого роду н
еблагоп

олуччя, том
у

?
?

З’ясувати поняття приймноїсім’ї
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Т
абли

ц
я 2.1

Н
еблагополуччя з позицій різних галузей науки

н
ем

ож
н

а н
еп

овн
у сім

’ю
 автом

ати
чн

о відн
оси

ти
 до н

еблагоп
олучн

и
х

сім
ей

. В
тім

, п
отен

ц
ій

н
о вон

а більш
 вразли

ва.
П

роблем
и

 н
еп

овн
и

х сім
ей

 ум
овн

о м
ож

н
а розділи

ти
 н

а: психолого�
педагогічні; соціально�економ

ічні.
Ц

і асп
екти

 корелю
ю

ться м
іж

 собою
. С

оц
іальн

о"м
атеріальн

і п
ро"

блем
и

 вп
ли

ваю
ть н

а п
си

хологічн
е сам

оп
очуття усіх член

ів сім
’ї та,

зокрем
а, н

а п
си

хосоц
іальн

е стан
овлен

н
я ди

ти
н

и
. В

 осн
ові п

роблем
м

он
обатьківської сім

’ї є н
е відсутн

ість батька /м
атері, а обм

еж
ен

і
м

атеріальн
і ресурси

 та н
и

зьки
й

 соц
іальн

и
й

 статус. Д
оведен

а коре"
ляц

ія м
іж

 бідн
істю

 та соц
іальн

ою
, ем

оц
ій

н
ою

 та когн
іти

вн
ою

 де"
п

ри
вац

ією
. Д

ан
і дослідж

ен
ь свідчать (Д

.К
ун

, Ф
.Р

ай
с та ін

.), щ
о діти

з бідн
и

х сім
ей

 вж
е у п

’ять років м
аю

ть більш
 н

и
зьки

й
 коеф

іц
ієн

т
ін

телектуальн
ого розви

тку, в п
орівн

ян
н

і з ін
ш

и
м

и
 одн

оліткам
и

. Ц
і

діти
 більш

 лякли
ві, н

ещ
асн

і та схи
льн

і до ворож
ості й

 агреси
вн

ої
п

оведін
ки

. Т
акож

 н
ауковц

і звертаю
ть увагу н

а якісн
е харчуван

н
я,

яке є н
еобхідн

ою
 ум

овою
 н

орм
альн

ого розви
тку ди

ти
н

и
 та якого, н

а
ж

аль, ц
і діти

 н
е отри

м
ую

ть у достатн
ьом

у обсязі.

Н
а

уко
в

а
га

л
узь

П
си

хо
ло

гія

П
е

д
аго

гіка

С
о

ц
іальн

а
п

е
д

аго
гіка

С
о

ц
іо

ло
гія

М
е

д
и

ц
и

н
а

Д
е

м
о

гр
аф

ія

Е
ко

но
м

іка

П
р

е
д

м
е

т
д

о
с

л
ід

ж
е

н
н

я

зм
іст п

е
р

е
ж

и
ва

н
ь д

и
ти

н
и

;
р

іве
н

ь п
си

хічн
о

го
 н

ап
р

уж
е

н
н

я;
п

си
хо

л
о

гічн
и

й
 кл

ім
ат

ви
хо

вн
и

й
 п

о
те

н
ц

іал;
е

м
о

ц
ій

н
о

�м
о

р
ал

ьн
и

й
 кл

ім
ат сім

’ї;
п

е
д

аго
гічн

а ко
м

п
е

те
н

тн
ість б

атьків
со

ц
іал

ьн
а ад

ап
тац

ія;
со

ц
іальн

а ко
м

п
е

те
н

тн
ість;

сусп
іл

ьн
і о

р
іє

н
ти

р
и

ста
б

іл
ьн

ість сім
’ї;

со
ц

іал
ьн

і п
р

о
б

л
е

м
и

зд
о

р
о

в’я чл
е

н
ів сім

’ї
ш

лю
б

н
ість;

д
ітн

ість (а
вт.);

см
е

р
тн

ість
п

р
и

б
утки

 н
а д

уш
у н

асе
ле

н
н

я;
ж

и
тло

ве
 заб

е
зп

е
че

н
н

я;
н

ако
п

и
чен

е м
ай

н
о

.

П
о

в
н

а
с

ім
’я

 +_ +_+_+–+–++_

Н
е

п
о

в
н

а
с

ім
’я

 +_ +_+_+–+–++_
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З
уп

и
н

и
м

ося н
а п

си
холого"п

едагогічн
и

х п
роблем

ах. О
зн

акам
и

п
си

холого"п
едагогічн

ого н
еблагоп

олуччя є:
–

н
есп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
 клім

ат в сім
’ї;

–
вади

 одн
обічн

ого ви
хован

н
я;

–
н

и
зьки

й
 рівен

ь п
едагогічн

ої ком
п

етен
тн

ості батька /м
атері;

–
ш

кільн
а дезадап

тац
ія.

 П
си

хологічн
и

й
 клім

ат –
 ц

е ум
ови

, які сп
ри

яю
ть або заваж

аю
ть

усп
іш

н
ій

 взаєм
одії член

ів сім
’ї, ви

н
и

кає вн
аслідок сукуп

н
ості н

а"
строїв та стосун

ків її член
ів. В

 осн
ову сп

ри
ятли

вого клім
ату п

окла"
ден

а п
одруж

н
я сум

існ
ість.

С
п

ец
и

ф
ічн

ою
 ри

сою
 н

еп
овн

ої сім
’ї є сп

івп
адан

н
я таки

х категорій
як

 «п
си

хо
ло

гічн
и

й
 к

лім
ат» та «батьк

івськ
о

"ди
тячі відн

о
си

н
и

»,
оскільки

 сам
е ди

тячо"батьківські відн
оси

н
и

 в ум
овах м

он
обать"

ківської сім
’ї створю

ю
ть п

си
хологічн

и
й

 клім
ат.

Н
есп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
 клім

ат сім
’ї збільш

ує вірогідн
ість

захворю
ван

ь дітей
 у більш

ій
 м

ірі, н
іж

 ін
ф

екц
ії, н

егати
вн

и
й

 ем
оц

ій
"

н
и

й
 стан

 заваж
ає гарм

он
ій

н
ом

у, п
овн

оц
ін

н
ом

у та вільн
ом

у розви
тку

о
со

б
и

сто
сті. С

ім
ей

н
е н

еб
лаго

п
о

луччя (к
о

н
ф

лік
ти

 та б
ідн

ість)
обум

овлю
є ди

тячу деп
реси

вн
ість, асоц

іальн
і п

рояви
.

М
іж

 ти
м

, н
а п

си
хологічн

и
й

 клім
ат н

еп
овн

ої сім
’ї вп

ли
ває н

е ли
ш

е
ви

ховн
а п

ози
ц

ія м
атері /батька, а й

 особи
стість ди

ти
н

и
. Я

к батьки
вп

ли
ваю

ть н
а дітей

, так і діти
 м

аю
ть вп

ли
в н

а батьків. З
’ясован

і
п

оведінк
ові реак

ц
ії діт

ей
, як

і п
р

о
во

к
ую

ть б
атьк

івськ
и

й
 гн

ів і
вп

ли
ваю

ть н
а ви

бір батьківської ви
ховн

ої стратегії та, відп
овідн

о,
–

 н
а п

си
хологічн

и
й

 клім
ат сім

’ї:
1)

н
еслухн

ян
ість ди

ти
н

и
;

2)
м

ати
 вбачає, щ

о ди
ти

н
а роби

ть іден
ти

чн
і з н

ею
 п

ом
и

лки
;

3)
суп

ерн
и

ц
тво сіблін

гів;
4)

вторгн
ен

н
я ди

ти
н

и
 в особи

сте ж
и

ття батьків;
5)

батьківська втом
а від ди

ти
н

и
, яка п

остій
н

о ви
суває п

евн
і ви

м
оги

;
6)

ди
ти

н
а ун

и
кає м

атері /батька або ун
и

кає сп
ілкуван

н
я з н

и
м

и
;

7)
н

езрілі дії ди
ти

н
и

;
8)

ревн
ощ

і, з п
ри

воду того, щ
о ди

ти
н

а роби
ть будь"щ

о кращ
е, н

іж
м

ати
 /батько;

9)
ди

ти
н

а п
роявляє характер –

 або в діях, або ем
оц

ій
н

о;
10)

своєю
 п

оведін
кою

 у сусп
ільн

ом
у м

ісц
і ди

ти
н

а стави
ть батько /

м
ати

 у н
езручн

е стан
ови

щ
е (Л

.Б
ерг"К

росс).
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Н
аступ

н
и

м
 ф

актором
 вразли

вості є й
м

овірн
і вади

 одн
обічн

ого
ви

хован
н

я, які н
ай

більш
 влучн

о відображ
ен

о у класи
ф

ікац
ії Т.А

лєк"
сєєн

ко щ
одо стосун

ків м
атері та ди

ти
н

и
 у н

еп
овн

ій
 сім

’ї:
1)

ц
ілкови

те п
ри

свячен
н

я себе ди
ти

н
і, відм

ова від власн
и

х п
отреб

та задоволен
ь;

2)
п

ри
стосуван

н
я м

атері до п
отреб ди

ти
н

и
;

3)
відчуття м

атери
н

ського обов’язку п
ри

 відсутн
ості ем

оц
ій

н
ої

бли
зькості з ди

ти
н

ою
;

4)
н

еадекватн
ість ви

м
ог вікови

м
 м

ож
ли

востям
 ди

ти
н

и
 та рівн

ю
 її

розви
тку, н

еп
ослідовн

ість ц
и

х ви
м

ог.

В
тім

, н
е кож

н
ій

 н
еп

овн
ій

 сім
’ї п

ри
там

ан
н

і такі п
роблем

и
, п

ри
ви

соком
у рівн

і п
едагогічн

ої ком
п

етен
тн

ості м
атері вдасться ун

и
к"

н
ути

 таки
х п

роблем
.

П
и

тан
н

я ш
кільн

ої усп
іш

н
ості дітей

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 є достатн
ьо

дослідж
ен

и
м

, але дан
і суп

еречли
ві. Т

ак, ряд н
ауковц

ів вваж
аю

ть
(Н

.Гущ
и

н
а, З

.Б
аєрю

н
ас та ін

.), щ
о ли

ш
е 8%

 дітей
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
н

авчаю
ться н

а відм
ін

н
о (В

.Є
рм

аков); втри
чі частіш

е є н
еусп

іш
н

и
м

и
у н

авчан
н

і, у п
орівн

ян
н

і з дітьм
и

 з п
овн

и
х сім

ей
 та у м

ен
ш

ій
 кількості

п
оступ

аю
ть до В

Н
З

. С
лід зазн

ачи
ти

, щ
о н

еп
роп

орц
ій

н
о м

ен
ш

а
части

н
а ви

хідц
ів з н

еп
овн

и
х сім

ей
 отри

м
ує ви

щ
у освіту, щ

о також
м

ож
н

а п
оясн

и
ти

 складн
и

м
и

 соц
іальн

о"екон
ом

ічн
и

м
и

 ум
овам

и
:

1)
н

а сьогодн
і освітн

і п
ослуги

 достатн
ьо дорого кош

тую
ть, том

у є
далеко н

е всім
 доступ

н
и

м
и

. П
отен

ц
ій

н
а м

ож
ли

вість отри
м

ан
н

я
креди

ту н
а н

авчан
н

я є, але вірогідн
ість реальн

ого й
ого отри

м
ан

н
я

доси
ть н

евели
ка;

2)
п

евн
а кількість ю

н
аків з м

он
обатьківськи

х сім
ей

 зм
уш

ен
і ш

у"
кати

 заробітки
, оскільки

 м
аю

ть доп
ом

огти
 утри

м
увати

 м
атері /

батькові сіблін
гів.

В
ідхи

лен
н

я та ш
кільн

у дезадап
тац

ію
 дітей

 п
ісля розлучен

н
я за"

зн
ачаю

ть А
.Н

ап
п

"П
етерс, А

.Х
ей

лігер (Н
ім

еччи
н

а), одн
ак п

ідкрес"
лю

ю
ть, щ

о у ви
п

адку досягн
ен

н
я в м

он
обатьківській

 сім
’ї взаєм

о"
розум

ін
н

я, то вон
а м

ож
е стати

 базою
 для ф

орм
уван

н
я ком

п
етен

тн
ої,

стабільн
ої та щ

асли
вої особи

стості. Ін
ш

і (С
.З

елен
чукова, Е

.Н
ей

"
бауер, Р.Е

рдм
ан

 та ін
.) н

аводять п
роти

леж
н

і дан
і: 60%

 п
едагогів

вваж
аю

ть, щ
о усп

іш
н

ість н
авчан

н
я дітей

 з п
овн

и
х та н

еп
овн

и
х сім

ей
суттєво н

е розрізн
яється; акц

ен
тую

ть, щ
о усп

іш
н

ість н
авчан

н
я н

е
залеж

и
ть від структурн

ої деф
орм

ац
ії сім

’ї, також
 ви

м
агаю

ть ви
зн

ати

5
0

н
еп

овн
у сім

’ю
 як рівн

оп
равн

у у сусп
ільстві. П

ракти
ка свідчи

ть, щ
о

усп
іш

н
ість н

авчан
н

я залеж
и

ть від м
оти

вац
ії, здібн

остей
 та батьків"

ського вп
ли

ву, том
у м

и
 розділяєм

о дум
ку щ

одо відсутн
ості кореляц

ії
м

іж
 ш

кільн
ою

 усп
іш

н
істю

 та п
оруш

ен
н

ям
 сім

ей
н

ої структури
.

О
дн

и
м

 з ф
акторів зростан

н
я делін

квен
тн

ості н
еп

овн
олітн

іх м
и

також
 вваж

аєм
о бідн

ість, оскільки
 руш

ій
н

ою
 си

лою
 п

роти
п

равн
и

х
дій

 є заздрість, характерн
е для п

ідліткового м
акси

м
алізм

у баж
ан

н
я

рап
тово, одн

и
м

 м
ахом

 отри
м

ати
 те, чого усе ж

и
ття був п

озбавлен
и

й
,

н
ебаж

ан
н

я рокам
и

 п
оступ

ово досягати
 добробуту. О

крім
 того, для

таки
х п

ідлітків характерн
и

й
 ком

п
лекс власн

ої н
еп

овн
оц

ін
н

ості,
п

ов’язан
и

й
 зі структурн

ою
 деф

орм
ац

ією
 сім

’ї; ви
кли

к сусп
ільству

у ви
гляді п

роти
п

равн
ої п

оведін
ки

 є одн
и

м
 з засобів сам

остверд"
ж

ен
н

я. П
ри

чом
у п

ри
 п

едагогічн
ій

 н
еком

п
етен

тн
ості сам

отн
іх м

атері
/батька, коли

 вон
и

 н
е є автори

тетн
ою

 лю
ди

н
ою

 для п
ідлітка, й

м
о"

вірн
ість п

ояви
 девіац

ій
, які в п

одальш
ом

у м
ож

уть п
ри

звести
 до «п

ере"
ви

хован
н

я» у п
ен

ітен
ц

іарн
и

х закладах, доси
ть ви

сока.
Н

е м
ож

н
а н

е рахувати
ся з дан

и
м

и
 дослідж

ен
ь в області ген

ети
ки

п
оведін

ки
, щ

о ви
вчає сп

іввідн
ош

ен
н

я біологічн
ого та соц

іальн
ого

ф
ак

торів у розви
тк

у особи
стості, як

і п
ерек

он
ли

во свідчать, щ
о

асоц
іальн

а п
оведін

ка п
ередається ген

ети
чн

о. З
агальн

овідом
о, щ

о
п

евн
а части

н
а ш

лю
бів розп

адається через асоц
іальн

ість одн
ого з

член
ів п

одруж
ж

я. Ч
оловіка /друж

и
н

и
 м

ож
н

а п
озбути

ся, але діти
зали

ш
аю

ться н
азавж

ди
 з ти

м
и

 ген
ети

чн
и

м
и

 дан
и

м
и

, яки
м

и
 н

аділи
ла

їх п
ри

рода від батьків. Том
у, вірогідн

о, вели
ки

й
 відсоток п

роблем
н

и
х

дітей
 зосередж

ен
о у н

еп
овн

и
х сім

’ях н
е через брак ви

ховн
и

х ресурсів,
а вн

аслідок їх ген
ети

чн
ої п

рограм
и

, яка в залеж
н

ості від соц
іальн

ого
оточен

н
я розгортається за п

ози
ти

вн
и

м
 або н

егати
вн

и
м

 сц
ен

арієм
.

С
лід зазн

ачи
ти

, щ
о далеко н

е всі діти
 з тяж

ки
м

 ди
ти

н
ством

 стаю
ть

девіан
тн

и
м

и
. П

оган
и

й
 ж

и
ттєви

й
 старт щ

е н
е озн

ачає п
оган

ого ж
и

ттє"
вого сц

ен
арію

. В
ідп

овідн
ість розви

тку п
ідлітка вікови

м
 задачам

 роз"
ви

тку, тобто ви
соки

й
 рівен

ь сф
орм

ован
ості соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості

м
ін

ім
ізує й

м
овірн

ість девіан
тн

и
х п

роявів. Ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої
ком

п
етен

тн
ості п

ідлітка обум
овлю

ю
ть п

роц
еси

 сам
ови

зн
ачен

н
я, сам

о"
п

ізн
ан

н
я та сам

осп
ри

й
н

яття і відбувається в ун
ісон

 з п
ош

уком
 власн

ої
іден

ти
чн

ості. У
сп

іш
н

ість ви
щ

езазн
ачен

и
х п

роц
есів є ф

акти
чн

о гаран
"

том
 н

орм
альн

ого розви
тку п

ідліткової особи
стості н

авіть у н
ен

ор"
м

альн
и

х ум
овах (асоц

іальн
а сім

’я). Такі п
ідлітки

 є ж
и

ттєстій
ки

м
и

.
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В
п

ерш
е п

он
яття «ж

и
ттєстій

кі діти
» у н

аукови
й

 вж
и

ток ввела
Г.К

рай
г. С

п
остереж

ен
н

я за сотн
ям

и
 дітей

, які росли
 у складн

и
х со"

ц
іальн

о"екон
ом

ічн
и

х ум
овах, дозволи

ли
 їй

 ви
зн

ачи
ти

, щ
о н

а ти
сячу

дітей
 п

ри
п

адає ли
ш

е одн
а ж

и
ттєстій

ка ди
ти

н
а.

О
сн

овн
и

м
и

 ознакам
и ж

ит
т

єст
ійкост

і є:

1)
соц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість –

 ц
і діти

 вільн
о себе відчуваю

ть як у
ком

п
ан

ії одн
олітків, так і в ком

п
ан

ії доросли
х;

2)
вп

евн
ен

ість у собі –
 адекватн

о дію
ть у н

естан
дартн

и
х си

туац
іях;

н
е лякаю

ться трудн
ощ

ів;
3)

н
езалеж

н
ість –

 ж
и

вуть власн
и

м
 розум

ом
; вп

ли
вати

 н
а н

и
х доси

ть
важ

ко;
4)

зазви
чай

 встан
овлю

ю
ть декілька стій

ки
х кон

тактів, які н
адаю

ть
їм

 відчуття захи
щ

ен
ості;

5)
п

отяг до досягн
ен

ь.

Т
ак

и
м

 чи
н

о
м

, м
о

ж
ем

о
 вп

евн
ен

о
 к

о
н

статувати
, щ

о
 бідн

ість
суттєво вп

ли
ває н

а п
си

хологічн
е сам

оп
очуття особи

стості, але н
е

ф
атальн

о корелю
є з п

одальш
ою

 ж
и

ттєвою
 н

еусп
іш

н
істю

.
П

роблем
а вп

ли
ву бідн

ості н
а п

си
хологічн

е сам
оп

очуття та п
си

"
хічн

е здоров’я особи
стості є актуальн

ою
 п

роблем
ою

 західн
ої п

си
хо"

логії. Ц
я п

роблем
а н

аразі н
е стала об’єктом

 дослідж
ен

н
я н

ауковц
ів н

е
ли

ш
е У

країн
и

, а й
 більш

ості країн
 п

острадян
ського п

ростору, окрім
Р

осій
ської Ф

едерац
ії, де н

ещ
одавн

о п
очали

 всебічн
о ви

вчати
 н

еп
овн

і
сім

’ї. М
іж

 ти
м

, п
роблем

а бідн
ості торк

ається м
ай

ж
е п

олови
н

и
н

еп
овн

и
х сім

ей
 У

країн
и

, н
ай

більш
 гостро п

остає в сім
’ях, де сам

отн
і

батько /м
атір є ін

валідам
и

; м
ати

 /батько н
е м

аю
ть освіти

 або ф
аху та

п
рац

ю
ю

ть н
а чорн

ови
х н

и
зькооп

лачуван
и

х роботах; сам
отн

і батько /
м

атір, які м
аю

ть більш
е двох дітей

 тощ
о; сам

отн
і батько /м

атір м
аю

ть
хвору ди

ти
н

у /дітей
. В

и
вчен

н
я п

роблем
 н

еп
овн

и
х сім

ей
 та розробка

ш
ляхів їх п

одолан
н

я н
адасть м

ож
ли

вість ун
и

кн
ути

 або, п
ри

н
ай

м
н

і,
зм

ен
ш

и
ти

 п
рояви

 у м
ай

бутн
ьом

у п
евн

и
х соц

іальн
о"екон

ом
ічн

и
х та

п
си

холого"п
едагогічн

и
х п

роблем
: збільш

ен
н

я п
ідліткової злочи

н
н

ості,
зростан

н
я кількості розлучен

ь, п
озаш

лю
бн

и
х н

ародж
ен

ь, п
ідліткови

х
вагітн

остей
, деп

ресій
, суїц

и
дн

ої п
оведін

ки
, девіац

ій
 тощ

о.
Н

ечи
слен

н
і п

острадян
ські дослідж

ен
н

я п
роблем

 н
еп

овн
и

х сім
ей

заф
іксували

 н
аступ

н
і дан

і. О
п

и
туван

н
я серед н

еодруж
ен

и
х ж

ін
ок з

дітьм
и

 щ
одо суб’єкти

вн
ої оц

ін
ки

 свого рівн
я ж

и
ття, засвідчи

ли
, щ

о
30.8%

 н
еодруж

ен
и

х, 21.1%
 розлучен

и
х м

атерів, 15%
 вдів –

 відчуваю
ть

5
2

себе за м
еж

ею
 бідн

ості, ли
ш

е 3%
 розлучен

и
х ж

ін
ок та 8%

 вдів оц
і"

н
ю

ю
ть своє м

атеріальн
е стан

ови
щ

е як середн
є.

С
труктура розп

оділу грош
ови

х п
ри

бутків у н
еп

овн
ій

 сім
’ї (за да"

н
и

м
и

 2004"05 рр.) н
аступ

н
а: продукт

и харчування –
 58.5%

; лікування
т

а підт
рим

ка здоров’я –
 26.1%

; одеж
а, взут

т
я –

 10.7%
; відпочинок

т
а дозвілля –

 4.7%
. З

азн
ачи

м
о, щ

о 40%
 н

еп
овн

и
х сім

ей
 н

е м
аю

ть
власн

ого ж
и

тла.
Д

іти
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
 зн

ачн
о частіш

е схи
льн

і до гостри
х та хро"

н
ічн

и
х захворю

ван
ь, н

іж
 діти

 з п
овн

и
х. В

ідп
овідн

о, ц
е також

 є н
аслід"

ком
 складн

и
х м

атеріальн
о"п

обутови
х ум

ов. У
 більш

ості ви
п

адків
ем

оц
ій

н
і розлади

 н
еп

овн
ої сім

’ї м
аю

ть екон
ом

ічн
е п

оходж
ен

н
я.

Ім
ун

ітет таки
х дітей

 більш
 слабки

й
, щ

о обум
овлен

е, н
асам

п
еред,

п
оган

и
м

 харчуван
н

ям
, відсутн

істю
 м

ож
ли

вості укріп
лю

вати
 власн

е
здоров’я (п

оїздки
 до м

оря, сан
аторіїв та буди

н
ків відп

очи
н

ку); також
н

е н
ай

кращ
и

м
 чи

н
ом

 відби
ваю

ться н
а ім

ун
ітеті ж

и
ття в стресови

х
ум

овах та відсутн
ість м

ож
ли

вості зм
ін

и
ти

 будь"щ
о у власн

ом
у ж

и
тті.

О
тж

е, п
ри

рода хрон
ічн

и
х захворю

ван
ь дан

ої категорії дітей
 здебіль"

ш
ого зум

овлен
а соц

іальн
и

м
и

 та п
си

хологічн
и

м
и

 чи
н

н
и

кам
и

.
В

и
щ

езазн
ачен

і дан
і кон

статую
ть н

еобхідн
ість всебічн

ого дослід"
ж

ен
н

я м
он

обатьківської сім
’ї та п

ош
уку кон

структи
вн

о"дієви
х ф

орм
м

атеріальн
ої, соц

іальн
ої та п

си
хологічн

ої доп
ом

оги
 їм

.
Б

ідн
ість є н

е ли
ш

е п
роблем

ою
 н

еп
овн

и
х сім

ей
 У

країн
и

 та п
ост"

радян
ського п

ростору, а й
 п

ровідн
и

х країн
, різн

и
ц

я ли
ш

е в кри
теріях

бідн
ості, які абсолю

тн
о н

е сп
івп

адаю
ть.

Так, у П
ольщ

і 49.3%
 н

еп
овн

и
х сім

ей
 н

едостатн
ьо задовольн

яю
ть

соц
іальн

о"м
атеріальн

і п
отреби

.
У

 Н
ім

еччині н
еп

овн
і сім

’ї також
 страж

даю
ть від м

алозабезп
ече"

н
ості. Ч

ерез п
остій

н
у зай

н
ятість батька /м

атері часто діти
 є бездо"

глядн
и

м
и

 та безп
ри

тульн
и

м
и

. Н
ім

ец
ькі н

ауковц
і безп

ри
тульн

ість
трактую

ть як відсутн
ість догляду за дітьм

и
, сп

остереж
ен

н
я за їх п

о"
ведін

кою
 у вільн

и
й

 час, турботи
 п

ро ви
хован

н
я з боку батьків або

п
іклувальн

и
ків. П

ри
чом

у в н
ай

гірш
ом

у ф
ін

ан
совом

у стан
ови

щ
і

зн
аходяться п

озаш
лю

бн
і сім

’ї, оскільки
 ц

і м
атері зазви

чай
 є м

оло"
ди

м
и

, без освіти
 та м

атеріальн
о залеж

ать від своїх батьків. З
а дан

и
м

и
оп

и
туван

н
я 1993 р., м

ай
ж

е 1 м
лн

. дітей
 та п

ідлітків п
рож

и
ваю

ть у
сім

’ях, які залеж
ать від соц

іальн
ої доп

ом
оги

, біля 2 м
лн

. п
рож

и
ваю

ть
з безробітн

и
м

и
 м

атір’ю
 /батьком

.
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У
 С

Ш
А

 дві трети
н

и
 дітей

 н
еп

овн
олітн

іх м
атерів ж

и
вуть за м

еж
ею

бідн
ості до 6"літн

ього віку ди
ти

н
и

 (п
ізн

іш
е з’являється м

ож
ли

вість
влаш

тувати
ся н

а більш
 ви

соко оп
лачуван

у роботу).
Х

оча соц
іальн

а доп
ом

ога в більш
ості країн

 є н
абагато ви

щ
ою

 за
н

аш
у та м

ає різн
ом

ан
ітн

і ф
орм

и
, бю

дж
ет соц

іальн
ої доп

ом
оги

 (окрім
Ш

вец
ії), як і в н

ас, закладається за зали
ш

кови
м

 п
ри

н
ц

и
п

ом
. Том

у
п

роблем
а бідн

ості є актуальн
ою

 для багатьох країн
, н

ародж
ен

н
я

ди
ти

н
и

 п
ов’язан

о з вели
ки

м
и

 ф
ін

ан
сови

м
и

 ви
тратам

и
, щ

о п
ри

зво"
ди

ть до п
огірш

ен
н

я соц
іальн

о"екон
ом

ічн
ого стан

ови
щ

а.
О

тж
е, м

и
 окресли

ли
 характерн

і п
роблем

и
 екон

ом
ічн

ого н
еблаго"

п
олуччя та сп

робуєм
о ви

зн
ачи

ти
 й

ого осн
овн

і п
ри

чи
н

и
.

Д
о причин соціально�економ

ічного неблагополуччя м
ож

н
а відн

ести
:

–
відсутн

ість алім
ен

тів;
–

м
али

й
 розм

ір соц
іальн

и
х ви

п
лат, щ

о н
е відп

овідає н
орм

ам
 п

ро"
ж

и
ткового м

ін
ім

ум
у;

–
н

едоступ
н

ість п
ри

робітку (ц
ю

 м
ож

ли
вість н

адаю
ть м

егап
оліси

,
зокрем

а, К
и

їв);
–

відсутн
ість ф

аху, щ
о ш

товхає н
а п

ош
уки

 н
екваліф

ікован
ої м

ало
оп

лачуван
ої п

рац
і;

–
безробіття;

–
хвороба м

атері /батька, щ
о роби

ть їх п
остій

н
о або ти

м
часово

н
еп

рац
ездатн

и
м

и
.

Я
к м

ож
н

а ви
зн

ачи
ти

 н
еп

овн
у сім

’ю
, де сам

отн
і м

атір /батько м
а"

ю
ть освіту, ф

ах, добре (або середн
ьо) оп

лачуван
у роботу, щ

о дає ста"
більн

и
й

 ф
ін

ан
сови

й
 п

ри
буток? П

ри
н

ай
м

н
і, н

еблагоп
олучн

ою
 н

азва"
ти

 важ
ко. Я

к ви
зн

ачи
ти

 н
еп

овн
у м

оральн
о благоп

олучн
у, як п

рави
ло,

м
атери

н
ську сім

’ю
, яка м

ає п
евн

і м
атеріальн

і п
роблем

и
? З

н
ову як

н
еб

лаго
п

о
лучн

у? В
ар

то
 зуп

и
н

и
ти

ся н
а о

зн
ак

ах со
ц

іальн
о

го
 й

екон
ом

ічн
ого н

еблагоп
олуччя.

 О
знаки соціального неблагополуччя:

1)
н

естача осн
овн

и
х ж

и
ттєви

х благ (одеж
а, їж

а, ж
и

тлово"п
обутові

ум
ови

);
2)

н
естабільн

ість сім
’ї (п

роблем
а її утворен

н
я, ф

ун
кц

іон
уван

н
я та

розви
тку, н

ародж
ен

н
я та ви

хован
н

я дітей
);

3)
соц

іальн
і п

роблем
и

 (сам
отн

ість, безробіття, соц
іальн

а та п
ро"

ф
есій

н
а дезадап

тац
ія, ади

кти
вн

а, девіан
тн

а, делін
квен

тн
а п

ове"
дін

ка, ди
тяча безп

ри
тульн

ість).

5
4

О
знаки економ

ічного неблагополуччя:
1)

н
и

зьки
й

 рівен
ь м

атеріальн
и

х статків;
2)

відсутн
ість н

ерухом
ості;

3)
обм

еж
ен

ість ф
ін

ан
сови

х ресурсів.
О

сн
овн

и
м

 ф
актором

, щ
о вп

ли
ває н

а м
атеріальн

и
й

 рівен
ь гос"

п
одарств є рівен

ь освіти
 доросли

х й
ого член

ів. В
 У

к
раїн

і дом
о"

госп
одарства розділяю

ться н
а н

аступ
н

і груп
и

:
1)

ж
одн

ої особи
 (відп

овідн
о віку) із середн

ьою
 освітою

;
2)

хоча б одн
а особа, але н

е всі з середн
ьою

 освітою
;

3)
усі особи

 з середн
ьою

 освітою
;

4)
хо

ч
а б

 о
дн

а о
со

б
а з п

р
о

ф
есій

н
о

"техн
іч

н
о

ю
 аб

о
 сер

едн
ьо

ю
сп

ец
іальн

ою
 освітою

;
5)

усі особи
 з п

роф
есій

н
о"техн

ічн
ою

 або середн
ьо"сп

ец
іальн

ою
освітою

;
6)

хоча б одн
а особа з ви

щ
ою

 освітою
;

7)
усі особи

 з ви
щ

ою
 освітою

.

П
оказн

и
ки

 ж
и

ттєвого рівн
я є більш

 сп
ри

ятли
ви

м
и

 в дом
огос"

п
одарствах, член

и
 яки

х м
аю

ть ви
щ

у освіту.
Н

еп
овн

а сім
’я, де м

ати
 м

ає ви
щ

у освіту, роботу, щ
о п

ри
н

оси
ть

стали
й

 ф
ін

ан
сови

й
 п

ри
буток, м

ає м
ен

ш
і ш

ан
си

 п
отрап

и
ти

 до груп
и

н
ай

бідн
іш

и
х сім

ей
. Н

еп
овн

а сім
’я, як і п

овн
а, м

ож
е бути

 як бідн
ою

,
так і середн

ього рівн
я, так і зам

ож
н

ою
.

Н
а н

аш
 п

огляд, ви
зн

ачен
н

я «н
еблагоп

олучн
а сім

’я» є н
екорект"

н
и

м
, яке стави

ть н
а оди

н
 щ

абель м
оральн

о благоп
олучн

у м
атір з

м
оральн

о н
еблагоп

олучн
ою

, відн
осн

о забезп
ечен

у зуси
ллям

и
 сам

от"
н

іх м
атері /батька сім

’ю
 з сім

’єю
 сам

отн
ьої м

атері без ф
аху, з м

ало
оп

лачуван
ою

 роботою
. В

ж
и

ван
н

я ви
зн

ачен
н

я «н
еблагоп

олучн
а

сім
’я» п

ри
н

и
ж

ує гідн
ість усіх член

ів н
еп

овн
ої благоп

олучн
ої (у

п
си

холого"п
едагогічн

ом
у сен

сі) сім
’ї. Б

ільш
 коректн

и
м

 н
ам

 здається
щ

одо окреслен
н

я м
атеріальн

о"екон
ом

ічн
и

х та ж
и

тлово"п
обутови

х
п

роблем
 вж

и
ван

н
я терм

ін
у «стабільн

ість». О
тж

е, н
еп

овн
і сім

’ї є
благоп

олучн
и

м
и

 та н
еблагоп

олучн
и

м
и

 (п
си

холого"п
едагогічн

и
й

асп
ект); також

 стабільн
и

м
и

 та н
естабільн

и
м

и
 (соц

іальн
о"екон

о"
м

ічн
и

й
 асп

ект). П
оказн

и
ком

 благоп
олуччя /н

еблагоп
олуччя є п

си
"

хологічн
и

й
 клім

ат сім
’ї; стабільн

ості /н
естабільн

ості –
 рівен

ь м
а"

теріальн
и

х статків. В
и

ходячи
 з ви

щ
езазн

ачен
ого, ви

води
м

о н
аступ

н
у

типологію
 м

онобатьківських сім
ей:
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1)
благополучно�ст

абільна –
 (сп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
 клім

ат +
стабільн

и
й

 ф
ін

ан
сови

й
 п

ри
буток);

2)
 благополучно�нест

абільна –
 (сп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
 клім

ат
+

 м
атеріальн

а н
естабільн

ість);
3)

неблагополучно�ст
абільна –

 (н
есп

р
и

ятли
ви

й
 п

си
хо

ло
гічн

и
й

клім
ат (як п

рави
ло сім

’ї зі скри
тою

 ф
орм

ою
 н

еблагоп
олуччя) +

стабільн
и

й
 ф

ін
ан

сови
й

 п
ри

буток);
4)

неблагополучно�нест
абільна –

 (н
есп

ри
ятли

ви
й

 п
си

хологічн
и

й
клім

ат +
 н

естабільн
и

й
 ф

ін
ан

сови
й

 п
ри

буток).
Т

абли
ц

я 2.2
 К

ритерії типології неповної сім
’ї

 Т
и

п
н

е
п

о
в

н
о

ї с
ім

’ї
Б

лаго
п

о
лучно

�стаб
ільна

Б
лаго

п
о

лучно
�нестаб

ільна
Н

еб
лаго

п
о

лучн
о

�стаб
ільн

а
Н

еб
лаго

п
о

лучно
�нестаб

ільна

П
с

и
хо

л
о

гічн
и

й
кл

ім
а

т
 о

п
ти

м
ал

ьн
и

й
 о

п
ти

м
ал

ьн
и

й
 н

е
сп

р
и

ятл
и

ви
й

 н
е

сп
р

и
ятл

и
ви

й

М
а

те
р

іа
л

ьн
е

с
та

н
о

в
и

щ
е

 ста
б

іл
ьн

е
 н

е
стаб

іл
ьн

е
 ста

б
іл

ьн
е

 н
е

стаб
іл

ьн
е

З
розум

іло, щ
о ш

кільн
и

й
 соц

іальн
и

й
 п

едагог н
е в зм

озі розв’язати
всі п

роблем
и

, власти
ві н

еп
овн

и
м

 сім
’ям

. А
ле зм

ін
и

ти
 ставлен

н
я ди

"
ти

н
и

 до си
туац

ії, яка склалася в сім
’ї, відкори

гувати
 ди

тячо"бать"
ківські стосун

ки
, н

адати
 разову адресн

у доп
ом

огу тощ
о ц

ілком
 в й

ого
си

лах та м
еж

ах п
роф

есій
н

ої ком
п

етен
ц

ії. Том
у м

и
 вбачаєм

о роботу
соц

іальн
ого п

едагога в н
аступ

н
и

х н
ап

рям
ах:

1)
кон

сультати
вн

о"ін
ф

орм
ац

ій
н

а робота з дітьм
и

 та батькам
и

;
2)

соц
іальн

о"п
едагогічн

и
й

 суп
ровід дітей

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

, п
очи

"
н

аю
чи

 з ди
тячого садка (із залучен

н
ям

 волон
терськи

х си
л);

3)
діагн

ости
чн

а робота;
4)

корекц
ій

н
о"реабілітац

ій
н

а робота;
5)

п
роф

ілакти
чн

а діяльн
ість;

6)
кон

сультац
ій

н
о"п

равова робота (в т.ч. доп
ом

ога з п
рац

евлаш
"

туван
н

ям
 п

ідлітків);
7)

п
осередн

и
ц

ька –
 зв’язок з різн

и
м

и
 соц

іальн
и

м
и

 держ
авн

и
м

и
 та

п
ри

ватн
и

м
и

 ф
он

дам
и

 з м
етою

 ви
п

лати
 соц

іальн
и

х тран
сф

ертів
та отри

м
ан

н
я адресн

ої доп
ом

оги
;

8)
соц

іальн
а –

 ви
вчен

н
я соц

іальн
о"п

обутови
х ум

ов, з м
етою

 орган
і"

зац
ії доп

ом
оги

 си
лам

и
 ш

коли
 та батьківської ради

 ш
коли

 (п
ільги

н
а ш

кільн
е харчуван

н
я, п

ередача одягу, взуття та ін
ш

и
х н

еобхід"
н

и
х п

обутови
х речей

, які для дан
ої сім

’ї є н
агальн

ою
 п

отребою
).
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Л
екція 3В

И
Х

О
В

Н
И

Й
 П

О
Т

Е
Н

Ц
ІА

Л
 Н

Е
П

О
В

Н
О

Ї С
ІМ

’Ї

З
 м

етою
 ви

зн
ачен

н
я вп

ли
ву структурн

ої деф
орм

ац
ії сім

’ї н
а ф

ор"
м

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітка, н

еобхідн
о п

роан
алі"

зувати
 окрем

о роль м
атері і батька та ви

зн
ачи

ти
 еф

ект деп
ри

вац
ії.

Д
ля рівн

обічн
ого, гарм

он
ій

н
ого розви

тку особи
стості ди

ти
н

и
 н

еоб"
хідн

и
й

 вп
ли

в обох батьків. В
п

ли
в батька та м

атері дещ
о різн

и
ться,

але сам
е й

ого н
етотож

н
ість забезп

ечує н
ай

кращ
і ум

ови
 для розви

тку
та розгортан

н
я ж

и
ттєвого п

отен
ц

іалу ди
ти

н
и

. Я
кщ

о ди
ти

н
а п

озбав"
лен

а вп
ли

ву одн
ого з батьків, то гарм

он
ій

н
ість її розви

тку п
ору"

ш
ується, а сп

роби
 м

атері /батька зам
ін

и
ти

 собою
 відсутн

ього(ю
)

батька /м
атір, як п

рави
ло, п

отерп
аю

ть ф
іаско.

В
п

ли
в батьків відби

вається н
а ди

ти
н

і щ
е задовго до її н

ародж
ен

"
н

я. З
а дум

кою
 Е

.Б
ерн

а, н
авіть м

ом
ен

т зачаття ди
ти

н
и

 вп
ли

ває н
а

ф
орм

уван
н

я ж
и

ттєвого сц
ен

арію
. В

аж
ли

во все: чи
 кохали

 батьки
оди

н
 одн

ого, чи
 баж

али
 м

ати
 ди

ти
н

у, чи
 вели

ку увагу п
ри

діляли
 статі

м
ай

бутн
ьої ди

ти
н

и
 тощ

о. Н
ай

кращ
и

й
 сц

ен
арій

 отри
м

ую
ть ті діти

,
яки

х батьки
 баж

али
, безум

овн
о лю

би
ли

 щ
е до н

ародж
ен

н
я, н

е звер"
таю

чи
 уваги

 н
а стать. В

ідп
овідн

о, як головн
ою

 ум
овою

 ви
хован

н
я,

так і ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості ди
ти

н
и

 /п
ідлітка, роз"

гортан
н

я її ж
и

ттєвого п
отен

ц
іалу є безум

овн
а лю

бов батьків. А
ле

якщ
о ж

ін
ка відчуває себе м

атір’ю
 вж

е в п
еріод вагітн

ості, то чоло"
вікові важ

ли
во бачи

ти
 ди

ти
н

у, м
ати

 такти
льн

и
й

 кон
такт з н

ею
 для

відчуття себе батьком
. З

розум
іли

й
 вп

ли
в м

атері, в н
еї за п

еріод ва"
гітн

ості н
алагодж

ується або н
е н

алагодж
ується ем

оц
ій

н
и

й
 кон

такт
з ди

ти
н

ою
. Ц

е залеж
и

ть від того як ж
ін

ка стави
ться до вагітн

ості як
до хвороби

 чи
 як до ти

м
часового стан

у очікуван
н

я, ігн
орує власн

у
вагітн

ість чи
 н

і. У
сп

іш
н

ість п
си

хосоц
іальн

ого розви
тку ди

ти
н

и
,

особли
во н

ем
овля, п

ов’язан
а з чуй

н
істю

 м
атері.

 В
п

ли
в батька оп

осередкован
и

й
, він

 п
роявляється через ставлен

н
я

до вагітн
ої ж

ін
ки

: доп
ом

ога їй
, турбота п

ро н
еї тощ

о. Д
ан

і дослідж
ен

ь
ам

ери
кан

ськи
х п

си
хологів (Д

.К
ун

, Г.К
рай

г та ін
.) п

ерекон
ую

ть, щ
о

батько м
ож

е бути
 таки

м
 ж

е лагідн
и

м
 та турботли

ви
м

 як м
ати

, п
ри

"
чом

у п
ри

сутн
ість батька п

ри
 п

ологах н
ай

кращ
и

м
 чи

н
ом

 відби
ва"

ється як н
а батькові, так і н

а ди
ти

н
і, сп

ри
яю

чи
 їх п

ози
ти

вн
ій

 взає"
м

одії. Д
іти

, батьки
 яки

х брали
 акти

вн
у участь у п

овсякден
н

ій
 турботі
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п
ротягом

 п
ерш

ого року їх ж
и

ття, м
ен

ш
 бояли

сь н
езн

ай
ом

ц
ів та були

б
іл

ьш
 схи

л
ьн

и
м

и
 до

 сп
іл

к
уван

н
я. Б

атьк
о

 н
ео

б
хідн

и
й

 ди
ти

н
і

п
ротягом

 всього ж
и

ття, п
роте п

очи
н

ає ди
ти

н
а відчувати

 п
отребу в

батьківській
 лю

бові, ли
ш

е з ш
ести

 років.
Ф

ун
кц

ії м
атері та батька, м

ож
ли

во, сп
очатку м

ай
ж

е одн
акові,

одн
ак дедалі п

очи
н

аю
ть різн

и
ти

ся. М
ати

 є для ди
ти

н
и

 дж
ерелом

задоволен
н

я її п
отреб, м

оделлю
 п

обудови
 зн

ан
ь п

ро світ, кон
ц

еп
ц

ією
уявлен

ь п
ро себе. Б

атько є дж
ерелом

 безп
еки

, захи
сту, п

ідтри
м

ки
;

регулятором
 кон

тролю
 та п

оведін
ки

. М
ати

 ф
орм

ує ем
оц

ій
н

и
й

 ф
он

п
си

хосоц
іальн

ого розви
тку ди

ти
н

и
, батько сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

вольови
х якостей

 ди
ти

н
и

, роби
ть її більш

 орган
ізован

ою
, ди

сц
и

п
лі"

н
ован

ою
 та н

езалеж
н

ою
. В

п
ли

в м
атері п

ов’язан
и

й
 з ласкою

, н
іж

н
і"

стю
, лю

бов’ю
 та турботою

, а вп
ли

в батька –
 безп

осередн
ьо ви

хован
"

н
ям

 через гру, візуальн
ою

 увагою
. Д

іти
, які багато часу п

роводять в
іграх з батьком

, особли
во, якщ

о в іграх п
ри

сутн
і елем

ен
ти

 ри
зи

ку та
дослідж

ен
н

я, стаю
ть більш

 здатн
и

м
и

 до н
авчан

н
я. Д

іти
, батьки

 яки
х

беруть акти
вн

у участь в їх ви
хован

н
і, п

оказую
ть ви

сокі результати
 з

тестів п
си

хом
оторн

ого і розум
ового розви

тку та отри
м

ую
ть м

ож
ли

"
вість оп

ти
м

альн
ого розви

тку, якщ
о батьки

 чуй
н

і та акти
вн

о н
алаш

"
тован

і н
а ди

ти
н

у.
П

ровідн
у роль батька у ф

орм
уван

н
і соц

іальн
ого ін

тересу у ди
ти

н
и

п
ідкреслю

вав А
.А

длер. Н
ай

кращ
и

й
 батько, н

а й
ого дум

ку той
, хто

стави
ться до дітей

 як до рівн
и

х, п
ози

ти
вн

о н
алаш

тован
и

й
 н

а дру"
ж

и
н

у, роботу, сусп
ільство, бере акти

вн
у участь у ви

хован
н

і дітей
.

П
ри

 ц
ьом

у, й
ом

у слід ун
и

кати
 ем

оц
ій

н
ого відчуж

ен
н

я та батьків"
ського десп

оти
зм

у, бо ц
і дві п

ом
и

лки
 м

аю
ть одн

акові н
аслідки

: діти
,

які відчули
 н

а собі ц
і вади

 батьківського ви
хован

н
я, н

ам
агаю

ться у
м

ай
бутн

ьом
у досягти

 особи
стісн

и
х п

ереваг н
ад соц

іальн
и

м
и

. Б
атьки

в більш
ій

 м
ірі сп

ри
яю

ть засвоєн
н

ю
 ґен

дерн
и

х ролей
. У

 доброго,
лю

блячого батька си
н

и
 ви

ростаю
ть сп

равж
н

ім
и

 чоловікам
и

, ен
ер"

гій
н

и
м

и
 та вп

евн
ен

и
м

и
 у власн

и
х си

лах. Б
атьківська лю

бов сп
ри

яє
ф

орм
уван

н
ю

 відчуття ж
ін

очн
ості у дівчи

н
ки

. З
а ви

словом
 відом

ої
росій

ської ф
ем

ін
істки

 М
.А

рбатової, вп
евн

ен
ою

 в собі дівчи
н

у роб"
лять лю

блячі очі батька. П
ріори

тет м
атери

н
ської лю

бові п
ри

зводи
ть

до закріп
лен

н
я ін

ф
ан

ти
льн

и
х ри

с у ди
ти

н
і й

 створю
є п

роблем
и

 со"
ц

іальн
ого стан

овлен
н

я. П
ріори

тет батьківської лю
бові відби

вається
н

а розви
тку ем

оц
ій

н
ої сф

ери
 ди

ти
н

и
, здатн

ості до п
рояву п

очуттів.
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Р
ізн

и
ц

ю
 ж

ін
очи

х та чоловічи
х стратегій

 ви
хован

н
я п

ідкреслю
є

Л
.Б

ерг"К
росс. Б

атьки
 частіш

е граю
ть з дітьм

и
, в той

 час як м
атері

зай
м

аю
ться п

ідготовкою
 їх до ж

и
ття та обговорю

ю
ть з н

и
м

и
 м

іж
"

особи
стісн

і п
и

тан
н

я. М
атері частіш

е ви
м

агаю
ть слухн

ян
ості та п

ід"
корен

н
я, застосовую

ть стратегії, щ
о ви

кли
каю

ть п
очуття п

рови
н

и
,

в той
 час як батьки

 –
 си

льн
і вп

евн
ен

і стратегії. А
кти

вн
а ви

ховн
а

п
ози

ц
ія батька п

окращ
ує п

си
хосоц

іальн
у адап

тац
ію

 ди
ти

н
и

.
Д

ан
і дослідж

ен
ь вказую

ть н
а те, щ

о хлопці, які виросли без бат
ька,

є більш
 агреси

вн
и

м
и

, м
ен

ш
 кон

тактн
и

м
и

, н
е схи

льн
і ви

зн
авати

автори
тет ж

ін
ки

, ран
іш

е п
очи

н
аю

ть статеве ж
и

ття, схи
льн

і до частої
зм

ін
и

 п
артн

ерів у си
лу н

ездатн
ості до стій

ки
х стосун

ків з п
редстав"

н
и

ц
ям

и
 п

роти
леж

н
ої статі, м

аю
ть трудн

ощ
і із статевою

 іден
ти

ф
і"

кац
ією

 та п
ош

уком
 власн

ої іден
ти

чн
ості; засвою

ю
ть або ф

ем
ін

н
и

й
,

або вульгари
зован

и
й

 п
севдочоловічи

й
 сти

ль п
оведін

ки
; м

аю
ть кон

"
ф

ліктн
у сам

ооц
ін

ку: з одн
ого боку, п

ідви
щ

ен
е н

евдоволен
н

я своїм
и

якостям
и

, з ін
ш

ого, –
 ігн

оруван
н

я н
егати

вн
ої ін

ф
орм

ац
ії п

ро себе.
 Д

івчат
а, які виросли без бат

ька, м
аю

ть ви
кри

влен
і уявлен

н
я п

ро
ш

лю
б, сім

ей
н

і відн
оси

н
и

 та чоловіків, м
аю

ть п
роблем

и
 з встан

ов"
лен

н
ям

 кон
тактів з п

редставн
и

кам
и

 п
роти

леж
н

ої статі, схи
льн

і до
ран

н
ього сексуальн

ого ж
и

ття та н
ерозбірли

ві у ви
борі статевого і

ш
лю

бн
ого п

артн
ерів. Д

івчи
н

к
а, як

а н
едоотри

м
ала батьк

івськ
ої

ласки
 та теп

ла, буде завж
ди

 й
ого ш

укати
 у чуж

и
х чоловіках і зн

ахо"
ди

ти
 у чуж

и
х ліж

ках. Ж
ін

ки
, які в ди

ти
н

стві н
едоодерж

али
 ласки

 та
турботи

 м
атері, в свою

 чергу, схи
льн

і застосовувати
 каральн

і засоби
ви

хован
н

я та зри
вати

 свій
 гн

ів н
а дітях. Н

ім
ец

ькі дослідн
и

ки
 п

ід"
креслю

ю
ть вп

ли
в батька н

а сексуальн
у сам

освідом
ість: з 7 ти

с. ж
і"

н
ок, які п

рац
ю

ю
ть у кабаре та стри

п
ти

зі, більш
ість ви

росли
 без бать"

ка та п
олови

н
а стала лесбіян

кам
и

. О
крім

 того, батьківська деп
ри

"
вац

ія ускладн
ю

є ф
орм

уван
н

я Я
"кон

ц
еп

ц
ії у дівчат.

 Д
іти

, які ви
росли

 без батька, м
аю

ть зн
и

ж
ен

и
й

 рівен
ь дом

аган
ь,

п
ідви

щ
ен

у три
вож

н
ість, н

и
зьку сам

ооц
ін

ку та н
евроти

чн
і п

рояви
. Х

о"
ча, м

ож
ли

во, ц
е п

ов’язан
о із втратою

, а н
е з ви

хован
н

ям
 у н

еп
овн

ій
сім

’ї.
 В

ідсутн
ість м

атери
н

ської турботи
, н

а дум
ку Д

ж
.Б

уолбі, м
ай

ж
е

завж
ди

 п
ри

зводи
ть до затри

м
ки

 п
си

хосоц
іальн

ого та ін
телектуальн

ого
розви

тку ди
ти

н
и

, а також
 до п

ояви
 си

м
п

том
ів ф

ізи
чн

и
х та п

си
хічн

и
х

захворю
ван

ь. Д
он

ьки
 сам

отн
іх батьків часто н

е вм
ію

ть бути
 ж

ін
очн

и
м

и
,
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схи
льн

і до грубості та ж
орстокості. В

ели
ки

й
 вп

ли
в н

а ф
орм

уван
н

я
ц

ін
н

існ
и

х орієн
тац

ій
 п

ідлітка відіграє рівен
ь освічен

ості м
атері.

 М
атери

н
ська лю

бов, н
а п

огляд Е
.Ф

ром
а, за своєю

 п
ри

родою
 є

безум
овн

ою
, батьківська –

 більш
 обум

овлен
а. М

ати
 лю

би
ть ди

ти
н

у
п

росто том
у, щ

о вон
а є та є сам

е її ди
ти

н
ою

. Б
атько лю

би
ть за те, щ

о
схож

а н
а н

ього, за те, щ
о відп

овідає й
ого очікуван

н
ям

 тощ
о. Ф

ун
к"

ц
ію

 м
атері він

 вбачає в забезп
ечен

н
і безп

еки
 ж

и
ття, ф

ун
кц

ію
 батька

–
 у розв’язан

н
і ж

и
ттєви

х п
роблем

.
 О

тж
е, відсутн

ість батька ви
кли

кає явн
у п

рогали
н

у у гарм
он

ій
"

н
ом

у розви
тку особи

стості, щ
о загальм

овує п
роц

ес ф
орм

уван
н

я
соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості.

 В
и

щ
езазн

ачен
і результати

 ви
хован

н
я ди

ти
н

и
 в м

он
обатьківській

сім
’ї м

и
 склали

 у н
аступ

н
у табли

ц
ю

.
 Т

абли
ц

я 3.1
 Н

аслідки депривації батьківської /м
атеринської лю

бові

В
ід

с
утн

іс
ть

б
а

тьків
В

ід
сутн

ість
б

атька

  п
р

и
з

в
о

д
и

ть д
о

:

загальм
уван

н
я ін

те
ле

ктуальн
о

го
 р

о
зви

тку;
ви

кр
и

вл
е

н
н

я п
о

чуттів б
е

зп
е

ки
, захи

сту, п
ід

тр
и

м
ки

;
п

о
р

уш
е

н
н

я р
е

гуляц
ії ко

н
тр

о
лю

 п
о

ве
д

ін
ки

;
усклад

н
е

н
н

я п
р

о
ц

е
су ф

о
р

м
уван

н
я во

льо
ви

х яко
сте

й
;

загальм
уван

н
я ф

о
р

м
уван

н
я со

ц
іальн

о
го

 ін
те

р
е

су;
від

сутн
о

сті п
а

р
тн

е
р

а
 з гр

и
, д

о
сл

ід
ж

е
н

н
я;

загал
ьм

уван
н

я п
о

чуття ж
ін

о
чн

о
сті у д

івчат;
д

о
 р

ан
н

ьо
го

 п
о

чатку стате
во

го
 ж

и
ття;

ф
о

р
м

уван
н

я ви
кр

и
вле

н
и

х уявле
н

ь:
у д

івча
т –

 п
р

о
 ш

л
ю

б
н

о
�с

ім
е

й
н

і від
н

о
с

и
н

и
,

у хл
о

п
ц

ів
 –

 п
р

о
 зр

а
зо

к м
уж

н
о

с
ті, щ

о
 с

п
р

и
я

є
 за

с
в

о
є

н
н

ю
п

се
вд

о
чо

л
о

вічи
х м

о
д

е
л

е
й

 п
о

ве
д

ін
ки

, засво
єн

н
я ф

е
м

ін
н

о
го

сти
лю

 п
о

ве
д

ін
ки

;
д

о
 зр

о
с

та
н

н
я а

гр
е

с
ії як у хл

о
п

ц
ів, та

к і у д
івча

т;
від

с
утн

о
с

ті а
вто

р
и

те
та

�е
кс

п
е

р
та

 з п
и

та
н

ь ін
ф

о
р

м
а

ц
ій

н
о

го
хар

актер
у;

н
и

зько
го

 р
івн

я ко
н

тактн
о

сті;
зан

и
ж

е
н

о
го

 р
івн

я д
о

м
аган

ь;
д

о
 від

сутн
о

сті о
б

’є
кту ід

е
н

ти
ф

іка
ц

ії д
л

я хл
о

п
ц

ів;
д

о
 від

с
утн

о
с

ті м
о

д
е

л
і п

о
б

уд
о

ви
 с

то
с

ун
ків з п

р
о

ти
л

е
ж

н
о

ю
с

та
ттю

 д
л

я д
івча

т;
д

о
 п

ід
ви

щ
е

н
о

го
 р

івн
я тр

и
во

ж
н

о
сті;

д
о

 п
о

яви
 н

е
вр

о
ти

чн
и

х п
р

о
явів;

усклад
н

е
н

н
я засво

єн
н

я со
ц

іальн
и

х та ґе
н

д
е

р
н

и
х р

о
ле

й
.

6
0

Д
ан

а табли
ц

я дозволи
ла н

аглядн
о вп

евн
и

ти
ся щ

одо розп
оділу

сф
ер вп

ли
ву м

іж
 батькам

и
. Р

олі батька та м
атері п

отребую
ть п

одаль"
ш

ого дослідж
ен

н
я, оскільки

 серед дослідн
и

ків існ
ую

ть вагом
і п

ро"
ти

річчя щ
одо бачен

н
я батьк

івськ
и

х ролей
, н

еви
зн

ачен
и

м
 зали

"
ш

ається їх вп
ли

в у різн
і вікові п

еріоди
, п

одальш
е їх ви

вчен
н

я н
адасть

м
ож

ли
вість створен

н
я ком

п
ен

сац
ій

н
и

х техн
ологій

.
З

ауваж
и

м
о, н

авіть к
ри

ти
чн

о оц
ін

ю
ю

чи
 ц

і дослідж
ен

н
я, роль

батька дій
сн

о є вели
кою

, зн
ачущ

ість її розум
іється п

ри
 сп

іввід"
н

ош
ен

н
і ц

и
х дослідж

ен
ь із стати

сти
чн

и
м

и
 дан

и
м

и
, які кон

статую
ть

н
еп

р
о

п
о

р
ц

ій
н

о
 б

іл
ьш

у к
іл

ьк
ість м

о
н

о
м

атер
и

н
ськ

и
х сім

ей
, у

п
орівн

ян
н

і з батьківськи
м

и
, та засвідчую

ть ф
акт тотальн

ої п
роблем

и
ви

кри
влен

н
я п

си
хосоц

іальн
ого розви

тку п
ідростаю

чого п
околін

н
я.

П
роте, н

ем
ож

н
а як н

едооц
ін

ю
вати

, так і п
ереоц

ін
ю

вати
 роль

вп
ли

ву батьків, оскільки
 існ

ую
ть чи

н
н

и
ки

, щ
о обм

еж
ую

ть еф
ек"

ти
вн

ість ц
ього вп

ли
ву. Т

аки
м

и
 чинникам

и н
а дум

ку І.К
он

а є:
1)

вік дит
ини –

 у ран
н

ьом
у ди

ти
н

стві клю
човою

 ф
ігурою

 є м
ати

,
п

ізн
іш

е вп
ли

в батька дорівн
ю

ється м
атери

н
ськом

у, п
ізн

іш
е н

а
зм

ін
у їм

 п
ри

й
дуть одн

олітки
 та соц

іальн
і ін

сти
тути

 соц
іалізац

ії;
2)

ст
ат

ь дит
ини –

 м
іра батьківського вп

ли
ву та усп

іх у ви
хован

н
і

дітей
 залеж

ать від статі ди
ти

н
и

. П
озасім

ей
н

е оточен
н

я є більш
важ

ли
ви

м
 для хлоп

ц
я, н

іж
 для дівчи

н
и

;
3)

існування інш
их агент

ів соціалізації (у сім
’ї та п

оза н
еї);

В
ід

сутн
ість

м
ате

р
і

д
о

 за
тр

и
м

ки
 п

с
и

хо
с

о
ц

іа
л

ьн
о

го
 та

 ін
о

д
і ін

те
л

е
ктуа

л
ьн

о
го

р
о

зви
тку;

д
о

 п
о

яви
 п

си
хо

со
м

ати
чн

и
х р

о
зл

ад
ів;

д
о

 п
о

р
уш

е
н

н
я п

р
о

ц
е

су ід
е

н
ти

ф
ікац

ії у д
івча

т;
д

о
 від

сутн
о

сті м
о

д
е

л
і м

іж
стате

ви
х від

н
о

си
н

 д
л

я хл
о

п
ц

я;
д

о
 усклад

н
е

н
н

я зад
о

во
ле

н
н

я п
о

тр
е

б
;

д
о

 ускл
ад

н
е

н
н

я о
тр

и
м

ан
н

я п
е

р
ви

н
н

и
х зн

ан
ь п

р
о

 світ;
д

о
 ви

кр
и

вл
е

н
о

го
 ф

о
р

м
уван

н
я ц

ін
н

існ
и

х о
р

ієн
тац

ій
;

д
о

 від
сутн

о
сті л

аски
, н

іж
н

о
сті, тур

б
о

ти
;

д
о

 е
м

о
ц

ій
н

о
ї п

усто
ти

;
д

о
 п

о
яви

 н
е

вр
о

ти
чн

и
х п

р
о

явів;
д

о
 е

м
о

ц
ій

н
о

го
 від

чуж
е

н
н

я;
д

о
 п

о
р

уш
е

н
н

я Я
�ко

н
ц

е
п

ц
ії;

д
о

 від
сутн

о
сті м

о
д

е
л

і д
о

б
р

о
ти

 та
 б

е
зум

о
вн

о
ї л

ю
б

о
ві;

д
о

 засво
єн

н
я д

івчи
н

о
ю

 м
аскул

ін
о

го
 сти

л
ю

 п
о

ве
д

ін
ки

;
д

о
 втр

ати
 б

е
зум

о
вн

о
ї л

ю
б

о
ві.
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4)
ст

упінь відм
інност

і в ум
овах ж

и
ття, ц

ін
н

існ
и

х орієн
тац

іях м
іж

п
околін

н
ям

 батьків та п
околін

н
ям

 дітей
;

5)
ам

бівалент
ніст

ь бат
ьківських почут

т
ів т

а їх соціально�психо�
логічних наслідків –

 п
оси

лен
н

я батьківської турботи
 і разом

 з ти
м

обм
еж

ен
н

я вн
утріш

н
ьої свободи

 дітей
, щ

о сп
ри

яє ф
орм

уван
н

ю
соц

іальн
ої безвідп

овідальн
ості;

6)
к

ом
пенсаційні м

еханізм
и соціалізації, як

і ур
івн

о
важ

ую
ть аб

о
зводять н

ан
івец

ь ви
ховн

і зуси
лля батьків.

Таки
м

 чи
н

ом
, втрата батьківського /м

атери
н

ського вп
ли

ву у п
ід"

літковом
у та ю

н
ац

ьком
у віц

і, н
а н

аш
 п

огляд, н
е буде м

ати
 такого

деструкти
вн

ого вп
ли

ву н
а ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості,

як відсутн
ість такого п

ротягом
 ж

и
ття або з ран

н
ього ди

ти
н

ства.
Н

е м
ож

н
а н

е зверн
ути

 уваги
 н

а стосун
ки

 м
іж

 батькам
и

 у сім
’ї,

власн
е каж

учи
, н

е стільки
 важ

ли
ви

й
 її структурн

и
й

 склад, скільки
м

оральн
о"п

си
хологічн

и
й

 клім
ат. П

оруш
ен

н
я ем

оц
ій

н
и

х відн
оси

н
 у

сім
’ї н

егати
вн

о вп
ли

ває н
а ф

орм
уван

н
я особи

стості п
ідлітка. С

то"
сун

ки
 м

іж
 м

атір’ю
 та батьком

 м
аю

ть ви
ріш

альн
и

й
 вп

ли
в н

а соц
іа"

лізац
ію

 дітей
, оскільки

 холодн
ість м

атері щ
одо чоловіка та п

ерен
е"

сен
н

я всіх п
очуттів н

а дітей
 п

ри
зводи

ть до гіп
ероп

іки
, щ

о гальм
ує

стан
овлен

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості остан

н
іх. У

 ви
п

адку безп
е"

рервн
ої кри

ти
ки

 з боку батька стосовн
о друж

и
н

и
 ф

орм
ується н

еп
овага

до двох батьків. Я
кщ

о у батька з м
атір’ю

 н
егаразди

 м
іж

 собою
, діти

ран
о чи

 п
ізн

о п
очи

н
аю

ть об’єдн
увати

сь в коаліц
ії з одн

и
м

 з батьків
п

роти
 другого. Я

кщ
о м

ати
 дем

он
струє п

овагу та п
очуття ли

ш
е чолові"

кові, а м
іж

 дітьм
и

 та м
атір’ю

 існ
ує ем

оц
ій

н
и

й
 вакуум

, то така си
туа"

ц
ія п

ри
зводи

ть до ф
орм

уван
н

я у дітей
 п

очуття н
еп

отрібн
ості, н

евп
евн

е"
н

ості у собі, п
отен

ц
ій

н
і м

ож
ли

вості яки
х зали

ш
аться н

ереалізован
и

м
и

.
 Д

и
сгарм

он
ій

н
і відн

оси
н

и
 у сім

’ї, особли
во м

іж
 батькам

и
, коре"

лю
ю

ть з ви
н

и
кн

ен
н

ям
 п

си
хічн

и
х п

оруш
ен

ь та ф
орм

уван
н

ям
 делін

"
квен

тн
ості у дітей

. В
ідсутн

ість ем
оц

ій
н

ого кон
такту м

іж
 батькам

и
 і

дітьм
и

 сп
он

укає остан
н

іх н
а п

ош
ук автори

тетів та ем
оц

ій
н

о зн
а"

чущ
и

х лю
дей

 п
оза роди

н
ою

. С
ім

’я з н
ездоровою

 м
оральн

о"духовн
ою

атм
осф

ерою
 п

ри
щ

еп
лю

є ам
оральн

и
й

 сп
осіб ж

и
ття.

В
ідкри

ті кон
ф

лікти
 м

іж
 батькам

и
 у п

ри
сутн

ості ди
ти

н
и

 збіль"
ш

ую
ть ри

зи
к ви

н
и

кн
ен

н
я п

роблем
 в остан

н
ьої, оскільки

 кон
ф

лікти
є своєрідн

и
м

 м
едіатором

 розви
тку ди

тячої п
си

хоп
атології. С

тратегії
ви

хован
н

я кон
ф

ліктую
чи

х батьків відрізн
яю

ться н
еп

ослідовн
істю

6
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та іррац
іон

альн
істю

, чи
м

 більш
у вербальн

у та ф
ізи

чн
у агресію

 батьки
п

роявляю
ть м

іж
 собою

, ти
м

 більш
е й

м
овірн

ість ії п
роявлен

н
я сто"

совн
о ди

ти
н

и
. Б

атьківські кон
ф

лікти
 вп

ли
ваю

ть п
о"різн

ом
у н

а дів"
чат та хлоп

ц
ів. Д

івчата, як
і хворобли

во реагую
ть н

а батьк
івськ

і
п

роблем
и

, ін
терн

алізую
ть кон

ф
лікт та відчуваю

ть власн
у п

рови
н

у і
відп

овідальн
ість. Х

лоп
ц

і схи
льн

і до екстерн
алізац

ії п
роблем

, том
у

п
ід вп

ли
вом

 батьківськи
х сварок стаю

ть більш
 агреси

вн
и

м
и

.
А

ле н
е ли

ш
е все ви

щ
езазн

ачен
е п

сує дітей
. Н

ауково з’ясован
е

розм
аїття деф

орм
ован

и
х сти

лів батьківської турботи
, які є резуль"

татом
 н

есвідом
ого коп

ію
ван

н
я м

оделей
 батьківської лю

бові від своїх
батьків та їх п

едагогічн
ої н

еком
п

етен
тн

ості. Такі деф
орм

ац
ії у роди

н
і

сп
остерігаю

ться з п
околін

н
я у п

околін
н

я (Л
.Б

ерг"К
рос Е

.Е
й

дем
ілер,

В
.Ю

сти
ц

кіс). С
лід зауваж

и
ти

, щ
о й

м
овірн

ість деф
орм

ац
ії батьків"

сько"ди
тячи

х стосун
ків ви

сока як в п
овн

и
х сім

’ях, так і н
е в п

овн
и

х.
З

вісн
о, всі батьки

 лю
блять своїх дітей

, але свою
 роль батька /

м
атері сп

ри
й

м
аю

ть п
о"різн

ом
у. Існ

ує два загальн
и

х сти
ля батьків"

ської турботи
:

1)
батьки

, в яки
х вели

ка п
отреба оп

ікати
 ди

ти
н

у;
2)

батьки
, в яки

х п
ревалю

є п
отреба н

авчати
.

П
ерш

и
й

 ти
п

 захоп
лю

є ви
ховн

и
й

 п
роц

ес ли
ш

е в п
ерш

і роки
 ж

и
ття

ди
ти

н
и

, коли
 відчувається п

отреба ди
ти

н
и

 у захи
сті та турботі, для

другого ти
п

у більш
 ц

ік
ави

м
 є більш

 п
ізн

ій
 п

еріод, к
оли

 більш
н

агальн
ою

 стає п
отреба н

авчан
н

я та ви
хован

н
я.

С
т

илі бат
ьківського впливу н

е м
ож

уть н
е відби

ти
сь н

а особи
стості

ди
ти

н
и

, п
оп

ри
 існ

уван
н

я м
ехан

ізм
у п

си
хологічн

ої п
роти

дії. Ч
асто

б
атьк

и
 до

к
л

адаю
ть вел

и
ч

езн
и

х зуси
л

ь дл
я ви

хо
ван

н
я «гідн

о
ї

лю
ди

н
и

», вваж
аю

чи
 гартуван

н
я «н

ай
к

ращ
о

ї лю
ди

н
и

» сп
раво

ю
ж

и
ття, одн

ак результат далеко н
е завж

ди
 сп

івп
адає з обран

ою
 м

етою
.

Ч
ом

у так відбувається? С
п

рава, м
абуть, у сти

лі вп
ли

ву батьківської
лю

бові. Д
етальн

о розглян
ем

о деякі з н
и

х.
Так, за загальн

овідом
ою

 класи
ф

ікац
ією

 Д
.Б

аум
рід автори

тарн
и

й
та н

еп
ослідовн

и
й

 сти
лі ви

хован
н

я м
аю

ть кореляц
ію

 з асоц
іальн

и
м

и
п

роявам
и

, в той
 час як п

ози
ти

вн
і стосун

ки
 м

іж
 п

ідлітком
 та батьком

/м
атір

’ю
 (авто

р
и

тетн
и

й
 сти

л
ь) зн

и
ж

ую
ть р

и
зи

к
 ф

о
р

м
уван

н
я

ади
кти

вн
и

х зви
чок. У

 н
еп

овн
и

х сім
’ях сти

лі ви
хован

н
я розп

оділя"
ю

ться п
ереваж

н
о н

аступ
н

и
м

 чи
н

ом
: автори

тарн
и

й
 –

 33%
; лібераль"

н
и

й
 та хаоти

чн
и

й
 –

 39%
; дем

ократи
чн

и
й

 –
 28%

.
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З
о

к
р

ем
а, зн

ачен
н

я н
еп

р
ави

льн
о

го
 ви

хо
ван

н
я п

ідк
р

еслю
вав

А
.Л

ічко та зазн
ачи

в й
ого ви

ди
:

1)
гіпопрот

екція –
 н

естача оп
іки

 та кон
тролю

. Д
и

ти
н

а /п
ідліток

н
адан

а /н
адан

и
й

 сам
ом

у собі.
2)

дом
іную

ча гіперпрот
екція –

 гіп
ероп

іка, н
адтокон

троль; відсут"
н

ість ін
іц

іати
ви

 та сам
остій

н
ості з боку ди

ти
н

и
;

3)
спот

ворю
ю

ча гіперпрот
екція –

 п
отяг звільн

и
ти

 ди
ти

н
у від н

ай
"

дрібн
іш

и
х обов’язків та п

ри
 ц

ьом
у батьки

 в захваті від н
еісн

ую
чи

х
талан

тів ди
ти

н
и

. Т
аки

й
 ти

п
 батьківської лю

бові сп
ри

яє ф
орм

у"
ван

н
ю

 у п
ідлітка кон

ф
ліктн

ої сам
ооц

ін
ки

: «Я
» –

 ідеальн
е зави

"
щ

ен
е, «Я

» –
 реальн

е зан
и

ж
ен

о, в зв’язку з ц
и

м
 ун

и
кає п

еревірки
ком

п
етен

тн
ості, оскільки

 п
ід ви

соки
м

 рівн
ем

 сам
оп

резен
тац

ії
кри

ється н
и

зьки
й

 рівен
ь ком

п
етен

тн
ості;

4)
ем

оційне відт
оргнення –

 відчуття п
ідлітком

 деф
іц

и
ту ем

оц
ій

н
ого

теп
ла, н

еп
отрібн

ості;
5)

ум
ови ж

орст
оких взаєм

овідносин –
 ж

орстокість м
ож

е п
роявляти

ся
як відкри

то, так і в завуальован
ій

 ф
орм

і, н
ехтуван

н
і ін

тересам
и

ди
ти

н
и

;
6)

ум
ови високої м

оральної відповідальност
і –

 ди
ти

н
а –

 ж
ертва бать"

ківської м
рії; н

а н
еї п

окладаю
ться вели

кі н
адії щ

одо досягн
ен

н
я

ти
х ж

и
ттєви

х ц
ілей

, яки
х н

е зум
іли

 досягти
 батьки

. Д
руги

й
 ви

д –
п

окладан
н

я н
а ди

ти
н

у обов’язків н
е сум

існ
и

х з її віком
;

7)
прот

ирічне виховання –
 відсутн

ість єди
н

ої ви
ховн

ої стратегії;
8)

виховання поза сім
’єю

 –
 у п

ідлітковом
у віц

і (але н
е п

ротягом
 ди

"
ти

н
ства) є к

ори
сн

и
м

, оск
ільк

и
 сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

 н
ави

чок
соц

іальн
ої адап

тац
ії та розви

тку сам
остій

н
ості.

Т
акож

 н
а якість ди

тячо"батьківськи
х відн

оси
н

 вп
ли

ває сти
ль

м
атер

и
н

ськ
о

ї/б
атьк

івськ
о

ї лю
б

о
ві. Н

еви
к

р
и

влен
а б

атьк
івськ

а
лю

б
о

в, звісн
о

, н
е м

ає дестр
ук

ти
вн

о
го

 вп
ли

ву н
а ф

о
р

м
уван

н
я

особи
стості ди

ти
н

и
, сп

отворен
а, відп

овідн
о, н

есе у собі загрозу. Так,
Е

.Е
й

дем
ілер та В

.Ю
сти

ц
кіс ви

діляю
ть п

оруш
ен

і сти
лі м

атери
н

ської/
батьківської лю

бові:

1)
розш

и
рення сф

ери
 бат

ьк
івськ

и
х п

очут
т

ів –
 гіп

ер
п

р
о

тек
ц

ія
п

ідлітка –
 таке ви

кри
влен

н
я частіш

е зустрічається в розлучен
и

х
та н

ап
івси

рітськи
х сім

’ях;
2)

бачення у підліт
ка дит

ячих якост
ей –

 сп
отворю

ю
ча гіп

ерп
ро"

6
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текц
ія –

 ігн
оруван

н
я доросліш

ан
н

я ди
ти

н
и

, сти
м

уляц
ія розви

тку
ін

ф
ан

ти
лізм

у;
3)

проекція на підліт
ка власних небаж

аних якост
ей –

 ем
оц

ій
н

е від"
торгн

ен
н

я, ж
орстоке ставлен

н
я –

 бачен
н

я в ди
ти

н
і ти

х ри
с, які

батьки
 відчуваю

ть, але н
е баж

аю
ть ви

зн
ати

 в собі;
4)

нерозвинут
іст

ь бат
ьківських почут

т
ів –

 гіп
оп

ротекц
ія, ем

оц
ій

н
е

відчуж
ен

н
я, ж

орстоке ставлен
н

я –
 слабкість батьківськи

х п
о"

чуттів п
ов’язан

а з особли
востям

и
 характеру батьків та з ем

о"
ц

ій
н

и
м

 відторгн
ен

н
ям

 їх сам
и

х у ди
ти

н
стві;

5)
зм

іни в уст
ановках бат

ька /м
ат

ері ст
осовно підліт

ка в залеж
ност

і
від його ст

ат
і –

 сп
отворю

ю
ча гіп

ерп
ротекц

ія, ем
оц

ій
н

е відки
"

дан
н

я –
 баж

ан
н

я бачи
ти

 в п
ідліткові п

ереваж
н

о ж
ін

очі /чоловічі
ри

си
;

6)
виховна невпевненіст

ь бат
ьків –

 сп
отворю

ю
ча гіп

ерп
ротекц

ія або
зн

и
ж

ен
и

й
 рівен

ь ви
м

ог до п
ідлітка –

 п
ерерозп

оділ влади
 в сім

’ї
н

а кори
сть остан

н
ього;

7)
ф

обія вт
рат

и дит
ини –

 сп
отворю

ю
ча або дом

ін
ую

ча гіп
ерп

ро"
текц

ія –
 н

евп
евн

ен
ість, страх п

ом
и

лки
, п

еребільш
ен

і уявлен
н

я
щ

одо тен
дітн

ості ди
ти

н
и

, її хворобли
вості та беззахи

сн
ості.

З
ап

орукою
 усп

іш
н

ості ви
хован

н
я є: п

оєдн
ан

н
я лю

бові та суво"
рості за ум

ови
 єдн

ості ви
ховн

и
х ви

м
ог. Н

авіть в ум
овах н

еп
овн

ої
сім

’ї досягти
 єдн

ості ви
ховн

и
х ум

ов тяж
ко, оскільки

 є, окрім
 м

атері
/батька, ін

ш
і роди

чі, п
огляди

 н
а ви

хован
н

я яки
х м

ож
уть н

е сп
івп

а"
дати

. Б
атьківськи

й
 кон

троль н
е м

ає дом
ін

увати
 н

ад п
роявам

и
 сам

о"
стій

н
ості та ін

іц
іати

вн
ості. С

п
робуєм

о п
роан

алізувати
 сти

лі ви
хо"

ван
н

я за п
оказн

и
кам

и
 кон

троль –
 сам

остій
н

ість та ви
зн

ачи
м

о їх
вп

ли
в н

а ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості (ди
в. табл. 3.2).

Д
ом

ін
ую

чи
й

 сти
ль ви

хован
н

я розглядав А
.З

ахаров та ви
зн

ачи
в

розп
оділен

н
я ем

оц
ій

н
ої турботи

 у 99 м
атерів та 90 батьк

ів, щ
о

зн
ай

ш
ло у відображ

ен
н

я у табли
ц

і 3.3.
О

тж
е, дан

і н
аведен

і у табли
ц

і дозволяю
ть чітко ви

зн
ачи

ти
 ри

зи
к

ви
кри

влен
н

я батьківсько"ди
тячи

х відн
оси

н
 у н

еп
овн

и
х сім

’ях, де в
м

он
ом

атери
н

ській
 сім

’ї є ри
зи

к ф
орм

уван
н

я соц
іальн

о н
еком

п
е"

тен
тн

ої особи
стості через ви

сокі п
ротекц

іон
істські тен

ден
ц

ії м
ате"

ри
н

ської турботи
, в м

он
обатьківськи

х –
 ви

соки
й

 ри
зи

к ем
оц

ій
н

ого
відчуж

ен
н

я, щ
о також

 н
е кращ

и
м

 чи
н

ом
 вп

ли
ває н

а розви
ток осо"

би
стості та п

ородж
ує н

евп
евн

ен
ість і н

и
зьку сам

ооц
ін

ку. Т
ом

у, в
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 Т
абли

ц
я 3.2

П
орівняльний аналіз стилів виховання

С
ти

л
ь

в
и

хо
в

а
н

н
я

Л
іб

е
р

а
л

ьн
и

й

Д
е

м
о

кр
ати

чн
и

й
Х

ао
ти

чн
и

й
А

вто
р

и
тар

н
и

й
С

п
івп

р
ац

я
П

се
вд

о
сп

івп
р

ац
я

Ізо
л

яц
ія

С
уп

ер
ни

ц
тво

Гіп
о

п
р

о
те

кц
ія

Д
о

м
ін

ую
ча гіп

е
р

п
р

о
те

кц
ія

С
п

о
тво

р
ю

ю
ча гіп

е
р

п
р

о
те

кц
ія

Е
м

о
ц

ій
н

е
 від

то
р

гн
е

н
н

я
Ж

о
р

сткі ум
о

ви
В

и
со

ка м
о

р
ал

ьн
а від

п
о

від
ал

ьн
ість

П
р

о
ти

р
ічн

е
 ви

хо
ван

н
я

В
и

хо
вання п

о
за р

о
д

и
но

ю
 (ти

м
часо

ве)

сам
о

�
стій

ність

 + + ± � + ± + � + � — + –
 –

+
 +

�
 +

кон�
троль

 ± +
 +

 –
 +

+
 + ± � + �

 +
+

 +
+

 — +
+

 �+
 +

�
 +

�

В
п

л
и

в
 н

а
ф

о
р

м
ув

а
н

н
я

с
о

ц
іа

л
ьн

о
ї

ко
м

п
е

те
н

тн
о

с
ті

В
ід

н
о

сн
о

 сп
р

и
ятл

и
�

ви
й

О
п

ти
м

альн
и

й
П

о
се

р
е

д
н

ій
Н

е
сп

р
и

ятл
и

ви
й

О
п

ти
м

альн
и

й
М

ін
ім

ал
ьн

и
й

М
ін

ім
ал

ьн
и

й
Н

е
сп

р
и

ятл
и

ви
й

П
о

се
р

е
д

н
ій

Н
е

сп
р

и
ятл

и
ви

й
Н

е
сп

р
и

ятл
и

ви
й

Н
е

сп
р

и
ятл

и
ви

й
Н

е
сп

р
и

ятл
и

ви
й

С
п

р
и

ятл
и

ви
й

П
о

се
р

е
д

н
ій

С
п

р
и

ятл
и

ви
й

Т
абли

ц
я 3.3

Д
ом

інування стилів виховання

 В
и

хо
в

н
и

й
 с

ти
л

ь
 М

а
ти

Б
а

тько

Гіп
е

р
о

п
іка

 3
2

 2
О

піка
 4

3
 2

2
П

р
и

й
н

яття
 1

8
 1

3
В

ід
чуж

е
н

н
я

 6
 2

3

ц
ілом

у, здається за доц
ільн

е н
адан

н
я ком

п
ен

сац
ій

н
ого вп

ли
ву в

м
атери

н
ськи

х сім
’ях у ви

гляді збільш
ен

и
х ви

м
ог, н

адан
н

і більш
ої

свободи
 та сам

остій
н

ості, а в батьківськи
х –

 додаткового ем
оц

ій
н

ого
теп

ла та турботи
.

С
оц

іологи
 розрізн

яю
ть ви

ховн
і сти

лі за рівн
ем

 ви
ховн

ого п
отен

"
ц

іалу. З
а ц

ією
 озн

акою
 Г.М

ін
ьковськи

й
 ви

діляє 10 ти
п

ів сім
ей

, які
зазн

ачен
і у н

аступ
н

ій
 табли

ц
і.

6
6

О
тж

е, зазн
ачен

і ви
ховн

і сти
лі, власти

ві як п
овн

и
м

, так і н
еп

овн
и

м
сім

’ям
, том

у щ
о осн

овн
и

м
 п

оказн
и

ком
 є ви

ховн
а п

ози
ц

ія батьків та
сти

ль їх батьківської лю
бові. О

скільки
 сп

ец
и

ф
ікою

 н
еп

овн
ої сім

’ї є
н

аявн
ість ли

ш
е одн

ого з батьків, в 90%
 –

 ц
е м

ати
, то н

аведем
о класи�

ф
ікацію

 м
ат

еринських (табл. 3.5) і бат
ьківських (табл. 3.6) ст

илів
лю

бові.

 Т
абли

ц
я 3.4

 В
иховний потенціал сім

’ї

В
и

хо
в

н
и

й
с

ти
л

ь

С
и

л
ьн

і

С
тій

кі

Н
е

стій
кі

С
лаб

кі

К
о

н
ф

ліктн
і

А
гр

е
си

вн
о

�
н

е
гати

вн
і

М
ар

гін
ал

ьн
і

Д
елінквентні

З
ло

чи
н

н
і

З
 п

с
и

хічн
и

м
и

р
о

зл
ад

ам
и

В
ід

с
о

тки

15�20%

 3
5

�4
0

%

10%

15�20%

10�15%

<
5%

<
5%

<
5%

<
5%

<
5%

 З
м

іс
т в

и
хо

в
а

н
н

я

В
и

хо
вн

а атм
о

сф
е

р
а о

п
ти

м
альн

а

У
тво

р
ю

ю
ть с

п
р

и
ятл

и
ві ум

о
ви

 д
л

я ви
хо

ва
н

н
я, а

л
е

тр
уд

н
о

щ
і, щ

о
 ви

н
и

ка
ю

ть, ви
р

іш
ую

ть за
 д

о
п

о
м

о
�

го
ю

 ін
. со

ц
іал

ьн
и

х ін
сти

тутів, зо
кр

е
м

а, ш
ко

л
и

Н
аявн

ість ви
кр

и
вле

н
о

ї п
е

д
аго

гічн
о

ї п
о

зи
ц

ії б
атьків

(гіп
е

р
о

п
іка

 то
щ

о
), яка

 ти
м

 н
е

 м
е

н
ш

 ви
р

івн
ю

є
тьс

я
завд

яки
 ви

хо
вн

о
м

у п
о

те
н

ц
іалу сім

’ї

В
тр

а
та

 ко
н

та
кту з д

ітьм
и

 та
 ко

н
тр

о
л

ю
 н

а
д

 н
и

м
и

.
Б

атьки
 в си

лу р
ізн

и
х п

р
и

чи
н

 (хво
р

о
б

а, п
е

д
аго

гічн
а

н
е

ко
м

п
е

те
н

тн
ість, заван

таж
е

н
ість н

а р
о

б
о

ті то
щ

о
)

н
е

 в зм
о

зі п
р

а
ви

л
ьн

о
 ви

хо
вува

ти
 д

іте
й

, вп
л

и
в н

а
н

и
х м

аю
ть о

д
н

о
л

ітки

К
о

н
ф

л
ікти

 б
а

тьків
 н

е
с

п
р

и
я

тл
и

в
о

 в
п

л
и

в
а

ю
ть н

а
п

си
хо

со
ц

іальн
е

 стан
о

вле
н

н
я д

и
ти

н
и

В
е

р
б

а
л

ьн
а та н

е
ве

р
б

ал
ьн

а
 агр

е
сія б

атьків суп
р

о
�

во
д

ж
ує

тьс
я

 е
м

о
ц

ій
н

и
м

 від
то

р
гн

е
н

н
я

м
, п

с
и

хо
л

о
�

гічн
и

м
 та

 ф
ізи

чн
и

м
 н

а
с

и
л

ьс
тво

м
 д

іте
й

С
ім

’ї ха
р

а
кте

р
и

зую
тьс

я
 а

д
и

кти
вн

іс
тю

 та
 с

е
кс

у�
а

л
ьн

о
ю

 д
е

м
о

р
а

л
іза

ц
іє

ю
, д

о
 ф

ізи
чн

о
го

 та
 п

с
и

хо
�

ло
гічн

о
го

 д
о

д
ається се

ксуальн
е

 н
аси

льство

С
ім

’я сп
р

и
яє ф

о
р

м
уван

н
ю

 д
е

віац
ій

 та д
е

л
ін

кве
н

т�
но

сті

С
ім

’я хар
акте

р
и

зується від
кр

и
ти

м
и

 асо
ц

іал
ьн

и
м

и
п

р
о

я
в

а
м

и
, чл

е
н

и
 я

ко
ї ф

о
р

м
ую

ть «ка
д

р
и

» д
л

я
кр

и
м

ін
альн

и
х стр

уктур

С
та

н
о

в
и

щ
е

 с
ім

’ї ус
кл

а
д

н
ю

є
 н

а
я

в
н

іс
ть п

с
и

хо
�

п
а

то
л

о
гії у о

д
н

о
го

 з її чл
е

н
ів, я

ка
, м

о
ж

л
и

во
, м

а
є

сп
ад

ко
ви

й
 хар

акте
р
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Т
и

п
м

а
те

*
р

и
н

с
тв

а
«Ц

ензор»

«
П

а
р

а
�

ноїк»

«М
ачуха»

«Ф
ігар

о
»

«С
ліпа

лю
б

о
в»

«К
во

чка»

«Д
ес�

пот»

«П
о

д
р

у�
га»

«С
уп

е
р

�
м

ати
»

С
та

в
л

е
н

н
я

д
о

 д
и

ти
н

и

Б
а

ж
а

є
 б

а
чи

ти
 с

в
о

ю
 д

и
ти

н
у

н
а

й
кр

а
щ

о
ю

 та
 н

а
й

ус
п

іш
н

і�
ш

о
ю

; п
о

с
тій

н
о

 п
е

р
е

р
о

б
л

яє
 її

та уд
о

ско
налю

є
М

а
те

р
і зд

а
є

тьс
я

, щ
о

 її с
ім

’я
(о

с
о

б
л

и
во

, я
кщ

о
 н

е
п

о
вн

а
) є

о
б

’єкто
м

 сусп
ільн

о
го

 сп
о

сте
�

р
е

ж
е

н
н

я
; ко

ж
н

е
 уп

ущ
е

н
н

я
 в

с
ф

е
р

і в
и

хо
в

а
н

н
я

 с
п

р
и

й
м

а
�

є
ться як д

о
кір

 о
со

б
и

сто
 їй

В
ід

с
утн

іс
ть п

р
о

я
в

у л
ю

б
о

в
і,

е
м

о
ц

ій
н

е
 від

чуж
е

н
н

я

В
ід

сутн
ість р

івн
о

го
 ставле

н
н

я
д

о
 д

и
ти

н
и

: н
а

д
то

тур
б

о
тл

и
�

вість зм
ін

ю
є

ться б
а

й
д

уж
істю

Н
ад

то
тур

б
о

та, гіп
е

р
о

п
іка

З
зо

вн
і ви

ко
н

ує
 м

а
те

р
и

н
с

ькі
ф

ункц
ії: го

д
ує, тур

б
ується, але

н
е

 ц
ік

а
в

и
ть

с
я

 д
у

хо
в

н
іс

тю
д

и
ти

н
и

 та
 н

е
 р

о
зви

ва
є

 її

Н
е

д
о

вір
а

 вл
а

сн
и

м
 си

л
а

м
 д

и
�

ти
н

и
, ж

о
р

с
тки

й
 ко

н
тр

о
л

ь та
ін

стр
укта

ж
 д

ій

Д
о

вір
л

и
ве

, д
е

щ
о

 п
о

тур
а

ю
че

с
та

в
л

е
н

н
я

 д
о

 д
и

ти
н

и
, я

ка
б

іл
ьш

у ча
с

ти
н

у ча
с

у н
а

д
а

н
а

са
м

а
 со

б
і

В
м

іл
е

, а
вто

р
и

те
тн

е
 ви

хо
ва

н
�

н
я, д

о
вір

а
 д

о
 д

и
ти

н
и

, вір
а

 в її
си

л
и

, п
ід

тр
и

м
ка; тур

б
о

та п
р

о
д

ухо
вн

е
 зр

о
стан

н
я д

и
ти

н
и

Р
е

з
ул

ьта
т, я

ки
й

 в
ід

б
и

в
а

є
тьс

я
н

а
 д

и
ти

н
і

П
а

с
и

вн
іс

ть, б
е

зін
іц

іа
ти

вн
іс

ть, н
е

�
вп

е
вн

е
н

іс
ть, н

и
зьки

й
 р

іве
н

ь с
о

ц
і�

ально
ї ко

м
п

етентно
сті.

М
ін

л
и

вість, о
б

р
азл

и
вість, со

ц
іал

ь�
н

а н
евп

евн
ен

ість, тр
и

во
ж

н
ість, н

ав�
чан

н
я н

и
ж

че
 зд

іб
н

о
сте

й
.

Н
е

в
п

е
в

н
е

н
іс

ть, за
н

и
ж

е
н

а
 с

а
м

о
�

о
ц

інка, сам
о

тність, ви
м

уш
ена сам

о
�

д
о

статн
ість

Н
е

вр
о

ти
чн

і п
р

о
яви

, н
и

зьки
й

 р
іве

н
ь

со
ц

іа
л

ьн
о

ї зр
іл

о
сті

К
онф

ліктна сам
ооц

інка, щ
о спонукає

д
о

 ун
и

кн
е

н
н

я
 п

е
р

е
в

ір
ки

 в
л

а
с

н
о

ї
ко

м
петентно

сті; зави
щ

ені ви
м

о
ги

 д
о

інш
и

х сто
со

вно
 себ

е, ни
зьки

й
 р

івень
со

ц
іальн

о
ї зр

іло
сті.

В
ід

сутність стій
ки

х інтер
есів, навчан�

ня ни
ж

че зд
іб

но
стей

, вір
о

гід
ність по

�
тр

апи
ти

 у по
гану ко

м
панію

 внаслід
о

к
пош

уку автор
и

тету на вули
ц

і; ни
зьки

й
р

івень со
ц

іально
ї ко

м
петентно

сті
З

а
л

е
ж

н
о

 від
 ти

п
у те

м
п

е
р

а
м

е
н

ту та
м

е
ха

н
ізм

у п
р

о
ти

д
ії: 1

) с
о

ц
іа

л
ьн

и
й

ін
ф

ан
ти

лізм
; 2

) агр
е

си
вн

ість, н
е

п
о

�
ко

р
а

, б
а

ж
а

н
н

я вчи
н

и
ти

 н
а

п
е

р
е

кір
;

3
) зо

вн
іш

н
я п

о
кір

н
ість, н

е
щ

и
р

ість,
б

р
е

хли
вість, святе

н
н

и
ц

тво
Ін

іц
іа

ти
вн

ість, са
м

о
стій

н
ість та

 са
�

м
о

д
о

с
та

тн
іс

ть, с
е

р
е

д
н

ій
 /ви

с
о

ки
й

р
іве

н
ь с

о
ц

іа
л

ьн
о

ї ко
м

п
е

те
н

тн
о

с
ті,

а
л

е
 зб

е
р

іга
є

тьс
я

 р
и

зи
к н

е
га

ти
в

�
н

о
го

 вп
ли

ву зб
о

ку.
Ін

іц
іа

ти
вн

ість, усп
іш

н
ість, ви

со
ки

й
р

іве
н

ь со
ц

іальн
о

ї ко
м

п
е

те
н

тн
о

сті.

Т
абли

ц
я 3.5

 Типи м
атеринства
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8

Н
агадаєм

о, у п
ідлітковом

у віц
і п

ровідн
ою

 діяльн
істю

 є сп
ілку"

ван
н

я. В
ідп

овідн
о, якість сп

ілкуван
н

я п
ідлітків та їх батьків є одн

ією
з п

ередум
ов ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості. Т

ом
у зуп

и
н

и
"

м
ося більш

 детальн
о н

а н
аступ

н
и

х сти
лях сп

ілкуван
н

я дорослої
особи

 та ди
ти

н
и

:
1)

співпраця –
 відверте ви

словлю
ван

н
я дум

ок кож
н

и
м

 з член
ів сім

’ї,
сп

ілк
уван

н
я м

ак
си

м
альн

о н
абли

ж
ен

е до ідеальн
ого: ди

ти
н

а

Табли
ц

я 3.6
Типологія батьківства

Т
и

п
б

а
тьків

с
тв

а

«В
е

л
и

ки
й

д
р

уг»

«В
атаж

о
к

р
о

д
и

н
и

»

«В
ічн

о
 ю

н
и

й
тато»

«Д
еспо

т»

«В
ітчи

м
»

«В
и

кл
ю

чн
и

й
тато»

С
та

в
л

е
н

н
я

д
о

 д
и

ти
н

и

о
б

м
е

ж
ує

 ви
хо

вн
и

й
 вп

л
и

в
л

и
ш

е
 ігр

а
м

и
, а

 ін
ш

і п
р

о
�

б
л

е
м

и
 п

о
кл

ад
ає н

а м
атір

п
р

и
д

іл
я

є
 ува

гу л
и

ш
е

 чо
�

л
о

вічи
м

 с
п

р
а

ва
м

, н
а

вча
є

д
и

ти
н

у н
е

о
б

хід
н

и
м

 н
а

�
ви

чка
м

, д
о

м
а

ш
н

і с
п

р
а

ви
й

о
го

 н
е

 ц
іка

вл
ять

п
р

іо
р

и
те

т –
 н

а
й

ул
ю

б
л

е
�

н
іш

і за
н

я
ття

: хо
б

і, д
р

узі
тощ

о.

то
та

л
ьн

и
й

 ко
н

тр
о

л
ь ус

іх
с

ф
е

р
 ж

и
ття

 д
и

ти
н

и
; в

и
�

м
о

ги
 ц

ілко
ви

то
ї п

о
ко

р
и

 та
слухняно

сті

е
м

о
ц

ій
н

и
й

 в
а

ку
у

м
 а

б
о

п
си

хо
ло

гічн
е

 н
аси

льство

кр
а

щ
е

 м
а

м
и

 р
о

з
б

и
р

а
�

є
ть

с
я

 в
 її тр

а
д

и
ц

ій
н

и
х

о
б

о
в’язках

Р
е

з
ул

ьта
т, я

ки
й

 в
ід

б
и

в
а

є
тьс

я
н

а
 д

и
ти

н
і

Д
и

ти
на не від

чуває захи
сту б

атька;
у хл

о
п

ц
ів –

 н
е

сам
о

стій
н

ість;
у д

івчат –
 н

е
д

о
вір

у д
о

 чо
ло

віків.

П
атр

іар
хальн

і устан
о

вки
; у д

івчи
н

�
ки

 ф
о

р
м

ує
тьс

я
 н

а
с

та
н

о
ва

 щ
о

д
о

вд
ало

го
 зам

іж
ж

я.

Н
е

вп
е

вн
е

н
іс

ть, за
н

и
ж

е
н

а
 с

а
м

о
�

о
ц

ін
ка

, са
м

о
тн

ість, ви
м

уш
е

н
а

 са
�

м
о

д
о

ста
тн

ість; б
а

ж
а

н
н

я о
б

’є
д

н
у�

ва
ти

с
я в ко

а
л

іц
ії з м

а
м

о
ю

.

З
але

ж
н

о
 від

 ти
п

у те
м

п
е

р
ам

е
н

ту та
м

е
хан

ізм
у п

р
о

ти
д

ії:
1)

со
ц

іал
ьн

и
й

 ін
ф

ан
ти

л
ізм

;
2)

агр
еси

вність, неп
о

ко
р

а, б
аж

ан�
н

я вчи
н

и
ти

 н
а

п
е

р
е

кір
;

3)
зо

вніш
ня п

о
кір

ність, нещ
и

р
ість,

б
р

е
хли

вість, святе
н

н
и

ц
тво

К
о

н
ф

л
іктн

а
 с

а
м

о
о

ц
ін

ка
, Д

е
ф

іц
и

т
с

о
ц

іа
л

ьн
и

х н
а

в
и

чо
к,Н

е
в

р
о

ти
чн

і
п

р
о

яви
.

Ін
іц

іати
вн

ість, усп
іш

н
ість, ви

со
ки

й
р

іве
н

ь со
ц

іальн
о

ї ко
м

п
е

те
н

тн
о

сті.



6
9

м
оти

вован
а н

а акти
вн

ість, реалізац
ію

 своїх м
ож

ли
востей

, п
о"

чуває себе безп
ечн

ою
 та захи

щ
ен

ою
;

2)
ізоляція –

 відсутн
ість взаєм

одії, п
артн

ери
 н

е баж
аю

ть діли
ти

ся
ідеям

и
, п

ереж
и

ван
н

ям
и

 та п
очуттям

и
;

3)
суперницт

во –
 боротьба за зовн

іш
н

є дом
ін

уван
н

я, н
егати

вн
о"

оц
ін

очн
е відхи

лен
н

я п
роп

ози
ц

ій
 ін

ш
ого; п

отяг до ц
ілкови

того
дом

ін
уван

н
я м

атері н
ад ди

ти
н

ою
;

4)
псевдоспівпраця –

 к
рай

н
я егоц

ен
три

чн
ість п

артн
ерів, щ

о ви
"

клю
чає суто сум

існ
и

й
 характер сп

ілкуван
н

я.

П
ідлітки

, як свідчать дан
і дослідж

ен
ь, п

роведен
и

х у різн
и

х краї"
н

ах, більш
 відверті з м

атір’ю
 з п

и
тан

ь н
авчальн

ого, соц
іальн

ого та
особи

стісн
ого характеру. Б

атько м
ає п

ріори
тет у п

и
тан

н
ях ін

ф
орм

а"
ц

ій
н

ого характеру: п
оліти

ка, сп
орт тощ

о. У
 розм

овах з батькам
и

п
и

тан
н

я ін
ти

м
н

ого та статевого характеру п
ідн

ім
аю

ться дуж
е рідко,

щ
о п

оясн
ю

ється н
аявн

істю
 у н

аш
ій

 культурі п
евн

и
х табу. П

роте
якість сп

ілкуван
н

я часто н
е задовольн

яє п
ідлітків, стати

сти
чн

і дан
і

засвідчую
ть, щ

о сп
ілкуван

н
ям

 з м
атір’ю

 задоволен
і ли

ш
е 31,1%

, а з
батьком

 –
 9,1%

.
Е

к
сп

ер
и

м
ен

тальн
і до

слідж
ен

н
я до

во
дять, щ

о
 в сім

’ях, де є
довірли

ві стосун
ки

 м
іж

 дітьм
и

 та батькам
и

 п
роблем

и
 п

ідліткової
сам

ооц
ін

ки
 зустрічаю

ться в 10 раз рідкіш
е, н

іж
 в ін

ш
и

х сім
’ях.

 О
п

и
туван

н
я, які п

роводи
ли

ся серед студен
тів, п

ідтверди
ло ф

акт
н

езадоволен
н

я сп
ілкуван

н
ям

 з батькам
и

. Б
езум

овн
о довіряю

ть усі
таєм

н
и

ц
і батьк

ам
 і вваж

аю
ть, щ

о батьк
и

 завж
ди

 зрозум
ію

ть та
п

ідтри
м

аю
ть, м

ен
ш

 3%
 студен

тів; осн
овн

и
м

 автори
тетом

, п
одругою

,
яка завж

ди
 зрозум

іє, для 5%
 респ

он
ден

тів є м
ати

; 35%
 студен

тів
частіш

е сп
ілкую

ться з м
атір’ю

, але далеко н
е всі п

и
тан

н
я з н

ею
обговорю

ю
ть, 10%

 –
 іден

ти
чн

о з батьком
.

О
сн

овн
а кількість оп

и
туван

и
х зазн

ачи
ли

, щ
о таєм

н
и

ц
і більш

е
довіряю

ть одн
оліткам

, так як вон
и

 н
е вп

евн
ен

і в реакц
ії батьків,

тобто п
обою

ю
ться, щ

о зай
ва відвертість п

ри
зведе до обм

еж
ен

н
я

автон
ом

ії остан
н

іх та п
оси

лен
н

я к
он

тролю
 з бок

у батьк
ів; 60%

респ
он

ден
тів вваж

аю
ть, щ

о зустрічаю
ть з бок

у батьк
ів н

еп
оро"

зум
ін

н
я. В

сі ц
і дан

і засвідчую
ть той

 ф
акт, щ

о більш
ість батьків н

е
м

ож
уть або н

е вваж
аю

ть за п
отрібн

е будувати
 п

рави
льн

і стосун
ки

 з
власн

и
м

и
 дітьм

и
, щ

о вказує або н
а н

и
зьки

й
 рівен

ь п
едагогічн

ої
ком

п
етен

тн
ості батьків, або н

а ви
кри

влен
е розум

ін
н

я батьківської

7
0

ролі: н
агодувати

, одягн
ути

, дати
 ф

ах. С
еред ти

х студен
тів, які зазн

а"
чи

ли
 добрі, щ

и
рі та відверті стосун

ки
 з м

атір’ю
, м

ай
ж

е п
олови

н
а

була з н
еп

овн
и

х сім
ей

. Т
ам

, де вж
е п

оруш
ен

а структура сім
’ї, де

відчули
 втрату одн

ого з її член
ів, більш

 ц
ін

ую
ть сп

ілкуван
н

я та добрі
відн

о
си

н
и

 м
іж

 со
бо

ю
. Т

о
й

 ф
ак

т, щ
о

 в н
еп

о
вн

ій
 сім

’ї п
ідлітк

и
,

п
р

и
н

ай
м

н
і д

івч
ата, ч

астіш
е і б

іл
ьш

е сп
іл

к
ую

ться
 з м

атір
’ю

п
ідтвердж

ується деяки
м

и
 дослідж

ен
н

ям
 (О

.С
ухолен

ова та ін
.).

С
лід зазн

ачи
ти

 роль ін
ш

и
х аген

тів соц
іалізац

ії соц
іальн

е середо"
ви

щ
е в ц

ілом
у, соц

іальн
і ум

ови
, ш

кола та ін
ш

і сусп
ільн

і заклади
.

Р
оль ш

коли
 н

е м
ож

н
а ум

ен
ш

и
ти

, вп
ли

в її н
а ф

орм
уван

н
я осо"

би
стості дуж

е вели
ки

й
, сам

е ш
кола, зокрем

а вчи
тель, соц

іальн
и

й
п

едагог, п
си

холог м
ож

уть н
адати

 ком
п

ен
сац

ій
н

и
й

 вп
ли

в, якого в
осн

овн
ом

у п
отребую

ть діти
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
, здій

сн
и

ти
 н

еобхідн
і

корекц
ій

н
о"терап

евти
чн

і заходи
 тощ

о. О
дн

ак, н
е м

ож
н

а зап
еречи

ти
той

 ф
акт, щ

о ш
кола н

авчає особи
стість чом

у завгодн
о, але н

е н
авчає

головн
ом

у –
 ж

и
ти

, том
у м

аєм
о вели

ку кількість в ц
ілом

у талан
ови

ти
х

лю
дей

, які н
е зум

іли
 зн

ай
ти

 себе, н
е склали

ся ан
і як п

роф
есіон

али
,

ан
і як батьки

, ан
і як сусп

ільн
і діячі тощ

о, тобто н
е сам

ореалізува"
ли

ся. М
олодь ви

ходи
ть зі ш

коли
 н

агром
адж

ен
ою

 куп
ою

 зн
ан

ь, які
н

е вм
іє застосувати

 н
а п

ракти
ц

і. В
сі ви

п
ускн

и
ки

 п
рой

ш
ли

 оди
н

а"
дц

яти
річн

и
й

 ш
кільн

и
й

 ш
лях, але н

е всі соц
іальн

о ком
п

етен
тн

і. Ц
е

вказує н
а н

еобхідн
ість п

ерегляду кон
ц

еп
туальн

и
х п

ідходів ви
хован

"
н

я ш
колою

 з м
етою

 їх сп
іввідн

есен
н

я до сучасн
и

х соц
іальн

и
х ви

м
ог.
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Т
Е

О
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Н
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О
В

И
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Я
 С

О
Ц

ІА
Л

Ь
Н

О
Ї

К
О

М
П

Е
Т

Е
Н

Т
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О
С

Т
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ІД
Л

ІТ
К

ІВ
 З

 Н
Е

П
О

В
Н

О
Ї С

ІМ
’Ї

О
дн

и
м

 з п
ровідн

и
х завдан

ь сучасн
ого ви

хован
н

я, яке ви
тікає з

п
отреб ін

ф
орм

ац
ій

н
ого сусп

ільства, є ф
орм

уван
н

я соц
іальн

о ком
"

п
етен

тн
ої особи

стості. Н
а ступ

ін
ь розви

тку сусп
ільства в зн

ачн
ій

м
ірі вп

ли
ває рівен

ь соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості особи
стості. В

 той
 ж

е
час її ф

орм
уван

н
я н

ем
ож

ли
во п

оза сусп
ільством

, том
у щ

о лю
ди

н
а є

істо
то

ю
 як

 біо
ло

гічн
о

ю
, так

 і со
ц

іальн
о

ю
. В

и
вчен

н
я зм

істу та
структури

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості дасть м
ож

ли
вість розкри

ття
м

ехан
ізм

ів адап
тац

ії та еф
екти

вн
ої взаєм

одії особи
стості в п

остій
н

о
м

ін
ли

ви
х соц

іокультурн
и

х ум
овах ін

ф
орм

ац
ій

н
ого сусп

ільства.
Н

а Б
ерн

ськом
у си

м
п

озіум
і 1996 р. «К

лю
чові ком

п
етен

ц
ії для

Є
вроп

и
» було ви

зн
ачен

о соц
іальн

у ком
п

етен
тн

ість як здатн
ість брати

н
а себе відп

овідальн
ість, вм

ін
н

я сум
існ

о ви
п

рац
ьовувати

 ріш
ен

н
я

та брати
 участь у й

ого реалізац
ії; п

ередбачає толеран
тн

ість до різн
и

х
етн

ок
ультур і релігій

, сп
іввідн

ош
ен

н
я особи

стісн
и

х ін
тересів з

п
отребам

и
 сусп

ільства.
С

лово «соц
іальн

и
й

» п
оходи

ть від лат. S
ocialis –

 товари
ськи

й
, су"

сп
ільн

и
й

, той
, щ

о н
алеж

и
ть сусп

ільству, п
ов’язан

и
й

 з ж
и

ттям
 та сто"

сун
кам

и
 лю

дей
 у сусп

ільстві. О
скільки

 категорія «соц
іальн

а ком
"

п
етен

тн
ість» є ін

тегральн
ою

 і п
оходи

ть від п
он

ять «соц
іальн

и
й

» та
«ком

п
етен

тн
ість», то, ви

ходячи
 з ви

зн
ачен

ь, п
одан

и
х у словн

и
ках,

м
ож

н
а ви

вести
 такі трактуван

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості:

1)
володін

н
я соц

іальн
и

м
и

 п
овн

оваж
ен

н
ям

и
 або п

евн
и

м
 рівн

ем
соц

іальн
ої ком

п
етен

ц
ії;

2)
н

аявн
ість соц

іальн
ого автори

тету, соц
іальн

ої ваги
 тощ

о;
3)

володін
н

я соц
іальн

и
м

и
 зн

ан
н

ям
и

, які дозволяю
ть існ

увати
 та

діяти
 у соц

іум
і.

Я
к бачи

м
о, сп

івставлен
н

я двох ви
хідн

и
х п

он
ять м

ає н
еодн

озн
ач"

н
ість трактуван

н
я, щ

о п
оясн

ю
є чи

слен
н

ість тлум
ачен

ь дан
ої категорії.

Б
ільш

істю
 дослідн

и
ків соц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість розглядається

як ун
іверсальн

а здібн
ість особи

стості, щ
о ін

тегрує в собі розум
ін

н
я

соц
іальн

ої дій
сн

ості та н
аявн

ість соц
іальн

и
х зн

ан
ь та вм

ін
ь, н

еоб"
хідн

и
х для результати

вн
ого розв’язан

н
я п

рак
ти

чн
и

х соц
іальн

и
х

задач, а сам
е: роби

ти
 власн

и
й

 ви
бір та ри

зи
кувати

, адап
ти

вн
о сп

ри
"

7
2

й
м

ати
 себе у часі, ж

и
ти

 н
е п

оруш
ую

чи
 н

орм
и

 сусп
ільства, будувати

свій
 ж

и
ттєви

й
 п

роект, ви
ходячи

 з власн
и

х ін
ди

відуальн
и

х ц
ін

н
остей

,
та п

роектувати
 й

ого у м
ай

бутн
є.

П
оп

ри
 чи

сельн
ість н

аукови
х тлум

ачен
ь, м

ож
н

а ви
діли

ти
 сп

ільн
і

озн
аки

 –
 н

аявн
ість п

евн
ого н

абору –
 зн

ан
ь, вм

ін
ь, якостей

, здіб"
н

остей
, тобто ти

х складови
х, які забезп

ечую
ть еф

екти
вн

у орієн
тац

ію
в соц

іальн
ій

 дій
сн

ості.
З

’ясован
о, щ

о н
ем

ає устален
ого п

огляду і н
а п

ри
роду соц

іальн
ої

ком
п

етен
тн

ості. С
еред дослідн

и
ків існ

ую
ть п

евн
і п

роти
річчя: одн

і
вваж

аю
ть, щ

о ком
п

етен
тн

ість м
ає ф

ізіологічн
е п

оходж
ен

н
я і н

а її
стан

овлен
н

я вп
ли

ває ген
ети

чн
и

й
 ф

актор (К
.С

кай
є, О

.Ги
н

ди
н

а), ін
ш

і
–

 щ
о ком

п
етен

тн
ість м

ає соц
іальн

и
й

 характер та ф
орм

ується п
ід

вп
ли

вом
 соц

іум
у (А

.Б
одалєв, Л

.Л
єп

іхова, Н
.Б

єлоц
ерковец

ь).
Н

а н
аш

 п
огляд, ф

ізіологічн
і чи

н
н

и
ки

 н
е м

ож
н

а відки
дати

, оскіль"
ки

 вон
и

 також
 відіграю

ть свою
 роль: більш

ість особи
стісн

и
х здіб"

н
остей

 базується н
а сп

адковості. О
дн

ак, п
ровідн

а роль у ф
орм

уван
н

і
со

ц
іал

ьн
о

ї к
о

м
п

етен
тн

о
сті н

ал
еж

и
ть со

ц
іал

ьн
и

м
 ум

о
вам

, щ
о

зум
овлен

о залеж
н

істю
 стан

дарту соц
іальн

ої к
ом

п
етен

тн
ості від

соц
іальн

ої дій
сн

ості та ви
м

ог соц
іум

у в дан
и

й
 час.

С
оц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість є п

оказн
и

ком
 усп

іш
н

ості п
еребігу

п
роц

есу соц
іалізац

ії, п
евн

ою
 м

ірою
 її результатом

 в кон
кретн

ом
у

віковом
у п

еріоді. П
роц

ес розви
тку соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості віді"

грає важ
ли

ву роль як в ж
и

тті окрем
ої особи

стості, так і сусп
ільства

в ц
ілом

у. Ц
е акти

вн
и

й
 п

роц
ес, яки

й
 три

ває п
ротягом

 ж
и

ття лю
ди

н
и

;
розгортається п

ослідовн
о у відп

овідн
ості з п

си
хоф

ізіологічн
и

м
 роз"

ви
тком

 особи
стості, в кож

н
ом

у віковом
у п

еріоді н
абуваю

чи
 н

ови
х

ф
орм

. П
роц

ес ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
роходи

ть
н

и
зку етап

ів: соціальна адаптація, соціальна ідентиф
ікація, індивіду�

алізація та персоніф
ікація.

Е
т

ап соціальної адапт
ації характери

зується п
ри

стосуван
н

ям
 до

м
ін

ли
ви

х соц
іокультурн

и
х ум

ов. С
оц

іальн
а адап

тац
ія м

ає дві ф
орм

и
:

акти
вн

у, коли
 особи

стість п
рагн

е до взаєм
одії з соц

іальн
и

м
 середо"

ви
щ

ем
 та п

аси
вн

у, коли
 вон

а н
е н

ам
агається вп

ли
вати

 н
а середови

щ
е.

О
сн

овн
ою

 харак
тери

сти
к

ою
 ет

апу соціальної ідент
иф

ікації є
вклю

чен
ість ін

ди
віда в си

стем
у сусп

ільн
и

х відн
оси

н
, сен

сом
 якої є

усвідом
лен

н
я своєї п

ри
н

алеж
н

ості до тієї чи
 ін

ш
ої груп

и
, соц

іальн
а

сп
рям

ован
ість та отри

м
ан

н
я свого соц

іальн
ого статусу.
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З
м

істом
 ет

апу індивідуалізації є ф
орм

уван
н

я п
роп

ріум
у –

 ти
х

якостей
 та ри

с, які роблять особи
стість п

о"сп
равж

н
ьом

у ун
ікальн

ою
,

ц
ікавою

 та кори
сн

ою
 для ін

ш
и

х.
Е

т
ап персоніф

ікації п
ередбачає ви

соки
й

 рівен
ь сам

ови
зн

ачен
н

я
та сам

о
ствердж

ен
н

я о
со

би
сто

сті, усвідо
м

лен
н

я себе суб’єк
то

м
соц

іальн
ої дій

сн
ості; соц

іальн
у акти

вн
ість як п

оведін
ку соц

іальн
и

х
суб’єктів, яка сп

рям
ован

а н
а відтворен

н
я та п

еретворен
н

я ум
ов їх

ж
и

ттєдіяльн
ості. З

розум
іло, щ

о етап
 п

ерсон
іф

ікац
ії відіграє дуж

е
важ

ли
ву роль у ф

орм
уван

н
і соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості особи

стості,
о

ск
ільк

и
 п

о
в’язан

и
й

 з її власн
о

ю
 діяльн

істю
, сп

рям
о

ван
о

ю
 н

а
соц

іальн
и

й
 розви

ток та стан
овлен

н
я.

Ч
асом

 соц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість ви
м

агає від особи
стості н

аяв"
н

ості п
роти

леж
н

и
х вм

ін
ь та якостей

, а сам
е: вм

ін
н

я будувати
 п

арт"
н

ерські стосун
ки

, здатн
ість до кооп

ерац
ії і достатн

ій
 рівен

ь кон
"

ф
орм

н
ості, яки

й
 дозволяє н

е ви
ходи

ти
 за рам

ки
 соц

іальн
и

х н
орм

;
н

аявн
ість п

ри
н

ц
и

п
овості, вм

ін
н

я відстояти
 власн

у дум
ку, п

роти
сто"

яти
 н

егати
вн

и
м

 вп
ли

вам
 середови

щ
а і толеран

тн
ості, вм

ін
н

я п
ри

сто"
совувати

ся та еф
екти

вн
о діяти

 в м
ін

ли
ви

х соц
іокультурн

и
х ум

овах;
н

аявн
ості в особи

стості як доси
ть ви

сокого рівн
я оп

ти
м

ізм
у, щ

о
н

адає віру в усп
іх в досягн

ен
н

і м
ети

, так і достатн
ього рівн

я п
еси

"
м

ізм
у, яки

й
 н

адає зм
огу н

адолуж
и

ти
 п

рогали
н

и
 в зн

ан
н

ях та вм
ін

н
ях,

щ
о гальм

ую
ть сп

раву. С
оц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість розум

іє п
ід собою

як збереж
ен

н
я власн

ого п
роп

ріум
у, так і вм

ін
н

я рахувати
ся з п

равам
и

та баж
ан

н
ям

и
 ін

ш
и

х лю
дей

, н
едоторкан

істю
 їх гідн

ості.
В

се ц
е вказує н

а си
туати

вн
и

й
 та ви

біркови
й

 характер п
рояву соц

і"
альн

ої ком
п

етен
тн

ості, щ
о дозволи

ло н
ам

 ви
зн

ачи
ти

 такі характерні
ознаки соціальної ком

петентності як ди
ф

ерен
ц

ій
н

ість та гн
учкість.

Д
иф

еренційніст
ь, н

асам
п

еред, стосується віку, оскільки
 соц

іальн
а

ком
п

етен
тн

ість ви
суває п

евн
и

й
 стан

дарт відп
овідн

ості для кож
н

ого
вікового п

еріоду (те, щ
о є озн

акою
 ком

п
етен

тн
ості в дош

кільн
ом

у
віц

і, вж
е н

е є озн
акою

 ком
п

етен
тн

ості в більш
 старш

ом
у віц

і).
П

ід гнучкіст
ю

 (п
ередусім

 стосовн
о си

туац
ії) розум

ієм
о п

оведін
ку

адек
ватн

у си
туац

ії (те, щ
о

 є п
р

о
яво

м
 к

о
м

п
етен

тн
о

сті в о
дн

ій
си

туац
ії, м

ож
е бути

 п
роявом

 н
еком

п
етен

тн
ості в ін

ш
ій

).
В

 структурі соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості ви
діляєм

о н
аступ

н
і ком

по�
ненти: к

огн
іти

вн
о"ц

ін
н

існ
и

й
; ем

оц
ій

н
о"м

оти
вац

ій
н

и
й

; ін
терак

"
ти

вн
о"ком

ун
ікати

вн
и

й
; п

оведін
ково"діяльн

існ
и

й
.
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К
огніт

ивно�ціннісний ком
п

он
ен

т структури
 соц

іальн
ої ком

п
етен

т"
н

ості п
ередбачає н

аявн
ість зн

ан
ь, соц

іальн
и

х уявлен
ь та си

стем
и

ц
ін

н
остей

 особи
стості, розум

ін
н

я соц
іальн

ої дій
сн

ості.
Е

м
оційно�м

от
иваційний ком

п
он

ен
т характери

зується ем
оц

ій
н

и
м

ставлен
н

ям
 до соц

іум
у та м

оти
вам

и
 діяльн

ості. О
сн

овн
у роль віді"

граю
ть м

оти
ви

, їх забезп
ечен

н
я та сф

орм
ован

ість; розви
ток соц

іальн
о

ц
ін

н
існ

и
х та особи

стісн
о зн

ачущ
и

х м
оти

вів.
Інт

еракт
ивно�ком

унікат
ивний ком

п
он

ен
т п

ередбачає здій
сн

ен
н

я
п

родукти
вн

ої ком
ун

ікац
ії з ін

ди
відам

и
 та груп

ам
и

; ви
кон

ан
н

я різн
и

х
ролей

 ком
ун

ікац
ії.

З
м

істом
 поведінково�діяльнісного ком

п
он

ен
ту є ви

яв м
іри

 ц
ін

н
іс"

н
ого ставлен

н
я до соц

іум
у через п

оведін
ку та діяльн

ість.
В

и
щ

езазн
ачен

а структура соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості обум
ови

ла
ви

зн
ачен

н
я її ф

ункцій: ін
ф

орм
ати

вн
ої; ати

тю
дн

ої; ж
и

ттєво"ф
утуро"

логічн
ої; реф

лекси
вн

ої; ком
ун

ікати
вн

ої; діяльн
існ

ої.
Інф

орм
ат

ивна ф
ун

кц
ія п

ередбачає н
аявн

ість зн
ан

ь п
ро сп

особи
діяльн

ості, ставлен
н

я до соц
іальн

и
х об’єктів та оточую

чого середови
щ

а.
А

т
ит

ю
дна ф

ун
кц

ія характери
зується н

аявн
істю

 суб’єкти
вн

о ц
ін

"
н

існ
их орієн

тацій, щ
о визн

ачаю
ть соціальн

о прийн
яті ф

орм
и поведін

ки.
С

утн
ість ж

ит
т

єво�ф
ут

урологічної ф
ун

кц
ії п

олягає у здатн
ості

п
роектувати

 власн
і дії, м

ай
бутн

є та п
ередбачати

 н
аслідки

 власн
ої

п
оведін

ки
.

Р
еф

лексивна ф
ун

кц
ія сп

рям
ован

а н
а сам

оан
аліз і сам

ооц
ін

ку дій
та вчи

н
ків.

К
ом

унік
ат

ивна ф
ун

к
ц

ія ви
зн

ач
ається вм

ін
н

ям
 еф

ек
ти

вн
о

ї
взаєм

одії з оточую
чи

м
и

 лю
дьм

и
.

Д
іяльнісна ф

ун
кц

ія п
ередбачає п

ракти
чн

е застосуван
н

я н
абутого

досвіду як оп
осередкован

ого, так і безп
осередн

ього.
В

и
ходячи

 з п
олож

ен
н

я, щ
о соц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість є п

ри
дбан

ою
здатн

істю
 особи

стості, м
и

 ви
зн

ачи
ли

 ті ф
актори, які сп

ри
яю

ть її
ф

орм
уван

н
ю

: вклю
чен

ість у соц
іальн

у діяльн
ість; соц

іальн
и

й
 ви

бір
дії; суб’єкт"суб’єктн

а взаєм
одія.

В
клю

ченіст
ь у соціальну діяльніст

ь п
ередбачає акти

вн
е залучен

н
я

особи
стості у різн

і ви
ди

 соц
іальн

ої діяльн
ості: оп

ан
уван

н
я н

ови
м

и
зн

ан
н

ям
и

, оволодін
н

я н
ави

чкам
и

, отри
м

ан
н

я н
ового досвіду, щ

о
сп

ри
яє н

ай
ш

ви
дш

ій
 ін

теграц
ії в соц

іум
 і, відп

овідн
о, створю

є сп
ри

"
ятли

ві ум
ови

 для ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
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С
оціальний вибір дії характери

зується вільн
и

м
 ви

бором
 діяльн

ості
особи

стості згідн
о її ін

тересам
 та здібн

остям
. О

скільки
 сам

е вн
у"

тріш
н

я м
оти

вац
ія, в осн

ову якої п
окладен

и
й

 ін
терес, є руш

ій
н

ою
си

лою
 розви

тку соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
В

 осн
ову суб’єкт

�суб’єкт
ної взаєм

одії п
окладен

а взаєм
одія соц

і"
альн

и
х п

артн
ерів «н

а рівн
и

х», з урахуван
н

ям
 сам

оц
ін

н
ості кож

н
ої

лю
ди

н
и

 та н
едоторкан

ості її гідн
ості.

У
сі три

 ф
актори

 у сукуп
н

ості сп
он

укаю
ть до п

роявів п
росоц

іальн
ої

п
оведін

ки
, яка є важ

ли
вою

 складовою
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості.

Р
озви

ток соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ередбачає взаєм

оп
рон

и
к"

н
ен

н
я та взаєм

одію
 п

си
хосоц

іальн
и

х власти
востей

, якостей
 і соц

і"
альн

и
х зн

ан
ь, які п

роявляю
ться в діяльн

ості й
 дозволяю

ть ін
ди

віду
відч

увати
 себ

е п
о

вн
о

п
р

авн
и

м
 ч

л
ен

о
м

 сусп
іл

ьства. М
ехан

ізм
розви

тку соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості відображ
ен

о у схем
і 1.1.

В
 осн

ову ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
окладен

і адап
"

тац
ій

н
і м

ож
ли

вості ін
ди

віда як здатн
ість п

ри
стосуван

н
я до м

ін
ли

"
вості соц

іокультурн
ого середови

щ
а. С

оціальна адапт
ація п

ов’язан
а

з п
еребудовою

 ф
ун

кц
іон

уван
н

я ти
х чи

 ін
ш

и
х власти

востей
, соц

іаль"

 
особистість

 

 

досвід
 

соціальна 
адаптація 

активність 

гнучкість 

соціум
 

С
оціальна 

компетентність 

безпосередній 
опосередкований

 

С
хем

а 1
М

еханізм
 розвитку соціальної ком

петентності
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н
и

х м
ехан

ізм
ів, з н

ап
рац

ю
ван

н
ям

 н
ови

х н
ави

чок, зви
чок, якостей

,
щ

о сп
ри

яє п
ри

стосуван
н

ю
 ін

ди
віда до дан

и
х ум

ов соц
іум

у. Р
егуля"

торам
и

 адап
тац

ії лю
ди

н
и

 ви
ступ

аю
ть м

оти
ви

, м
и

слен
н

я, воля, здіб"
н

ості, зн
ан

н
я, досвід. В

 п
роц

есі адап
тац

ії н
е стільки

 н
абуваю

ться
н

ові зн
ан

н
я, скільки

 п
еребудовую

ться ті, щ
о є в н

аявн
ості.

Д
освід, як безп

осередн
ій

, так і оп
осередкован

и
й

, є п
оказн

и
ком

засвоєн
н

я соц
іальн

и
х зн

ан
ь. Б

езп
осередн

ій
 досвід п

ередбачає акти
вн

у
участь ін

ди
віда в соц

іальн
ій

 дії, результатом
 якої є оволодін

н
я н

ови
м

и
зн

ан
н

ям
и

, н
ави

чкам
и

, вм
ін

н
ям

и
, здобути

м
и

 ем
п

іри
чн

и
м

 ш
ляхом

;
ви

н
есен

н
я п

евн
и

х ви
сн

овків та засвоєн
н

я н
ови

х п
оведін

кови
х стра"

тегій
 ш

ляхом
 н

аучін
н

я. О
п

осередкован
и

й
 досвід н

абувається ди
стан

"
ц

ій
н

о, в ході сп
остереж

ен
н

я, ан
алізу та засвоєн

н
я уроків з ти

х си
туа"

ц
ій

, в яки
х ін

ди
від н

е був безп
осередн

ім
 учасн

и
ком

, тобто отри
м

ан
н

я
досвіду ш

ляхом
 н

авчан
н

я. З
асвоєн

и
й

 урок з розв’язан
н

я чуж
и

х п
ро"

блем
 м

ож
е служ

и
ти

 керівн
и

ц
твом

 до дії у ви
ріш

ен
н

і власн
и

х. С
ам

е
досвід сп

ри
яє н

акоп
и

чен
н

ю
 різн

и
х техн

ік п
оведін

ки
, варіан

тів діяль"
н

ості й
 дає лю

ди
н

і м
ож

ли
вість ви

бору оп
ти

м
альн

ої стратегії п
оведін

"
ки

 для дан
ої си

туац
ії, обран

н
я сп

особу ви
кон

ан
н

я діяльн
ості.

Н
еобхідн

и
м

и
 якостям

и
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості є акти

вн
ість та

п
си

хологічн
а гн

учкість. А
кт

ивніст
ь особи

стості –
 ін

іц
іати

вн
и

й
 вп

ли
в

н
а оточую

че середови
щ

е, н
а ін

ш
и

х лю
дей

, н
а себе. А

к
ти

вн
ість

залеж
и

ть від м
оти

вів п
оведін

ки
 особи

стості, її ц
ін

н
існ

и
х орієн

тац
ій

,
характеру та тем

п
ерам

ен
ту. В

 залеж
н

ості від ати
тю

дів особи
стості

акти
вн

ість м
ає різн

у сп
рям

ован
ість: від п

росоц
іальн

ої до асоц
іальн

ої.
Гн

учкість особи
стості обум

овлен
а м

ін
ли

вістю
 соц

іальн
ої дій

с"
н

ості. Гнучкою
 вваж

аєм
о творчу особи

стість здатн
у адекватн

о реа"
гувати

 н
а зм

ін
и

, адап
тувати

ся до н
ови

х ти
п

ів стосун
ків, готову до

участі в ін
н

овац
ій

н
и

х п
роц

есах, до сам
ореалізац

ії в будь"яки
х п

ро"
блем

н
и

х си
туац

іях. Я
кщ

о творчи
й

 п
отен

ц
іал особи

стості –
 гаран

тія
її ін

ди
відуальн

ості, н
еп

овторн
ості, н

естан
дартн

ості, то гн
учкість –

ц
е здатн

ість бути
 п

остій
н

о м
ін

ли
ви

м
 у м

ін
ли

вом
у світі, вм

ін
н

я
адекватн

о ви
словлю

вати
 власн

у ін
ди

відуальн
ість.

Гн
учкість м

ає п
роявляти

ся у м
и

слен
н

і та п
оведін

ц
і: креати

вн
е

застосуван
н

я в н
ови

х си
туац

іях засвоєн
и

х ран
іш

е ф
орм

 п
оведін

ки
,

зн
ан

ь, вм
ін

ь та засобів діяльн
ості; бачен

н
я існ

ую
чої п

роблем
и

 з різн
и

х
р

о
льо

ви
х п

о
зи

ц
ій

; ви
ділен

н
я н

о
во

ї ф
ун

к
ц

ії відо
м

о
го

 о
б

’єк
ту,

ком
бін

уван
н

я ран
іш

е відом
и

х засобів у н
ові. В

ели
ке зн

ачен
н

я м
аю

ть
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ін
телектуальн

а лабільн
ість, п

роявляється в якості п
оведін

ки
 здатн

ість
вклю

чати
ся у зовсім

 н
ові взаєм

озв’язки
 та вкладати

 у н
и

х відом
и

й
зм

іст, ви
кори

стан
н

я м
ож

ли
вості ви

бору п
ри

 розв’язан
н

і п
роблем

 у
п

роф
есій

н
ом

у й
 буден

н
ом

у ж
и

тті, вм
ін

н
я ш

ви
дко зм

ін
ю

вати
 п

ри
й

ом
и

дій
 у відп

овідн
ості з н

ови
м

и
 ум

овам
и

. Гн
учкість –

 ц
е той

 н
абір якостей

,
щ

о п
роявляється в якості п

оведін
ки

 і доп
ом

агає особи
стості усп

іш
н

о
п

ри
стосовувати

ся, зм
ін

ю
вати

ся, коли
 в ц

ьом
у є н

еобхідн
ість, н

е
зваж

аю
чи

 н
а ри

зи
к та н

евдачі, вм
ін

н
я зм

ін
ю

вати
 п

лан
 н

ам
ічен

и
х дій

.
Таки

й
 м

ехан
ізм

 розви
тку соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості обум

овле"
н

и
й

 її зм
істом

.
З

м
іст соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості розкри

єм
о через ви

хідн
у осн

ову
терм

ін
у «ком

п
етен

тн
ість» –

 «com
pete», щ

о озн
ачає «зн

ати
», «вм

іти
»

«досягати
», «відп

овідати
»:

«зн
ати

» –
 володін

н
я зн

ан
н

ям
и

, н
еобхідн

и
м

и
 для здій

сн
ен

н
я соц

і"
альн

и
х техн

ологій
; н

аявн
ість ц

ін
н

остей
, які скеровую

ть застосу"
ван

н
я зн

ан
ь та вм

ін
ь;

«вм
іти

» –
 здатн

ість особи
стості реалізовувати

 зн
ан

н
я, вільн

о та
свідом

о сам
ови

зн
ачати

ся як у вн
утріш

н
ьом

у духовн
ом

у досвіді,
так і у зовн

іш
н

ій
 соц

іальн
ій

 дій
сн

ості;
«досягати

» –
 здатн

ість здій
сн

ю
вати

 п
оставлен

і ц
ілі в рам

к
ах

закон
у, м

оралі, культури
;

«відп
овідати

» –
 адекватн

ість діяльн
ості та п

оведін
ки

 особи
стості

до ви
м

ог, які ви
суваю

ть до н
еї держ

ава, соц
іум

, роди
н

а, ф
ах тощ

о.
Така відп

овідальн
ість п

роявляється у вм
ін

н
і особи

стості здій
с"

н
ю

вати
 свої обов’язки

, п
рава, п

овн
оваж

ен
н

я н
а відп

овідн
ом

у
соц

іальн
ом

у та культурн
ом

у рівн
ях.

С
оц

іальн
о ком

п
етен

тн
а особи

стість володіє п
евн

и
м

и
 зн

ан
н

ям
и

та ц
ін

н
остям

и
, н

еобхідн
и

м
и

 для існ
уван

н
я в соц

іум
і; вм

ін
н

ям
и

, щ
о

забезп
ечую

ть відп
овідн

ість дій
 та п

оведін
ки

 п
евн

и
м

 ум
овам

; якостя"
м

и
, щ

о сп
ри

яю
ть досягн

ен
н

ю
 ц

ілей
. Їй

 п
ри

там
ан

н
і н

аступ
н

і зн
ан

н
я:

–
 п

равової бази
;

–
 ін

ф
орм

ац
ій

н
ої сф

ери
;

–
 осн

ов соц
іальн

о п
ри

й
н

ятн
ої п

оведін
ки

;
–

 м
оральн

о"п
равови

х н
орм

.
вм

ін
н

я:
–

п
роявляти

 волю
, п

ри
й

м
ати

 власн
і ріш

ен
н

я; п
рогн

озувати
 усі

н
аслідки

 си
туац

ій
 (як п

рояв реф
лексії); ви

словлю
вати

 чітко та

7
8

аргум
ен

тован
о, відстояти

 власн
у дум

ку; п
роти

стояти
 н

егати
вн

ом
у

вп
ли

ву;
–

ви
би

р
ати

 р
ац

іо
н

альн
о

 о
бґр

ун
то

ван
у п

о
ведін

к
у: р

о
зум

іти
 та

п
рави

льн
о сп

ри
й

м
ати

 соц
іальн

и
й

 си
гн

ал; розп
ізн

ати
 п

ри
н

ц
и

п
и

м
ехан

ізм
ів соц

іальн
ого уп

равлін
н

я; кон
тролю

вати
 власн

и
й

 стан
;

звільн
ю

вати
сь від соц

іальн
ого страху сп

ілкуван
н

я з ін
ш

и
м

и
;

–
к

ерувати
 бло

к
ую

чи
м

и
 п

о
чуттям

и
 (н

ен
ави

сть, агресія, гн
ів),

п
ереф

орм
овувати

 їх у п
родукти

вн
у ф

орм
у п

оведін
ки

, ви
окрем

лю
"

вати
 ускладн

ю
ю

чі чи
н

н
и

ки
 п

оведін
ки

 та ліквідовувати
 їх;

–
п

роявляти
 сам

оствердж
ую

чу п
оведін

ку, але н
е за рахун

ок ін
ш

и
х;

н
адавати

 м
о

ж
л

и
вість ін

ш
и

м
 сф

о
р

м
увати

 сво
ї уя

вл
ен

н
я

 та
аргум

ен
ти

; будувати
 п

артн
ерські стосун

ки
;

–
адекватн

о сп
ри

й
м

ати
 та ін

терп
ретувати

 п
охвалу;

–
вп

ізн
авати

 к
он

ф
лік

тн
у або бли

зьк
у до н

еї си
туац

ію
; п

оряд з
п

рогн
озуван

н
ям

 та п
рави

льн
ою

 оц
ін

кою
 кон

ф
ліктн

ої си
туац

ії
р

о
зви

вати
 стр

атегію
 її лік

відац
ії, ш

ук
ати

 р
ізн

і м
о

ж
ли

во
сті

задоволен
н

я власн
и

х п
отреб

та якості:
–

сам
остій

н
ість, ц

ілесп
рям

ован
ість, відп

овідальн
ість, ем

п
атій

"
н

ість;
–

п
отяг до н

абуття н
ови

х зн
ан

ь, здатн
ість до сам

овдоскон
ален

н
я,

сам
орозви

тку та сам
оактуалізац

ії;
–

н
аявн

ість ди
вергетн

ості м
и

слен
н

я та достатн
ього рівн

я креати
в"

н
ості;

–
реалісти

чн
и

й
 п

огляд н
а ж

и
ття (своєрідн

а сум
іш

 оп
ти

м
ізм

у та
п

еси
м

ізм
у);

–
п

ласти
чн

ість, п
си

хологічн
а гн

учкість як вм
ін

н
я усп

іш
н

о орієн
ту"

вати
ся та діяти

 в п
остій

н
о м

ін
ли

ви
х ум

овах соц
іальн

ої дій
сн

ості.

З
азн

ачи
м

о, щ
о рівен

ь соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості особи
стості

ви
зн

ачає усп
іш

н
ість п

роц
есів сам

ореалізац
ії, соц

іальн
ого стан

ов"
лен

н
я; вп

ли
ває н

а ф
орм

уван
н

я її ж
и

ттєвого сц
ен

арію
, н

а рівен
ь п

роф
е"

сій
н

ості, усп
іш

н
ості п

обудови
 кар’єри

; вказує н
а ступ

ін
ь усп

іш
н

ості,
сам

оеф
екти

вн
ості, вп

евн
ен

ості та н
аявн

ості лідерськи
х н

ави
чок.

С
оц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість є багатогран

н
ою

 характери
сти

кою
особи

стості, яка своєю
 багатоком

п
он

ен
тн

істю
 охоп

лю
є всю

 м
н

ож
и

"
н

у та гли
би

н
у ф

ун
кц

іон
уван

н
я особи

стості в соц
іум

і. О
скільки

 осо"
би

стість –
 істота суто соц

іальн
а, то ф

орм
ат соц

іальн
ої ком

п
етен

т"
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н
ості охоп

лю
є як соц

іальн
і м

оти
ви

, зн
ан

н
я, н

ави
чки

, н
еобхідн

і для
усп

іш
н

ої взаєм
одії із оточую

чи
м

 соц
іальн

и
м

 середови
щ

ем
, так і са"

м
оп

очуття та сам
осп

ри
й

н
яття особи

стістю
 сам

ої себе в п
остій

н
о

м
ін

ли
вом

у соц
іум

і. Б
агатогран

н
ість соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості п

ро"
являється в н

аступ
н

и
х сф

ерах: ін
телек

туальн
ій

, о
со

б
и

стісн
ій

,
ком

ун
ікати

вн
ій

, ін
ф

орм
ац

ій
н

ій
, м

оральн
ій

.
В

 інт
елект

уальній сф
ері соц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість ви

ступ
ає як

ком
п

лекс ресурсів п
си

хіки
, щ

о забезп
ечує сам

орозви
ток та сам

ореа"
лізац

ію
 особи

стості.
В

 особист
існій сф

ері є ком
п

лексом
 особи

стісн
и

х якостей
 та влас"

ти
востей

 лю
ди

н
и

, щ
о дозволяє адекватн

о діяти
 в різн

и
х ж

и
ттєви

х
си

туац
іях.

У
 ком

унікат
ивній сф

ері п
роявляється як си

стем
а вн

утріш
н

іх ресур"
сів особи

стості, щ
о забезп

ечує п
родукти

вн
у м

іж
особи

стісн
у взаєм

одію
.

В
 інф

орм
аційній являє собою

 володін
н

я ін
струм

ен
тарієм

 отри
"

м
ан

н
я н

ової ін
ф

орм
ац

ії.
У

 м
оральній ви

раж
ається через н

аявн
ість власн

ого м
оральн

ого
кодексу особи

стості, яки
й

 ви
ступ

ає в ун
ісон

 із загальн
олю

дськи
м

и
ц

ін
н

остям
и

, і є керівн
и

ц
твом

 до дії.
С

оц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість як сф
ера ін

ди
відуальн

ої свідом
ості

відп
овідає за кон

струю
ван

н
я особи

стістю
 соц

іальн
и

х стосун
ків усіх

рівн
ів, п

очи
н

аю
чи

 з роди
н

и
 й

 закін
чую

чи
 п

оліти
кою

, є ти
м

 н
абором

альтерн
ати

вн
и

х складови
х, яки

й
 н

еобхідн
и

й
 для реалізац

ії своїх
соц

іальн
и

х ц
ілей

, частково п
еревірен

и
х н

а власн
ом

у досвіді.
С

оц
іальн

у ком
п

етен
тн

ість ум
овн

о м
ож

н
а розділи

ти
 н

а дві части
н

и
:

1)
те, щ

о усвідом
лен

е особи
стістю

, п
ри

й
н

яте н
ею

 вн
аслідок розду"

м
ів, розум

ін
н

я, сп
іввідн

ош
ен

н
я;

2)
те, щ

о засвоєн
е особи

стістю
 н

а рівн
і стереоти

п
ів та п

ри
й

н
яте як

керівн
и

ц
тво до дії.

С
оц

іальн
а к

ом
п

етен
тн

ість є ск
ладн

острук
турован

и
м

, багато"
ф

ун
кц

іон
альн

и
м

 яви
щ

ем
, яке в зм

істовом
у асп

екті характери
зується

засвоєн
н

ям
 соц

іальн
и

х н
орм

 та ф
орм

уван
н

ям
 соц

іальн
и

х якостей
,

вм
ін

ь та н
ави

чок; в п
роц

есуальн
ом

у асп
екті –

 взаєм
одією

 соц
іум

у
та особи

стості.
С

оціальна ком
петентність –

 ц
е набута спром

ож
ність особистості

гнучко орієнтуватися в постійно м
інливих соціальних ум

овах та
еф

ективно взаєм
одіяти з соціальним

 середовищ
ем

.

8
0

П
ід еф

екти
вн

ою
 взаєм

одією
 м

и
 розум

ієм
о доскон

але зн
ан

н
я та

володін
н

я соц
іальн

и
м

и
 ролям

и
.

С
оц

іальн
у роль розглядаєм

о як особли
ве яви

щ
е, в яком

у схо"
дяться ін

ди
від та сусп

ільство, а ін
ди

відуальн
а п

оведін
ка п

еретво"
рю

ється в соц
іальн

у, де ін
ди

відуальн
і п

рояви
 лю

ди
н

и
 сп

іввідн
о"

сяться із соц
іальн

и
м

и
 н

орм
ам

и
; п

оведін
ку, задан

у сусп
ільством

 та
очік

уван
н

ям
и

 оточую
чи

х н
езалеж

н
о від ін

ди
відуальн

и
х особли

"
востей

 особи
стості, м

аю
чи

 п
ри

 ц
ьом

у суб’єкти
вн

и
й

 відби
ток ін

ди
"

відуальн
и

х якостей
 та п

си
хічн

и
х стан

ів особи
стості.

С
оц

іальн
і ролі м

аю
ть ф

ун
кц

ію
 закріп

лен
н

я оп
ти

м
альн

и
х сп

о"
собів п

оведін
ки

 в п
евн

и
х обстави

н
ах, які н

ап
рац

ьован
і лю

дством
п

ротягом
 три

валого часу і є п
оводи

рям
и

 в соц
іум

і, дозволяю
ть лю

"
ди

н
і більш

 п
ри

родн
о входи

ти
, щ

о забезп
ечую

ть усп
іш

н
у акти

вн
ість

та взаєм
одію

, м
ож

ли
вість п

рояви
ти

 себе.
Зваж

аю
чи

 н
а те, щ

о кож
н

а лю
ди

н
а м

ає власн
і уявлен

н
я щ

одо своєї
ролі та ролей

 ін
ш

и
х учасн

и
ків соц

іальн
ої взаєм

одії, н
есп

івп
адін

н
я

очікуван
ь та реальн

и
х дій

 п
ри

зводи
ть до кон

ф
ліктів. Р

озум
ін

н
я соц

і"
альн

и
х очікуван

ь та оволодін
н

я соц
іальн

и
м

и
 ролям

и
 сп

ри
яю

ть п
ро"

ф
ілакти

ц
і кон

ф
ліктів і збільш

ую
ть рівен

ь сф
орм

ован
ості соц

іальн
ої

ком
п

етен
тн

ості особи
стості. Зазн

ачи
м

о, щ
о особи

стість володіє п
ев"

н
и

м
 ступ

ен
ем

 свободи
 стосовн

о своєї рольової п
оведін

ки
. Том

у ви
ко"

н
ан

н
я одн

ієї ролі різн
и

м
и

 ін
ди

відам
и

 часто м
ає п

евн
і відм

ін
н

ості, хоча
п

ри
 ц

ьом
у їх дії м

ож
уть оц

ін
ю

вати
ся як усп

іш
н

і. Л
ю

ди
н

а п
ри

там
ан

н
а

вели
ка кількість ролей

, для усп
іш

н
ого володін

н
я яки

м
и

 н
еобхідн

е
зн

ан
н

я їх зм
істу. Я

кість ви
кон

ан
н

я лю
ди

н
ою

 тієї чи
 ін

ш
ої соц

іальн
ої

ролі залеж
и

ть від розум
ін

н
я її сп

ец
и

ф
іки

, її п
ри

й
н

яття та засвоєн
н

я.
О

собли
во важ

ли
ви

м
 є усвідом

лен
н

я своїх ролей
 та їх обов’язків

як н
евід’єм

н
ої части

н
и

 власн
ого «Я

», оскільки
 те, щ

о усвідом
лен

о
кращ

е ви
кон

ується.
З

асвоєн
н

я соц
іальн

и
х ролей

 є важ
ли

ви
м

 чи
н

н
и

ком
 ф

орм
уван

н
я

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості у п
ідлітковом

у віц
і.

С
оц

іальн
а ком

п
етен

тн
ість у кож

н
ом

у віковом
у п

еріоді н
абуває н

о"
ви

х ф
орм

 та зм
істу. З

гідн
о загальн

оп
ри

й
н

ятій
 в п

едагогіц
і та віковій

п
си

хології п
еріоди

зац
ії Л

.В
и

готського, п
ідліткови

й
 вік охоп

лю
є п

еріод
11"15 рр. ж

и
ття. В

ідп
овідн

о до н
овоутворен

ь ц
ього віку, розрізн

яю
ть

м
олодш

и
й

 п
ідліткови

й
 (10"12 рр.) та старш

и
й

 п
ідліткови

й
 (13"15 рр.)

вік. О
скільки

 п
ідліткови

й
 вік є п

ереходом
 від ди

ти
н

ства до дорослості,
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п
ром

іж
н

ою
 лан

кою
 м

іж
 біологічн

ою
 та соц

іальн
ою

 зрілістю
, сутн

іс"
тю

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості дан
ого вікового п

еріоду є доросліш
ання.

С
утн

істю
 соц

іальн
о ком

п
етен

тн
ого доросліш

ан
н

я є орієн
тац

ія
н

а соц
іальн

о п
ри

й
н

ятн
і якості доросли

х, п
отяг п

ідлітка зн
ати

 та
вм

іти
 щ

о"н
ебудь п

о"сп
равж

н
ьом

у, розви
ток п

ізн
авальн

ої акти
в"

н
ості, а н

е коп
ію

ван
н

я зовн
іш

н
іх озн

ак дорослості: п
алін

н
я, вж

и
"

ван
н

я п
си

хоакти
вн

и
х речови

н
, розваги

, одяг, щ
о н

е є м
аркером

п
ідліткового віку. Ц

ей
 ш

лях зовн
іш

н
ьої дорослості м

ож
е п

ри
звести

до
 сф

о
рм

о
ван

о
сті к

ри
ти

чн
о

го
 рівн

я сф
о

рм
о

ван
о

сті со
ц

іальн
о

ї
ком

п
етен

тн
ості, ін

ф
ан

ти
льн

ості та дезадап
тац

ії.
П

роц
ес доросліш

ан
н

я відбувається в двох аспект
ах: п

си
хоф

ізі"
ологічн

ом
у та п

си
хосоц

іальн
ом

у.
П

си
хоф

ізіологічн
и

й
 асп

ект ви
являється у трьох осн

овн
и

х сф
ерах

соц
іалізац

ії, в яки
х відбувається стан

овлен
н

я особи
стості: сам

осві"
дом

ість, сп
ілкуван

н
я, діяльн

ість.
С

ам
освідом

ість п
ідлітка характери

зується стан
овлен

н
ям

 готов"
н

ості п
ідлітка до ж

и
ття в сусп

ільстві доросли
х лю

дей
, п

ри
чом

у в
ролі рівн

оп
равн

ого учасн
и

ка. В
ін

 п
очи

н
ає відчувати

 себе доросли
м

,
п

рагн
е бути

 і рахувати
ся доросли

м
. У

 н
ього щ

е н
ем

ає відчуття п
ов"

н
оц

ін
н

ої дорослості, п
роте є вели

ка п
отреба у ви

зн
ан

н
і й

ого таки
м

.
Р

еалізац
ія дан

ої п
отреби

 відбувається у ф
орм

і сам
оствердж

ен
н

я, щ
о

п
роявляється в усвідом

лен
н

і та відстою
ван

н
і своїх п

рав. С
туп

ін
ь

дорослості, а відп
овідн

о, сф
орм

ован
ості соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості,

ви
являється у вм

ін
н

і ан
алізувати

 н
авк

оли
ш

н
і п

одії та си
туац

ії,
адекватн

о оц
ін

ю
вати

 свої м
ож

ли
вості, здатн

ості п
ри

й
м

ати
 п

рави
льн

і
ріш

ен
н

я, свідом
о здій

сн
ю

вати
 свій

 ви
бір у складн

и
х си

туац
іях і

будувати
 кон

структи
вн

у взаєм
одію

 з оточую
чи

м
 світом

.
П

ерехід від ди
ти

н
ства до дорослості п

ередбачає револю
ц

ій
н

і зм
і"

н
и

, які п
озн

ачаю
ться н

а усіх сф
ерах п

си
хіки

. Н
аявн

ість когн
іти

вн
и

х
ресурсів, щ

о
 забезп

ечую
ть адек

ватн
и

й
 ан

аліз та ін
терп

ретац
ію

си
туац

ії сп
ри

яю
ть розви

тку соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості. Ф
орм

уван
н

я
ц

и
х ресурсів відбувається сам

е у п
ідлітковом

у віц
і, щ

о п
роявляється

у вм
ін

н
і розв’язувати

 ін
телектуальн

і задачі, здатн
ості н

а си
стем

н
и

й
п

ош
ук ріш

ен
ь, схи

льн
ості до абстрактн

ого та творчого м
и

слен
н

я.
Д

ля п
ідлітка також

 характерн
и

м
 стає реф

лекси
вн

е м
и

слен
н

я, щ
о

є озн
акою

 розви
тку сам

освідом
ості. Т

ак, для 13"річн
и

х п
ідлітків

власти
ви

м
 є розгляд ри

с свого характеру та особли
востей

 взаєм
овід"

8
2

н
оси

н
 з лю

дьм
и

. Р
еф

лексія тран
сф

орм
ується та п

еретворю
ється в

серй
озн

и
й

 сти
м

ул для сам
ови

хован
н

я п
ідлітків. У

 14"15"річн
и

х п
ід"

літків реф
лекси

вн
ість п

роявляється у зростан
н

і кри
ти

чн
ості стосов"

н
о себе. Р

езультатом
 свідом

ого ставлен
н

я до власн
и

х дій
 та вчи

н
ків

є соц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість.
У

 п
ідлітковом

у віц
і акти

вн
о розви

вається м
іж

особи
стісн

е сп
іл"

куван
н

я, яке є осн
овою

 ф
орм

уван
н

я н
ови

х особи
стісн

и
х якостей

,
та ш

колою
 соц

іальн
и

х відн
оси

н
. С

лід зазн
ачи

ти
, щ

о сп
ілкуван

н
я є

одн
и

м
 із п

ровідн
и

х ви
дів діяльн

ості. Ц
ен

тральн
е м

ісц
е в ж

и
тті п

ід"
літка зай

м
ає сп

ілкуван
н

я з одн
оліткам

и
, в колі яки

х вон
и

 п
рагн

уть
зай

н
яти

 те стан
ови

щ
е, яке б відп

овідало їх дом
аган

н
ям

. С
п

ілкуван
н

я
з товари

ш
ам

и
 н

абуває такої ц
ін

н
ості, щ

о н
ерідко відсуває н

а други
й

п
лан

 і н
авчан

н
я, і стосун

ки
 з рідн

и
м

и
, дедалі більш

е ви
ходи

ть за
м

еж
и

 ш
кільн

ого ж
и

ття, охоп
лю

ю
чи

 н
ові ін

тереси
, ви

ди
 діяльн

ості,
стосун

ки
 та ви

діляється в окрем
у сам

остій
н

у сф
еру ж

и
ття.

С
п

ілк
уван

н
я у п

ідлітк
овом

у віц
і м

ає двовек
торн

и
й

 харак
тер:

ін
ти

м
н

о"особи
стісн

е та соц
іальн

о"орієн
тован

е.
Ін

ти
м

н
о"особи

стісн
е сп

ілкуван
н

я сп
рям

ован
е н

а п
ош

ук друга.
Д

руж
ба відіграє важ

ли
ву роль у розви

тк
у особи

стості старш
ого

п
ідлітка та є особли

вою
 тем

ою
 й

ого розм
іркуван

ь. В
он

а є базою
 як

п
ізн

ан
н

я ін
ш

ої лю
ди

н
и

, так і сам
оп

ізн
ан

н
я. С

ам
е п

ош
ук друга, яки

й
був би

 схож
и

й
, здатн

и
й

 розум
іти

 і п
ри

й
н

яти
, м

ав п
одібн

і здібн
ості, є

ш
колою

 соц
іальн

и
х і особи

стісн
и

х відн
оси

н
, без якої н

ем
ож

ли
ви

й
п

одальш
и

й
 розви

ток
 соц

іальн
ої к

ом
п

етен
тн

ості. (Д
руж

ба в ц
ей

п
еріод є дуж

е ревн
ою

 та ам
бівален

тн
ою

: з одн
ого боку, існ

ує н
агальн

а
п

роблем
а у вірн

ом
у другові, з ін

ш
ого –

 п
отреба частої зм

ін
и

 друзів).
В

заєм
и

н
и

 з одн
оліткам

и
 п

роти
леж

н
ої статі п

ереростаю
ть в ін

тен
си

вн
і

ем
о

ц
ій

н
і відн

о
си

н
и

 та п
ер

ш
у лю

б
о

в, щ
о

 дає до
свід, п

ізн
ан

н
я

п
роти

леж
н

ої статі, вм
ін

н
я ви

кон
ан

н
я соц

іальн
и

х ролей
.

С
оц

іальн
о"орієн

тован
е сп

ілкуван
н

я створю
є для п

ідлітка реальн
і

ум
ови

 їх ви
зн

ан
н

я як
 соц

іальн
о зн

ачущ
и

х осіб. Ц
е обум

овлен
о

власти
ви

м
 п

ідлітку акти
вн

и
м

 п
отягом

 до п
ри

й
н

яття н
ової соц

іальн
ої

п
ози

ц
ії, з усвідом

лен
н

ям
 свого «Я

» та ствердж
ен

н
ям

 себе у дорослом
у

світі. У
 п

ідлітка з’являється п
отреба соц

іальн
ої відп

овідальн
ості як

м
ож

ли
вість та н

еобхідн
ість відп

овідати
 за себе та за ін

ш
и

х лю
дей

 н
а

рівн
і дорослої лю

ди
н

и
. С

тарш
и

й
 п

ідліток стави
ть себе в си

туац
ію

дорослого в си
стем

і соц
іальн

и
х відн

оси
н

. С
п

ец
и

ф
ічн

а соц
іальн

а
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акти
вн

ість п
ідлітків п

роявляється у готовн
ості до засвоєн

н
я н

орм
,

ц
ін

н
остей

 та м
оделей

 п
оведін

ки
, п

ри
й

н
яти

х у дан
ом

у сусп
ільстві.

П
очуття дорослості є відображ

ен
н

ям
 н

ової ж
и

ттєвої п
ози

ц
ії, яка

п
роявляється у ставлен

н
і до себе, світу, ін

ш
и

х лю
дей

.
С

оц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість п
ередбачає вм

ін
н

я встан
овлю

вати
 та

п
ідтри

м
увати

 н
еобхідн

і соц
іальн

і зв’язки
, ін

струм
ен

том
 встан

овлен
"

н
я яки

х є м
овлен

н
я. У

 дан
и

й
 вікови

й
 п

еріод м
овлен

н
я розви

вається
і як засіб сп

ілкуван
н

я з ін
ш

и
м

и
 лю

дьм
и

, і як сп
осіб н

абуття зн
ан

ь,
і як ін

струм
ен

т творен
н

я та засіб ви
раж

ен
н

я ем
оц

ій
н

и
х стан

ів і
вольової регуляц

ії п
оведін

ки
, і як об’єкт ви

вчен
н

я.
К

рім
 сп

ілкуван
н

я, до п
ровідн

и
х ви

дів діяльн
ості п

ідлітка відн
о"

си
ться н

авчан
н

я. П
ізн

авальн
і п

отреби
 у п

ідлітковом
у віц

і н
абува"

ю
ть стій

кого ін
тересу в п

евн
ій

 галузі зн
ан

ь, п
ереростаю

чи
 у серй

озн
е

захоп
лен

н
я. П

ри
 ц

ьом
у зберігається п

осередн
ій

 рівен
ь зац

ік
ав"

лен
ості н

авчан
н

ям
 в ц

ілом
у. В

 залеж
н

ості від н
аявн

ості чи
 відсутн

ості
захоп

лен
н

я п
евн

ою
 п

редм
етн

ою
 діяльн

істю
 м

ож
н

а суди
ти

 п
ро п

роц
ес

ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітка.

З
азн

ачи
м

о
, щ

о
 відсутн

ість у п
ідлітк

а ж
и

ттєво
го

 до
свіду та

оп
осередкован

ість особи
стісн

ого досвіду п
ри

зводи
ть до н

еобхідн
ості

сп
івп

р
ац

і п
ідлітк

а й
 авто

р
и

тетн
о

ї до
р

о
сло

ї лю
ди

н
и

 в п
р

о
ц

есі
н

авчан
н

я, щ
о сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
Д

ля н
орм

альн
ого рівн

я сф
орм

ован
ості соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості

н
еобхідн

и
й

 п
евн

и
й

 н
абір вольови

х ри
с характеру, які н

абуваю
ть п

ом
іт"

н
ого розви

тку та стан
овлен

н
я сам

е у старш
ом

у п
ідлітковом

у віц
і: стій

"
кість, ц

ілесп
рям

ован
ість, вм

ін
н

я здолати
 п

ереп
он

и
 та трудн

ощ
і. О

д"
н

ак п
ри

 ц
ьом

у важ
ли

во, щ
об дан

і ри
си

 н
е п

ереросли
 у вм

ін
н

я п
ере"

ступ
и

ти
 через будь"щ

о, а м
ета н

е ви
п

равдовувала засоби
. Р

озум
ін

н
я

доц
ільн

ості ц
ілесп

рям
ован

ості й
 стій

кості відп
овідн

о си
туац

ії та ц
ілей

н
аряду з ви

щ
евказан

и
м

и
 вольови

м
и

 ри
сам

и
 є н

аступ
н

и
м

 п
оказн

и
ком

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості старш
ого п

ідліткового віку.
У

 разі ви
кри

влен
н

я або затри
м

ки
 хоча б одн

ого з п
си

хоф
ізіо"

логічн
и

х п
роц

есів доросліш
ан

н
я відбувається ускладн

ен
н

я та галь"
м

уван
н

я ф
орм

уван
н

я п
евн

ого ком
п

он
ен

ту соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
П

си
хосоц

іальн
и

м
 зм

істом
 доросліш

ан
н

я є п
ош

ук іден
ти

чн
ості,

разом
 з якою

 ф
орм

ується соц
іальн

а ком
п

етен
тн

ість. Іден
ти

чн
ість

п
ередбачає як вн

утріш
н

ю
 ц

ілісн
ість, так і м

іж
особи

стісн
у взаєм

одію
 –

процес прим
ирен

н
я з сам

им
 собою

 та зн
аходж

ен
н

я свого м
ісця в соціум

і.
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П
си

хологи
 А

.П
ри

хож
ан

, Н
.Толсти

х розглядаю
ть іден

ти
чн

ість як
н

ай
важ

ли
віш

у ф
ун

кц
ію

 Я
"кон

ц
еп

ц
ії. А

.Теш
ф

ел також
 розглядає

со
ц

іальн
у іден

ти
чн

ість як
 части

н
у Я

"к
о

н
ц

еп
ц

ії, як
а ви

н
и

к
ає з

усвідом
лен

н
я свого член

ства в соц
іальн

ій
 груп

і разом
 з ц

ін
н

остям
и

та ем
оц

ій
н

и
м

 зн
ачен

н
ям

, яке ін
ди

від н
адає ц

ьом
у член

ству. Д
о ц

ього
ви

зн
ачен

н
я Д

ж
.Т

ерн
ер додав, щ

о ін
ди

від п
си

хологічн
о ф

орм
ує для

себе груп
у ш

ляхом
 категори

зац
ії себе з ін

ш
и

м
и

.
Іден

ти
чн

ість за Е
.Е

ріксон
ом

 є ем
оц

ій
н

о"когн
іти

вн
ою

 єдн
істю

уявлен
ь п

ро сам
у себе, своє м

ісц
е в світі, в си

стем
і м

іж
особи

стісн
и

х
відн

оси
н

. О
крем

и
м

и
 завдан

н
ям

и
 розви

тку, які н
еобхідн

о розв’язати
для досягн

ен
н

я іден
ти

чн
ості, є:

–
відчуття часу та н

еп
ерервн

ості ж
и

ття;
–

розви
ток вп

евн
ен

ості в собі;
–

засвоєн
н

я своєї ген
дерн

ої ролі;
–

експ
ери

м
ен

туван
н

я з різн
и

м
и

 соц
іальн

и
м

и
 ролям

и
;

–
обран

н
я ф

аху;
–

ф
орм

уван
н

я особи
стісн

ої си
стем

и
 ц

ін
н

остей
 та п

ріори
тетів;

–
п

о
ш

ук
 власн

о
ї ідео

ло
гії, як

у Е
.Е

р
ік

со
н

 тр
ак

тує як
 «п

о
ш

ук
си

м
волу віри

».
П

ідлітки
, яки

м
 н

е вдається розви
н

ути
 власн

у іден
ти

чн
ість страж

"
даю

ть від зм
іш

уван
н

я соц
іальн

и
х ролей

, особи
стої н

евп
евн

ен
ості та

н
еп

евн
ості щ

одо себе та своїх ц
ілей

, тобто відбувається гальм
уван

н
я

п
роц

есу ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
Д

еякі асп
екти

 іден
ти

чн
ості ф

орм
ую

ться ш
ви

дш
е та легш

е, н
іж

ін
ш

і. Т
ак, ран

іш
е ф

орм
ується п

си
хосексуальн

а іден
ти

чн
ість осо"

би
стості, яка п

ередбачає н
е ли

ш
е усвідом

лен
н

я себе п
редставн

и
ком

п
евн

ої статі та оф
орм

лен
н

я сек
суальн

ої орієн
тац

ії, а й
 гли

бок
е

розум
ін

н
я ген

дерн
и

х ролей
, сутн

ості відн
оси

н
 м

іж
 чоловіком

 та
ж

ін
кою

, засвоєн
н

я н
ової соц

іальн
ої ролі н

а якісн
о н

овом
у рівн

і у
взаєм

одії з п
редставн

и
кам

и
 п

роти
леж

н
ої статі.

П
роф

есій
н

а, ідеологічн
а та м

оральн
а іден

ти
чн

ість ф
орм

ується
п

овільн
іш

е та залеж
и

ть від рівн
я когн

іти
вн

ого розви
тку п

ідлітка.
Р

елігій
н

і та п
оліти

чн
і п

огляди
 як ком

п
он

ен
ти

 іден
ти

чн
ості ф

орм
у"

ю
ться п

ізн
іш

е та п
овільн

іш
е і м

ож
уть зм

ін
ю

вати
ся п

ротягом
 три

ва"
лого часу. В

 ц
ілом

у в п
ідлітковом

у віц
і особи

стість досягає того рівн
я

когн
іти

вн
ого розви

тку, яки
й

 дозволяє їй
 сф

орм
увати

 свої власн
і

ц
ін

н
існ

і уявлен
н

я щ
одо дій

сн
ості та карти

н
и

 власн
ого бачен

н
я світу,
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але ц
я си

стем
а ц

ін
н

остей
 є щ

е н
еуп

орядк
ован

ою
 та н

ем
іц

н
ою

,
оскільки

 п
еребуває в п

роц
есі свого стан

овлен
н

я. Ц
е п

еріод, коли
ц

ін
н

ості, засвоєн
і з ди

ти
н

ства, п
роходять ви

п
робуван

н
я н

а м
іц

н
ість.

П
ідліток кри

ти
чн

о осм
и

слю
є себе і своїх батьків.

У
 старш

ом
у п

ідлітковом
у віц

і п
ерш

и
м

 кроком
 до сам

остій
н

ості є
автон

ом
ія від батьків. Н

абуття такої автон
ом

ії як н
еобхідн

и
й

 крок
п

ош
ук

у іден
ти

чн
ості та ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої к

ом
п

етен
тн

ості
п

ередбачає:
ем

оц
ій

н
у ем

ан
си

п
ац

ію
;

ф
орм

уван
н

я ін
телектуальн

ої н
езалеж

н
ості, кри

ти
чн

е оц
ін

ю
ван

н
я

п
роголош

уван
и

х будь"к
и

м
 ствердж

ен
ь, здатн

ість сам
остій

н
о

п
ри

й
м

ати
 ріш

ен
н

я;
п

оведін
кову автон

ом
ію

, щ
о п

роявляється в різн
и

х сф
ерах ж

и
ття

п
ідлітка: від ви

бору сти
лю

 одягу, кола друзів до ви
бору ф

аху.

Б
ачен

н
я світу, ц

ін
н

існ
і орієн

тац
ії п

ідлітка н
е завж

ди
 сп

івп
адаю

ть
з батьківськи

м
и

, щ
о п

ри
зводи

ть до кон
ф

ліктн
и

х відн
оси

н
. П

евн
и

й
ступ

ін
ь кон

ф
ліктн

ості з батькам
и

 н
еобхідн

и
й

 для розви
тку власн

ої
іден

ти
чн

ості. П
овн

а відсутн
ість кон

ф
ліктів м

ож
е озн

ачати
, щ

о п
ід"

літок боїться ш
укати

 н
езалеж

н
ість. Б

ільш
а части

н
а кон

ф
ліктів від"

бувається н
а ґрун

ті н
еузгодж

ен
ь стосовн

о сти
ля одягу, м

ан
ер, п

ове"
дін

ки
 тощ

о. Б
ільш

 серй
озн

і п
роблем

и
 з батькам

и
 ви

н
и

каю
ть тоді,

коли
 остан

н
і н

ам
агаю

ться зан
адто кон

тролю
вати

 старш
ого п

ідлітка.
А

втори
тарн

а п
ози

ц
ія батьків м

ож
е ви

кри
ви

ти
 п

си
хосоц

іальн
и

й
 роз"

ви
ток п

ідлітка. Г
іп

ероп
іка також

 загальм
овує стан

овлен
н

я соц
і"

альн
ої ком

п
етен

тн
ості. О

крім
 того, реакц

ією
 н

а батьківськи
й

 кон
"

троль м
ож

е бути
 зан

адто вели
ки

й
 п

отяг до сам
остій

н
ості, яки

й
 п

ри
"

зведе до п
роблем

 (ран
н

я вагітн
ість, н

аси
льство тощ

о). Д
ля ун

и
кн

ен
"

н
я так

о
ї п

р
о

б
лем

и
 н

ай
к

р
ащ

и
м

 є п
о

ступ
о

ве зб
ільш

ен
н

я р
івн

я
особи

стісн
ої свободи

 та н
адан

н
я більш

и
х м

ож
ли

востей
 для сам

о"
стій

н
ого п

ри
й

н
яття ріш

ен
ь.

В
агом

у роль у п
ош

уку іден
ти

чн
ості відіграю

ть також
 одн

олітки
,

оскільки
 є тією

 груп
ою

 лю
дей

, які м
аю

ть схож
и

й
 соц

іальн
и

й
 статус

та забезп
ечую

ть член
ство у груп

і в якості складової соц
іум

у. О
дн

ак
гіп

еріден
ти

ф
ікац

ія з клан
овою

 груп
ою

, яка відки
дає будь"кого, хто

ви
глядає або вчи

н
яє п

о"ін
ш

ом
у, м

ож
е обм

еж
увати

 особи
стісн

и
й

розви
ток, п

ри
звести

 до соц
іальн

ої м
ім

ікрії –
 м

ехан
ізм

 п
си

хічн
ого

захи
сту, яки

й
 п

роявляється в баж
ан

н
і зли

ти
ся з груп

ою
 і відп

овідає

8
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п
отребі безп

еки
 та, відп

овідн
о, п

ереш
кодж

ає ф
орм

уван
н

ю
 соц

іаль"
н

ої ком
п

етен
тн

ості.
В

н
аслідок п

ош
уку іден

ти
чн

ості ін
ф

орм
ац

ій
н

о"реп
родукти

вн
е п

е"
реван

таж
ен

н
я п

ри
зводи

ть до кри
зи

 іден
ти

чн
ості –

 ф
орм

уван
н

я своєї
сам

ототож
н

ості, ви
зн

ан
н

я себе як особи
стості, як ін

ди
відуальн

ості;
суп

еречли
ви

й
 ж

и
ттєви

й
 досвід, отри

м
ан

и
й

 в якості си
н

а /дон
ьки

,
учн

я, друга, сіблін
га тощ

о, м
ає бути

 об’єдн
ан

и
й

 в ун
іф

ік
ован

е
усвідом

лен
н

я себе. Ц
е той

 злам
н

и
й

 м
ом

ен
т, коли

 п
ідліток м

ає здолати
трудн

ощ
і п

ош
уку задовольн

яю
чого ф

аху, статевої ролі та ідеології.
К

ри
за соц

іальн
ої іден

ти
чн

ості є відображ
ен

н
ям

 у свідом
ості

ін
ди

віда н
евідп

овідн
ості вж

е складен
ої іден

ти
ф

ікац
ій

н
ої си

стем
и

особи
стості з н

ови
м

и
 ви

м
огам

и
 реальн

ості, яке актуалізує н
еобхід"

н
ість усвідом

лен
ого ви

бору н
ової іден

ти
чн

ості. Ц
ей

 п
роц

ес суп
ровод"

ж
ується п

ереоц
ін

кою
 існ

ую
чи

х ц
ін

н
остей

 та н
ап

рац
ю

ван
н

ям
 н

ови
х,

а також
 ди

н
ам

ікою
 сп

іввідн
ош

ен
н

я н
еусвідом

лен
и

х та усвідом
лен

и
х

м
ехан

ізм
ів іден

ти
ф

ік
ац

ії, як
і п

роявляю
ться в ум

овах соц
іальн

ої
кри

зи
. К

ри
за іден

ти
чн

ості м
ає п

рояви
 в аф

екти
вн

ій
 та сен

совій
сф

ері особи
стості, в п

оведін
ц

і, ж
и

ттєвій
 стратегії лю

ди
н

и
.

К
ри

за іден
ти

чн
ості обум

овлен
а соц

іальн
ою

 свідом
істю

, п
ерен

е"
сен

ою
 н

а себе (сам
освідом

ість), тобто усвідом
лен

н
я п

ідлітком
 сам

ого
себе, своїх взаєм

и
н

 з ін
ш

и
м

и
 лю

дьм
и

, м
оти

вів п
оведін

ки
 власн

и
х

дій
 та вчи

н
ків, своїх особи

стісн
и

х якостей
.

К
огн

іти
вн

и
м

и
 п

роц
есам

и
, які сп

рям
овую

ть ви
хід із кри

зи
 іден

"
ти

чн
ості та ф

орм
ую

ть соц
іальн

у ком
п

етен
тн

ість у старш
ом

у п
ід"

літковом
у віц

і, є сам
опізнання, сам

оставлення та сам
овизначення.

П
роц

ес сам
оп

ізн
ан

н
я –

 ви
вчен

н
я своєї вн

утріш
н

ьої сутн
ості, яке

реалізується вн
аслідок сп

ри
й

н
яття своєї п

оведін
ки

, дій
, п

ереж
и

ван
ь

–
 сти

м
улю

є н
еобхідн

ість п
ош

уку та усвідом
лен

н
я власн

ого «Я
». У

ході сам
оп

ізн
ан

н
я ф

орм
ується сам

оставлен
н

я, яке п
оєдн

ує в собі
такі ком

п
он

ен
ти

 сам
освідом

ості як сам
ооц

ін
ка та сам

осп
ри

й
н

яття,
щ

о складаю
ть осн

ову ф
орм

уван
н

я Я
"кон

ц
еп

ц
ії. С

ам
ооц

ін
ка розум

іє
п

ід собою
 оц

ін
ю

ван
н

я п
ідлітком

 власн
и

х ф
ізи

чн
и

х характери
сти

к,
здібн

остей
, м

оральн
и

х якостей
 та вчи

н
ків. С

ам
осп

ри
й

н
яття харак"

тери
зується здатн

істю
 лю

ди
н

и
 сп

ри
й

м
ати

 себе такою
, яка є, зі всім

а
н

едолікам
и

 та слабостям
и

. Ч
астково н

еусвідом
лен

і п
роц

еси
 сам

оп
із"

н
ан

н
я та сам

ооц
ін

ю
ван

н
я обум

овлю
ю

ть свідом
и

й
 акт сам

ови
зн

а"
чен

н
я, яки

й
 відображ

ується у ви
явлен

н
і та ствердж

ен
н

і власн
ої
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п
ози

ц
ії в п

роблем
н

и
х си

туац
іях. С

ам
ови

зн
ачен

н
я є відображ

ен
н

ям
п

родукти
вн

ості особи
стісн

ого розви
тку та ви

бору ж
и

ттєвого ш
ляху,

усвідом
лен

н
я своєї п

ози
ц

ії в соц
іальн

ій
 дій

сн
ості.

П
о

треба в сам
о

ви
зн

ачен
н

і та сам
 п

ро
ц

ес сам
о

ви
зн

ачен
н

я в
п

ідлітковом
у віц

і є м
ехан

ізм
ом

 стан
овлен

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

т"
н

ості особи
стості. С

утн
істю

 сам
ови

зн
ачен

н
я п

ідліткового віку є
ф

орм
уван

н
я вн

утріш
н

ьої п
ози

ц
ії дорослої лю

ди
н

и
, усвідом

лен
н

я себе
член

ом
 сусп

ільства, н
еобхідн

ості ви
ріш

увати
 власн

е м
ай

бутн
є.

С
ам

ови
зн

ачен
н

я обум
овлю

є сп
рям

ован
ість п

ізн
авальн

и
х та ін

ш
и

х
ін

тересів особи
стості, в том

у чи
слі і п

роф
есій

н
и

х. Ч
и

м
 ви

зн
ачн

іш
е

та стій
кіш

е н
ам

іри
 п

ідлітка, ти
м

 серй
озн

іш
і зуси

лля щ
одо п

ідготов"
ки

 себе до обран
ого ф

аху, які п
роявляю

ться в сам
остій

н
ом

у оп
ан

у"
ван

н
і н

еобхідн
и

х зн
ан

ь. Ідея ви
бору ж

и
ттєвого ш

ляху, своїх ц
ін

н
іс"

н
и

х орієн
тац

ій
, свого друга, свого ф

аху є осн
овн

и
м

и
 ц

ілям
и

 н
абуття

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості у п
ідлітковом

у віц
і.

С
ам

ови
зн

ачен
н

я п
роявляється у п

роектуван
н

і своєї особи
стості

та м
ай

бутн
ього. П

роектуван
н

я відби
вається у соц

іальн
и

х очікуван
"

н
ях п

ідлітків. Б
ільш

ість очікуван
ь м

ає яскраве забарвлен
н

я, так, п
ри

"
бли

зн
о 52%

 п
ідлітків є екстерн

алам
и

, том
у сп

ри
й

м
аю

ть світ крізь ро"
ж

еві окуляри
, п

окладаю
чи

 н
адії н

а долю
 та удачу. В

 ц
ілом

у для п
ідліт"

ків характерн
е ам

бівален
тн

е сп
ри

й
н

яття сучасн
ого і м

ай
бутн

ього, щ
о

є п
оказн

и
ком

 акти
вн

ого п
ош

уку себе. О
дн

ак кон
структи

вн
і соц

іальн
і

очікуван
н

я сти
м

улю
ю

ть акти
вн

ість особи
стості, сп

ри
яю

ть п
обудові

ш
ляхів досягн

ен
н

я ж
и

ттєви
х ц

ілей
. У

свідом
лен

н
я своїх ж

и
ттєви

х ц
і"

лей
, реалісти

чн
и

й
 п

огляд н
а м

ай
бутн

є, адекватн
а сам

ооц
ін

ка є озн
а"

кам
и

 сф
орм

ован
ості соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості старш

ого п
ідлітка.

В
ідсутн

ість сам
ови

зн
ачен

н
я кон

статує стагн
ац

ію
, н

езрілість та
ускладн

ю
є ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості.

Так, п
ош

ук сам
ого себе в 13"річн

ом
у віц

і характери
зується ітро"

вертован
істю

, сам
окри

ти
чн

істю
, кри

ти
чн

істю
 до батьків, чуттєвістю

до кри
ти

ки
, ви

бірковістю
 у друж

бі. У
 14 років п

ідліток вж
е екстра"

вертн
и

й
, ен

ергій
н

и
й

, ком
ун

ікабельн
и

й
, вп

евн
ен

и
й

 у собі, ц
ікави

ться
ін

ш
и

м
и

 лю
дьм

и
, ан

алізує себе та п
орівн

ю
є з реф

ерен
тн

и
м

и
 особам

и
.

15"річн
ій

 вік характери
зується п

очатком
 свідом

ого сам
ови

хован
н

я.
Головн

и
м

и
 ри

сам
и

 є вразли
вість, н

езалеж
н

ість, свобода від зовн
іш

"
н

ього кон
тролю

. Н
а дум

ку А
.Гезела, сам

е в ц
ьом

у віц
і п

ідлітки
 м

аю
ть

більш
у й

м
овірн

ість п
отрап

и
ти

 п
ід н

егати
вн

и
й

 вп
ли

в.
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С
ам

оставлен
н

я в 13"річн
ом

у віц
і є си

туати
вн

о н
егати

вн
и

м
 і зале"

ж
и

ть від оц
ін

ок оточую
чи

х, п
ерш

 за все одн
олітків. У

 той
 ж

е час
кри

ти
чн

е відн
ош

ен
н

я до себе, п
ереж

и
ван

н
я н

езадоволен
ості собою

суп
роводж

ується актуалізац
ією

 п
отреби

 у сам
оп

овазі, загальн
ом

у
п

ози
ти

вн
ом

у ставлен
н

і до себе як особи
стості. У

 15"річн
ом

у віц
і

сам
оставлен

н
я ґрун

тується н
а сп

івставлен
н

і своїх особи
стісн

и
х

особли
востей

 ф
орм

 п
оведін

ки
 з п

евн
и

м
и

 н
орм

ам
и

, які ви
ступ

аю
ть

для п
ідлітка як ідеальн

і ф
орм

и
 особи

стості.
Ідеальн

ою
 ф

орм
ою

 особи
стості є н

езалеж
н

ість, яка п
роявляється

у відстою
ван

н
і власн

ої сам
остій

н
ості та п

ри
й

н
ятті відп

овідальн
ості.

С
ам

остій
н

ість та відп
овідальн

ість є одн
и

м
и

 з осн
овн

и
х характе"

ри
сти

к соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості. П
он

яття сам
остій

н
ості та від"

п
овідальн

ості тісн
о п

ов’язан
і м

іж
 собою

, стан
овлен

н
я одн

ієї кате"
горії н

ем
ож

ли
во без другої.

С
ам

остій
н

ість розглядається п
си

хологам
и

 як вн
утріш

н
ій

 сам
о"

к
он

троль, сам
орегуляц

ія та п
ередбачає вн

утріш
н

ю
 та зовн

іш
н

ю
автон

ом
ію

. С
ам

остій
н

ість п
роявляється у свідом

ом
у вільн

ом
у ви

борі
дії, п

оведін
кової стратегії та п

ередбачає відп
овідальн

ість за ц
ей

 ви
бір.

З
н

ан
н

я п
равови

х та соц
іальн

и
х н

орм
 дозволяє скеровувати

 або н
е

скеровувати
 власн

у п
оведін

ку у соц
іальн

о п
ри

й
н

яті м
еж

и
, але п

еред"
бачає відп

овідальн
ість за н

еї. В
ільн

и
й

 ви
бір дії, розум

ін
н

я та п
ри

"
й

н
яття відп

овідальн
ості обум

овлю
ю

ть відчуття вп
евн

ен
ості у собі.

Ф
орм

уван
н

я відп
овідальн

ості н
ем

ож
ли

ве без розви
тку автон

ом
"

н
о

сті о
со

б
и

сто
сті та заб

езп
ечен

н
я сво

б
о

ди
 п

р
и

й
н

яття р
іш

ен
ь

стосовн
о себе. У

 разі блокуван
н

я сам
остій

н
ості в п

ідлітковом
у віц

і
загальм

овується п
роц

ес усвідом
лен

н
я та п

ри
й

н
яття відп

овідальн
ості

і, відп
овідн

о, ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
У

 п
роц

есі доросліш
ан

н
я н

а кін
ец

ь старш
ого п

ідліткового п
еріоду

(п
ри

бли
зн

о п
’ятн

адц
ять років), п

ош
ук себе п

ри
зводи

ть до сф
орм

ова"
н

ості образу «Я
» в трьох іп

остасях: соц
іальн

е, ф
ізи

чн
е, п

си
хологічн

е.
С

оц
іальн

е «Я
» ви

н
и

кає завдяки
 вклю

чен
ості особи

стості у соц
і"

альн
е ж

и
ття сусп

ільства та у гру соц
іальн

и
х ролей

, в рам
ках яки

х
п

оведін
ка лю

ди
н

и
 п

очи
н

ає відп
овідати

 п
евн

и
м

 п
рави

лам
.

Ф
ізи

чн
е «Я

» характери
зується п

ізн
ан

н
ям

 та п
ри

й
н

яттям
 своєї

ф
ізи

чн
ої ф

орм
и

.

П
си

хологічн
е «Я

», в свою
 чергу, складається з трьох субф

орм
:
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–
«Я

 –
 реальн

е» –
 сп

ри
й

н
яття лю

ди
н

ою
 своїх об’єкти

вн
о існ

ую
чи

х
власти

востей
, тобто п

ри
й

н
яття себе такою

, якою
 є;

–
«Я

 –
 ідеальн

е» –
 уявлен

н
я п

ро те, якою
 лю

ди
н

ою
 м

аю
 стати

, щ
об

відп
овідати

 вн
утріш

н
ьом

у кри
терію

 усп
іш

н
ості;

–
«Я

 –
 очам

и
 ін

ш
и

х» –
 суб’єкти

вн
е сп

ри
й

н
яття й

м
овірн

ої оц
ін

ки
ін

ш
и

х лю
дей

.
Б

ез сф
орм

ован
ості образу «Я

» н
ем

ож
ли

ве ф
орм

уван
н

я зн
ан

ь,
н

ави
чок та вм

ін
ь, п

ри
там

ан
н

и
х соц

іальн
о ком

п
етен

тн
ій

 особи
стості

старш
ого п

ідлітка, а сам
е:

знання соц
іальн

и
х н

орм
, осн

ов п
равови

х та екон
ом

ічн
и

х закон
ів

й
 ін

ш
ої ж

и
ттєво н

еобхідн
ої ін

ф
орм

ац
ії;

навички соц
іальн

о п
ри

й
н

ятн
ої п

оведін
ки

;
вм

іння п
р

о
дук

ти
вн

о
 будувати

 відн
о

си
н

и
 з ін

ш
и

м
и

 лю
дьм

и
,

сам
о

стій
н

о
 о

тр
и

м
увати

 н
о

ві зн
ан

н
я, усвідо

м
лен

о
 ви

би
р

ати
еф

екти
вн

і п
оведін

кові стратегії.
У

 відп
овідн

ості з ви
зн

ачен
н

ям
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості та її

зм
істом

, ви
зн

ачи
м

о її крит
ерії та п

арам
етри

, характерн
і для п

ід"
літкового віку, які заф

іксован
о у табли

ц
і 4.1.

К
ож

н
и

й
 з п

арам
етрів м

ає три
 рівн

і розви
тку, які характери

зую
ть

ви
д м

оти
вац

ії (вн
утріш

н
я чи

 зовн
іш

н
я); стій

кість; усвідом
лен

ість:
опт

им
альний, адапт

ивний, індиф
ерент

ний.
О

пт
им

альний рівень п
ри

там
ан

н
и

й
 п

ідліткам
, які керую

ться вн
у"

тріш
н

ьою
 м

оти
вац

ією
 до дій

 та вчи
н

ків; м
аю

ть стій
кі п

атерн
и

 п
о"

ведін
ки

 та ін
тереси

; чітко усвідом
лю

ю
ть і п

ри
й

м
аю

ть н
орм

и
 сусп

іль"
ства, акти

вн
о з н

и
м

 взаєм
одію

ть.
А

дапт
ивний рівень власти

ви
й

 для п
ідлітків, яки

м
 п

ри
там

ан
н

а
си

туати
вн

а м
оти

вац
ія в залеж

н
ості від соц

іальн
и

х ум
ов та сф

ери
ін

тересів; зн
аю

ть і розум
ію

ть соц
іальн

і н
орм

и
 та ви

м
оги

, але вон
и

н
е стали

 п
отребам

и
, м

оти
вам

и
 та п

ерекон
ан

н
ям

и
.

Індиф
ерент

ний рівень характерн
и

й
 для п

ідлітків, які здебільш
ого

к
ерую

ться зовн
іш

н
ьою

 м
оти

вац
ією

, відрізн
яю

ться н
естій

к
істю

ін
тересів та п

атерн
ів п

оведін
ки

; вон
и

 н
е усвідом

лю
ю

ть соц
іальн

і
н

орм
и

 або н
ам

агаю
ться н

е брати
 акти

вн
ої участі в соц

іальн
ом

у ж
и

тті.
Р

івен
ь соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості п

ідлітка, ум
ови

 й
 ш

ви
дкість її

ф
орм

уван
н

я залеж
ать від осм

и
слен

н
я н

и
м

 себе та своєї п
ри

н
алеж

"
н

ості до соц
іум

у, розум
ін

н
я своїх п

рав і обов’язків, ступ
ен

я вклю
"

чен
ості в соц

іальн
і відн

оси
н

и
 та м

іж
особи

стісн
у взаєм

одію
. У

 ході

9
0

доросліш
ан

н
я у п

ідлітка зм
ін

ю
ється характер та особли

вості бачен
н

я
себе в соц

іум
і, сп

ри
й

н
яття сусп

ільства, ієрархії сусп
ільн

и
х зв’язків,

зм
ін

ю
ю

ться м
оти

ви
 й

 ступ
ін

ь їх відп
овідн

ості сусп
ільн

и
м

 п
отребам

.
Н

а хід доросліш
ан

н
я вп

ли
ваю

ть ум
ови

, в яки
х відбувається п

си
"

хосоц
іальн

е стан
овлен

н
я п

ідлітка та які зум
овлю

ю
ть ф

орм
уван

н
я

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості або її ви
кри

влен
н

я. Т
аки

м
и

 ум
овам

и
, як

зазн
ачалося ви

щ
е, є вклю

чен
ість в соц

іальн
у дій

сн
ість, суб’єкт"

суб’єктн
і відн

оси
н

и
, вільн

и
й

 ви
бір дії.

С
ім

’я зн
ачн

ою
 м

ірою
 є дж

ерелом
 створен

н
я ц

и
х ум

ов. С
труктурн

а
деф

орм
ац

ія сім
’ї створю

є м
ен

ш
 сп

ри
ятли

ві п
ередум

ови
 ф

орм
уван

н
я

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості. В
важ

аєм
о за н

еобхідн
е розкри

ти
 як сам

е н
е"

п
овн

а сім
’я вп

ли
ває н

а ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітка.

Табли
ц

я 4.1.
К

ритерії та парам
етри соціальної ком

петентності підлітка

К
р

и
те

р
ії

С
ам

о
ви

значення

Ц
ін

н
існ

і о
р

ієн
тац

ії

С
ам

о
стій

н
ість

С
о

ц
іальн

а
акти

вн
ість

С
ам

о
р

е
гуляц

ія

Інтелектуальна
л

аб
іл

ьн
ість

С
и

н
е

р
гічн

ість

П
а

р
а

м
е

тр
и

�
р

е
зультати

вн
ість н

авчан
н

я;
�

п
р

о
ф

е
с

ій
н

и
й

 ви
б

ір
;

�
н

аявн
ість уявле

н
ь сто

со
вн

о
 ж

и
ттєво

ї п
е

р
сп

е
кти

ви
.

�
ін

те
р

іо
р

и
за

ц
ія н

о
р

м
 і ц

ін
н

о
сте

й
 сусп

іл
ьства

;
�

н
а

явн
ість н

е
 ви

кр
и

вл
е

н
и

х ц
ін

н
існ

и
х о

р
іє

н
та

ц
ій

;
�

вм
ін

н
я п

р
о

ти
сто

яти
 н

е
гати

вн
о

м
у вп

ли
ву;

�
вм

ін
н

я сказати
 «н

і».
�

авто
но

м
ія;

�
від

п
о

від
ал

ьн
ість.

�
ко

нтактність;
�

зд
а

тн
ість д

о
 сп

івп
р

а
ц

і;
�

вм
ін

н
я о

б
ґр

ун
тувати

 та від
сто

ю
вати

 вл
асн

у д
ум

ку;
�

чітка
 гр

о
м

а
д

ська
 п

о
зи

ц
ія.

�
п

р
о

гр
а

м
ува

н
н

я і м
о

д
е

л
ю

ва
н

н
я д

ій
 та

 вчи
н

ків;
�

р
е

а
л

істи
чн

ість сп
р

и
й

н
яття д

ій
сн

о
сті;

�
р

е
ф

ле
кси

вн
ість;

�
р

е
зул

ьтати
вн

ість д
іял

ьн
о

сті.
�

гн
учкість п

о
ве

д
ін

ки
;

�
вм

ін
н

я б
ути

 сам
и

м
 со

б
о

ю
;

�
кр

е
ати

вн
ість;

�
д

и
ве

р
ге

н
тн

ість м
и

сле
н

н
я.

�
зн

ан
н

я со
ц

іальн
и

х р
о

ле
й

;
�

р
о

зум
ін

н
я л

ю
д

сько
ї п

р
и

р
о

д
и

;
�

ад
екватне сам

о
ставлення;

�
о

р
іє

н
та

ц
ія в ча

с
і.
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Л
екція 5

В
И

Д
И

 Н
Е

П
О

В
Н

О
Ї С

ІМ
’Ї ТА

 ЇХ
 В

П
Л

И
В

 Н
А

 Ф
О

Р
М

У
В

А
Н

Н
Я

С
О

Ц
ІА

Л
Ь

Н
О

Ї К
О

М
П

Е
Т

Е
Н

Т
Н

О
С

Т
І

Р
озлучена сім

’я

Р
озлучен

н
я є одн

ією
 з п

ри
чи

н
 утворен

н
я н

еп
овн

и
х сім

ей
. С

тав"
лен

н
я н

ауковц
ів до розлучен

н
я суп

еречн
е, як і сам

е розлучен
н

я, щ
о

є яви
щ

ем
 н

еодн
озн

ачн
и

м
, н

есе в собі, з одн
ого боку, трагедію

, ап
о"

геєм
 якої є розп

ад сім
’ї, з ін

ш
ого боку, звільн

ен
н

я від п
си

хотравм
у"

ю
чого ф

актору. Р
озлучен

н
я є п

ри
п

и
н

ен
н

ям
 існ

уван
н

я сім
’ї, яке м

ож
е

бути
 як кри

зою
, так і ш

ляхом
 ви

ходу з н
еї.

О
сн

овн
и

м
и

 причинам
и росту розлучен

ь у світі є:
–

ви
н

и
к

н
ен

н
я п

р
о

ти
р

іч м
іж

 м
атер

и
н

ськ
и

м
и

 та ви
р

о
бн

и
чи

м
и

ф
ун

кц
іям

и
 ж

ін
ок;

–
орієн

тац
ія н

а п
артн

ера, а н
е н

а сім
’ю

;
–

розбіж
н

ості ж
и

ттєви
х орієн

тац
ій

;
–

різн
и

ц
я у п

оходж
ен

н
і та ви

хован
н

і п
одруж

ж
я;

–
розбіж

н
ості в уявлен

н
ях щ

одо розп
оділу хатн

іх обов’язків,
–

н
еготовн

ість до ш
лю

бу та сім
ей

н
ого ж

и
ття;

–
п

оруш
ен

н
я п

одруж
н

ьої вірн
ості;

–
п

оган
і стосун

ки
 з батькам

и
 (втручан

н
я батьків);

–
алкоголізм

 одн
ого з член

ів п
одруж

ж
я;

–
вступ

 до ш
лю

бу без лю
бові та легковаж

н
е ставлен

н
я до н

ього;
–

засудж
ен

н
я одн

ого з член
ів п

одруж
ж

я до п
озбавлен

н
я волі н

а
три

вали
й

 час;
–

н
евідп

овідн
ість ін

телектуальн
и

х здібн
остей

 п
артн

ерів (н
евдово"

лен
н

я ін
телектуальн

и
м

 сп
ілкуван

н
ям

);
–

н
еви

кон
ан

н
я сум

існ
и

х дом
овлен

остей
;

–
н

евідп
овідн

ість у ан
атом

о"ф
ізіологічн

ій
 будові (сексуальн

е н
еза"

доволен
н

я);
–

н
еузгодж

ен
ість з п

ри
воду н

ародж
ен

н
я та утри

м
ан

н
я дітей

.

О
сн

овн
и

м
и

 ф
акт

орам
и, які сп

ри
яю

ть росту розлучен
ь є:

–
екон

ом
ічн

а н
езалеж

н
ість ж

ін
ки

; ем
ан

си
п

ац
ія ж

ін
ок;

–
Н

Т
Р

;
–

урбан
ізац

ія;
–

ін
тен

си
вн

а м
іграц

ія;
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–
ви

соки
й

 рівен
ь ж

ін
очої зай

н
ятості;

–
освітн

ій
 рівен

ь ж
ін

ок;
–

відсутн
ість релігій

н
и

х та ю
ри

ди
чн

и
х заборон

;
–

відсутн
ість м

оральн
и

х табу.

Я
к п

рави
ло, ж

ін
ки

 частіш
е, ран

іш
е та си

льн
іш

е п
очи

н
аю

ть відчу"
вати

 н
езадоволен

н
я ш

лю
бом

, ж
ін

оча ін
іц

іати
ва розірван

н
я ш

лю
бу

дом
ін

ує н
ад чоловічою

. П
роте, якою

 б н
е була п

ри
чи

н
а розлучен

н
я,

вон
о є си

льн
и

м
 п

си
хотравм

ую
чи

м
 ф

актором
, за ш

калою
 оц

ін
ки

соц
іальн

ої реадап
тац

ії п
осідає друге м

ісц
е п

ісля см
ерті ди

ти
н

и
 та

одн
ого з член

ів п
одруж

ж
я. П

евн
а части

н
а розлучен

и
х лю

дей
 відчуває

й
ого н

аслідки
 п

ротягом
 десяти

 років п
ісля розлучен

н
я, більш

а части
н

а
розлучен

и
х сп

равляється зі своїм
и

 п
роблем

ам
и

 через два"три
 роки

п
ісля розри

ву і в н
и

х зн
ову з’являється відчуття благоп

олуччя.

Р
озлучен

н
я як кри

зове яви
щ

е м
ає свої ст

адії:
–

ем
оц

ій
н

е розлучен
н

я (ріш
ен

н
я, об’ява та розірван

н
я стосун

ків);
–

оф
іц

ій
н

е розлучен
н

я;
–

друге ж
и

ття.

Н
еодн

озн
ачн

ість такого яви
щ

а як розлучен
н

я п
роявляється у том

у,
щ

о одн
ого з член

ів п
одруж

ж
я роби

ть вільн
и

м
, другого н

аділяє
«зали

ш
кам

и
» сім

’ї –
 дітьм

и
 або ж

 вн
аслідок розділен

н
я дітей

 утво"
рю

ється дві н
еп

овн
и

х сім
’ї. К

ож
н

а си
туац

ія п
о"своєм

у складн
а: у

ви
п

адку отри
м

ан
н

я холостяц
ького статусу лю

ди
н

а сти
кається з та"

ки
м

и
 п

роблем
ам

и
 як н

удьга за коли
ш

н
ьою

 сім
’єю

, втрата дітей
, склад"

н
ості з адап

тац
ією

 у н
овій

 ролі, з п
очуттям

 п
рови

н
и

 тощ
о. Той

 член
п

одруж
ж

я, яки
й

 зали
ш

и
вся з дітьм

и
 відчуває також

 см
уток, н

е"
розділен

у відп
овідальн

ість за долю
 дітей

, образу н
а коли

ш
н

іх чоловіка
/друж

и
н

у за н
еобхідн

ість н
ести

 тягар сім
’ї сам

остій
н

о, до яки
х щ

е
додаю

ться часто м
атеріальн

і п
роблем

и
. У

 ви
п

адку розділен
н

я дітей
,

тягар сам
остій

н
ого утри

м
ан

н
я та ви

хован
н

я розп
оділяється п

орівн
у

н
а коли

ш
н

є п
одруж

ж
я, але як батьки

, так і діти
 відчуваю

ть п
одвій

н
и

й
стрес: до розп

аду сім
’ї щ

е додається втрата ди
ти

н
и

 та сіблін
гів.

З
а ем

оційним
и переж

иванням
и сам

отн
і м

атері /батьки
 ди

ф
ерен

ц
і"

ю
ю

ться н
а три

 груп
и

 (Г.Ш
и

дек):
1)

не ст
раж

даю
чі сам

от
ні бат

ьки –
 м

аю
ть п

ози
ти

вн
у сам

ооц
ін

ку,
відсутн

ість член
а п

одруж
ж

я вваж
аю

ть н
едоліком

, але н
е вваж

а"
ю

ть, щ
о ц

е н
егати

вн
о вп

ли
ває н

а дітей
;
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2)
пром

іж
на група –

 сам
отн

і батьки з позитивн
ою

 виховн
ою

 програм
ою

,
але з відчуттям

 см
утку від сам

отн
ості та сам

отн
ього ви

хован
н

я;
3)

ст
раж

даю
чі сам

от
ні бат

ьки –
 н

е задоволен
н

і своєю
 ж

и
ттєвою

си
туац

ією
 та м

аю
ть н

егати
вн

у сам
ооц

ін
ку.

Р
озлучен

н
я як соц

іальн
е яви

щ
е м

ає розглядати
ся скрізь п

ри
зм

у
п

одруж
н

ьо"батьківськи
х відн

оси
н

: якщ
о розп

адається відверто н
е"

благоп
олучн

а сім
’я, то всі член

и
 сім

’ї ви
граю

ть від п
ри

п
и

н
ен

н
я її іс"

н
уван

н
я. Я

кщ
о розп

адається відн
осн

о благоп
олучн

а сім
’я, де діти

 н
е

були
 свідкам

и
 батьківськи

х сварок або оди
н

 з батьків зали
ш

ає сім
’ю

заради
 утворен

н
я н

ової, то в дан
ій

 си
туац

ії розлучен
н

я є трагедією
.

З
аф

іксован
о розм

аїття реакц
ій

 дітей
 н

а розлучен
н

я, які залеж
ать

від якості ж
и

ття, м
атеріальн

и
х ум

ов сім
’ї, уваги

 з боку доросли
х,

кількості член
ів сім

’ї, окрім
 батьків. У

 здебільш
ом

у акц
ен

тую
ться

н
егати

вн
і н

аслідк
и

 ро
злучен

н
я; сук

уп
н

ість вп
ли

ву н
егати

вн
и

х
чи

н
н

и
ків розлучен

н
я м

ож
н

а розділи
ти

 н
а дві груп

и
: короткочасн

ої
та довготри

валої дії.
 З

’ясован
о, щ

о н
авіть н

ем
овля здатн

е гостро відчувати
 стрес

м
атері п

ід час розлучен
н

я, реакц
ією

 н
а н

ього м
ож

е бути
 см

ерть
ди

ти
н

и
; у н

ем
овлят деп

реси
вн

и
х м

атерів деп
реси

вн
и

й
 н

астрій
 вж

е
сп

остерігався у 8"м
ісячн

ом
у віц

і, вон
и

 більш
 роздратован

і, їх важ
че

засп
ок

оїти
, в п

орівн
ян

н
і з ін

ш
и

м
и

 дітьм
и

. О
дн

и
м

 з м
ож

ли
ви

х
н

аслідк
ів н

а розлучен
н

я у дітей
 дош

к
ільн

ого вік
у є п

роблем
и

 з
м

овлен
н

ям
 (заїкан

н
я та м

ути
зм

).
Д

есяти
річн

е дослідж
ен

н
я Д

ж
.В

аллерш
тей

н
а засвідчи

ло н
аявн

ість
у дітей

 дош
кільн

ого віку озн
ак дістресу, зокрем

а, три
вож

н
ість, страх

відокрем
лен

н
я, щ

о п
роявляється у н

ав’язли
вості, п

ідви
щ

ен
ій

 п
отребі

в увазі з боку доросли
х, регреси

вн
и

х ф
орм

ах п
оведін

ки
 (см

октан
н

я
п

альц
ю

, ен
урез тощ

о). Ч
ерез десять років п

осп
іль карти

н
а була ін

ш
ою

:
ті п

ідлітки
, які н

а м
ом

ен
т розлучен

н
я були

 дітьм
и

 і ф
акти

чн
о н

е п
а"

м
’ятали

 ж
и

ття до розлучен
н

я, м
али

 м
ен

ш
 п

атологічн
и

х ри
с в п

орів"
н

ян
н

і з дітьм
и

, які були
 у більш

 старш
ом

у віц
і н

а м
ом

ен
т розлучен

н
я.

 Д
іти

 2.5 –
 3.5 рр. реагую

ть н
а розлучен

н
я п

лачем
, розладом

 сн
у,

страхам
и

, зн
и

ж
ен

н
ям

 п
ізн

авальн
ої акти

вн
ості; діти

 3.5 –
 4.5 рр. –

п
ідви

щ
ен

и
м

 р
івн

ем
 агр

еси
вн

о
сті, зан

и
ж

ен
о

ю
 сам

о
о

ц
ін

к
о

ю
 та

п
очуттям

 п
рови

н
и

. У
 5"6"річн

и
х дітей

 сп
остерігається п

оси
лен

н
я

агресії, три
вож

н
ості та роздратован

ості. Ц
і діти

 вж
е усвідом

лю
ю

ть
ті зм

ін
и

, які п
отягн

е за собою
 розлучен

н
я, здатн

і розп
овісти

 п
ро свої
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п
очуття, п

ро н
удьгу за батьком

 та баж
ан

н
я п

оверн
ен

н
я остан

н
ього.

У
 ц

ей
 п

еріод хлоп
ц

і гостріш
е реагую

ть н
а розлучен

н
я, том

у щ
о сам

е
в ц

ей
 п

еріод відбувається п
роц

ес іден
ти

ф
ік

ац
ії та засвою

ю
ться

стереоти
п

и
 чоловічої рольової п

оведін
ки

. У
 дівчат іден

ти
ф

ікац
ія

зм
ін

ю
ється в залеж

н
ості від характеру п

ереж
и

ван
ь м

атері та н
ерідко

вон
и

 іден
ти

ф
ікую

ться з п
атологічн

и
м

и
 ри

сам
и

 м
атері. М

атери
н

ська
деп

ресія більш
, н

іж
 вдвічі збільш

ує й
м

овірн
ість п

ояви
 деп

ресії у
ди

ти
н

и
, п

ри
чом

у для дівчат вон
а ви

щ
а, н

іж
 для хлоп

ц
ів.

Д
іти

 м
олодш

ого ш
кільн

ого віку п
роявляю

ть м
ен

ш
е си

м
п

том
ів,

н
іж

 діти
 дош

к
ільн

ого вік
у, п

роте, н
егати

вн
і еф

ек
ти

 розлучен
н

я
п

роявляю
ться у ви

гляді п
огірш

ен
н

я н
авчан

н
я та зам

кн
ен

н
я у собі.

Д
івчата зазви

чай
 м

аю
ть м

ен
ш

 н
егати

вн
и

х п
роявів, н

іж
 хлоп

ц
і, в яки

х
сп

остерігали
ся збільш

ен
и

й
 рівен

ь агреси
вн

ості та сп
алахів гн

іву.
Ч

ерез десять років більш
е п

олови
н

и
 таки

х дітей
 охарактери

зували
розлучен

н
я батьків як злам

н
и

й
 м

ом
ен

т їх ж
и

ття. П
ереж

и
ван

н
я з

п
ри

воду втрати
 батька були

 н
астільки

 си
льн

и
м

и
, щ

о в п
ідлітковом

у
віц

і вон
и

 відчували
 н

егати
вн

і очікуван
н

я та страх розчаруван
н

я у
п

лан
і ін

ти
м

н
и

х відн
оси

н
. О

крім
 того, якщ

о хлоп
ц

і ви
глядали

 більш
п

остраж
дали

м
и

 п
ротягом

 п
ерш

и
х років п

ісля розлучен
н

я, то у дівчат
п

роявлявся зап
ізн

ен
и

й
 еф

ект, якщ
о брати

 до уваги
 ви

сокі п
оказн

и
ки

п
ром

іскуїтету та п
ідліткової вагітн

ості.
Н

ай
більш

 вразли
вою

 в си
туац

ії розлучен
н

я є єди
н

а ди
ти

н
а в сім

’ї,
оскільки

 н
аявн

ість сіблін
гів зм

ен
ш

ує руй
н

івн
у си

лу стресу через
сп

алахи
 агресії, сп

рям
ован

ої п
роти

 оди
н

 одн
ого.

Р
озлучен

н
я батьків вп

ли
ває н

а соц
іальн

у адап
тац

ію
 дітей

, п
ізн

іш
е

у ж
и

тті вон
и

 вдвічі частіш
е сти

каю
ться з ж

и
ттєви

м
и

 п
роблем

ам
и

,
звертаю

ться до п
си

хотерап
евту, м

аю
ть п

роблем
и

 у стосун
ках з батькам

и
.

 У
м

овн
о реакції діт

ей на розлучення м
ож

н
а розділи

ти
 н

а н
аступ

н
і

т
ипи: експ

реси
вн

и
й

, кон
тролю

ю
чи

й
, ш

окови
й

.
1)

експресивний т
ип –

 ди
ти

н
а п

роявляє си
льн

і п
очуття, м

ож
е гн

і"
вати

ся, кри
чати

, ри
дати

 тощ
о, оскільки

 н
е в зм

озі кон
тролю

вати
ем

оц
ії та дії;

2)
конт

ролю
ю

чий т
ип –

 ди
ти

н
а «усп

іш
н

о» стри
м

ує себе, ззовн
і п

ове"
дін

к
а н

е відрізн
яється від п

оп
ередн

ьої. В
он

а м
ож

е здавати
ся

більш
 сп

окій
н

ою
, н

іж
 завж

ди
 або зовсім

 н
ечуй

н
ою

. О
дн

ак зов"
н

іш
н

я карти
н

а є ом
ан

ли
вою

, бо н
ерідко п

ри
зводи

ть до п
си

хо"
сом

ати
чн

и
х розладів;
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3)
ш

оковий т
ип –

 характери
зується п

ри
гн

ічен
и

м
 стан

ом
, утворю

є
враж

ен
н

я відсутн
ості.

Р
еакц

ії м
ож

уть зм
ін

ю
вати

 одн
а одн

у. Д
о озн

ак п
осттравм

ати
чн

ого
ш

ок
у відн

осять яск
раві, н

ав’язли
ві дум

к
и

, сп
огади

 з відсутн
ім

и
батьком

 /м
атір’ю

 або, н
авп

аки
, ун

и
кн

ен
н

я всього, щ
о п

ов’язан
о з

травм
ую

чи
м

и
 п

одіям
и

, відхід від реальн
ості тощ

о. Ц
і п

си
хологічн

і
реакц

ії п
ротесту ди

ти
н

и
 м

ож
уть слугувати

 одн
ією

 з двох задач:
–

ви
ж

и
ти

 як особи
стості;

–
зберегти

 сім
’ю

 у зви
чн

ом
у складі.

Ц
і задачі м

ож
уть реалізовувати

ся як свідом
о, так і н

есвідом
о.

Р
еакц

ією
 н

а розлучен
н

я сім
’ї з явн

и
м

и
 озн

акам
и

 н
еблагоп

олуччя є
п

очуття п
олегш

ен
н

я, звільн
ен

н
я від дж

ерела загрози
 та страху.

 З
азн

ачи
м

о, більш
ість розладів у дітей

 та п
ідлітків з’являється в

п
ередрозлучн

у стадію
, коли

 стосун
ки

 батьків кри
ти

чн
о н

естабільн
і

та п
оси

лю
ю

ться відразу п
ісля розлучен

н
я. П

ідліткам
 власти

ве н
е

ли
ш

е загострен
е сп

ри
й

н
яття ф

акту розлучен
н

я, а й
 гли

боке розум
ін

н
я

й
ого суті. С

п
ри

й
м

ається розлучен
н

я з п
ри

там
ан

н
и

м
 ю

н
ац

ьком
у віку

м
акси

м
алізм

ом
. Том

у їх реакц
ії н

а розлучен
н

я дещ
о різн

яться від
ди

тячи
х за їх зрілістю

.
 Р

еакції підліт
ків на розлучення м

ож
н

а ум
овн

о розділи
ти

 за рівн
ем

зрілості їх захи
сн

и
х реакц

ій
 н

а стрес: зрілі, н
езрілі, н

евроти
чн

і.
1)

п
ідлітки

 зі зрілим
и захисним

и реакціям
и –

 альтруїзм
, сублім

ац
ія,

п
ри

гн
ічен

н
я та п

рогн
озуван

н
я п

одії, яка щ
е н

е відбулась;
2)

п
ідлітки

 з незрілим
и захисним

и реакціям
и –

 агресія (як п
аси

вн
а,

так і акти
вн

а), ф
ан

тазуван
н

я, іп
охон

дрія, п
роекц

ія;
3)

п
ідлітки

 з неврот
ичним

и реакціям
и –

 ін
телектуалізац

ія, відки
"

дан
н

я, ін
версія, зм

іщ
ен

н
я.

 З
азн

ачен
і реакц

ії м
аю

ть н
аступ

н
і прояви:

–
відки

дан
н

я, відм
ова віри

ти
 у розп

ад сім
’ї –

 більш
ість дітей

 ж
и

вуть
н

адією
, щ

о батьки
 будуть разом

;
–

страх, три
вож

н
ість та н

евп
евн

ен
ість у м

ай
бутн

ьом
у –

 в си
лу

п
ідлітк

ового егоц
ен

три
зм

у хви
лю

ю
ть м

ож
ли

ві н
есп

ри
ятли

ві
зм

ін
и

 в ж
и

тті;
–

гн
ів та ворож

ість стосовн
о того з батьк

ів, як
и

й
 суб’єк

ти
вн

о
вваж

ається ви
н

н
и

м
 за розлучен

н
я або стосовн

о обох –
 зви

н
у"

вачен
н

я батьків у розп
аді сім

’ї;
–

сам
озви

н
увачен

н
я –

 п
ідліток відчуває п

рови
н

у за розлучен
н

я
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батьків, м
ати

 /батько п
іш

ли
 з сім

’ї, бо він
 /вон

а н
е ви

п
равдали

 їх
очікуван

ь;
–

ревн
ощ

і –
 у ви

п
адку сп

роб н
алагодж

ен
н

я особи
стого ж

и
ття бать"

кам
и

, п
ідліток м

ож
е відчувати

 себе зан
едбан

и
м

 та н
еп

отрібн
и

м
.

Також
 зазн

ачен
і н

езрілі та н
евроти

чн
і реакц

ії п
роявляю

ться у
хворобли

вом
у п

ереж
и

ван
н

і п
ідліткам

и
 п

очуттів зради
 та втрати

, влас"
н

ої н
еп

овн
оц

ін
н

ості, а також
 гн

іву та кон
ф

лікту лояльн
ості. П

ідлітки
п

о"різн
ом

у реагую
ть н

а розлучен
н

я: одн
і в ц

ей
 п

еріод здатн
і віддали

ти
ся

від сім
’ї, п

ори
н

увш
и

 в соц
іальн

у акти
вн

ість з м
етою

 яком
ога м

ен
ш

ого
п

еребуван
н

я вдом
а. Ін

ш
і, н

авп
аки

, втрачаю
ть ін

терес до н
авчан

н
я та

сусп
ільн

ої діяльн
ості разом

 з ти
м

, м
ай

ж
е усі п

ідлітки
 м

ож
уть н

адати
п

ідтри
м

ку батькам
 та п

роявляти
 стосовн

о н
и

х сп
івчуття.

 П
ровідн

и
м

и
 п

ереж
и

ван
н

ям
и

 в ц
ей

 п
еріод для дівчат є см

уток та
образа, а для хлоп

ц
ів –

 гн
ів та агресія. П

ри
 чом

у для дівчат є харак"
терн

и
м

 п
ерей

н
яття від м

атері зн
еваж

ли
вого ставлен

н
я як до батька,

так і до усіх чоловіків взагалі.
 Ч

ерез десять років карти
н

а у п
ідлітковій

 груп
і Д

ж
. В

аллерш
тей

н
а

зм
ін

и
лась. Н

аслідки
 розлучен

н
я відчували

ся п
ротягом

 ж
и

ття, н
а

м
ом

ен
т другого обстеж

ен
н

я п
ідлітки

 були
 вж

е доросли
м

и
 лю

дьм
и

,
які м

али
 ж

и
ві сп

огади
 п

ро розлучен
н

я батьків та відчували
 гострі

п
очуття втрати

, см
утк

у та ж
алю

. Ж
ін

к
и

 були
 більш

 стурбован
і

м
ож

ли
ви

м
 п

овторен
н

ям
 н

ещ
асли

вої долі батьків.
 Н

аслідки
 розлучен

н
я батьків м

ож
уть відби

ти
ся н

а п
ідліткові

через рік"два у ви
гляді н

еврозу, результатом
 чого є н

евп
евн

ен
ість,

зан
и

ж
ен

а сам
ооц

ін
ка, зн

евіра у власн
і си

ли
, п

оява ф
обій

 та ін
ш

і
деп

реси
вн

о"н
евроти

чн
і си

м
п

том
и

. Зн
и

ж
ен

н
я п

ідліткової сам
ооц

ін
ки

м
о

ж
н

а п
о

ясн
и

ти
 п

ідлітк
о

ви
м

 его
ц

ен
три

зм
о

м
, зали

ш
ен

н
я сім

’ї
батьком

 /м
атір’ю

 сп
ри

й
м

ається як особи
стісн

а відм
ова їх від си

н
а /

дон
ьки

. П
оясн

ен
н

я батькам
и

, щ
о розлучен

н
я вн

есе зм
ін

и
 ли

ш
е в їх

п
одруж

н
і відн

оси
н

и
 і ж

одн
и

м
 чи

н
ом

 н
е відіб’ється н

а батьківсько"
ди

тячи
х стосун

ках, м
ає зн

и
зи

ти
 гостроту п

ереж
и

ван
ь п

ідлітка.
 У

 п
ідлітковом

у віц
і із зали

ш
ен

н
ям

 сім
’ї батьком

 руй
н

ується віра
у бли

зьку лю
ди

н
у. П

ереоц
ін

ка особи
стості батька, яки

й
 став чуж

и
м

,
суп

роводж
ується в свідом

ості п
ідлітка п

ереоц
ін

кою
 лю

дей
 взагалі,

п
роявам

и
 якої є н

едовіра до н
авколи

ш
н

ього середови
щ

а.
Д

ля дітей
 розлучен

н
я характерн

и
й

 п
ідви

щ
ен

и
й

 рівен
ь три

вож
"

н
ості. Три

вож
н

ість розглядається у двох н
ап

рям
ках:
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1)
три

вож
н

ість ди
ти

н
и

 як реакц
ія н

а об’єкти
вн

і ускладн
ен

н
я ф

ун
к"

ц
іон

уван
н

я сім
’ї;

2)
особи

стісн
і п

роблем
и

 ди
ти

н
и

 як
 н

аслідок
 сім

ей
н

ого н
ебла"

гоп
олуччя.

П
роявам

и
 три

вож
н

ості є: п
ерей

м
ан

н
я п

ідлітка з п
ри

воду ф
ін

ан
"

сово"м
атеріальн

и
х п

роблем
 сім

’ї, зан
еп

окоєн
н

я через п
роблем

и
 зі

здоров’ям
 рідн

и
х, збен

теж
ен

ість через кон
ф

ліктн
і відн

оси
н

и
 батьків.

Р
озлучен

н
я зм

уш
ує будувати

 стосун
ки

 з батькам
и

, н
е вступ

аю
чи

 до
кон

ф
лікту лояльн

ості, щ
о п

ри
зводи

ть до ворож
ого ставлен

н
я до н

и
х

та до п
роявів агресії.

Д
ослідж

ен
н

я у С
ловакії 1977"78 рр. заф

іксували
 ви

ховн
і п

роблем
и

у 85%
 розлучен

и
х сім

ей
. Ф

інські ж
ін

ки
 які сам

отуж
ки

 ви
ховую

ть дітей
,

також
 зазн

ачаю
ть трудн

ощ
і ви

хован
н

я (39%
), м

іж
 ти

м
 48%

 м
атерів

вваж
аю

ть, щ
о стан

ови
щ

е дітей
 п

ісля розлучен
н

я п
окращ

и
лося.

Л
он

гітю
дн

і дослідж
ен

н
я три

вали
х н

аслідків розлучен
н

я також
м

аю
ть дещ

о суп
еречли

ви
й

 характер. З
 одн

ого боку, п
ідтвердж

ую
ться

еф
ект довгочасн

ої дії: діти
 розлучен

н
я, коли

 стаю
ть доросли

м
и

 лю
дь"

м
и

, м
аю

ть збільш
ен

у толеран
тн

ість до розлучен
н

я, ран
іш

е уходять з
батьківської оселі та створю

ю
ть власн

і сім
’ї, н

ам
агаю

чи
сь, таки

м
чи

н
ом

, ком
п

ен
сувати

 н
естачу ем

оц
ій

н
ого теп

ла; більш
 схи

льн
і до

п
си

хологічн
ого дістресу та різн

и
х п

роявів п
си

хоп
атологіі; чоловіки

частіш
е розлучаю

ться, м
аю

ть м
ен

ш
и

й
 рівен

ь освіти
, м

ен
ш

 соц
іальн

о
акти

вн
і. З

 ін
ш

ого боку, результати
 дослідж

ен
ь кон

статую
ть, щ

о ц
і

дорослі більш
 ц

ін
ять ем

оц
ій

н
і стосун

ки
, схи

льн
і до сам

орозви
тку

та сам
ореалізац

ії; 82%
 ж

ін
ок та 94%

 чоловіків ф
ун

кц
іон

ую
ть аде"

кватн
о та п

си
хоп

атологічн
и

х п
роявів н

е м
аю

ть. З
а твердж

ен
н

ям
І.К

он
а, розлучен

н
я в п

лан
і короткочасн

ого еф
екту –

 завж
ди

 травм
а,

щ
одо еф

екту довгочасн
ої дії –

 зовсім
 н

еобов’язкова її н
аявн

ість.
 П

ідви
щ

ен
у три

вож
н

ість старш
окласн

и
ків, особли

во в н
авчан

н
і,

м
ож

н
а п

оясн
и

ти
 зан

еп
окоєн

істю
 п

ро своє м
ай

бутн
є, оскільки

 вон
и

реальн
о оц

ін
ю

ю
ть обм

еж
ен

і ресурси
 сім

’ї, розум
ію

ть, щ
о доп

ом
оги

н
е буде або буде н

евели
кою

, том
у стурбован

і реалізац
ією

 ж
и

ттєви
х

п
лан

ів. У
 стабільн

и
х н

еп
овн

и
х сім

’ях така три
вож

н
ість сп

остеріга"
ється м

ен
ш

. Т
акож

 три
вож

н
ість м

ож
н

а п
оясн

и
ти

 страхом
: він

 вж
е

м
ає досвід втрати

 одн
ого з батьків і м

ає страх втрати
 ін

ш
ого.

С
лід зазн

ачи
ти

 й
м

овірн
ість соц

іальн
ої ди

скри
м

ін
ац

ії, м
ож

ли
во

н
еявн

ої, але яку п
ідліток ін

туїти
вн

о відчуває. П
оп

ри
 вели

ку кіль"
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кість розлучен
ь, ставлен

н
я до дітей

 розлучен
н

я н
е завж

ди
 є п

ози
"

ти
вн

и
м

, у сусп
ільстві щ

е п
ан

ую
ть стереоти

п
н

і уявлен
н

я щ
одо «н

ебла"
гоп

олуччя» н
еп

овн
и

х сім
ей

.
 Р

езультати
 дослідж

ен
ь н

егати
вн

ого вп
ли

ву розлучен
н

я відрізн
я"

ю
ться п

роти
річчям

, щ
о в п

евн
ій

 м
ірі м

ож
н

а п
оясн

и
ти

, щ
о вон

и
 п

ро"
води

ли
сь у різн

и
х культурах, а ц

е суттєво м
ож

е вп
ли

вати
 н

а результат.
Н

аявн
ість п

роти
річ засвідчує н

еобхідн
ість п

одальш
и

х дослідж
ен

ь,
у том

у чи
слі і лон

гітю
дн

и
х.

 О
дн

ак розлучен
н

я м
ож

е м
ати

 н
е ли

ш
е н

егати
вн

і н
аслідки

 і деякі
дослідн

и
ки

 ц
е засвідчую

ть. Р
озлучен

н
я у деяки

х ви
п

адках є єди
н

ою
м

о
ж

ли
вістю

 р
о

зв’язан
н

я к
р

и
зо

во
ї си

туац
ії, як

а ви
являється у

кон
ф

ліктах м
іж

 батькам
и

, щ
о н

е н
ай

кращ
и

м
 чи

н
ом

 відби
вається

н
а дітях, коли

 через ж
орстоку п

оведін
ку одн

ого п
артн

ера страж
дає

ін
ш

и
й

, коли
 п

одруж
ж

я н
е в зм

озі розв’язати
 гострі п

роти
річчя.

 Д
оведен

о, щ
о через два роки

 п
ісля розлучен

н
я ди

ти
н

а ц
ілком

 від"
н

овлю
ється від травм

и
 розлучен

н
я та адап

тується до н
ови

х ум
ов ф

ун
к"

ц
іон

уван
н

я сім
’ї (В

.Ц
елуй

ко, О
.М

акси
м

ови
ч). Р

яд дослідн
и

ків (І.Д
є"

м
єн

тьєва, Т.Гущ
и

н
а, С

.Зєлєн
чукова) засвідчую

ть соц
іальн

у та п
си

хо"
логічн

у зрілість дітей
 розлучен

н
я. Ц

і діти
 еф

екти
вн

іш
е долаю

ть без"
ви

хідн
і та кон

ф
ліктн

і си
туац

ії, більш
 орієн

тован
і н

а сп
івп

рац
ю

, са"
м

остій
н

і та відп
овідальн

і; більш
 схи

льн
і до береж

ли
вості та турботи

,
ран

іш
е ін

ш
и

х відчуваю
ть н

еобхідн
ість доп

ом
оги

 батькам
 та ін

ш
и

м
 чле"

н
ам

 роди
н

и
. В

ідрізн
яю

ться ви
соки

м
 рівн

ем
 ем

п
атії та п

оваги
, ц

ін
ую

ть
ем

оц
ій

н
у бли

зькість. В
олію

ть яком
ога ран

іш
е стати

 екон
ом

ічн
о н

еза"
леж

н
и

м
и

, том
у ш

укаю
ть м

ож
ли

вість зароби
ти

. В
тім

, зви
чка бути

 н
ада"

н
и

м
 сам

и
м

 собі та н
екон

трольован
и

м
 зберігається п

ротягом
 три

валого
часу: хлоп

ц
і з н

еп
овн

и
х сім

ей
, які зви

кли
 до н

ен
орм

ован
ого робочого

часу, і н
адалі волію

ть м
ати

 роботу н
ереглам

ен
тован

у та н
еп

ідзвітн
у.

 О
тж

е, розлучен
н

я м
ає як н

егати
вн

і, так і п
ози

ти
вн

і н
аслідки

, які
в узагальн

ен
ом

у ви
гляді зн

ай
ш

ли
 відображ

ен
н

я у табли
ц

і 5.1.
Д

о п
роблем

 п
си

холого"п
едагогічн

ого та соц
іальн

о"екон
ом

ічн
ого

характеру, тягар яки
х в осн

овн
ом

у п
окладається н

а м
атір, додаю

ться
проблем

и взаєм
одії коли

ш
н

іх член
ів п

одруж
ж

я та розлучен
и

х батька
/м

ам
и

 з дітьм
и

. Б
атько у більш

ості ви
п

адків п
оступ

ово п
ри

п
и

н
яє

взаєм
одію

 з коли
ш

н
ьою

 сім
’єю

. Л
и

ш
е 4%

 розлучен
и

х батьків доп
о"

м
агаю

ть у ви
хован

н
і дітей

. Т
ака карти

н
а сп

остерігається н
е ли

ш
е у

п
острадян

ськи
х країн

ах, а й
 в ін

ш
и

х країн
ах також

.
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Т
абли

ц
я 5.1

Н
аслідки розлучень

 Н
е

га
ти

в
н

і

с
п

р
и

яє
 п

о
яві д

е
віа

ц
ій

є н
ай

си
льн

іш
и

м
 стр

е
со

ге
н

н
и

м
 ф

акто
р

о
м

зн
и

ж
е

н
н

я сам
о

ц
ін

н
о

сті сім
’ї

ф
о

р
м

ує то
ле

р
ан

тн
ість д

о
 р

о
злуче

н
ь

п
о

ява п
си

хо
со

м
ати

чн
и

х р
о

злад
ів

о
со

б
и

стісн
а

 та
 со

ц
іа

л
ьн

а
 д

е
за

д
а

п
та

ц
ія

д
и

ти
н

а
 п

о
зб

ув
а

є
тьс

я
 н

е
 л

и
ш

е
 с

ім
’ї, а

й
зви

чн
о

го
 ко

ла сп
ілкуван

н
я

с
о

ц
іа

л
ьн

а
 д

и
с

кр
и

м
ін

а
ц

ія д
и

ти
н

и
с

тво
р

ю
є

 п
с

и
хо

л
о

гічн
о

�п
е

д
а

го
гічн

і п
р

о
�

б
лем

и
р

и
зи

к а
со

ц
іа

л
ьн

о
ї п

о
ве

д
ін

ки
о

д
н

а
 з п

р
и

чи
н

 д
и

тя
чи

х та
 п

ід
л

ітко
в

и
х

с
уїц

и
д

ів
ф

акто
р

 зн
и

ж
е

н
н

я н
ар

о
д

ж
е

н
ь

о
д

н
а

 з п
р

и
чи

н
 с

тр
уктур

н
о

ї д
е

ф
о

р
м

а
ц

ії
сім

’ї
З

б
іл

ьш
ує

 кіл
ькість сам

о
тн

іх л
ю

д
е

й
зм

ін
а

 со
ц

іа
л

ьн
и

х зв’язків п
о

д
р

уж
ж

я
сп

р
и

яє ф
о

р
м

уван
н

ю
 ад

и
кти

вн
и

х зви
чо

к
п

ід
ви

щ
е

н
а

 за
хво

р
ю

ва
н

ість д
іте

й

 П
о

з
и

ти
в

н
і

п
р

а
во

 н
а

 с
во

б
о

д
у є

 д
о

с
я

г�
н

е
н

н
ям

 сучасн
о

сті
н

е
 є

 п
а

то
л

о
гічн

и
м

, м
а

р
гі�

н
альн

и
м

 яви
щ

е
м

н
а

д
а

є
 н

о
ви

й
 с

та
р

т в ж
и

тті
н

а
д

а
є

 м
о

ж
л

и
в

іс
ть н

о
в

о
го

ш
лю

б
у

м
о

ж
л

и
в

іс
ть

 н
а

р
о

д
ж

е
н

н
я

д
о

вго
о

чікуван
и

х д
іте

й
н

ад
ає м

о
ж

ли
вість р

е
алізац

ії
ти

х п
л

ан
ів, які н

е
 м

о
гл

и
 б

ути
р

е
а

л
ізо

ва
н

і у ш
л

ю
б

і
зв

іл
ьн

е
н

н
я

 в
ід

 п
с

и
хо

тр
а

в
�

м
ую

чо
го

 ф
акто

р
у

утво
р

е
н

н
я

 с
п

р
и

я
тл

и
во

ї ви
�

хо
вн

о
ї а

тм
о

с
ф

е
р

и
 д

л
я

 д
и

�
ти

н
и

п
о

зб
а

в
л

е
н

н
я

 в
ід

 ф
а

кто
р

ів
неб

лаго
п

о
луччя

звіл
ьн

е
н

н
я

 від
 н

а
б

уто
ї б

е
з�

п
о

р
ад

н
о

сті

Так, у С
Ш

А
 38.8%

 розлучен
и

х м
атерів дозволяю

ть батькам
 н

авіду"
вати

 дітей
 в будь"яки

й
 час; 24.5%

 –
 раз н

а ти
ж

ден
ь; 16.1%

 –
 н

е бачи
ли

батька, щ
о п

іш
ов з сім

’ї ж
одн

ого разу. У
 Ф

ранції часто зустрічаю
ться з

батьком
 –

 26%
 дітей

 та п
ідлітків, м

аю
ть н

ечасті зустрічі –
 26%

, н
е

зустрічаю
ться з батьком

 взагалі –
 36%

. У
 Н

ім
еччині 40%

 та в А
вст

рії
70%

 розлучен
и

х батьк
ів н

е п
ідтри

м
ую

ть стосун
к

ів з дітьм
и

. Н
а

п
острадян

ськом
у п

росторі, зокрем
а, в Р

осії та У
країні п

евн
а категорія

ж
ін

ок свідом
о заборон

яє зустрічати
ся батькові з дітьм

и
 через сліп

е
баж

ан
н

я п
ом

сти
, чи

м
 п

озбавляє ди
ти

н
у м

ож
ли

вості п
овн

оц
ін

н
ого сп

іл"
куван

н
я з двом

а батькам
и

 та п
оси

лю
є н

егати
вн

і н
аслідки

 розлучен
н

я.
 Р

озлучен
н

я –
 ц

е кри
за, а три

валість її залеж
и

ть від адап
тац

ії до
н

ови
х ум

ов ж
и

ття. П
ри

чи
н

ою
 травм

ати
зац

ії п
ідлітків є н

е ф
акт роз"

лучен
н

я, а кон
ф

лікти
, щ

о п
ередували

 й
ом

у та н
егати

вн
і зм

ін
и

 в ж
и

тті,
які є н

аслідком
 розлучен

н
я. Ф

акторам
и

 ускладн
ен

н
я адап

тац
ій

н
и

х
п

роц
есів є кон

ф
лікт м

іж
 батькам

и
, соц

іальн
о"екон

ом
ічн

і п
роблем

и
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та батьківська деп
ресія. Р

озлучен
н

я щ
е н

е гаран
тує кін

ец
ь батьків"

ськи
м

 сваркам
, втягн

ен
н

я у батьківські кон
ф

лікти
 н

е сп
ри

яє усп
іш

"
н

ій
 адап

тац
ії. Я

кщ
о така щ

е си
туац

ія суп
роводж

ується п
огірш

ен
н

ям
соц

іальн
о"ек

он
ом

ічн
и

х ум
ов, то стрес п

оси
лю

ється. П
отуж

н
и

м
чи

н
н

и
ком

 гальм
уван

н
я адап

тац
ій

н
и

х п
роц

есів є три
вала деп

ресія
м

атері /батька, яка вп
ли

ває н
а якість батьківсько"ди

тячи
х відн

оси
н

,
створю

є ем
оц

ій
н

и
й

 вакуум
 м

іж
 м

атір’ю
 /батьком

 та ди
ти

н
ою

.
Д

еп
реси

вн
ість м

атері безп
о

середн
ім

 чи
н

о
м

 відби
вається н

а
особи

стості ди
ти

н
и

. Д
еп

реси
вн

а м
атір дає м

ен
ш

 ем
оц

ій
н

ого теп
ла

ди
ти

н
і, заохочен

н
я, п

ози
ти

вн
ого зворотн

ого зв’язку та схи
льн

а більш
до дом

ін
ую

чи
х та кон

тролю
ю

чи
х сти

лів ви
хован

н
я. С

вою
 деп

реси
в"

н
ість во

н
а у сп

адо
к

 п
ер

едає дітям
, п

р
и

чо
м

у б
ільш

 схи
льн

і до
п

ерей
н

яття деп
реси

вн
ості дівчата. П

роте, п
ри

 отри
м

ан
н

і соц
іальн

ої
п

ідтри
м

ки
 з боку хоча б одн

ієї лю
ди

н
и

 (п
ри

 ум
ові відсутн

ості в н
еї

асоц
іальн

и
х п

роявів) п
си

хологічн
е н

ап
руж

ен
н

я п
ідлітк

а сп
адає.

Ж
и

ттєстій
кі діти

, п
ро яки

х м
ова й

ш
ла ран

іш
е, доси

ть ш
ви

дко п
ри

"
стосовую

ться до н
ови

х ум
ов, н

авіть в н
е дуж

е сп
ри

ятли
вої си

туац
ії

н
е п

роявляю
ть озн

ак п
си

хоп
атології.

 В
 той

 ж
е час батько /м

атір, з акти
вн

ою
 н

алаш
тован

істю
 н

а ди
ти

н
у

є п
отуж

н
и

м
 ф

актором
 усп

іш
н

ої адап
тац

ії ди
ти

н
и

 до н
ови

х п
ісля"

розлучн
и

х ум
ов. С

ам
е особи

стість м
атері /батька, які вм

ію
ть п

роти
"

стояти
 н

егати
вн

и
м

 ж
и

ттєви
м

 обстави
н

ам
, є зап

орукою
 усп

іш
н

ої
соц

іалізац
ії ди

ти
н

и
, а відп

овідн
о, й

 її соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
 Д

еструкти
вн

и
й

 вп
ли

в розлучен
н

я м
ож

ли
во зм

ен
ш

и
ти

 за н
аступ

"
н

и
х ум

ов: збереж
ен

н
і добри

х стосун
ків п

ідлітком
 з двом

а батькам
и

та їх сум
існ

ої участі у долі п
ідлітка. М

ож
ли

вість збереж
ен

н
я добри

х
стосун

ків з двом
а батькам

и
 у вели

кій
 м

ірі залеж
и

ть стосун
ків м

іж
коли

ш
н

ім
 п

одруж
ж

ям
, які складаю

ться п
о"різн

ом
у. П

роп
он

уєм
о

н
аступ

н
у класи

ф
ікац

ію
 стосун

ків м
іж

 коли
ш

н
ім

 п
одруж

ж
ям

.
 М

ож
ли

вість збереж
ен

н
я стосун

ків з обом
а батькам

и
 оп

ти
м

альн
а

п
ри

 збереж
ен

і м
іж

 батькам
и

 взаєм
одії ти

п
у «відм

ін
н

і товари
ш

і» та
«сп

івп
рац

ю
ю

чі колеги
», більш

"м
ен

ш
 сп

ри
ятли

ва п
ри

 «розлю
чен

и
х

сою
зн

и
ках» та н

есп
ри

ятли
ва п

ри
 «завзяти

х ворогах» та «розвален
ом

у
дуеті». М

іж
 ти

м
 сен

с культури
 «благоп

олучн
ого розлучен

н
я» у су"

м
існ

ій
 взаєм

одії батьків та сум
існ

ій
 оп

іки
 для збереж

ен
н

я стосун
ків

з дітьм
и

. З
береж

ен
н

я сто
сун

к
ів дітей

 з ро
злучен

и
м

и
 батьк

ам
и

дозволяє суттєво зн
и

зи
ти

 деструкти
вн

и
й

 вп
ли

в розлучен
н

я. Я
кісн

е
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сп
ілкуван

н
я п

ідлітка з двом
а батькам

и
 роби

ть н
еп

отрібн
и

м
 ком

"
п

ен
сац

ій
н

и
й

 вп
ли

в. О
бм

еж
ен

ість кон
тактів або їх відсутн

ість («за"
взяті вороги

», «розвален
и

й
 дует») з розлучен

и
м

и
 батьком

 /м
атір’ю

уск
ладн

ю
ю

ть засво
єн

н
я со

ц
іальн

о
го

 до
свіду та п

р
и

зво
дять до

кон
ф

лікту лояльн
ості. Д

осягн
ен

н
я п

ози
ти

вн
и

х стосун
ків з двом

а
батькам

и
 збільш

ує п
очуття гідн

ості у п
ідлітка (В

.Ц
елуй

ко, Г.Ф
ігдор);

сам
ооц

ін
ка п

ідлітка, яки
й

 сп
ілкується з батьком

 зн
ачн

о ви
щ

е сам
о"

оц
ін

ки
 п

ідлітка з м
он

ом
атери

н
ської сім

’ї, яки
й

 н
е м

ає кон
тактів з

батьком
 (В

.В
асю

ти
н

ськи
й

), окрім
 того, батьківська п

іслярозлучн
а

кооп
ерац

ія зн
и

зи
ть деструкти

вн
и

й
 вп

ли
в розлучен

н
я та дозволи

ть
ун

и
кн

ути
 ви

кри
влен

ої іден
ти

ф
ікац

ії.
К

ульт
ура благополучного розлучення н

абуває ш
и

рокого п
ош

и
рен

"
н

я в світі. С
ум

існ
а оп

іка в Ш
веції п

ісля розлучен
н

я вводи
ться авто"

м
ати

чн
о, баж

ан
ою

 вон
а вваж

ається і в С
Ш

А
. П

еревагам
и

 сум
існ

ої
оп

іки
 є:

–
зн

и
ж

ен
н

я травм
и

 розлучен
н

я;
–

п
окращ

ен
н

я стосун
ків м

іж
 коли

ш
н

ім
 п

одруж
ж

ям
.

С
ум

існ
а оп

іка розділяється н
а два ти

п
и

:

Т
абли

ц
я 5.2

 Типи взаєм
остосунків розлученого подруж

ж
я

 Т
и

п
 с

то
с

у
н

к
ів

В
ід

м
ін

н
і

то
вар

и
ш

і
С

п
івп

р
а

ц
ю

ю
чі

колеги

Р
о

злю
че

н
і

со
ю

зн
и

ки

З
авзяті во

р
о

ги

Р
о

звале
н

и
й

д
ует

в
ід

с
о

тки

12%

 3
8

%

 2
5

%

 2
5

%

З
м

іс
т в

ід
н

о
с

и
н

 ко
л

и
ш

н
ьо

го
 п

о
д

р
у

ж
ж

я

В
и

со
ки

й
 ступ

інь взаєм
о

д
ії та ко

м
унікаб

ельно
сті.

П
ід

тр
и

м
ую

ть п
о

зи
ти

вн
і тр

и
ва

л
і сто

сун
ки

.
С

е
р

е
д

н
ій

 р
іве

н
ь вза

є
м

о
д

ії та
 ви

с
о

ки
й

 р
іве

н
ь

ко
м

ун
іка

б
е

л
ьн

о
с

ті. П
ід

тр
и

м
ую

ть с
то

с
ун

ки
 за

�
р

а
д

и
 б

а
тьківс

ько
ї вза

є
м

о
д

ії, вм
ію

ть р
о

зд
іл

яти
с

уп
р

уж
н

і с
то

с
ун

ки
 в

ід
 б

а
тьків

с
ьки

х в
за

є
м

о
�

від
н

о
си

н
 та о

б
о

в’язків
С

е
р

е
д

н
ій

 р
іве

н
ь вза

є
м

о
від

н
о

си
н

, н
и

зьки
й

 сту�
п

ін
ь ко

м
ун

ікаб
е

льн
о

сті. Д
о

 взаєм
о

д
ії вступ

аю
ть

л
и

ш
е

 за
р

а
д

и
 д

іте
й

, а
л

е
 н

е
 за

вж
д

и
 с

кр
и

ва
ю

ть
сво

ю
 р

о
зд

р
а

то
ва

н
ість та

 во
р

о
ж

ість
М

ін
ім

а
л

ьн
і від

н
о

с
и

н
и

 та
 н

и
зьки

й
 р

іве
н

ь ко
м

у�
н

ікаб
е

л
ьн

о
сті. Ч

асто
 ви

р
іш

ую
ть сво

ї п
р

о
б

л
е

м
и

че
р

е
з с

уд
В

и
кл

ю
че

н
н

я б
уд

ь�яки
х ко

н
та

ктів. Ц
е

 с
п

р
а

вж
н

і
м

о
н

о
б

а
тьківс

ькі с
ім

’ї, д
е

 н
е

м
а

є
 м

іс
ц

я
 ко

л
и

ш
�

н
ьо

м
у п

о
д

р
уж

ж
ю

.
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–
ю

ри
ди

чн
а сум

існ
а оп

іка, щ
о п

ередбачає рівн
і п

рава батьків щ
одо

п
ри

й
н

яття ріш
ен

ь стосовн
о ди

ти
н

и
;

–
ф

акти
чн

а сум
існ

а оп
іка, щ

о п
ередбачає три

вале п
рож

и
ван

н
я

ди
ти

н
и

 п
озм

ін
н

о з кож
н

и
м

 з батьків.

О
крім

 сум
існ

ої оп
іки

, в С
Ш

А
 та К

анаді п
ош

и
рен

а п
ром

іж
н

а ф
ор"

м
а м

іж
 ш

лю
бом

 та розлучен
н

ям
 –

 сепарація –
 узакон

ен
е ти

м
часове

роздільн
е п

рож
и

ван
н

я п
одруж

ж
я, п

ри
чом

у у К
ан

аді сеп
арац

ія н
е

м
ає часо

ви
х о

бм
еж

ен
ь. В

важ
ається, щ

о
 ц

я ф
о

р
м

а р
о

зв’язан
н

я
п

одруж
н

іх кон
ф

ліктів н
адає м

еш
 деструкти

вн
и

й
 вп

ли
в н

а член
ів

сім
’ї та дає час н

а роздум
и

 щ
одо розлучен

н
я.

В
п

ровадж
ен

н
я н

а п
острадян

ськом
у терен

і, зокрем
а, в У

країн
і

культури
 благоп

олучн
ого розлучен

н
я та ви

вчен
н

я ін
ш

и
х зарубіж

н
и

х
м

о
дел

ей
 зн

и
ж

ен
н

я
 дестр

ук
ти

вн
о

сті вп
л

и
ву р

о
зл

уч
ен

н
я

 та їх
застосуван

н
я –

 є одн
и

м
 з кроків п

роф
есій

н
ої доп

ом
оги

 розлучен
и

м
сім

’ям
 з п

осттравм
ати

чн
и

м
 си

н
дром

ом
.

П
озиції діт

ей після розлучення різн
яться, але їх ум

овн
о м

ож
н

а роз"
діли

ти
 н

а чоти
ри

 ти
п

и
: п

ерем
ож

н
и

ки
, п

ерем
ож

ен
і, вц

ілілі та врятован
і.

1)
перем

ож
ники –

 отри
м

ую
ть від розлучен

н
я батьків п

евн
і ви

годи
,

оскільки
 розлучен

н
я дає їм

 п
оси

лен
у увагу з боку бли

зьки
х;

2)
перем

ож
ені –

 ц
і діти

 стр
аж

даю
ть від н

аслідк
ів р

о
злучен

н
я,

стосун
ки

 м
іж

 батьком
 /м

атір’ю
 та п

ідлітком
 різко п

огірш
ую

ться,
особли

во, якщ
о ди

ти
н

а схож
а н

а коли
ш

н
іх чоловіка /друж

и
н

у;
3)

вцілілі –
 ц

е ті діти
 /п

ідлітки
, які зум

іли
 п

одолати
 свої хви

лю
ван

н
я,

і п
ри

 ц
ьом

у стали
 більш

 чуттєви
м

и
, уваж

н
и

м
и

 н
е ли

ш
е до бли

зь"
ки

х, а й
 до чуж

и
х лю

дей
 Травм

ати
чн

и
й

 досвід н
адав м

ож
ли

вість
усвідом

лен
н

я важ
ли

вості бли
зьки

х ем
оц

ій
н

и
х відн

оси
н

.
4)

врят
овані –

 ті діти
, для яки

х розлучен
н

я є звільн
ен

н
ям

 від стре"
сової атм

осф
ери

, в якій
 вон

и
 три

вали
й

 час п
еребували

 (сім
’ї з

п
роявам

и
 н

аси
льства, алк

огольн
а та н

арк
оти

чн
а залеж

н
ість

одн
ого з батьків тощ

о).
 О

тж
е, деструкти

вн
і н

аслідки
 розлучен

н
я м

ож
н

а звести
 до м

ін
ім

ум
у:

–
п

ри
 встан

овлен
н

і ем
оц

ій
н

о"бли
зьк

и
х, друж

н
іх стосун

к
ів м

іж
м

атір’ю
 /батьком

 та п
ідлітком

;
–

п
ри

 збереж
ен

н
і п

ози
ти

вн
ого образу двох батьків та встан

овлен
н

і
з обом

а батькам
и

 ем
оц

ій
н

о"сп
ри

ятли
ви

х відн
оси

н
;

–
п

ри
 отри

м
ан

н
і п

ідлітком
 соц

іальн
ої п

ідтри
м

ки
.

С
тереоти

п
н

и
й

 п
ідхід до розлучен

ої сім
’ї як н

еблагоп
олучн

ої м
ає
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бути
 зам

ін
ен

и
й

 н
а п

ідхід до розлучен
н

я як кри
зового яви

щ
а. К

ри
за

розлучен
н

я –
 ц

е н
еблагоп

олуччя короткочасн
ої дії. І сен

сом
 роботи

соц
іальн

ого п
едагога та п

си
холога з член

ам
и

 розлучен
ої сім

’ї є
н

адан
н

я доп
ом

оги
 у кри

зовій
 си

туац
ії.

Н
апівсирітська сім

’я

К
ількість н

ап
івси

рітськи
х сім

ей
 в У

країн
і сягає 11%

 від загальн
ої

кількості. Ч
астота см

ертн
и

х ви
п

адків серед чоловіків п
рац

ездатн
ого

віку в 2000 р. в У
країн

і у 2.9 рази
 п

ереви
щ

и
ла рівен

ь см
ертн

ості
ж

ін
ок у том

у сам
ом

у ін
тервалі з 16 до 60 років, відп

овідн
о, п

ереваж
н

а
кількість н

ап
івси

рітськи
х сім

ей
 також

 є м
атери

н
ськи

м
и

.
Д

іти
 з н

ап
івси

рітської сім
’ї є н

е м
ен

ш
 травм

ован
и

м
и

, н
іж

 діти
розлучен

н
я. Травм

а п
ов’язан

а з втратою
 одн

ого з батьків. Я
кщ

о діти
,

батьки
 яки

х розлучи
ли

сь, м
аю

ть м
ож

ли
вість зустрічі з розлучен

и
м

и
батьком

 /м
атір’ю

, але все рівн
о відчуваю

ть втрату, то ди
ти

н
а"н

ап
ів"

си
рота п

озбавлен
а такої м

ож
ли

вості. Д
іти

 розлучен
н

я м
ож

уть ж
и

ти
н

адією
, щ

о батьки
 зн

ову будуть разом
, у н

ап
івси

роти
 такої н

адії н
ем

ає.
У

 дан
ій

 си
туац

ії є н
езворотн

ість втрати
, з якою

 треба н
авчи

ти
ся ж

и
ти

.
С

м
ерть одн

ого з член
ів п

одруж
ж

я –
 ц

е вели
ке горе, н

ай
п

отуж
н

іш
и

й
стрес. В

 ш
калі стресоген

н
и

х ф
акторів п

осідає п
ерш

е м
ісц

е.
В

трата бли
зької лю

ди
н

и
 також

 м
ож

е зм
ін

и
ти

 атм
осф

еру в сім
’ї.

Горе, за п
евн

и
м

и
 ви

клю
чен

н
ям

и
, об’єдн

ує роди
н

у для п
одолан

н
я

кри
зи

. В
тім

, у деяки
х ви

п
адках см

ерть одн
ого з член

ів п
одруж

ж
я

різко зм
ін

ю
є п

оведін
ку овдовілого член

а п
одруж

ж
я. М

ати
 /батько

м
ож

уть в ц
ей

 час м
ати

 ам
бівален

тн
і п

очуття: з одн
ого боку, н

еба"
ж

ан
н

я ж
и

ти
 сам

ом
у, з ін

ш
ого –

 п
остій

н
и

х страх п
еред п

овн
и

м
 оси

"
ротін

н
ям

 дітей
. Н

ап
івси

рітська сім
’я п

ереж
и

ває кризу вт
рат

и, яка
м

ає н
еп

рогн
озован

и
й

 строк, м
ож

е три
вати

 від декількох годи
н

 до
багатьох м

ісяц
ів, але в н

ій
 п

ростеж
ую

ться п
евн

і ст
адії: ш

ок, відки
"

дан
н

я, злоба, торг зі см
ертю

, деп
ресія, п

ри
й

н
яття.

1.
ш

ок –
 н

евіра, зац
іп

ен
ін

н
я; реакц

ія –
 трем

тін
н

я, п
лач;

2.
відкидання –

 н
есп

ри
й

н
яття ф

акту см
ерті, п

ротест або злоба н
а

см
ерть. Р

еакц
ія –

 ф
рустрац

ія (кош
м

ари
, істери

ки
 тощ

о);
3.

зліст
ь –

 гн
ів стосовн

о п
ом

ерлої лю
ди

н
и

, щ
о суп

роводж
ується

п
очуттям

 п
рови

н
и

;
4.

т
орг зі см

ерт
ю

 –
 ф

ан
тазуван

н
я стосовн

о зворотн
ості п

роц
есу

см
ерті;
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5.
депресія –

 п
ротесту вж

е н
ем

ає, є слабкість та горе;
6.

прийнят
т

я –
 п

ри
й

н
яття втрати

, см
и

рен
н

я з н
ею

.

Н
орм

альн
е п

ереж
и

ван
н

я горя та втрати
 три

ває до року, п
отім

 біль
п

оступ
ово вщ

ухає, н
агадую

чи
 стару ран

у. Я
кщ

о горе три
ває п

он
ад

рік або н
абуває н

ети
п

ови
х ри

с, є сен
с говори

ти
 п

ро пат
ологічне горе,

м
оделям

и
 якого є:

1)
відсут

ніст
ь горя –

 ігн
оруван

н
я ф

акту см
ерті;

2)
пригнічене горе –

 кри
за у н

аявн
ості сом

ати
чн

ої си
м

п
том

ати
ки

;
3)

відст
рочене горе –

 відчуття горя м
ож

е ви
н

и
кн

ути
 через м

ісяц
і,

роки
 п

ісля втрати
;

4)
викривлене горе –

 край
н

і п
очуття гн

іву та п
рови

н
и

, в той
 час як

ін
ш

і п
очуття п

ри
душ

ен
і;

5)
хронічне горе –

 гострі страж
дан

н
я, щ

о три
ваю

ть рокам
и

.
О

сновним
и психоф

ізіологічним
и реакціям

и на кризу є: розлади
 сн

у,
ап

атія, розлад ф
ун

кц
ій

 уваги
 та п

ам
’яті, відсутн

ість ін
тересу до сек"

суальн
и

х стосун
ків, розлади

 ап
ети

ту та п
роц

есів травлен
н

я, загос"
трен

н
я хрон

ічн
и

х хвороб, астен
ічн

і стан
и

, п
си

хосом
ати

чн
і розлади

.
Е

м
оційним

и реакціям
и є три

вога, гн
ів, сором

, п
рови

н
а, деп

ресія,
н

ав’язли
ві стан

и
, страх, ак

ти
візац

ія так
и

х захи
сн

и
х м

ехан
ізм

ів
п

си
хіки

 як п
роекц

ія, ви
тісн

ен
н

я, відки
дан

н
я, ізоляц

ія тощ
о.

 М
одель п

ереж
и

ван
н

я горя та втрати
 дітей

 дещ
о відрізн

яється від
м

оделі доросли
х, діти

 легш
е п

ерен
осять горе, н

іж
 дорослі. М

ож
ли

во,
ц

е п
ов’язан

е з ти
м

, щ
о діти

 щ
е н

е розум
ію

ть н
езворотн

ість см
ерті.

М
одель переж

ивання вт
рат

и дит
иною

 є н
аступ

н
ою

:
1)

ш
ок –

 у дітей
 він

 п
роявляється у м

овчазн
ом

у уході в себе або у сп
а"

лаху сліз. Зовсім
 м

ален
ькі діти

 відчуваю
ть ди

ском
ф

орт, але н
е ш

ок;
2)

відкидання см
ерт

і –
 н

евіра у н
езворотн

ість см
ерті;

3)
пош

уки –
 п

ош
уки

 п
ом

ерлого батька /м
атері;

4)
відчай –

 усвідом
лен

н
я н

езворотн
ості см

ерті, відм
ова від лю

бові
ін

ш
и

х лю
дей

;
5)

гнів –
 гн

ів н
а батько /м

атір, які п
оки

н
ули

 ди
ти

н
у, п

роявляється у
ви

гляді агресії, істери
к, н

ебаж
ан

н
я сп

ілкуван
н

я.
П

ідліток, н
а відм

ін
у від ди

ти
н

и
, гли

боко розум
іє сен

с втрати
, але

п
си

хіка й
ого щ

е н
естій

ка, ж
и

ттєвого досвіду обм
аль та й

ого н
е ви

"
стачає для здолан

н
я кри

зи
, том

у горе м
ож

е п
роявляти

ся в н
аступ

н
и

х
ф

орм
ах:
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–
регресія –

 яка п
роявляється у вп

адан
н

і п
ідлітком

 у ди
ти

н
ство,

ф
рустрац

ії тощ
о;

–
усам

іт
нення в своєм

у горі –
 н

е баж
аю

ть діли
ти

ся зі своїм
и

 п
очут"

тям
и

 або н
е м

ож
уть ви

слови
ти

 п
отребу у п

ідтри
м

ц
і; також

 м
ож

е
п

роявляти
ся у ан

орексії, галю
ц

и
н

ац
іях, п

оведін
кови

х розладах
та суїц

и
дн

и
х сп

робах.
В

трата батька /м
атері –

 ц
е досвід, яки

й
 м

ає вагом
и

й
 вп

ли
в н

а
ф

ун
кц

іон
уван

н
я ди

ти
н

и
 /п

ідлітка. Т
ак, втрата м

атері в ди
ти

н
стві

корелю
ється зі схи

льн
істю

 до деп
реси

вн
ості у м

ай
бутн

ьом
у, п

ри
чом

у
її ви

н
и

кн
ен

н
я у чоловіків п

ов’язан
е з втратою

 у ди
ти

н
стві м

атері, а у
ж

ін
ок –

 батька; втрата дівчи
н

кою
 у віц

і до 6 років м
атері гальм

ує
ф

орм
уван

н
я стій

кої, н
адій

н
ої п

ри
в’язан

ості. С
еред доросли

х ж
ін

ок
та чоловіків, хвори

х н
а ш

и
зоф

рен
ію

 більш
ість ти

х, щ
о втрати

ли
батьків у віц

і від 5 до 10 років. Т
акож

 є гіп
отеза, щ

о втрата батька /
м

атері у ди
ти

н
стві створю

є п
ередум

ови
 до ф

орм
уван

н
я в п

одальш
ом

у
делін

квен
тн

ої та ади
кти

вн
ої п

оведін
ки

.
Я

кщ
о в розлучен

ій
 сім

’ї ставлен
н

я до батька /м
атері, які н

е п
ро"

ж
и

ваю
ть разом

, н
еодн

озн
ачн

е, то у н
ап

івси
рітській

 сім
’ї, зазви

чай
,

о
бр

аз п
о

м
ер

ли
х батьк

а /м
атер

і суп
р

о
во

дж
ується п

о
зи

ти
вн

и
м

и
ем

оц
іям

и
 і є взірц

ем
, н

а якій
 орієн

тую
ть ди

ти
н

у у ви
ховн

и
х ц

ілях.
П

си
хологічн

и
й

 клім
ат н

ап
івси

рітської сім
’ї також

 залеж
и

ть від якості
відн

оси
н

 овдовіли
х м

атері /батька з дітьм
и

. П
атологічн

е горе м
атері /

батька м
ож

е зм
уси

ти
 сім

’ю
 рокам

и
 ж

и
ти

 у траурі, щ
о ускладн

ю
є

соц
іальн

у адап
тац

ію
 ди

ти
н

и
 /п

ідлітка; затяж
н

а деп
ресія –

 обум
овлю

є
п

си
хологічн

е н
еблагоп

олуччя і п
си

хічн
і розлади

 ди
ти

н
и

 /п
ідлітка.

У
 деп

реси
вн

и
х п

ідлітків відчутн
и

й
 деф

іц
и

т н
ави

чок розв’язан
н

я
м

іж
особи

стісн
и

х п
роблем

. О
тж

е, п
ідлітк

ова деп
ресія –

 осн
овн

а
п

ереп
он

а ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості.
М

іж
 ти

м
, акти

вн
а п

ози
ц

ія м
атері /батька, н

алагодж
ен

н
я тісн

и
х

п
си

хологічн
и

х зв’язків м
іж

 п
ідлітком

 та овдовіли
м

и
 м

атір’ю
 /бать"

ком
 будуть сп

ри
яти

 н
ай

ш
ви

дш
ом

у ви
ходу з кри

зи
. О

дн
ак, н

адто
бли

зькі стосун
ки

 м
іж

 ди
ти

н
ою

 та овдовіли
м

 член
ом

 п
одруж

ж
я, ви

"
соки

й
 рівен

ь турботи
 стосовн

о оди
н

 одн
ого, м

ож
уть сф

орм
увати

ком
плекс подвійної відповідальност

і, через яки
й

 м
ати

 /батько відм
ов"

ляється від влаш
туван

н
я власн

ого особи
стого ж

и
ття заради

 ди
ти

н
и

;
ди

ти
н

а, в свою
 чергу, п

ізн
іш

е м
ає п

роблем
и

 з влаш
туван

н
ям

 осо"
би

стого ж
и

ття.
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П
озаш

лю
бна сім

’я

П
озаш

лю
бн

і н
ародж

ен
н

я в У
країн

і складаю
ть 17.3%

 від загальн
ої

кількості н
ародж

ен
ь. Л

ідерам
и

 є такі регіон
и

: К
ри

м
 –

 25.9%
, Х

ер"
сон

ська обл. –
 24.9%

, М
и

колаївська обл. –
 23.8%

, Д
н

іп
роп

етровська
обл. –

 23.8%
, З

ап
орізька обл. –

 22.4%
 (від загальн

ої кількості п
оза"

ш
лю

бн
и

х н
ародж

ен
ь); н

ай
м

ен
ш

и
й

 відсоток п
озаш

лю
бн

и
х н

арод"
ж

ен
ь п

ри
п

адає н
а західн

і області: Л
ьвівська –

 6.9%
, Т

ерн
оп

ільська
–

 5.6%
, щ

о м
ож

н
а п

оясн
и

ти
 вп

ли
вом

 п
атріархальн

ої культури
 та

дією
 стереоти

п
н

и
х устан

овок у західн
оукраїн

ськом
у регіон

і.
С

п
алахи

 п
озаш

лю
бн

ої н
ародж

уван
ості стали

 п
ри

вертати
 ф

ахову
увагу ли

ш
е у Х

Х
 ст. Д

о Х
Х

 ст. п
озаш

лю
бн

і н
ародж

ен
н

я ж
орстко за"

судж
ували

ся гром
адою

. М
оральн

і устої були
 осн

овн
и

м
 регулятором

п
о

заш
лю

бн
и

х зв’язк
ів та н

ар
о

дж
ен

ь. Т
е, щ

о
 було

 н
о

р
м

о
ю

 для
одруж

ен
и

х ж
ін

ок –
 було ам

оральн
и

м
 для н

еодруж
ен

и
х. За азіатськи

м
и

зви
чаям

и
 таки

х ж
ін

ок заки
дали

 кам
ін

н
ям

и
 до п

ояви
 ди

ти
н

и
 н

а світ.
З

а тради
ц

ією
 в У

країн
і та Р

осії ж
ін

ка, яка м
ала п

озаш
лю

бн
у ди

ти
н

у,
м

ала п
іти

 геть з роди
н

и
 та свого села, м

істечка і н
іколи

 н
е п

овертати
ся.

У
 деяки

х регіон
ах Р

осій
ської ім

п
ерії гром

ада п
ерш

, н
іж

 п
рогн

ати
дівчи

н
у, ж

орстоко її би
ли

 батогам
и

. В
сього в дореволю

ц
ій

н
ій

 Р
осії

н
ап

р
и

к
ін

ц
і Х

ІХ
 ст. п

о
заш

лю
бн

і н
ар

о
дж

ен
н

я ск
ладали

 2"2.3%
.

Н
еп

ри
й

н
яття п

озаш
лю

бн
и

х н
ародж

ен
ь сп

остерігалося м
ай

ж
е в усіх

культурах. П
роте, н

е зваж
аю

чи
 н

а ам
оральн

ість вчи
н

ку, п
еріоди

чн
о

п
озаш

лю
бн

і н
ародж

ен
н

я ф
іксували

сь. П
озаш

лю
бн

а сім
’я, ствердж

ує
А

.Д
ем

ідов, –
 ц

е особли
ви

й
 ви

д сім
’ї, щ

о ви
н

и
к п

оряд з м
он

огам
н

и
м

ш
лю

бом
 та суп

роводж
ував остан

н
ій

 п
ротягом

 історії. Так, н
ап

ри
клад,

у Х
ІХ

 ст. у Д
резден

і та С
токгольм

і кож
н

а четверта ди
ти

н
а н

ародж
у"

валася п
оза ш

лю
бом

, в Ю
гославії соц

іалісти
чн

ого п
еріоду кож

н
а

сьом
а ди

ти
н

а була н
езакон

н
он

ародж
ен

ою
.

У
 п

еріод існ
уван

н
я Р

адян
ського С

ою
зу, п

ерш
и

й
 сп

алах п
оза"

ш
лю

бн
и

х н
ародж

ен
ь сп

остерігався у 20"ті рр. Х
Х

 ст. як н
аслідок

«вільн
ої лю

бові» та гром
адян

ськи
х ш

лю
бів, други

й
 вели

ки
й

 сп
алах

був заф
іксован

и
й

 у др. п
ол. 40"х рр. Х

Х
 ст., щ

о п
оясн

ю
ється п

ісля"
воєн

н
и

м
 чоловічи

м
 деф

іц
и

том
 і як н

аслідок: кож
н

а п
’ята ди

ти
н

а
н

ародж
увалася п

оза ш
лю

бом
. У

 ц
ілом

у в радян
ськи

й
 п

еріод рівен
ь

п
озаш

лю
бн

и
х н

ародж
ен

ь н
іколи

 н
е був н

и
ж

че 8%
. У

 п
іслявоєн

н
і

рок
и

 н
ародж

ен
н

я п
оза ш

лю
бом

 часто було для ж
ін

к
и

 остан
н

ім
ш

ан
сом

 ун
и

кн
ен

н
я сам

отн
ьої старості. П

ри
чи

н
и

, які сп
он

укаю
ть
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сучасн
и

х ж
ін

ок
 н

ародж
увати

 п
оза ш

лю
бом

, дещ
о різн

яться від
ви

щ
евк

азан
и

х. З
більш

ен
н

я к
ільк

о
сті п

о
заш

лю
бн

и
х н

аро
дж

ен
ь

м
ож

н
а п

оясн
и

ти
 н

аступ
н

и
м

и
 чинникам

и:
–

н
а сьогодн

і ц
е н

е є соц
іальн

о"ан
ом

альн
е яви

щ
е;

–
п

адін
н

ям
 п

рести
ж

у сім
’ї;

–
соц

іальн
ою

 ін
ф

ан
ти

льн
істю

 чоловіків, які н
е готові до утворен

н
я

сім
’ї та відп

овідальн
ості;

–
сучасн

а ж
ін

ка н
е вбачає в чоловікові рівн

озн
ачн

ого п
артн

ера або
ж

 гідн
у оп

ору та сп
и

рається н
а власн

і си
ли

;
–

є результатом
 ви

бору: аборт –
 н

ародж
ен

н
я;

–
м

атеріальн
а н

езалеж
н

ість ж
ін

ки
.

О
стан

н
ій

 п
ун

кт характерн
и

й
 більш

 для західн
оєвроп

ей
ськи

х ж
і"

н
ок та н

евели
кого п

рош
арку сп

іввітчи
зн

и
ц

ь.
 Н

ай
більш

а кількість п
озаш

лю
бн

и
х н

ародж
ен

ь п
ри

п
адає н

а дві
вік

о
ві груп

и
: 15"19 рр. та 40"49 рр., п

ерш
і стаю

ть м
атерям

и
 за

н
еобхідн

істю
 в си

лу відсутн
ості досвіду та її особи

стісн
ої і соц

іальн
ої

н
езрілості; ін

ш
і –

 свідом
о, для н

и
х н

ародж
ен

н
я ди

ти
н

и
 є остан

н
ім

ш
ан

сом
 створи

ти
 сім

’ю
.

Ж
ін

ка з розлучен
ої та оси

ротілої сім
’ї м

ож
е розраховувати

 н
а алі"

м
ен

ти
, п

ен
сію

, н
а доп

ом
огу з боку роди

чів чоловіка, ж
ін

ка ж
 з п

о"
заш

лю
бн

ою
 ди

ти
н

ою
 м

ає розраховувати
 ли

ш
е н

а власн
і си

ли
. Т

ак,
є ви

п
лати

 для сам
отн

іх м
атерів, які зн

ачн
о збільш

и
ли

ся остан
н

ім
часом

, але вон
и

 доси
ть н

евели
кі для ви

хован
н

я ди
ти

н
и

 сам
отуж

ки
,

том
у для гідн

ого утри
м

ан
н

я сім
’ї ж

ін
ка м

ає додатково п
рац

ю
вати

.
Ц

е є п
ерш

ою
 п

роблем
ою

 п
озаш

лю
бн

ої сім
’ї: п

остій
н

а зай
н

ятість
ж

ін
ки

. Д
руга п

роблем
а –

 таєм
н

и
ц

я н
ародж

ен
н

я: далеко н
е кож

н
а

ж
ін

ка зум
іє розкри

ти
 п

равду. Я
кщ

о у розлучен
ій

 сім
’ї є батько, з

яки
м

 ди
ти

н
а /п

ідліток п
еріоди

чн
о сп

ілкується або п
ри

 відсутн
ості

сп
ілкуван

н
я, п

ри
н

ай
м

н
і, зн

ає, щ
о в н

ього є батько, у н
ап

івси
рітській

–
 образ п

ом
ерлого батька ідеалізується та застосовується у ви

ховн
и

х
ц

ілях, то в п
озаш

лю
бн

ій
 сім

’ї образ батька відсутн
ій

 як таки
й

. Є
 або

леген
ди

 п
ро героїчн

у заги
бель батька, або вакуум

, тобто тем
а батька

н
е п

ідн
ім

ається та н
е обговорю

ється. Третя п
роблем

а –
 стать ди

ти
н

и
.

Я
к

щ
о

 дівч
и

н
к

а, то
 п

р
о

б
л

ем
 м

ен
ш

е, як
щ

о
 хл

о
п

ец
ь –

 б
іл

ьш
е.

Д
ослідн

и
ки

 (М
.Б

уян
ов, В

.Ц
елуй

ко, В
.В

асю
ти

н
ськи

й
, Л

.Івлєва та
ін

.) особли
во вразли

вою
 груп

ою
 вваж

аю
ть хлоп

ц
ів з п

озаш
лю

бн
и

х
сім

ей
, для яки

х у більш
ій

 ступ
ен

і, н
іж

 для дівчат, характерн
і н

еаде"
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кватн
а сам

ооц
ін

ка, н
и

зьки
й

 ем
оц

ій
н

и
й

 тон
ус, складн

ощ
і у сп

іл"
куван

н
і, відчуття сам

отн
ості та н

еп
отрібн

ості. Н
ауковц

і акц
ен

тую
ть

увагу н
а відсутн

ості об’єкту іден
ти

ф
ікац

ії, щ
о ускладн

ю
є п

роц
ес

стан
овлен

н
я статеворольової іден

ти
чн

ості, і ти
м

 сам
и

м
 п

ри
зводи

ть
до

 п
си

хо
ло

гічн
о

го
 ди

ск
о

м
ф

о
рту та н

евп
евн

ен
о

сті. Х
ло

п
ц

і, як
і

ви
ховую

ться сам
отн

ьою
 м

атір’ю
 або засвою

ю
ть ф

ем
ін

н
и

й
 сти

ль
п

оведін
ки

, стаю
ть безвольн

и
м

и
 та ін

ф
ан

ти
льн

и
м

и
, особли

во якщ
о

ви
ховую

ться десп
оти

чн
ою

 ж
ін

кою
. А

бо ж
, н

авп
аки

 –
 вульгари

зо"
ван

и
й

, п
севдочоловічи

й
 сти

ль, н
ехтую

ть ж
ін

очи
м

и
 стереоти

п
ам

и
 та

відки
даю

ть їх, орієн
тую

чи
сь н

а сп
отворен

и
й

 образ чоловічої п
о"

ведін
к

и
. О

к
р

ім
 то

го
, п

о
р

уш
ен

н
я п

р
о

ц
есу іден

ти
ф

ік
ац

ії м
о

ж
е

п
ри

звести
 до розви

тку у хлоп
ц

ів гом
осексуальн

и
х н

ахи
лів.

 Д
івчата з п

озаш
лю

бн
и

х сім
ей

 також
 м

аю
ть зан

и
ж

ен
у сам

ооц
ін

ку,
ускладн

ен
н

я у н
алагодж

ен
і стосун

ків з п
роти

леж
н

ою
 статтю

, схи
льн

і
до лесбій

ської лю
бові. Ч

асто п
овторю

ю
ть долю

 м
атері, стаю

ть, в свою
чергу, або сам

отн
ім

и
, або розлучен

и
м

и
 м

атерям
и

, щ
о п

оясн
ю

ється
м

ехан
ізм

ом
 н

есвідом
ого коп

ію
ван

н
я м

оделі сім
’ї своїх батьків. Так

н
еп

овн
ота сім

’ї п
ередається з п

околін
н

я в п
околін

н
я у сп

адок.
Д

іти
 з п

озаш
лю

бн
и

х сім
ей

 є більш
 чутли

ви
м

и
, зн

ервован
и

м
и

,
заком

п
лексован

и
м

и
, у п

орівн
ян

н
і з дітьм

и
 з п

овн
и

х сім
ей

, та п
ро"

граю
ть остан

н
ім

 як в п
лан

і ф
ізи

чн
ого, так і п

си
хологічн

ого здоров’я.
Б

ільш
 того, н

е всі діти
, дізн

аю
чи

сь п
равду п

ро н
ародж

ен
н

я, п
ри

"
й

м
аю

ть си
туац

ією
, часто н

е м
ож

уть п
робачи

ти
 м

атері легковаж
н

ої
п

оведін
ки

, п
очи

н
аю

ть ш
укати

 батька, яки
й

, м
ож

ли
во, н

авіть н
е

п
ідозрю

є п
ро існ

уван
н

я в н
ього п

озаш
лю

бн
ої ди

ти
н

и
.

П
роте, стосун

ки
 м

іж
 м

атір’ю
 та ди

ти
н

ою
 н

е обов’язково м
аю

ть
бути

 н
ап

руж
ен

и
м

и
 та п

роблем
н

и
м

и
, п

ри
 акти

вн
ій

 ви
ховн

ій
 п

ози
ц

ії
м

атері, сп
ри

ятли
вом

у п
си

хологічн
ом

у клім
аті сім

’ї, ви
щ

езазн
ачен

і
н

есп
ри

ятли
ві чи

н
н

и
ки

 н
івелю

ю
ться.

Д
истанційна сім

’я

К
ільк

ість ди
стан

ц
ій

н
и

х сім
ей

 в У
к

р
аїн

і важ
к

о
 п

ідр
ахувати

,
оскільки

 чи
сельн

і ви
їзди

 н
а заробітки

 часто є н
елегальн

и
м

и
. С

п
е"

ц
и

ф
ічн

ою
 особли

вістю
 ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
 є, н

ачебто, її ю
ри

ди
чн

а
н

аявн
ість, яка часто є еф

ем
ерн

ою
. Д

ля дітей
 з ди

стан
ц

ій
н

и
х сім

ей
характерн

і ті ж
 н

аслідки
 деп

ри
вац

ії, як для дітей
 н

е ли
ш

е з ін
ш

и
х

ви
дів н

еп
овн

и
х сім

ей
, а й

 ін
оді, як і для дітей

, які ви
ховую

ться п
оза

сім
’єю

. Д
ля ц

и
х дітей

 харак
терн

а н
удьга за батьк

ам
и

, як
а ін

оді
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три
ває рокам

и
. В

 ти
х сім

’ях, де н
а заробітках зн

аходяться батьки
,

сп
остерігаю

ться м
ен

ш
і н

аслідки
 деп

ри
вац

ії, н
іж

 там
, де три

вали
й

час відсутн
я м

ати
. В

ідсутн
ість м

атері діти
 п

ерен
осять дуж

е тяж
ко,

чи
м

 м
ен

ш
е вік ди

ти
н

и
, ти

м
 складн

іш
е вон

а ц
е п

ереж
и

ває.
Х

оча відсутн
ість батька діти

 п
ерен

осять легш
е, ти

м
 н

е м
ен

ш
, існ

ує
н

ебезп
ека руй

н
ац

ії сім
’ї через три

валу відсутн
ість ш

лю
бн

о"сім
ей

н
и

х
стосун

ків м
іж

 батькам
и

. Том
у, коли

 ж
ін

ка їде услід за чоловіком
,

рятую
чи

 ш
лю

б, вон
а створю

є п
роблем

и
 для дітей

; у ви
п

адку зали
"

ш
ен

н
я з дітьм

и
 –

 ри
зи

кує втрати
ти

 ш
лю

б. У
 дан

ій
 си

туац
ії ж

ін
ка

п
ереж

и
ває п

одвій
н

и
й

 кон
ф

лікт, і як друж
и

н
а, і як м

атір, щ
о п

озн
а"

чається н
а її п

си
хологічн

ом
у сам

оп
очутті, а відп

овідн
о, н

а взаєм
одії

з ін
ш

и
м

и
 член

ам
и

 сім
’ї.

М
ож

ли
во, в п

орівн
ян

н
і з ін

ш
и

м
и

 ви
дам

и
 н

еп
овн

и
х сім

ей
, для дан

ого
ви

ду сім
’ї м

ен
ш

 за ін
ш

і власти
ві м

атеріальн
і п

роблем
и

 (хоча і н
е

завж
ди

), п
роте існ

ує загроза зам
ін

и
 п

ри
родн

ої лю
бові дітей

 до батьків
м

ерк
ан

ти
льн

и
м

и
 устан

о
вк

ам
и

. З
ро

зум
іло

, батьк
и

 н
ам

агаю
ться

ком
п

ен
сувати

 брак безп
осередн

ього сп
ілкуван

н
я з дітьм

и
 м

атері"
альн

и
м

и
 благам

и
, але ц

е ін
оді ли

ш
е п

сує дітей
. В

он
и

 сп
ри

й
м

аю
ть ц

і
блага як дан

ість, н
е вм

ію
ть ц

ін
увати

 п
рац

і та зуси
ль, докладен

и
х до

ц
ього, часто відн

осн
ого, м

атеріальн
ого добробуту, н

е вчаться сп
и

"
рати

ся н
а власн

і си
ли

 і н
адалі три

вали
й

 час, зам
ість того, щ

об сам
и

м
вж

е доп
ом

агати
 батькам

, п
отребую

ть доп
ом

оги
 остан

н
іх.

У
 дещ

о ін
ш

ій
 си

туац
ії зн

аходяться діти
, батьки

 яки
х м

аю
ть три

"
вали

й
 терм

ін
 ув’язн

ен
н

я. Д
о н

аслідків деп
ри

вац
ії часто м

ож
е дода"

вати
ся п

очуття сором
у за батька /м

атір, також
 і м

атеріальн
о"п

обутові
п

роблем
и

. Д
о речі, ставлен

н
я до ув’язн

ен
и

х батька /м
атері часто зале"

ж
и

ть від ставлен
н

я того член
а п

одруж
ж

я, яки
й

 п
еребуває з ди

ти
н

ою
.

У
 таки

х ви
п

адках соц
іальн

ом
у п

едагогу слід п
оясн

и
ти

 ди
ти

н
і,

щ
о батьків м

и
 н

е оби
раєм

о, сором
 ди

ти
н

а н
ем

ає відчувати
, оскільки

н
ічого п

роти
закон

н
ого н

е вчи
н

и
ла, а діти

 за батьків н
е відп

овідаю
ть.

А
ле з ж

и
ття батька /м

атері слід ви
н

ести
 урок: н

ам
агати

ся зроби
ти

усе, щ
об н

е п
іти

 ш
ляхом

 батьків.
Я

к зазн
ачалося ви

щ
е, діти

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 п
отребую

ть соц
і"

альн
о"п

си
хологічн

ої п
ідтри

м
ки

, але тяж
че за ін

ш
и

х, її отри
м

ати
 сам

е
дітям

, де батьки
 ув’язн

ен
і. Том

у сам
е в такій

 си
туац

ії доп
ом

ога соц
і"

альн
ого п

едагога є н
еобхідн

ою
.
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П
рийом

на сім
’я

Є
 сам

и
м

 н
еп

ош
и

рен
и

м
 ви

дом
 н

еп
овн

ої сім
’ї, яки

й
 н

а п
ракти

ц
і

зустрічається доволі рідко, оскільки
 уси

н
овлен

н
я ди

ти
н

и
 сам

отн
ьою

ж
ін

кою
 держ

авн
и

м
и

 устан
овам

и
 н

е вваж
ається н

ай
кращ

и
м

 варі"
ан

том
, держ

ава воліє н
а уси

н
овлен

н
я давати

 дітей
 п

овн
и

м
 сім

’ям
.

Ч
астіш

е створю
ється п

ри
й

ом
н

а сім
’я.

У
 ви

п
адку п

ри
й

н
яття ди

ти
н

и
 н

еодруж
ен

ою
 ж

ін
кою

 є свої труд"
н

ощ
і. П

о"п
ерш

е, ц
е п

роблем
а адап

тац
ії і ж

ін
ки

, і ди
ти

н
и

 до н
ови

х
ролей

. П
о"друге, н

алагодж
ен

н
я м

атери
н

сько"ди
тячи

х стосун
ків, які

і б
удуть о

сн
о

во
ю

 сім
ей

н
о

го
 м

ік
р

о
к

л
ім

ату, щ
о

 є п
о

к
азн

и
к

о
м

благоп
олуччя /н

еблагоп
олуччя.

Н
орм

ати
вн

и
м

и
 докум

ен
там

и
 щ

одо створен
н

я п
ри

й
ом

н
и

х сім
ей

п
ередбачен

о ти
м

часови
й

 її соц
іальн

о"п
едагогічн

и
й

 суп
ровід. Т

аки
м

чи
н

ом
, п

роц
ес адап

тац
ії член

ів п
ри

й
ом

н
ої сім

’ї п
ротікає п

ід н
аглядом

соц
іальн

ого п
рац

івн
и

ка Ц
С

С
С

М
, яки

й
 в том

у чи
слі здій

сн
ю

є м
он

і"
тори

н
г розви

тку п
ри

й
ом

н
ої ди

ти
н

и
. Д

ля уси
н

овлен
ої /п

ри
й

ом
н

ої
ди

ти
н

и
 одн

озн
ачн

о кращ
е структурн

о деф
орм

ован
а сім

’я, н
іж

 ви
"

хован
н

я в ум
овах ди

тячого буди
н

ку та ін
терн

ату; ж
ін

ка, яка, м
ож

"
ли

во, н
е м

ож
е м

ати
 власн

и
х дітей

, таки
м

 чи
н

ом
 задовольн

яє п
отребу

в м
атери

н
стві.

М
атеринські неповні сім

’ї

С
тати

сти
ка свідчи

ть, щ
о більш

ість н
еп

овн
и

х сім
ей

 є м
атери

н
"

ськи
м

и
. М

ат
еринська сім

’я м
ає ряд особли

востей
 та ф

акторів ри
зи

ку,
щ

о вп
ли

ваю
ть н

а рівен
ь соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості ди

ти
н

и
 /п

ідлітка.
С

п
рава в особи

стості м
атері. С

ам
отн

і м
атері більш

 схи
льн

і до авто"
ри

тари
зм

у, н
ам

агаю
ться у собі об’єдн

ати
 дві ролі чоловічу та ж

ін
очу.

О
дн

ак, п
оєдн

ати
 в собі дві ролі н

ем
ож

ли
во, а ц

і сп
роби

 м
ож

уть п
ри

"
звести

 до викривлення м
ат

еринсько�дит
ячих відносин, а, відп

овідн
о,

і деф
орм

ац
ії п

си
хосоц

іальн
ого розви

тку ди
ти

н
и

.

 З
азн

ачи
м

о декілька м
ож

ли
ви

х ризиків викривлення:

1)
ж

ит
т

я для дит
ини –

 п
ри

свячен
н

я всього ж
и

ття м
атері ди

ти
н

і,
яка н

ам
агається ун

и
кн

ути
 будь"яки

х зм
ін

 в своєм
у особи

стом
у

ж
и

тті, в зам
ін

 п
ізн

іш
е, м

ож
ли

во, н
есвідом

о ви
м

агається теж
 сам

е.
Д

оросліш
ан

н
я таки

х дітей
 та досягн

ен
н

я сам
остій

н
ості п

роходять
через кон

ф
лікти

;
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2)
борот

ьба з образом
 чоловіка –

 п
ри

зводи
ть до, щ

о або у дітей
 ф

орм
у"

ється н
егати

вн
е ставлен

н
я до батька, н

аслідком
 ц

ього є для хлоп
ц

ів
–

 ф
орм

уван
н

я ф
ем

ін
н

ого або п
севдочоловічого сти

лю
 п

оведін
ки

,
для дівчат –

 н
едовіра стосовн

о п
редставн

и
ків п

роти
леж

н
ої статі;

або така такти
ка м

атері п
ри

зводи
ть до кон

ф
лікту лояльн

ості у дітей
;

3)
борот

ьба зі спадковіст
ю

 –
 н

есп
ри

ятли
ва для м

атері п
оведін

ка
або якості ди

ти
н

и
 (п

отяг до сам
остій

н
ості, агреси

вн
ість, акти

в"
н

ість) п
ри

п
и

сую
ться п

оган
ій

 батьківській
 сп

адковості. В
дала

б
о

р
о

тьб
а м

атер
і м

о
ж

е п
р

и
звести

 до
 ф

о
р

м
уван

н
я со

ц
іальн

о
ін

ф
ан

ти
льн

ої особи
стості;

4)
спроби купит

и лю
бов дит

ини –
 м

ати
 обруш

ує н
а ди

ти
н

у ш
квал

п
одарун

ків, в осн
ові такої м

атери
н

ської лю
бові н

евп
евн

ен
ість

ж
ін

ки
 в своїй

 лю
бові до ди

ти
н

и
. Н

а ди
ти

н
і така лю

бов відби
ва"

ється в том
у, щ

о вон
а п

очи
н

ає у лю
бові орієн

тувати
ся н

а м
атері"

альн
и

й
 бік відн

оси
н

.
В

р
івн

о
важ

ен
а ви

хо
вн

а стр
атегія п

едаго
гічн

о
 к

о
м

п
етен

тн
о

ї
сам

отн
ьої м

атері, щ
о п

роявляється у сп
олуц

і лю
бові та строгості,

дозволи
ть м

атері ун
и

кн
ути

 п
ом

и
лок, які м

ати
м

уть вп
ли

в н
а характер

ди
ти

н
и

, а, відп
овідн

о, й
 н

а її долю
.

Б
атьківські неповні сім

’ї

Б
атьківські н

еп
овн

і сім
’ї м

алодослідж
ен

і. Б
атьківські розлучен

і
сім

’ї зустрічаю
ться м

ен
ш

 часто, у п
орівн

ян
н

і з н
ап

івси
рітськи

м
и

. В
таки

х сім
’ях роди

чі (бабусі, тітки
 та сестри

), як п
рави

ло, акти
вн

о
доп

ом
агаю

ть татові, ти
м

 сам
и

м
 н

адаю
ть дітям

 ком
п

ен
сац

ій
н

и
й

 вп
ли

в.
А

ле п
роблем

а ем
оц

ій
н

ої деп
ри

вац
ії доси

ть гостро п
остає в ц

и
х сім

’ях.
У

 батьківській
 сім

’ї дівчи
н

ка п
озбавлен

а об’єкту іден
ти

ф
ікац

ії, а
хлоп

ец
ь –

 м
оделі стосун

ків з п
роти

леж
н

ою
 статтю

. У
 батьківськи

х
н

ап
івси

рітськи
х сім

’ях, як і в м
атери

н
ськи

х, сп
остерігається п

ост"
травм

ати
чн

и
й

 си
н

дром
, яки

й
 п

отребує доп
ом

оги
 ф

ахівц
ів.

З
а своїм

 ставлен
н

ям
 до дітей

 сам
отн

і батьки
 розділяю

ться н
а:

м
аскулін

н
і, ф

ем
ін

н
і, н

еком
п

етен
тн

і (Б
.К

очубей
), ком

п
етен

тн
і та

деп
реси

вн
і (Табли

ц
я 5.3).

Я
к ви

дн
о з табли

ц
і, ли

ш
е оди

н
 з п

’ятьох ти
п

ів батьківського став"
лен

н
я створю

є оп
ти

м
альн

і ум
ови

 до ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
"

п
етен

тн
ості п

ідлітка (ком
п

етен
тн

и
й

), м
аскулін

н
и

й
 –

 м
ен

ш
 сп

ри
ят"

ли
ві, а три

 остан
н

іх –
 м

ін
ім

альн
і ум

ови
 для ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої
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ком
п

етен
тн

ості, щ
е раз доводячи

, щ
о п

ри
чи

н
ою

 н
и

зького рівн
я

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітків є н

е власн
е структурн

а деф
орм

а"
ц

ія сім
’ї, а її п

си
хологічн

и
й

 к
лім

ат. С
ам

е він
 як

існ
о відображ

ає
ди

тячо"батьк
івськ

і стосун
к

и
, уск

ладн
ен

н
я як

и
х, як

 п
рави

ло, є
результатом

 п
едагогічн

ої н
еком

п
етен

тн
ості сам

отн
іх батьків.

В
 роботі з н

еп
овн

и
м

и
 сім

’ям
и

 соц
іальн

ом
у п

едагогу слід звертати
увагу сам

отн
іх батьків н

а власн
е особи

сте ж
и

ття, н
еобов’язково ство"

рю
вати

 н
ову сім

’ю
, але друга серц

я варто м
ати

. П
о"п

ерш
е, щ

асли
ві,

задоволен
і власн

и
м

 ж
и

ттям
 батьки

 більш
е в духовн

ом
у п

лан
і м

ож
уть

ди
ти

н
і дати

; п
о"друге, з часом

 діти
 створять власн

і сім
’ї і батьки

відій
дуть н

а други
й

 п
лан

. Щ
о зали

ш
ається у літн

іх батьків –
 сп

огади
п

ро м
и

н
уле та сам

отн
ість? Т

и
м

 п
аче, щ

о п
си

хологічн
о ж

ін
ка легш

е
п

ерен
оси

ть сам
отн

ість, н
іж

 чоловік. В
арто п

оясн
ю

вати
 і дітям

, і
батькам

, щ
о п

оган
о, коли

 батьки
 втручаю

ться в особи
сте ж

и
ття дітей

,
але щ

е гірш
е, коли

 діти
 втручаю

ться в особи
сте ж

и
ття батьків.

О
тж

е, узагальн
ю

ю
че все ви

щ
езазн

ачен
е, м

ож
ем

о кон
статувати

,
щ

о
 основним

и причинам
и індиф

ерент
ного рівня сф

о
р

м
о

ван
о

сті
соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості, є:

–
н

еготовн
ість виховн

их ін
ститутів суспільства до реалізації н

ових вим
ог

до ви
хован

н
я та освіти

 п
ідростаю

чого п
околін

н
я, які ви

суваю
ться

ш
ви

дки
м

и
 тем

п
ам

и
 техн

ократи
зац

ії та ін
ф

орм
ати

зац
ії сусп

ільства;
–

п
роблем

и
 реалізац

ії ви
ховн

ого п
отен

ц
іалу сім

’ї вн
аслідок со"

ц
іальн

о"екон
ом

ічн
и

х кри
з;

Табли
ц

я 5.3
С

тавлення сам
отніх батьків до дітей

З
м

іс
т с

та
в

л
е

н
н

я

У
 в

и
хо

в
а

н
н

і д
е

м
о

н
с

тр
ую

ть
 ч

о
л

о
в

іч
у с

ув
о

р
іс

ть
 та

ви
м

а
га

ю
ть д

и
с

ц
и

п
л

ін
и

. П
р

и
 ц

ьо
м

у д
л

я д
е

яки
х є

 б
іл

ьш
ва

ж
л

и
ви

м
 ф

о
р

м
а

л
ьн

а
 д

и
с

ц
и

п
л

ін
а

 та
 ш

кіл
ьн

а
 ус

п
іш

�
н

іс
ть

, н
іж

 е
м

о
ц

ій
н

е
 б

л
а

го
п

о
л

уч
ч

я
 д

и
ти

н
и

 (б
іл

ь
ш

вл
асти

ви
й

 д
л

я м
о

н
о

м
ате

р
и

н
ськи

х сім
е

й
)

С
хи

л
ьн

і д
о

 о
п

іки
 та

 гіп
е

р
о

п
іки

. М
е

то
ю

 яки
х є

 вб
е

р
е

гти
д

и
ти

н
у від

 ж
и

ттє
ви

х тр
уд

н
о

сте
й

С
хи

л
ьн

і д
о

 е
м

о
ц

ій
н

о
го

 від
чуж

е
н

н
я д

іте
й

 та
 гіп

о
о

п
іки

В
и

зн
аю

ть сво
є б

е
зси

л
л

я та ви
хо

вн
у н

е
сп

р
о

м
о

ж
н

ість
В

и
с

о
ки

й
 р

іве
н

ь п
е

д
а

го
гічн

о
ї ко

м
п

е
те

н
тн

о
с

ті с
а

м
о

тн
іх

м
а

те
р

і /б
а

ть
ка

. Га
р

м
о

н
ій

н
е

 п
о

є
д

н
а

н
н

я
 л

ю
б

о
в

і та
суво

р
о

сті

Т
и

п
 с

та
в

л
е

н
н

я

М
аскулін

н
и

й
 ти

п

Ф
е

м
ін

н
и

й
 ти

п

Д
е

п
р

е
си

вн
и

й
 ти

п
Н

еком
петентни

й
 ти

п
К

о
м

п
е

те
н

тн
и

й
 ти

п
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–
н

есф
орм

ован
ість сам

остій
н

ості та н
еусвідом

лен
ість відп

овідаль"
н

ості у п
ідростаю

чого п
околін

н
я;

–
н

егати
вн

и
й

 вп
ли

в засобів м
асової ін

ф
орм

ац
ії, яки

й
 н

е сп
ри

яє
ф

орм
уван

н
ю

 п
росоц

іальн
ої п

оведін
ки

.
Д

о ф
акт

орів ф
орм

ування індиф
ерент

ного рівня соц
іальн

ої ком
п

е"
тен

тн
о

сті відн
о

си
м

о
 сім

ей
н

е о
то

чен
н

я, со
ц

іальн
е о

то
чен

н
я та

особи
стісн

і п
роблем

С
ім

’я н
е сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості, якщ
о:

в н
ій

 п
ан

ує атм
осф

ера агресії та н
аси

льства; сам
отн

і батьки
 п

ро"
являю

ть гіп
ероп

іку стосовн
о п

ідлітка; п
ідліток н

е сп
ри

й
м

ає образ
ж

и
ття й

 п
оведін

ки
 батьків.

С
оціальне от

очення одн
олітків, у яком

у застосовую
ться делін

к"
вен

тн
і ф

орм
и

 сам
оствердж

ен
н

я, автори
тетам

и
 є кри

м
ін

альн
і особи

та п
ан

ує автори
тарн

и
й

 сти
ль сп

ілкуван
н

я, засн
ован

и
й

 н
а залеж

н
ості

слабк
ого від си

льн
ого, сп

ри
яє ф

орм
уван

н
ю

 н
ек

ом
п

етен
тн

ості.
Н

есп
ри

ятли
ва соц

іальн
о"п

си
хологічн

а атм
осф

ера у ш
колі, н

еоб"
ґрун

тован
о зави

щ
ен

і ви
м

оги
, н

адтокон
троль, п

роф
есій

н
а н

еком
п

е"
тен

тн
ість п

едагога, щ
о п

роявляється у н
евм

ін
н

і створи
ти

 п
ози

ти
вн

и
й

м
ікроклім

ат, яки
й

 би
 сп

ри
яв утворен

н
ю

 м
оти

вац
ії до н

авчан
н

я, також
ш

кодять ф
орм

уван
н

ю
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості.

Н
аступ

н
и

м
 н

есп
ри

ятли
ви

м
 ф

ак
тором

 є особист
існі проблем

и
п

ідлітк
а, як

і п
роявляю

ться у трудн
ощ

ах ф
орм

уван
н

я ж
и

ттєви
х

орієн
ти

рів та ц
ін

н
остей

, вн
утріш

н
ій

 сам
отн

ості, п
ереж

и
ван

н
і власн

ої
н

еп
овн

оц
ін

н
ості та н

евп
евн

ен
ості, складн

ощ
ах у взаєм

одії з оточен
н

ям
,

н
естійкості ем

оційн
ої сф

ери та н
есф

орм
ован

ості н
авичок сам

орегуляції.
П

едагогічн
і п

ом
и

лки
, батьківська н

еком
п

етен
тн

ість та соц
іальн

а
н

еви
зн

ачен
ість –

 ф
о

н
, н

а як
о

м
у загальм

о
вується ф

о
р

м
уван

н
я

соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітків.

О
тж

е, н
еп

овн
ота сім

’ї п
о"різн

ом
у вп

ли
ває н

а п
ідлітків: одн

и
х сп

о"
н

укає до більш
 ш

ви
дкого сам

ови
зн

ачен
н

я та сам
остій

н
ості, п

ош
уку

власн
и

х ж
и

ттєви
х стратегій

 ви
ж

и
ван

н
я, п

ри
стосуван

н
я до м

ін
ли

вої
соц

іальн
ої дій

сн
ості тощ

о; ін
ш

и
х –

 до ри
гідн

ості, ін
ф

ан
ти

льн
ості,

н
евп

евн
ен

ості в собі та ун
и

кн
ен

н
я зай

вої відп
овідальн

ості тощ
о.

О
сн

овн
и

м
и

 ф
акторам

и
 ф

орм
уван

н
я ін

ди
ф

ерен
тн

ого чи
 оп

ти
м

аль"
н

ого рівн
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості є, в п

ерш
у чергу, особи

стість
сам

ого п
ідлітка та п

си
хологічн

и
й

 клім
ат сім

’ї, яки
й

 в н
еп

овн
ій

 сім
’ї

ви
зн

ачається характером
 батьківсько"ди

тячи
х відн

оси
н

.
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Л
екція 6

Т
Е

Х
Н

О
Л

О
Г

ІЯ
 С

О
Ц

ІА
Л

Ь
Н

О
*П

Е
Д

А
Г

О
Г

ІЧ
Н

О
Ї Р

О
Б

О
Т

И
З

 П
ІД

Л
ІТ

К
А

М
И

 З
 Н

Е
П

О
В

Н
И

Х
 С

ІМ
Е

Й

С
оц

іальн
о"п

едагогічн
а діяльн

ість соц
іальн

ого п
едагога у загаль"

н
оосвітн

ій
 ш

колі з різн
и

м
и

 груп
ам

и
 дітей

 та п
ідлітків орієн

тован
а

н
а м

одель соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості, осн
овн

и
м

 завдан
н

ям
 якої є

н
авчан

н
я дітей

 (з урахуван
н

ям
 їх сп

ец
и

ф
ічн

и
х п

роблем
) еф

екти
вн

о
діяти

 в м
ін

ли
ви

х соц
іокультурн

и
х ум

овах.
Ф

о
рм

уван
н

я со
ц

іальн
о

ї к
о

м
п

етен
тн

о
сті п

ідлітк
ів далек

о
 н

е
завж

ди
 п

роходи
ть без п

роблем
. Р

еволю
ц

ій
н

і п
си

хосоц
іальн

і зм
ін

и
н

авіть н
а сам

и
х сп

окій
н

и
х та ви

три
м

ан
и

х п
ідлітках п

озн
ачаю

ться у
п

ідви
щ

ен
ій

 три
вож

н
ості, ам

бівален
тн

ості п
очуттів та особи

стісн
ій

н
естабільн

ості. Ін
оді ви

н
и

каю
ть розлади

 та н
еадекватн

і п
оведін

кові
реакц

ії, щ
о п

ри
зводи

ть до дезадап
тац

ії особи
стості та гальм

уван
н

я
розви

тку соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості. О
сн

овн
е завдан

н
я соц

іальн
ого

п
едагога в дан

ій
 си

туац
ії –

 н
е доп

усти
ти

 п
ереростан

н
я окрем

и
х

ти
м

часови
х п

роявів у стій
кі п

атерн
и

 п
оведін

ки
.

Н
егати

вн
і чи

н
н

и
ки

, щ
о гальм

ую
ть розви

ток соц
іальн

ої ком
п

е"
тен

тн
ості, ускладн

ю
ю

ть адап
тац

ій
н

і п
роц

еси
, ви

кри
влю

ю
ть особи

с"
тісн

и
й

 розви
ток, слід н

івелю
вати

 або, п
ри

н
ай

м
н

і, звести
 їх вп

ли
в до

м
ін

ім
ум

у. Ц
е дуж

е складн
а робота, яка п

отребує зуси
ль н

е ли
ш

е
соц

іальн
ого п

едагога та п
си

холога, а й
 вчи

телів та ви
хователів також

.
З

ауваж
и

м
о, щ

о особли
вої уваги

 п
отребую

ть діти
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
,

оскільки
 вон

и
 є більш

 вразли
ви

м
и

.
М

іж
 ти

м
, роботи

 як такої з дітьм
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 н
е ведеться

ан
і в ш

колі, ан
і в ди

тячом
у садку. У

творю
ється ли

ш
е так зван

и
й

реєстр, де зберігаю
ться дан

і п
ро ц

и
х дітей

 та, в кращ
ом

у разі, діти
 з

н
еп

овн
и

х сім
ей

 звільн
яю

ться від оп
лати

 за ш
кільн

е харчуван
н

я.
Н

ееф
екти

вн
ість соц

іальн
о"п

едагогічн
ої роботи

 в ш
колі обум

овлен
а

рядом
 п

ри
чи

н
. П

о"п
ерш

е, н
е у всіх н

авчальн
и

х закладах відкри
ті

ставки
 соц

іальн
и

х п
едагогів; п

о"друге, н
а п

осаді соц
іальн

ого п
еда"

гога часто п
рац

ю
ю

ть п
едагоги

, які н
е м

аю
ть відп

овідн
ої освіти

, в
кращ

ом
у разі, п

рой
ш

ли
 курси

 п
ерекваліф

ікац
ії; п

о"третє, м
олоді

ф
ахівц

і п
ісля закін

чен
н

я п
едагогічн

и
х коледж

ів, а ін
оді й

 В
Н

З
, н

е
завж

ди
 н

а достатн
ьо ви

соком
у рівн

і володію
ть н

ави
чкам

и
 п

ракти
ч"

н
ої роботи

, зокрем
а, м

етоди
кою

 роботи
 з п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

;
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п
о"четверте, відсутн

ість суп
ервізії, досвіду старш

и
х більш

 досвід"
чен

и
х колег уп

овільн
ю

є п
роц

ес ф
орм

уван
н

я п
роф

есій
н

ої ком
п

етен
т"

н
ості.

С
лід також

 зверн
ути

 увагу н
а відсутн

ість держ
авн

и
х п

рограм
 со"

ц
іальн

о"п
едагогічн

ої та п
си

холого"п
едагогічн

ої доп
ом

оги
 дітям

 з н
е"

п
овн

и
х сім

ей
. У

 разі існ
уван

н
я окрем

и
х авторськи

х м
етоди

к, від"
сутн

ість н
алеж

н
ої соц

іальн
ої реклам

и
 ускладн

ю
є їх доступ

 ш
и

ро"
ком

у загалу ш
кільн

и
х п

си
хологів та соц

іальн
и

х п
едагогів.

Т
ом

у ф
ах соц

іальн
ого п

едагога н
аразі п

отребує від ф
ахівц

я"
п

очатківц
я п

остій
н

ої сам
оосвіти

 та сам
овдоскон

ален
н

я н
ави

чок
роботи

 з різн
и

м
и

 соц
іальн

и
м

и
 груп

ам
и

, зок
рем

а з п
ідлітк

ам
и

 з
н

еп
овн

и
х сім

ей
 та їх сім

’ям
и

.
З

азн
ачи

м
о, щ

о осн
овн

и
м

и
 п

роблем
ам

и
 н

еп
овн

и
х сім

ей
, зокрем

а
їх ви

хован
ц

ів, є:
–

адап
тац

ія до н
ового статусу в соц

іум
і;

–
м

о
ж

ли
ва п

р
о

блем
а ви

хо
ван

н
я, п

о
в’язан

а зі стр
ук

тур
н

о
ю

деф
орм

ац
ією

 сім
’ї.

П
ідліткови

й
 вік є складн

и
м

 вікови
м

 етап
ом

, в яком
у заклада"

ю
ться п

ідвали
н

и
 м

ай
бутн

ього ж
и

ттєвого сти
лю

, том
у дуж

е важ
ли

во
сам

е в ц
ей

 п
еріод доп

ом
огти

 п
ідлітку свідом

о ви
зн

ачи
ти

 своє м
ай

"
бутн

є, сф
орм

увати
 ж

и
ттєві ц

ін
н

ості, які б н
е ш

ли
 у розріз із загаль"

н
олю

дськи
м

и
 ц

ін
н

остям
и

 та соц
іальн

и
м

и
 н

орм
ам

и
. О

скільки
 п

ід"
літкови

й
 вік є п

ереходом
 від ди

ти
н

ства до дорослості, то н
абуті ц

ін
"

н
ості, п

огляди
, п

ерекон
ан

н
я є щ

е н
е стій

ки
м

и
, існ

ує загроза м
ож

ли
"

вості н
егати

вн
ого вп

ли
ву. О

дн
ак

 п
ри

 ц
ьом

у п
ідлітк

и
 ви

являю
ть

баж
ан

н
я бути

 сам
остій

н
и

м
и

, до якої, до речі, далеко н
е всі готові та

сп
ром

ож
н

і. Ін
оді вон

и
 свою

 н
езалеж

н
ість н

есам
ови

то відстою
ю

ть,
ін

о
ді п

о
во

дяться зо
всім

 п
о

"ди
тячо

м
у. Т

ак
а н

естій
к

а п
о

ведін
к

а
відп

овідає вікови
м

 особли
востям

 п
ідлітків, яки

м
 власти

ва ам
біва"

лен
тн

ість п
очуттів та дій

.
В

и
зн

ачи
м

о п
едагогічн

о ком
п

етен
тн

і дії соц
іальн

ого п
едагога та

волон
терів щ

одо точок ам
бівален

тн
ості п

ідлітка (І.М
алкін

а"П
и

х),
які п

ом
іщ

ен
о в табли

ц
і 6.1.

П
едагогічн

о ком
п

етен
тн

і дії з боку доросли
х, а сам

е: батьків,
соц

іальн
и

х п
едагогів, п

си
хологів сп

ри
яю

ть ф
орм

уван
н

ю
 соц

іальн
ої

ком
п

етен
тн

ості п
ідлітка, сп

и
раю

чи
сь н

а сам
остій

н
ість п

ідлітка, й
ого

відп
овідальн

ість та м
оральн

у зрілість. С
ам

е вм
іле керівн

и
ц

тво, у
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Табли
ц

я 6.1
Точки ам

бівалентності підлітка за класиф
ікацією

 І.М
алкіної�П

их

К
о

н
с

та
та

ц
ія

ам
б

івал
ентно

сті

Б
ун

т п
р

о
ти

ко
н

тр
о

лю
 –

п
о

тр
е

б
а в

ке
р

івн
и

ц
тві

Б
аж

ання
б

л
и

зько
с

ті –
стр

ах
ін

ти
м

н
о

сті

В
и

п
р

о
б

уван
н

я
та п

е
р

е
вір

ка н
а

м
іц

н
іс

ть
зо

вн
іш

н
іх м

е
ж

 –
п

ід
тр

и
м

ка
 та

тур
б

о
та з б

о
ку

д
о

р
о

сли
х

Д
ум

ки
 п

р
о

м
ай

б
утн

є –
о

р
іє

н
тац

ія н
а

сучасне

С
ексуальне

д
о

зр
іва

н
н

я –
п

си
хічн

а
н

е
п

ід
го

то
�

вл
е

н
ість д

о
сексуально

го
д

о
свід

у

З
м

іс
т

а
м

б
ів

а
л

е
н

тн
о

с
ті

В
ід

с
у

тн
іс

ть
 

д
о

с
в

ід
у

с
п

р
и

яє
 п

р
и

й
н

яттю
 н

е
�

вір
н

и
х р

іш
е

н
ь. Д

о
свід

 –
за

п
о

р
ука

 п
р

а
в

и
л

ьн
и

х
р

іш
е

н
ь. П

ід
л

іто
к м

а
є

п
р

аво
 н

а п
о

м
и

лку.
П

ід
л

ітки
 б

аж
аю

ть м
ати

б
л

и
зькі с

то
с

ун
ки

 я
к з

о
д

н
о

л
іткам

и
, так і з д

о
�

р
о

с
л

и
м

и
, а

л
е

 п
ід

о
зр

і�
л

іс
ть н

е
 д

а
є

 зм
о

ги
 їм

р
о

зкр
и

ти
ся.

С
тр

уктур
а аб

о
 си

сте
м

а
(р

о
д

и
на, ш

ко
ла, ц

ер
ква

то
щ

о
) м

а
ю

ть б
ути

 м
іц

�
н

іш
е

, н
іж

 п
ід

л
ітки

, щ
о

п
е

р
е

вір
я

ю
ть їх н

а
 м

іц
�

н
ість. Ц

е
 о

сн
о

вн
а скла�

д
о

в
а

 б
е

зп
е

чн
о

го
 д

о
�

р
о

сліш
ання

П
ід

л
ітки

, які го
тую

ться
д

о
 вс

туп
у д

о
 В

Н
З

 р
о

�
зум

ію
ть, щ

о
 тр

е
б

а
 б

а
�

га
то

 п
р

а
ц

ю
в

а
ти

 н
а

д
со

б
о

ю
, а н

е
 р

о
зтр

ачати
ча

с
 н

а
 р

о
зм

о
ви

 з д
р

у�
зя

м
и

, а
л

е
 ча

с
то

 н
ічо

го
н

е
 м

о
ж

уть з со
б

о
ю

 зр
о

�
б

и
ти

.
П

ід
л

ітки
 акти

вн
о

 ц
ікав�

л
ятьс

я вс
ім

, щ
о

 с
то

с
у�

ється се
ксуальн

о
ї сф

е
�

р
и

, але
 е

м
о

ц
ій

н
о

 н
е

 го
�

то
ві д

о
 то

го
, щ

о
 с

л
ід

ує
за

 ц
и

м
и

 с
то

с
ун

ка
м

и
:

р
о

зр
и

в
 в

ід
н

о
с

и
н

, в
а

�
гітн

ість то
щ

о
.

Д
ії з

 б
о

к
у

д
о

р
о

с
л

и
х

Н
а

вчи
ти

 п
ід

л
ітка

 ви
н

о
с

и
ти

 ур
о

ки
з вл

а
сн

и
х п

о
м

и
л

о
к. К

о
н

тр
о

л
ь м

а
є

б
ути

 н
а

 то
м

у р
івн

і, щ
о

б
 п

ід
л

іто
к

й
о

го
 не від

чував, то
б

то
 пер

ед
б

ачає
п

е
вн

и
й

 с
туп

е
н

ь с
во

б
о

д
и

 та
 с

а
м

�
о

стій
н

ість.
Тер

п
и

м
ість та встано

влення д
о

вір
�

ли
ви

х сто
сун

ків.

Н
а

вчи
ти

 п
ід

л
ітка

 р
о

зум
іти

, щ
о

 н
е

світ о
б

ер
тається навко

ло
 ньо

го
, не

він
 б

уд
е

 д
и

ктува
ти

 ум
о

ви
, а

л
е

 він
м

а
є

 р
а

хува
ти

с
я з н

е
зм

ін
н

о
ю

 с
и

с
�

тем
о

ю
, яка існувала д

о
 ньо

го
 і б

уд
е

іс
н

ув
а

ти
 п

іс
л

я
 н

ьо
го

. То
б

то
, н

а
�

вчи
ти

 сп
р

и
й

м
ати

 со
ц

іальн
і н

о
р

м
и

.
Д

ати
 зр

о
зум

іти
, щ

о
 в сім

’ї п
ід

літо
к

за
вж

д
и

 зн
а

й
д

е
 р

о
зум

ін
н

я
 та

 п
ід

�
тр

и
м

ку.
С

п
р

и
я

ти
 р

о
з

у
м

ін
н

ю
 п

ід
л

ітко
м

п
е

р
ш

о
че

р
го

в
и

х ц
іл

е
й

 та
 д

р
уго

�
р

яд
н

и
х. П

р
и

вчи
ти

 д
о

 д
ум

ки
, щ

о
 за

вс
і п

о
д

ії, я
кі тр

а
п

л
я

ю
тьс

я
 у ж

и
тті

н
е

се
 від

п
о

від
ал

ьн
ість сам

а л
ю

д
и

�
н

а
, то

б
то

 с
п

р
и

я
ти

 ін
те

р
н

а
л

іза
ц

ії
п

ід
літка.

Н
а

д
а

ти
 ін

ф
о

р
м

а
ц

ію
 п

р
о

 м
о

ж
л

и
ві

н
асл

ід
ки

 р
ан

н
ьо

го
 стате

во
го

 ж
и

т�
тя

, п
о

я
с

н
и

ти
 я

ку м
о

р
а

л
ьн

у в
ід

�
п

о
від

а
л

ьн
іс

ть ц
е

й
 кр

о
к тя

гн
е

 за
с

о
б

о
ю

. П
р

о
ін

ф
о

р
м

ува
ти

 п
р

о
 за

�
с

о
б

и
 ко

н
тр

а
ц

е
п

ц
ії, а

 д
а

л
і –

 ви
б

ір
п

ід
літка.
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ви
гляді ін

ти
м

н
и

х розм
ов, друж

н
іх п

орад, п
ерекон

ую
чої аргум

ен
тац

ії,
п

ри
 м

ож
ли

вості власн
ого ви

бору п
ідлітка п

ри
зведе до більш

 ви
сокого

рівн
я розви

тку соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості, н
іж

 тотальн
и

й
 кон

троль
з боку доросли

х та н
акази

. О
стан

н
є м

ож
е п

ри
звести

 до п
роти

леж
н

и
х

р
езультатів, чер

ез б
аж

ан
н

я п
ідлітк

а вчи
н

и
ти

 н
ап

ер
ек

ір
. Т

о
м

у
н

ай
кращ

и
й

 кон
троль –

 ц
е той

, яки
й

 н
е відчувається.

С
лід зазн

ачи
ти

, щ
о для зап

обіган
н

я ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої
ін

ф
ан

ти
льн

ості н
е м

ож
н

а п
озбавляти

 п
ідлітків п

евн
и

х обов’язків,
дозволяти

 все, щ
о зам

ан
еться, н

ам
агати

ся вберегти
 від усіляки

х
н

егараздів, ви
ріш

увати
 за н

и
х їх п

роблем
и

. В
 свою

 чергу, п
ідліток

чітко м
ає зн

ати
 стан

дарти
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості й

 н
ам

агати
ся

відп
овідати

 їм
. Д

оп
ом

огти
 п

ідлітк
у в ц

ьом
у є одн

и
м

 із завдан
ь

соц
іальн

ого п
едагога.

У
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ій

 діяльн
ості існ

ує два осн
овн

и
х н

ап
рям

и
:

п
роф

ілакти
чн

и
й

 та корекц
ій

н
о"реабілітац

ій
н

и
й

. О
би

два н
ап

рям
и

об’єдн
ує єди

н
и

й
 діагн

ости
чн

и
й

 ін
струм

ен
тарій

, яки
й

 ви
кори

сто"
вується для ви

явлен
н

я п
роблем

и
, або відсутн

ості її як такої, ан
алізу

та ви
зн

ачен
н

я еф
екти

вн
ості п

роф
ілакти

чн
ої і корекц

ій
н

о"реабілі"
тац

ій
н

ої роботи
.

С
и

стем
у м

етодів соц
іальн

о"п
едагогічн

ої діагн
ости

к
и

 ум
овн

о
розділяю

ть н
а дві осн

овн
і груп

и
: м

етоди
 п

роведен
н

я діагн
ости

чн
ого

дослідж
ен

н
я та м

етоди
 ан

алізу діагн
ости

чн
ої ін

ф
орм

ац
ії.

Д
ля р

о
б

о
ти

 з п
ідлітк

ам
и

 з н
еп

о
вн

и
х сім

ей
 засто

со
вую

ться
н

аступ
н

і м
етоди

:
діагност

ики:
–

соц
іальн

о"п
едагогічн

е сп
остереж

ен
н

я;
–

бесіда, ін
терв’ю

;
–

ан
кетуван

н
я, тестуван

н
я (діагн

ости
чн

і м
етоди

ки
 А

.Ш
остром

а,
В

.М
о

р
о

сан
о

ва, Т.С
м

ір
н

о
ва, Т.К

о
ж

евн
и

к
о

ва, Н
.С

тум
б

р
и

с,
Т.С

ун
дукова, адап

тован
і до н

аш
ої п

роблем
и

);
–

ан
алізу діагн

ости
чн

ої ін
ф

орм
ац

ії:
–

к
ласи

ф
ік

ац
ії,

–
кореляц

ії,
–

п
орівн

яльн
ого ан

алізу п
роблем

,
–

ви
вчен

н
я та ан

алізу докум
ен

тац
ії (соц

іальн
о"п

си
хологічн

а карта
п

ідлітка, щ
оден

н
и

ки
 сп

остереж
ен

ь);
–

експ
ертн

ої оц
ін

ки
;
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–
обробки

 та ін
терп

ретац
ії дан

и
х (м

етоди
 м

атем
ати

чн
ої стати

сти
ки

,
о

ц
ін

к
а, узагал

ьн
ен

н
я

, си
стем

ати
зац

ія
 та о

п
и

с о
тр

и
м

ан
и

х
результатів).

Д
іагн

ости
чн

и
й

 ін
струм

ен
тарій

 соц
іальн

ого п
едагога, окрім

 п
си

"
хологічн

и
х м

етоди
к, вклю

чає в себе соц
іальн

і м
етоди

ки
: звіти

, довід"
ки

, табли
ц

і, докум
ен

ти
, м

еди
чн

і карти
 тощ

о, ті докум
ен

ти
, щ

о є в
н

аявн
ості в будь"яком

у освітн
ьом

у закладі, а також
 сп

ец
и

ф
ічн

і м
е"

тоди
 соц

іальн
ої роботи

: м
етод соц

іальн
ої біограф

ії роди
н

и
, осо"

би
стості, соц

іальн
а історія м

ікрорай
он

у, діагн
ости

ка соц
іальн

ого се"
редови

щ
а. М

етод ан
алізу докум

ен
тів –

 оди
н

 з н
ай

більш
 п

ош
и

рен
и

х у
соц

іальн
о"п

едагогічн
ій

 діяльн
ості. Д

окум
ен

ти
 розділяю

ться н
а:

–
особи

стісн
і та безособи

стісн
і;

–
оф

іц
ій

н
і та н

еоф
іц

ій
н

і;
–

н
а п

ерви
н

н
і та втори

н
н

і. П
ерви

н
н

і отри
м

ую
ться вн

аслідок сп
о"

стереж
ен

н
я або оп

и
туван

н
я; втори

н
н

і –
 узагальн

ю
ю

ть результати
п

ерви
н

н
и

х.

М
етод аналізу докум

ент
ів дозволяє, п

ри
 н

еобхідн
ості, ш

ви
дко

отри
м

ати
 дан

і п
ро клієн

та, одн
ак, слід враховувати

 у своїй
 діяльн

ості,
щ

о ок
рем

і ви
ди

 ін
ф

орм
ац

ії ш
ви

дк
о застаріваю

ть та п
отребую

ть
п

еріоди
чн

ого уточн
ен

н
я.

М
етод спост

ереж
ення застосовується для зовн

іш
н

іх п
роявів

п
оведін

ки
 п

ідлітка без втручан
н

я у й
ого дії. С

и
стем

ати
чн

а ретельн
а

ф
ік

сац
ія вчи

н
к

ів, п
оведін

к
ови

х реак
ц

ій
, ви

словлю
ван

ь ви
являє

р
еальн

і о
со

б
ли

во
сті о

со
б

и
сто

сті та м
о

ж
ли

ві зак
о

н
о

м
ір

н
о

сті її
ф

орм
уван

н
я.

С
оц

іальн
о"п

едагогічн
е сп

остереж
ен

н
я дає зм

огу:

–
з’ясувати

 ін
ди

відуальн
і особли

вості п
ідлітків, їх м

ан
еру будувати

відн
оси

н
и

 з оточую
чи

м
 соц

іальн
и

м
 середови

щ
ем

, н
аявн

ість
соц

іальн
о"п

си
хологічн

и
х п

роблем
 як н

аслідок відхи
лен

ь ін
ди

"
відуальн

ого розви
тку;

–
ви

зн
ачи

ти
 соц

іальн
о"п

си
хологічн

и
й

 п
отен

ц
іал респ

он
ден

тів;
акц

ен
ти

 ж
и

ттєвої п
ози

ц
ії;

–
ви

яви
ти

 соц
іальн

е оточен
н

я клієн
та та й

ого вп
ли

в н
а їх сам

о"
реалізац

ію
.

Б
есіда –

 ц
е м

етод отри
м

ан
н

я та безп
осередн

ього корегуван
н

я
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ін
ф

о
р

м
ац

ії в п
р

о
ц

есі б
езп

о
сер

едн
ьо

го
 сп

іл
к

уван
н

я. З
 м

ето
ю

уточн
ен

н
я ви

сн
овків сп

остереж
ен

н
я п

роводяться бесіди
 та ін

терв’ю
з п

ідліткам
и

, їх одн
оліткам

и
, батькам

и
 та вчи

телям
и

.
С

лід зазн
ачи

ти
, щ

о оц
ін

ки
 вчи

телів м
ож

уть відрізн
яти

ся суб’єк"
ти

вн
істю

: вчи
телі"п

редм
етн

и
ки

 зазви
чай

 оц
ін

ю
ю

ть учн
ів з п

ози
ц

ії
усп

іш
н

ості або н
еусп

іш
н

ості н
авчан

н
я свого п

редм
ету.

М
етод інт

ерв’ю
 п

ередбачає заздалегідь п
ідготовлен

і п
и

тан
н

я
кож

н
ом

у кон
кретн

ом
у респ

он
ден

ту. П
ід час ін

терв’ю
ван

н
я ви

кори
с"

товується розм
овн

и
й

 сти
ль сп

ілкуван
н

я, утворю
ю

чи
 зви

чн
е для

к
лієн

тів середови
щ

е, враховую
ться м

ож
ли

вості відп
овідаю

чого,
часови

й
 ф

актор, ун
ем

ож
ли

влю
ється вп

ли
в третіх осіб.

А
нкет

ування –
 ц

е м
етод збору ін

ф
орм

ац
ії ш

ляхом
 п

и
сьм

ового
оп

и
туван

н
я респ

он
ден

тів. З
а зм

істом
 кож

н
а ан

кета охоп
лю

є ли
ш

е
п

евн
у п

роблем
у.

У
 н

аш
ом

у ви
п

адку доц
ільн

о стави
ти

 п
и

тан
н

я щ
одо:

–
ф

ак
тів свідо

м
о

сті: ви
явл

ен
н

я дум
о

к
, о

ч
ік

уван
ь, п

л
ан

ів н
а

м
ай

бутн
є;

–
ф

актів п
оведін

ки
: вчи

н
ки

, дії, результати
 будь"якої реакц

ії.

Т
ест

ування –
 м

етод дослідж
ен

н
я з ви

кори
стан

н
ям

 стан
дарти

"
зован

и
х завдан

ь. Тести
 суп

роводж
ували

ся ін
струкц

ією
 з ви

кон
ан

н
я

завдан
ь, клю

чем
 розш

и
ф

ровки
 отри

м
ан

и
х результатів та п

рави
лам

и
їх тлум

ачен
н

я.
Д

ля ви
явлен

н
я зведен

и
х результатів діагн

ости
ки

 розробляється
ін

струм
ен

тарій
 оц

ін
ю

ван
н

я.
З

а отри
м

ан
и

м
и

 дан
и

м
и

, респ
он

ден
ти

 ум
овн

о п
оділяю

ться н
а три

груп
и

 за ви
зн

ачен
и

м
и

 у діагн
ости

чн
и

х м
етоди

ках рівн
ям

и
: ви

соки
й

,
середн

ій
, н

и
зьки

й
. В

и
зн

ачен
і груп

и
 складаю

ть осн
ову для ви

явлен
н

я
рівн

ів сф
орм

ован
ості соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості. Д

ля об’єкти
вн

ості
та валідн

ості застосовую
ться п

ерехресн
і м

етоди
ки

, а сам
е сп

остере"
ж

ен
н

я, бесіди
, ін

терв’ю
.

З
 м

етою
 з’ясуван

н
я м

іж
особи

стісн
и

х стосун
ків м

іж
 п

ідліткам
и

,
характеру сп

ілкуван
н

я з доросли
м

и
 та вчи

телям
и

; ви
явлен

н
я соц

і"
альн

ої акти
вн

ості в ш
колі та п

оза н
ею

, гн
учкості п

оведін
ки

 в різн
и

х
си

туац
іях, результати

вн
ості діяльн

ості, н
еви

м
уш

ен
ості п

оведін
ки

здій
сн

ю
ється сп

остереж
ен

н
я. Д

ля ви
явлен

н
я характеру стосун

ків у
сім

’ї п
роводяться н

еви
м

уш
ен

і бесіди
 з дітьм

и
, їх батькам

и
, вчи

телям
и

.
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Д
ля зіставлен

н
я загальн

ої характери
сти

ки
 п

ро рівен
ь сф

орм
о"

ван
ості соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості доц

ільн
и

м
 є м

етод експ
ертн

и
х

оц
ін

ок
, сутн

істю
 як

ої є сп
івставлен

н
я дум

ок
 дек

ільк
ох ф

ахівц
ів

одн
ієї або сум

іж
н

и
х сф

ер діяльн
ості (п

ри
клад: соц

іальн
и

й
 п

едагог
+

 п
си

холог +
 класн

и
й

 керівн
и

к та ін
.) З

агальн
а експ

ертн
а оц

ін
ка

розраховується за ф
орм

улою

C
К

 =
 Q

1 R
1 +

 Q
2 R

2  +
 ... +

 Q
к R

к,

де Q
і  –

 зн
ачущ

ість, яка н
адається п

оказн
и

ку R
і  (також

 за експ
ертн

ою
оц

ін
кою

) як відп
овідн

а доля оди
н

и
ц

і Q
1  +

 Q
2  +

 ... +
 Q

К
 =

 1.

С
оціально�педагогічна проф

ілакт
ика –

 ц
е своєчасн

и
й

 п
ревен

ти
в"

н
и

й
 вп

ли
в н

а соц
іальн

о"п
едагогічн

и
й

 об’єкт з м
етою

 збереж
ен

н
я

й
ого існ

ую
чого стан

у та п
оп

ередж
ен

н
я м

ож
ли

вої й
ого ди

сф
ун

кц
ії.

П
ри

 п
роф

ілакти
чн

ом
у п

ідході застосовую
ться такі м

етоди
 як діаг"

н
о

сти
к

а, п
р

о
гн

о
зуван

н
я, м

о
делю

ван
н

я, со
ц

іальн
а ек

сп
ер

ти
за,

суп
ровід, адап

тац
ія, кон

сультуван
н

я, соц
іальн

е забезп
ечен

н
я.

К
орек

ц
ій

но�реа
біліт

а
ц

ій
на

 діяльніст
ь п

ер
едб

ач
ає н

аступ
н

і
м

етоди
: реабілітац

ія, корекц
ія, ін

тервен
ц

ія, соц
іальн

а терап
ія.

Д
іагн

ости
чн

і дан
і є базою

 етап
ів п

рогн
озуван

н
я та м

оделю
ван

н
я,

в ході яки
х створю

ється корекц
ій

н
о"реабілітац

ій
н

и
й

 ін
струм

ен
тарій

.
О

сн
овн

и
м

и
 ф

орм
ам

и
 корекц

ій
н

о"реабілітац
ій

н
ої роботи

 є корекц
ія

та соц
іальн

а терап
ія.

Р
еабіліт

ація –
 відн

овлен
н

я н
орм

альн
ої ж

и
ттєдіяльн

ості та п
ра"

ц
ездатн

ості п
ідлітків, якій

 зн
аходяться в кри

зовій
 си

туац
ії, ви

кли
"

кан
ою

 см
ертю

 одн
ого з батьків або розлучен

н
ям

 остан
н

іх.

К
орекція –

 діяльн
ість, сп

рям
ован

а н
а ви

п
равлен

н
я ти

х особли
"

востей
 п

си
хічн

ого розви
тку, які за п

евн
и

м
и

 кри
теріям

и
 н

е відп
ові"

даю
ть п

ри
й

н
яти

м
 стан

дартам
. З

адачі к
орек

ц
ії тісн

о п
ов’язан

і з
п

он
яттям

 «н
орм

а», щ
о і є осн

овн
ою

 м
етою

 корекц
ій

н
ого вп

ли
ву, тобто

«п
ідтягуван

н
я» або «п

оверн
ен

н
я» п

ідлітка до н
орм

и
. П

си
хокорек"

ц
ій

н
и

й
 вп

ли
в н

еобхідн
и

й
, якщ

о є відхи
лен

н
я від н

орм
и

.

Інт
ервенція –

 ц
е втручан

н
я в ди

тячо"батьківські відн
оси

н
и

 з
м

етою
 їх корекц

ії та акти
візац

ії батьківської п
ози

ц
ії.

С
оціальна т

ерапія –
 м

етод «соц
іальн

ого лікуван
н

я», соц
іальн

ого
кон

тролю
 та ком

ун
ікац

ії –
 си

стем
ати

чн
і, ц

ілесп
рям

ован
і заходи

,
сп

рям
ован

і н
а доп

ом
огу особи

стості або груп
і в регуляц

ії п
очуттів,
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ім
п

ульсів, дум
ок, стосун

ків. З
авдан

н
ям

и
 соц

іальн
ої терап

ії є: корек"
ц

ія п
о

ведін
к

и
, п

о
п

ер
едж

ен
н

я ди
сф

ун
к

ц
ій

, заб
езп

ечен
н

я н
о

р
"

м
альн

ого соц
іальн

ого розви
тк

у п
ідлітк

а, сам
оствердж

ен
н

я осо"
би

стості.

 Т
ерапія м

ає дві ф
орм

и
: ін

ди
відуальн

у та груп
ову, щ

о м
аю

ть як
ряд загальн

и
х особли

востей
, так і суттєви

х розбіж
н

остей
. О

сн
овн

и
"

м
и

 задачам
и

 ін
ди

відуальн
ої терап

ії є відображ
ен

н
я п

роекц
ій

 п
ід"

літка; усвідом
лен

н
я й

ого п
роблем

 та п
ош

ук стратегій
 ви

ходу з н
и

х.

Ін
ди

відуальн
а соц

іальн
о"п

едагогічн
а робота з п

ідліткам
и

 з н
еп

ов"
н

и
х сім

ей
 є оп

ти
м

альн
о п

ідібран
и

м
 ком

п
лексом

 соц
іальн

о"п
едаго"

гічн
и

х та п
си

холого"п
едагогічн

и
х засобів, які застосовую

ться для
еф

екти
вн

ого розв’язан
н

я чітко ви
зн

ачен
ої соц

іальн
о"п

едагогічн
ої

або п
си

холого"п
едагогічн

ої п
роблем

и
 п

ідлітка. О
сн

овн
и

й
 м

етод –
п

ерекон
ую

ча аргум
ен

тац
ія. С

п
ец

и
ф

іка ін
ди

відуальн
ої роботи

 п
о"

лягає у гн
учкій

 взаєм
одії соц

іальн
ого п

едагога та п
ідлітка, яка п

ри
суб’єкт"суб’єктн

и
х відн

оси
н

ах є зап
орукою

 її еф
екти

вн
ості. Гн

учка
взаєм

одія п
ередбачає узгодж

ен
у діяльн

ість з досягн
ен

н
я сум

існ
и

х
ц

ілей
 та результатів з розв’язан

н
я зн

ачущ
ої для н

и
х п

роблем
и

. В
зає"

м
одія є одн

и
м

 з осн
овн

и
х сп

особів акти
візац

ії сам
орозви

тку п
ідлітка.

Груп
ова терап

ія також
 сп

рям
ован

а н
а усвідом

лен
н

я п
роблем

 п
ід"

літка та н
а п

ош
ук стратегії ви

ходу, але ун
ікальн

істю
 груп

ової терап
ії є:

–
п

о"п
ерш

е, варіати
вн

ість п
оведін

кови
х стратегій

, п
ри

кладом
 яки

х
є ін

ш
і член

и
 груп

и
;

–
п

о"друге, утворен
н

я експ
ери

м
ен

тальн
ого м

ай
дан

у для ап
робац

ії
н

ового досвіду.

Ін
ди

відуальн
а соц

іальн
о"п

едагогічн
а робота п

ередбачає доп
ом

о"
гу п

ідліткам
 у ви

ріш
ен

н
і вн

утрі" та м
іж

особи
стісн

и
х п

роблем
 ш

ляхом
особи

стісн
ої взаєм

одії з соц
іальн

и
м

 п
едагогом

. Груп
ова робота п

еред"
бачає тісн

у взаєм
одію

 н
е ли

ш
е з соц

іальн
и

м
 п

едагогом
, а й

 вн
у"

тріш
н

ьогруп
ову взаєм

одію
 також

.
У

 ході к
орек

ц
ій

н
о"реабілітац

ій
н

ої роботи
 п

еред соц
іальн

и
м

п
едагогом

 п
остає складн

а задача: сп
ец

іальн
о утвори

ти
 п

ровідн
у для

п
ідлітків діяльн

ість, утвори
ти

 всереди
н

і ц
ієї діяльн

ості атм
осф

еру
сп

івп
рац

і та взаєм
одовіри

 н
а двох рівн

ях:
1)

п
ідліток –

 п
ідліток;

2)
п

ідліток –
 доросли

й
 (соц

іальн
и

й
 п

едагог, волон
тери

).
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С
утн

істю
 груп

ової роботи
 є орган

ізац
ія п

ідлітк
ів у н

евели
к

і
стабільн

і груп
и

 за сп
ільн

и
м

и
 ін

тересам
и

 та загальн
и

м
и

 соц
іальн

о"
п

едагогічн
и

м
и

, соц
іальн

о"п
си

хологічн
и

м
и

 п
роблем

ам
и

 з м
етою

п
одолан

н
я загальн

и
х п

роблем
 і досягн

ен
н

я п
евн

и
х ц

ілей
. О

сн
овн

и
м

и
ц

ілям
и

 груп
ової роботи

 з ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості є:
акти

візац
ія сам

оп
ізн

ан
н

я; розви
ток п

очуття ун
ікальн

ої іден
ти

чн
ості;

п
оси

лен
н

я сам
оп

оваги
 та сам

осп
ри

й
н

яття, довіри
 до себе та ін

ш
и

х;
п

ош
ук н

ового п
огляду н

а себе, альтерн
ати

вн
и

х ш
ляхів здолан

н
я

зви
чн

и
х п

роблем
 та розв’язан

н
я п

евн
и

х к
он

ф
лік

тів; п
оси

лен
н

я
сам

орегуляц
ії, автон

ом
ії, відп

овідальн
ості п

еред собою
 та ін

ш
и

м
и

.
Н

а н
аш

у дум
ку, н

ай
більш

 доц
ільн

и
м

и
 м

етодам
и

 груп
ової роботи

є: ігротерап
ія, арт"терап

ія, п
си

ходрам
а, трен

ін
г.

Гр
уп

о
ва р

о
бо

та н
ай

більш
е відп

о
відає п

о
тр

ебам
 дан

о
го

 вік
у,

оскільки
 п

ровідн
ою

 діяльн
істю

 п
ідлітка є сп

ілкуван
н

я. В
он

а п
еред"

бачає керівн
и

ц
тво дорослого, якого п

отребую
ть п

ідлітки
, в той

 ж
е

час н
адає їм

 н
езалеж

н
ість, м

ож
ли

вість діяти
 власн

и
м

и
 си

лам
и

. У
груп

і ф
орм

ую
ться або зм

ін
ю

ю
ться п

ози
ц

ії, п
ерекон

ан
н

я, п
огляди

,
п

очуття та вчи
н

ки
 п

ідлітків, щ
о стосую

ться себе та ін
ш

и
х. П

ідліток
м

ає зм
огу усвідом

и
ти

 та досліди
ти

 свій
 сти

ль стосун
ків з ін

ш
и

м
и

 й
оволодіти

 більш
 еф

екти
вн

и
м

и
 соц

іальн
и

м
и

 н
ави

чкам
и

. Ч
асто п

ід"
літки

 відчуваю
ть сам

отн
ість, вваж

аю
чи

, щ
о їм

 н
іхто н

е м
ож

е доп
о"

м
огти

, а груп
ова робота і є сам

е ти
м

 ви
дом

 доп
ом

оги
.

В
аж

ли
вість груп

ової роботи
 п

олягає в том
у, щ

о вон
а:

дає зм
огу ви

слови
ти

 кон
ф

ліктн
і п

очуття та п
ереж

и
ван

н
я,

здолати
 н

евп
евн

ен
ість у собі,

п
ри

й
ти

 до усвідом
лен

н
я того, щ

о п
ідлітки

 м
ож

уть свої п
роблем

и
обговорю

вати
 сп

ільн
о з ф

ахівц
ем

 та одн
оліткам

и
;

доп
ом

агає п
ідлітку зрозум

іти
, щ

о й
ого п

роблем
и

 н
е ун

ікальн
і;

зн
и

ж
ує ди

ском
ф

орт від взаєм
одії дорослого та п

ідлітка, яки
й

 м
ає

м
ісц

е в ін
ди

відуальн
ій

 терап
ії;

п
роти

стоїть п
ідлітковом

у н
арц

и
си

зм
у;

сп
ри

яє усвідом
лен

н
ю

 та розв’язан
н

ю
 особи

стісн
о зн

ачущ
и

х
п

роблем
.

Така ф
орм

а роботи
 зм

уш
ує п

ідлітка усвідом
и

ти
 та озвучи

ти
 власн

і
ц

ін
н

ості, н
еобхідн

ість зм
ін

и
 деяки

х з н
и

х; сп
ри

яє розви
тку вм

ін
ь

м
оделю

ван
н

я, к
ооп

ерац
ії, вм

ін
н

я розум
іти

 та п
ри

й
м

ати
 себе та

ін
ш

и
х.
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Груп
ова робота з ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості є більш

еф
екти

вн
ою

, н
іж

 ін
ди

відуальн
а, оскільки

 в н
ій

 є ун
ікальн

а сп
олука

керівн
и

ц
тва дорослої лю

ди
н

и
, ф

ахівц
я, якого п

отребую
ть п

ідлітки
та відчуття остан

н
ім

и
 н

езалеж
н

ості, м
ож

ли
вості діяти

 власн
и

м
и

 си
"

лам
и

; вон
а сп

ри
яє сам

орозкри
ттю

 особи
стості п

ідлітка та усвідом
"

лен
н

я н
и

м
 власн

и
х п

роблем
 та п

отреб тощ
о.

У
 роботі з п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 соц
іальн

и
й

 п
едагог м

ає
дотри

м
увати

ся осн
овн

и
х принципів діяльності, а сам

е: п
ри

н
ц

и
п

у
взаєм

одії, особи
стісн

о"орієн
тован

ого п
ідходу, п

ози
ти

вн
ого сп

ри
"

й
н

яття та п
ри

й
н

яття особи
стості, кон

ф
іден

ц
ій

н
ості.

П
ринцип взаєм

одії, п
олягає у ц

ілесп
рям

ован
ій

 сп
івп

рац
і соц

іаль"
н

ого п
едагога з:

–
п

ідлітком
 з н

еп
овн

ої сім
‘ї та й

ого сім
’єю

;
–

п
едагогічн

и
м

 колекти
вом

 ш
коли

;
–

соц
іальн

и
м

и
 ін

сти
тутам

и
, які зай

м
аю

ться п
и

тан
н

ям
и

 соц
іалі"

зац
ії учн

ів.

П
ринцип особист

існо�орієнт
ованого підходу, базується н

а:
–

гум
ан

н
ом

у ставлен
н

і до особи
стості;

–
п

овазі п
рав і свобод учн

ів та п
едагогів;

–
сп

ри
ян

н
і в соц

іалізац
ії особи

стості й
 ф

орм
уван

н
і її соц

іальн
ої

ком
п

етен
тн

ості;
–

заохочен
н

я сам
орозви

тку особи
стості та її творчої сам

ореалізац
ії.

П
ринцип позит

ивного сприйнят
т

я т
а прийнят

т
я особист

ост
і,

розум
іє п

ід собою
:

–
п

ри
й

н
яття п

ідлітка таки
м

 яки
й

 він
 є;

–
п

ош
ук у кож

н
ій

 особи
стості п

ози
ти

вн
и

х якостей
, сп

и
раю

чи
сь

н
а як

і м
о

ж
н

а сф
о

р
м

увати
 ін

ш
і, б

ільш
 зн

ачущ
і власти

во
сті

особи
стості;

–
оп

ти
м

ізм
 та віру у м

ож
ли

вості та здібн
ості особи

стості;
–

ф
орм

уван
н

я готовн
ості п

ідлітка до сам
остій

н
ого ж

и
ття.

П
ринцип конф

іденційност
і, п

ередбачає:
–

встан
овлен

н
я відн

оси
н

 відкри
тості;

–
вп

евн
ен

ості у н
адій

н
ості отри

м
уван

ої ін
ф

орм
ац

ії;
–

збереж
ен

н
я п

роф
есій

н
ої таєм

н
и

ц
і у стосун

ках м
іж

 соц
іальн

и
м

п
едагогом

 та учн
ям

и
, батькам

и
, вчи

телям
и

.
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О
сн

овн
и

м
и

 завданням
и соц

іальн
о"п

едагогічн
ої діяльн

ості з ф
ор"

м
уван

н
я соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості є:

–
акти

візац
ія п

роц
есу сам

оп
ізн

ан
н

я, п
отягу розібрати

ся у власн
и

х
здібн

остях та власти
востях, ф

орм
уван

н
я н

ави
чок реф

лексії та
сам

оан
алізу;

–
доп

ом
ога в усвідом

лен
н

і п
ідлітк

ом
 власн

ої ін
ди

відуальн
ості,

р
о

зви
то

к
 та стан

о
вл

ен
н

я п
о

ч
уття до

р
о

сл
о

сті, ф
о

р
м

уван
н

я
адек

ватн
и

х ф
о

р
м

 ствер
дж

ен
н

я сам
о

стій
н

о
сті та п

р
и

й
н

яття
відп

овідальн
ості;

–
сп

ри
ян

н
я ж

и
ттєвом

у та п
роф

есій
н

ом
у сам

ови
зн

ачен
н

ю
, н

абуттю
вм

ін
ь сам

орегуляц
ії;

–
ф

орм
уван

н
я н

ови
х п

оведін
кови

х стратегій
 та н

ави
чок особи

с"
тісн

ого сп
ілкуван

н
я в груп

і одн
олітків та доросли

х лю
дей

;
–

розви
ток м

оральн
и

х якостей
 та ін

тересу до ін
ш

ої лю
ди

н
и

 як
особи

стості.

У
сп

іш
н

а соц
іальн

о"п
едагогічн

а взаєм
одія обум

овлен
а особли

во"
стям

и
 роботи

 соц
іальн

ого п
едагога:

1)
зобов’язання –

 для соц
іальн

ого п
едагога існ

ую
ть обм

еж
ен

н
я, які

ви
зн

ачен
і ети

чн
и

м
 кодексом

: він
 м

ає н
адавати

 доп
ом

огу п
он

ад
власн

і ін
тереси

 та сп
ри

яти
 сти

м
улю

ван
н

ю
 особи

стісн
ого зро"

стан
н

я п
ідлітка, соц

іальн
и

й
 п

едагог н
е м

ає п
рава брехати

, м
ан

і"
п

улю
вати

 тощ
о.

2)
со

ц
іальн

и
й

 п
едаго

г сп
о

н
ук

ає підліт
ка прийнят

и на себе ряд
зобов’язань в рам

ках соц
іальн

и
й

 п
едагог –

 п
ідліток;

3)
довіра, яка є одн

и
м

 з п
ровідн

и
х ф

акторів, щ
о ви

зн
ачає еф

ек"
ти

вн
ість всієї роботи

. П
ерш

и
м

 обов’язком
 соц

іальн
ого п

едагога
є встан

овлен
н

я таки
х м

іж
особи

стісн
и

х відн
оси

н
 з п

ідлітком
, які

б сп
ри

яли
 встан

овлен
н

ю
 та розш

и
рен

н
ю

 м
еж

 довіри
;

4)
конф

іденційніст
ь –

 н
ерозголош

ен
н

я отри
м

ан
ої ін

ф
орм

ац
ії;

5)
дом

інування –
 дозволяє ви

кори
стовувати

 ком
п

етен
тн

ість як засіб
для розви

тку сам
освідом

ості та сти
м

уляц
ії п

родукти
вн

и
х зм

ін
 у

п
ідлітка.

З
н

ан
н

я ц
и

х н
орм

 та дотри
м

ан
н

я їх у п
овсякден

н
ій

 роботі п
оряд з

теорети
чн

и
м

и
 зн

ан
н

ям
и

 та п
ракти

чн
и

м
и

 вм
ін

н
ям

и
 є зап

орукою
усп

іш
н

ої п
роф

есій
н

ої діяльн
ості ф

ахівц
я з соц

іальн
ої п

едагогіки
.

У
сп

іш
н

а взаєм
одія з п

ідліткам
и

 в рівн
ій

 м
ірі залеж

и
ть як від
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особли
востей

 роботи
 соц

іальн
ого п

едагога, так і й
ого проф

есійних
якостей, таки

х як:
–

природніст
ь, конгруент

ніст
ь –

 здатн
ість бути

 сам
и

м
 собою

 в
п

роц
есі взаєм

одії;
–

доброзичливіст
ь –

 здатн
ість доброго сп

ри
й

н
яття оточую

чи
х,

готовн
ість до п

ідтри
м

ки
 лю

ди
н

и
, яка її п

отребує;
–

ем
пат

ія –
 здатн

ість п
о"сп

равж
н

ьом
у зрозум

іти
 п

ідлітка з й
ого

ун
ікальн

ої точки
 зору, ставш

и
 н

а п
ози

ц
ію

 сп
ри

й
н

яття світу та"
ки

м
, яки

м
 й

ого сп
ри

й
м

ає п
ідліток, з м

етою
 п

ош
уку ком

п
ро"

м
існ

ого розв‘язан
н

я існ
ую

чої п
роблем

и
;

–
відкрит

іст
ь –

 вм
ін

н
я щ

и
ро говори

ти
 п

ро свої п
очуття та дум

ки
,

п
ередавати

 їх сп
іврозм

овн
и

ку;
–

делікат
ніст

ь –
 ввічли

вість і тактовн
ість у сп

ілкуван
н

і з ін
ш

и
м

и
лю

дьм
и

;
–

конкрет
ніст

ь –
 вм

ін
н

я сти
сло й

 чітко ви
слови

ти
 власн

і дум
ки

 та
п

огляди
 щ

одо тієї чи
 ін

ш
ої п

роблем
и

.

Р
обота соц

іальн
ого п

едагога з п
ідліткам

и
 з н

еп
овн

и
х сім

ей
 п

еред"
бачає здій

сн
ен

н
я н

и
м

 н
аступ

н
и

х ф
ункцій: п

осередн
и

ц
ької, діагн

о"
сти

чн
ої, п

рогн
ости

чн
ої, орган

ізац
ій

н
о"ком

ун
ікати

вн
ої, корекц

ій
н

о"
реабілітац

ій
н

ої, соц
іальн

о"п
роф

ілакти
чн

ої, коорди
н

ац
ій

н
о"орган

і"
зац

ій
н

ої, соц
іальн

о"п
едагогічн

ої п
ідтри

м
к

и
 та доп

ом
оги

 учн
ям

,
сам

оосвіти
.

П
осередницька ф

ункція п
ередбачає п

редставлен
н

я ін
тересів п

ід"
літка в соц

іальн
и

х ф
он

дах та служ
бах, м

еди
чн

и
х устан

овах, п
еред

адм
ін

істрац
ією

 ш
коли

, в орган
ах м

іліц
ії тощ

о, тобто там
 де є п

ро"
блем

и
 у ди

ти
н

и
, де н

еобхідн
а кваліф

ікован
а доп

ом
ога соц

іальн
ого

п
едагога.

Д
іагност

ична ф
ункція п

олягає у встан
овлен

н
і соц

іальн
о"п

едаго"
гічн

ого діагн
озу, для чого здій

сн
ю

ється ви
вчен

н
я соц

іальн
ого сере"

дови
щ

а клієн
та, соц

іальн
о"п

обутови
х ум

ов, особи
стісн

о"п
си

холо"
гічн

и
х п

роблем
 ди

ти
н

и
 /п

ідлітка та складен
н

я н
а осн

ові ц
и

х дослід"
ж

ен
ь п

си
холого"п

едагогічн
ої характери

сти
ки

 п
ідлітка; з’ясуван

н
і

п
ози

ти
вн

и
х та н

егати
вн

и
х вп

ли
вів н

а н
ього, а також

 ви
явлен

н
і різн

ого
роду п

роблем
.

П
рогност

ична ф
ункція здій

сн
ю

ється у п
рограм

уван
н

і та п
рогн

о"
зуван

н
і соц

іальн
о"п

едагогічн
ої си

туац
ії, п

роц
есу розви

тк
у осо"

126

би
стості п

ідлітка, ф
орм

уван
н

я й
ого соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості та

здій
сн

ен
н

я п
лан

уван
н

я соц
іальн

о"п
едагогічн

ої роботи
 н

а осн
ові

ан
алізу результатів діагн

ости
ки

; ви
зн

ачен
н

я п
ерсп

екти
в п

роц
есу

сам
орозви

тку та сам
ови

хован
н

я.

О
рганізаційно�ком

унікат
ивна ф

ункція ви
являється у сп

ри
ян

н
і

вклю
чен

н
ю

 п
ідлітків у соц

іальн
о ц

ін
н

існ
у діяльн

ість; встан
овлен

н
я

ділови
х та особи

стісн
и

х кон
тактів; н

акоп
и

чен
н

я ін
ф

орм
ац

ії п
ро

п
ози

ти
вн

и
й

 та н
егати

вн
и

й
 вп

ли
в соц

іум
у н

а учн
ів; ф

орм
уван

н
я

дем
ократи

чн
ої си

стем
и

 взаєм
овідн

оси
н

 у п
ідлітковом

у середови
щ

і,
а також

 у взаєм
и

н
ах м

іж
 собою

 та з доросли
м

и
.

К
орекційно�реабіліт

аційна ф
ункція здій

сн
ю

ється в ін
ди

відуальн
ій

та груп
овій

 п
си

хокорекц
ій

н
ій

 і терап
евти

чн
ій

 роботі н
а осн

ові п
си

"
холого"п

едагогічн
ої характери

сти
ки

 п
ідлітка, орган

ізац
ії «си

туац
ії

усп
іху» для п

ідлітків; п
ередбачає п

оси
лен

н
я п

ози
ти

вн
и

х і н
ей

тра"
лізац

ію
 н

егати
вн

и
х вп

ли
вів середови

щ
а, н

адан
н

я доп
ом

оги
 у ви

"
веден

н
і з деп

ресії та кри
зової си

туац
ії, сп

ри
ян

н
я у зм

ін
і ставлен

н
я

п
ідлітка до себе, до ж

и
ття, до оточен

н
я.

С
оціально�проф

ілакт
ична ф

ункція п
олягає в орган

ізац
ії п

роф
ілак"

ти
чн

и
х заходів з п

оп
ередж

ен
н

я соц
іальн

ої дезадап
тац

ії, девіац
ій

,
делін

квен
тн

ості у п
ідлітків; своєчасн

ом
у н

адан
н

і соц
іальн

о"п
раво"

вої, п
си

холого"п
едагогічн

ої та ін
ш

и
х ви

дів доп
ом

оги
 п

ідлітк
ам

«груп
и

 ри
зи

ку».

К
оординаційно�організаційна ф

ункція п
ередбачає орган

ізац
ію

соц
іальн

о зн
ачущ

ої діяльн
ості п

ідлітків у м
ікросередови

щ
і; вклю

"
чен

н
я учн

ів у різн
і ви

ди
 кори

сн
ої діяльн

ості з урахуван
н

ям
 п

си
"

холого"п
едагогічн

и
х ви

м
ог.

Ф
ункція соціально�педагогічної підт

рим
ки т

а допом
оги учням

характери
зується н

адан
н

ям
 кваліф

ікован
ої соц

іальн
о"п

едагогічн
ої

п
ідтр

и
м

к
и

 п
ідлітк

у в сам
о

р
о

зви
тк

у, сам
о

п
ізн

ан
н

і, сам
о

о
ц

ін
ц

і,
сам

оствердж
ен

н
і, сам

ореалізац
ії.

Ф
ункція сам

оосвіт
и реалізується у п

остій
н

ом
у п

роф
есій

н
ом

у
сам

овдоскон
ален

н
і та он

овлен
н

і п
роф

есій
н

и
х зн

ан
ь.

С
оц

іальн
и

й
 п

едагог з м
етою

 ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
т"

н
ості п

ідлітка м
ає взаєм

одіяти
 н

е ли
ш

е з н
и

м
, але й

 з й
ого оточен

н
ям

.
С

уб’єк
ти

 взаєм
одії та н

ап
рям

и
 діяльн

ості соц
іальн

ого п
едагога

зображ
ен

о у схем
і 1.
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Я
к ви

дн
о зі схем

и
, соц

іальн
и

й
 п

едагог здій
сн

ю
є взаєм

одію
 як з

п
ідліткам

и
 та їх соц

іальн
и

м
 оточен

н
ям

, так і з таки
м

и
 соц

іальн
и

м
и

ін
сти

тутам
и

 як ц
ен

тр зай
н

ятості, соц
іальн

а служ
ба зі сп

рав сім
’ї та

м
олоді, м

еди
чн

і служ
би

, п
равоохорон

н
і орган

и
, благодій

н
і ф

он
ди

 та
ін

ш
і гром

адські орган
ізац

ії.
З

азн
ачи

м
о, щ

о осн
овн

а увага в роботі соц
іальн

ого п
едагога

сп
рям

овується н
а особи

стість учн
я. Ц

е обум
овлен

о ти
м

, щ
о соц

і"
альн

и
й

 п
едагог далеко н

е завж
ди

 м
ож

е зм
ін

и
ти

 соц
іальн

о"п
едагогічн

і
ум

ови
 сім

’ї, але він
 м

ож
е н

авчи
ти

 п
ідлітка ви

ж
и

вати
 в н

и
х, п

ро"
ти

стояти
 п

роблем
ам

 і п
ри

 ц
ьом

у н
е втрати

ти
 себе. О

собли
вістю

соц
іальн

о"п
едагогічн

ої взаєм
одії з п

ідліткам
и

 є н
адан

н
я н

еобхідн
ого

р
івн

я сво
б

о
ди

, щ
о

б
 во

н
а н

е о
б

м
еж

увал
а р

о
зви

то
к

 со
ц

іал
ьн

о
ї

к
ом

п
етен

тн
ості, але п

ри
 ц

ьом
у н

е п
ереросла в ан

архію
 та все"

дозволен
ість.

 підліток 

однолітки 
батьки 

вчителі 
соціальні 

благодійні фонди 

органи міліції 

соціальні служ
би 

медичні служ
би 

напрями діяльності 

Створення 
груп 
волонтерів  

Проведення 
факультати-
вів 

Соціально-
педагогічна 
діагностика 

Корекція  

Соціальна 
терапія 

волонтер 
ш
кільний психолог 

соціальний 
педагог 

служ
ба зайнятості 

громадські організації 

Створення 
груп взаємо-
допомоги 

С
хем

а 1.
С

уб’єкти взаєм
одії та напрям

и діяльності соціального педагога
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О
ск

ільк
и

 осн
овн

и
м

 осередк
ом

 взаєм
одії п

ідлітк
а є ш

к
ола –

вчи
телі та одн

олітки
 (одн

окласн
и

ки
) м

аю
ть зн

ачн
и

й
 вп

ли
в н

а н
ього.

Ц
ей

 вп
ли

в м
ож

е бути
 як п

ози
ти

вн
и

м
, так і н

егати
вн

и
м

. Н
а ж

аль,
вчи

телі н
е завж

ди
 об’єкти

вн
о оц

ін
ю

ю
ть своїх учн

ів, щ
о п

ри
зводи

ть
до н

еп
орозум

ін
н

я, а ін
оді й

 відчуж
ен

н
я. У

 таком
у ви

п
адку соц

іальн
и

й
п

едагог м
уси

ть ви
ступ

ати
 п

осередн
и

ком
 з м

етою
 н

ей
тралізац

ії н
ега"

ти
вн

и
х вп

ли
вів і ди

дактоген
ії та н

алагодж
ен

н
я взаєм

орозум
ін

н
я м

іж
суб’єктам

и
 взаєм

одії.
Р

еалізац
ія ви

ховн
ого п

отен
ц

іалу н
еп

овн
ої сім

’ї у вели
кій

 м
ірі

залеж
и

ть від п
едагогічн

ої ком
п

етен
тн

ості сам
отн

іх батьків. О
скіль"

ки
 н

а сьогодн
і п

едагогічн
а н

еком
п

етен
тн

ість батьків є доволі акту"
альн

ою
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ою

 п
роблем

ою
, одн

и
м

 із завдан
ь роботи

соц
іальн

ого п
едагога є взаєм

одія з н
еп

овн
ою

 сім
’єю

. В
н

аслідок п
еда"

гогічн
ої н

еком
п

етен
тн

ості батьків, їх ви
ховн

а п
ози

ц
ія доси

ть часто
стоїть н

а заваді ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості п
ідлітка,

том
у ін

оді інт
ервенція в ди

тячо"батьківські стосун
ки

 з м
етою

 їх ко"
рекц

ії є н
еобхідн

и
м

 кроком
 з боку соц

іальн
ого п

едагога. П
ри

 н
еоб"

хідн
ості він

 втручається у батьківсько"ди
тячі відн

оси
н

и
 та н

авчає
сам

отн
іх батьків будувати

 їх н
а п

ри
н

ц
и

п
ах рівн

ості, діалогічн
ості,

сп
івісн

уван
н

я, свободи
, єдн

ості, п
ри

й
н

яття. Р
озкри

єм
о їх.

П
ринцип рівност

і п
олягає в том

у, щ
о сам

отн
і батьки

 та п
ідліток є

рівн
оп

равн
и

м
и

, але п
ри

 ц
ьом

у кож
н

и
й

 м
ає ц

ін
увати

 п
рава ін

ш
ого.

П
ринцип діалогічност

і зазн
ачає, щ

о ви
хован

н
я двобічн

и
й

 п
роц

ес,
яки

й
 відбувається у ф

орм
і діалогу.

П
ринцип співіснування забезп

ечує безап
еляц

ій
н

у п
овагу до п

о"
глядів, ц

ін
н

остей
 та закон

ів оди
н

 одн
ого, н

евтручан
н

я у сп
рави

 оди
н

одн
ого, будь"які дії н

е м
аю

ть н
ан

оси
ти

 ш
коду ж

одн
ій

 сторон
і.

П
ринцип свободи п

ередбачає н
адан

н
я сам

остій
н

ості у ви
борі

ж
и

ттєвого ш
ляху.

П
ринцип єдност

і здій
сн

ю
ється п

ри
 існ

уван
н

і п
евн

ої автон
ом

ії
член

ів сім
’ї, п

ри
 ц

ьом
у дотри

м
ан

н
я розум

ін
н

я того, щ
о всі є єди

н
и

м
ц

іли
м

.

П
ринцип прийнят

т
я п

олягає в том
у, щ

о м
ати

 /батько, си
н

 /дон
ька

сп
ри

й
м

аю
ться таки

м
и

, яки
м

и
 є, відн

оси
н

и
 будую

ться н
а безум

овн
ій

лю
бові; н

егати
вн

о оц
ін

ю
ється вчи

н
ок, а н

е член
 сім

’ї.
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С
оц

іальн
и

й
 п

едагог сп
івп

рац
ю

є зі служ
бою

 зай
н

ятості, сп
ри

я"
ю

чи
 п

рац
евлаш

туван
н

ю
 п

ідлітка, щ
об він

 н
е був втягн

ен
и

й
 у н

еле"
гальн

у діяльн
ість та дотри

м
ували

ся н
орм

и
 соц

іальн
ого закон

одав"
ства (п

рац
евлаш

туван
н

я дозволяється з п
и

сьм
ової згоди

 одн
ого з

батьків, три
валість робочого дн

я складає 4 годи
н

и
 н

а ден
ь). Ц

е є
н

еобхідн
и

м
 у разі, якщ

о п
ідліток баж

ає п
рац

ю
вати

. Т
аке баж

ан
н

я
м

ож
е бути

 зум
овлен

о ти
м

, щ
о м

атеріальн
е стан

ови
щ

е є одн
и

м
 із ф

ак"
торів благоп

олуччя сім
’ї. З

’ясован
о, щ

о у н
еп

овн
ій

 сім
’ї з н

едостат"
н

ім
и

 м
атеріальн

и
м

и
 статкам

и
 у п

ідлітків м
ож

е ви
робляти

ся ком
"

п
лекс н

еп
овн

оц
ін

н
ості (зан

и
ж

ен
а сам

ооц
ін

ка), щ
о в м

ай
бутн

ьом
у

п
ри

зводи
ть до делін

квен
тн

ої п
оведін

ки
. У

 таки
х п

ідлітків з’являється
баж

ан
н

я отри
м

увати
 все і відразу, щ

о м
ож

е сп
рям

овувати
 їх н

а
здобуття баж

ан
ого будь"яки

м
 ш

ляхом
, в том

у чи
слі п

роти
закон

н
и

м
.

Том
у роль соц

іальн
ого п

едагога п
олягає в том

у, щ
об н

авчи
ти

 п
ідлітка

заробляти
 грош

і закон
н

и
м

 ш
ляхом

.
Д

ля доп
ом

оги
 н

еп
овн

и
м

 сім
’ям

 соц
іальн

и
й

 п
едагог також

 м
ож

е
сп

івп
рац

ю
вати

 з благодій
н

и
м

и
 ф

он
дам

и
 для отри

м
ан

н
я м

атеріальн
ої

доп
ом

оги
, лікуван

н
я, відп

очи
н

ку та оздоровлен
н

я.
Д

о
р

еч
н

о
ю

 є сп
івп

р
ац

я
 ш

к
іл

ьн
о

го
 со

ц
іал

ьн
о

го
 п

едаго
га із

соц
іальн

и
м

и
 служ

бам
и

 зі сп
рав сім

’ї та м
олоді. Ц

е обум
овлен

о ти
м

,
щ

о деякі ти
п

и
 н

еп
овн

и
х сім

ей
: благоп

олучн
о"н

естабільн
а, н

еблаго"
п

олучн
о"н

естабільн
а, н

еблагоп
олучн

о"стабільн
а п

отен
ц

ій
н

о схи
льн

і
до різн

и
х кри

зови
х си

туац
ій

, розв’язан
н

я яки
х п

отребує соц
іальн

ого
суп

роводу, щ
о н

е п
ередбачен

о п
осадови

м
и

 обов’язкам
и

 соц
іальн

ого
п

едагога н
авчальн

ого закладу.
З

 м
етою

 оздоровлен
н

я та п
роф

ілакти
ки

, п
росвітн

и
ц

ької діяль"
н

ості і п
ош

и
рен

н
я культури

 здорового сп
особу ж

и
ття соц

іальн
и

й
п

едагог залучає п
рац

івн
и

ків м
еди

чн
и

х служ
б до роботи

 з п
ідліткам

и
.

В
раховую

чи
 те, щ

о п
ідлітки

 з н
еп

овн
и

х н
естабільн

и
х сім

ей
 скла"

даю
ть груп

у ри
зи

ку (як п
отен

ц
ій

н
о, так і реальн

о), і части
н

а з н
и

х
зн

аходи
ться н

а обліку в орган
ах м

іліц
ії, для ви

явлен
н

я та п
оп

еред"
ж

ен
н

я делін
квен

тн
ості, а також

 для ін
ф

орм
ац

ій
н

о"п
росвітн

и
ц

ької
роботи

 соц
іальн

и
й

 п
едагог м

ає здій
сн

ю
вати

 взаєм
одію

 з п
рац

ів"
н

и
кам

и
 служ

би
 з сп

рав н
еп

овн
олітн

іх.
С

оц
іальн

и
й

 п
едагог, у м

іру м
ож

ли
востей

, сп
івп

рац
ю

є з ви
ховн

и
"

м
и

 гром
адськи

м
и

 орган
ізац

іям
и

, ін
ф

орм
ую

чи
 батьків п

ро їх існ
уван

"
н

я та діяльн
ість, сп

ри
яю

чи
 залучен

н
ю

 п
ідлітків з н

еп
овн

и
х сім

ей
 до
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член
ства в н

и
х. Б

атьки
 часто н

е зн
аю

ть п
ро існ

уван
н

я таки
х ди

тячи
х

і м
олодіж

н
и

х гром
адськи

х орган
ізац

ій
, які м

ож
уть створю

вати
 п

ози
"

ти
вн

е соц
іальн

о"п
едагогічн

е середови
щ

е для їх дітей
, сп

ри
яти

 ф
орм

у"
ван

н
ю

 соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості, ком
п

ен
сувати

 н
едостатн

ій
 батьків"

ськи
й

 вп
ли

в; орган
ізовувати

 зм
істовн

е дозвілля та відп
очи

н
ок.

Д
ля п

оси
лен

н
я еф

екти
вн

ості ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
т"

н
ості п

ідлітків з н
еп

овн
и

х сім
ей

, м
и

 вваж
аєм

о доц
ільн

ою
 тісн

у взає"
м

одію
 соц

іальн
ого п

едагога та ш
кільн

ого п
си

холога.
О

б’єдн
ан

н
я зуси

ль соц
іальн

ого п
едагога та п

си
холога п

олегш
у"

ю
ть та роблять більш

 ц
ілесп

рям
ован

ою
 діяльн

ість, щ
о втілю

ється в
таки

х н
ап

рям
ках: створен

н
я груп

 волон
терів, п

роведен
н

я ф
акульта"

ти
вів, створен

н
я груп

 сам
одоп

ом
оги

, соц
іальн

о"п
едагогічн

а діа"
гн

ости
ка, корекц

ія, соц
іальн

а терап
ія.

З
алучен

н
я волон

терів сп
ри

яє п
окращ

ен
н

ю
 соц

іальн
о"п

едагогіч"
н

ої роботи
 з п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

. М
и

 вваж
аєм

о, щ
о волон

те"
рам

и
, н

асам
п

еред, м
аю

ть бути
 студен

ти
"соц

іальн
і п

едагоги
, студен

ти
п

си
хологічн

ого ф
акультету та ін

ш
и

х п
едагогічн

и
х сп

ец
іальн

остей
,

п
отім

 –
старш

окласн
и

ки
, які в м

ай
бутн

ьом
у зби

раю
ться обрати

 ф
ах

п
едагога, п

си
холога тощ

о. Р
оль волон

тера є н
адзви

чай
н

о важ
ли

вою
,

зокрем
а: для соц

іальн
ого п

едагога волон
тери

 є м
іц

н
ою

 п
ідтри

м
кою

у здій
сн

ен
н

і со
ц

іальн
о

"п
едаго

гічн
и

х п
р

о
гр

ам
, для студен

тів –
оп

ти
м

альн
а ф

орм
а п

ракти
ки

; для п
ідлітків з н

еп
овн

и
х сім

ей
 –

 м
ож

"
ли

вість отри
м

ати
 автори

тетн
ого друга та п

роф
есій

н
у кваліф

ікован
у

доп
ом

огу у розв’язан
н

і власн
и

х п
роблем

.
О

сн
овн

и
м

 зм
іст

ом
 робот

и соц
іальн

ого п
едагога та волон

тера зі
п

ідліткам
и

 з н
еп

овн
и

х сім
ей

 є:
н

адан
н

я регулярн
ої доп

ом
оги

 кож
н

ом
у п

ідлітку в й
ого сам

ороз"
ви

тку, задоволен
н

і п
отреб, а також

 створен
н

я ум
ов для розви

тку
творчого п

отен
ц

іалу особи
стості та н

абуття н
ави

чок колекти
вн

ої
діяльн

ості;
вклю

чен
н

я п
ідлітків у ц

ін
н

існ
о"орієн

тован
у, творчу, трудову соц

і"
альн

о зн
ачущ

у діяльн
ість;

актуалізац
ія засвоєн

и
х п

ідліткам
и

 м
оральн

и
х н

орм
 та ц

ін
н

остей
;

соц
іальн

о"п
едагогічн

а п
роф

ілакти
ка відхи

лен
ь у п

оведін
ц

і п
ід"

літків;
реабілітац

ія н
есп

ри
ятли

вого вп
ли

ву соц
іальн

ого середови
щ

а, у
том

у чи
слі, сім

ей
н

ого;
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н
адан

н
я ком

п
ен

сац
ій

н
ого вп

ли
ву п

ідліткам
;

н
авчан

н
я п

ідлітк
ів здій

сн
ю

вати
 ви

хо
вн

у ро
бо

ту н
ад со

бо
ю

,
стави

ти
 м

ету та досягати
 очікуван

и
х результатів;

ф
орм

уван
н

я н
еви

кри
влен

и
х ц

ін
н

існ
и

х орієн
тац

ій
, адекватн

ої
сам

ооц
ін

ки
 та вм

ін
н

я кри
ти

чн
о оц

ін
ю

вати
 себе й

 свою
 діяльн

ість;
сп

ри
ян

н
я розви

тку сам
орегуляц

ії п
ідлітків;

вк
лю

чен
н

я ви
хован

ц
ів у соц

іальн
о зн

ачущ
і ви

ди
 діяльн

ості,
утворен

н
я си

туац
ії усп

іху в обран
ом

у ви
ді діяльн

ості;
п

оп
ередж

ен
н

я н
евроти

чн
и

х розладів та відхи
лен

ь у п
оведін

ц
і

учн
ів;

забезп
ечен

н
я сп

ри
ятли

вого соц
іальн

о"п
си

хологічн
ого клім

ату у
взаєм

одії та діяльн
ості;

сп
ри

ян
н

я зап
овн

ен
н

ю
 п

рогали
н

 у зн
ан

н
ях.

З
алучен

н
я волон

терів дозволи
ть н

адати
 соц

іальн
о"п

едагогічн
у

та п
си

холого"п
едагогічн

у доп
ом

огу зн
ачн

о більш
ій

 кількості п
ід"

літків з н
еп

овн
и

х сім
ей

.
Д

ан
а діяльн

ість м
ає реалізовувати

ся у кон
тактн

ій
 взаєм

одії, сен
с

якої –
 встан

овлен
н

я довірчи
х взаєм

и
н

 м
іж

 п
ідлітком

 та волон
тером

для сам
орозкри

ття в п
роц

есі сп
ілкуван

н
я.

Я
к зазн

ачалося ви
щ

е, соц
іальн

и
й

 п
едагог залучає до сп

івп
рац

і
п

редставн
и

ків м
еди

чн
и

х і соц
іальн

и
х служ

б та орган
ів м

іліц
ії, які

здій
сн

ю
ю

ть ін
ф

орм
ац

ій
н

о"п
росвітн

и
ц

ьку діяльн
ість, щ

о реалізу"
ється п

ід час п
роведен

н
я ф

акультати
вн

и
х зан

ять. У
 п

рограм
у ф

а"
к

ультати
вів так

ож
 доц

ільн
о вк

лю
чати

 озн
ай

ом
чи

й
 к

урс з осн
ов

п
си

хології, щ
о н

адасть м
ож

ли
вість п

ідліткам
 кращ

е розібрати
ся у

собі, ви
зн

ачи
ти

 якості свого тем
п

ерам
ен

ту, характеру. З
н

ай
ом

ство
п

ідлітків з роботою
 соц

іальн
ого п

едагога та п
си

холога сп
ри

яти
м

е
п

роф
есій

н
ом

у зан
урен

н
ю

 ти
х п

ідлітків, які ви
ріш

и
ли

 в м
ай

бутн
ьом

у
обрати

 ц
ей

 ф
ах.

С
оц

іальн
о"п

едагогічн
а діагн

ости
ка, корекц

ія та соц
іальн

а тера"
п

ія є н
е ли

ш
е н

ап
рям

кам
и

 діяльн
ості соц

іальн
ого п

едагога, а, в
залеж

н
ості від п

оставлен
ої м

ети
, ви

ступ
аю

ть ф
орм

ам
и

 та м
етодам

и
й

ого роботи
.
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Л
екція 7М

Е
Т

О
Д

И
К

А
 Ф

О
Р

М
У

В
А

Н
Н

Я
 С

О
Ц

ІА
Л

Ь
Н

О
Ї

К
О

М
П

Е
Т

Е
Н

Т
Н

О
С

Т
І П

ІД
Л

ІТ
К

ІВ
 З

 Н
Е

П
О

В
Н

О
Ї С

ІМ
’Ї

М
етоди

ка ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості є ком
п

лекс"
н

ою
, щ

о ґрун
тується н

а п
си

хологічн
и

х, соц
іологічн

и
х та соц

іальн
о"

п
едагогічн

и
х засадах. П

ріори
тетн

і м
етоди

: техн
іки

 (вп
рави

), си
туац

ії
м

оральн
ого ви

бору, п
си

ходрам
у, створен

н
я груп

 сам
одоп

ом
оги

,
трен

ін
ги

.
Т

ехніки (вправи) –
 сукуп

н
ість п

роц
едур, п

ри
й

ом
ів та н

ави
чок в

трен
ін

гу.
С

ит
уація м

орального вибору –
 ц

е сп
ец

іальн
о створен

а си
туац

ія, в
якій

 п
ідліток м

ає озвучи
ти

 власн
у п

ози
ц

ію
 з п

евн
ого п

и
тан

н
я та

здій
сн

и
ти

 власн
и

й
 ви

бір.
П

сиходрам
а –

 груп
ови

й
 ви

д роботи
, в яком

у п
ідліток розігрує

своє сучасн
е і м

и
н

уле, н
ам

агаю
чи

сь таки
м

 чи
н

ом
 досягн

ути
 більш

гли
бокого розум

ін
н

я си
туац

ії та п
одій

. П
ри

 ц
ьом

у розви
ваю

ться й
ого

п
оведін

кові н
ави

чки
. П

си
ходрам

а застосовується для п
олегш

ен
н

я
ви

словлен
н

я п
очуттів через ви

кори
стан

н
я сп

он
тан

н
и

х та драм
ати

ч"
н

и
х засобів. О

крім
 того, вон

а дозволяє п
рограти

 розм
аїття соц

іаль"
н

и
х ролей

 та отри
м

ати
 зворотн

ій
 зв’язок п

ро вп
ли

в ц
и

х ролей
 н

а
ін

ш
и

х лю
дей

, сп
ри

яє розви
тку креати

вн
ості. П

си
ходрам

а дає м
ож

"
ли

вість дізн
ати

ся, щ
о відчуваю

ть ін
ш

і і яки
м

 м
ож

е бути
 результат

кон
кретн

ої п
оведін

ки
.

Група сам
одопом

оги –
 ти

м
часові об’єдн

ан
н

я п
ідлітків, які м

аю
ть

сп
ільн

у п
роблем

у, разом
 ви

ріш
ую

ть її, ви
зн

ачи
вш

и
 загальн

и
й

 ш
лях

розв’язан
н

я. С
утн

ість роботи
 груп

и
 сам

одоп
ом

оги
 п

олягає в том
у,

щ
о сп

очатку п
ідліток отри

м
ує доп

ом
огу, н

ам
агається зн

ай
ти

 сен
с

ж
и

ття, а в п
одальш

ом
у вж

е сам
 п

очи
н

ає н
адавати

 доп
ом

огу ін
ш

и
м

.
Д

оп
ом

агаю
чи

, він
 доп

ом
агає собі. Груп

и
 сам

одоп
ом

оги
 сп

ри
яю

ть
ф

орм
уван

н
ю

 п
росоц

іальн
ої п

оведін
ки

 та дозволяю
ть сп

рям
овувати

ен
ергію

 п
ідлітків з деструкти

вн
и

х ф
орм

 у соц
іальн

о п
ри

й
н

ятн
і.

Р
езультати

вн
ою

 ф
орм

ою
 соц

іальн
о"п

едагогічн
ої роботи

 з п
ід"

літкам
и

 є створен
н

я сам
е груп

 сам
одоп

ом
оги

, де н
авчан

н
я п

роходи
ть

н
а рівн

і «одн
олітки

 –
 одн

олітки
», тобто н

а п
равах рівн

и
х; одн

олітки
з більш

 ви
соки

м
 рівн

ем
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості п

рац
ю

ю
ть з м

ен
ш

ком
п

етен
тн

и
м

и
 колегам

и
. Груп

и
 сам

одоп
ом

оги
, як засвідчує досвід,



133

дієві з ф
орм

уван
н

я таки
х п

арам
етрів соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості як

сам
остій

н
ість, відп

овідальн
ість, вм

ін
н

я встан
овлю

вати
 кон

такти
 та

сп
івп

рац
ю

вати
 з ін

ш
и

м
и

 лю
дьм

и
 тощ

о. В
он

и
 також

 є сп
ри

ятли
ви

м
середови

щ
ем

 для збільш
ен

н
я сам

ооц
ін

ки
 та відн

овлен
н

я гідн
ості,

оскільки
 в груп

і п
ан

ує атм
осф

ера добра та розум
ін

н
я. Тут результа"

ти
вн

іш
е долаю

ться страх, деп
ресії, н

егати
вн

і ем
оц

ії та ін
ш

і ж
и

ттєві
н

егаразди
 п

ри
чом

у п
ри

родн
ім

 ш
ляхом

 без втечі у деструкти
вн

і ф
орм

и
та ви

кори
стан

н
я хім

ічн
и

х речови
н

. Т
ака груп

а створю
є н

ай
кращ

і
ум

ови
 для акти

вн
ої участі у ви

ріш
ен

н
і власн

и
х п

роблем
, а ц

е важ
ли

во
у ф

орм
уван

н
і соц

іальн
о ком

п
етен

тн
ої особи

стості.
В

и
н

и
кати

 такі груп
и

 м
ож

уть як з ін
іц

іати
ви

 соц
іальн

ого п
едагога,

так
 і з бок

у волон
терів (як

щ
о так

і є, ідеальн
о, щ

об н
и

м
и

 були
студен

ти
"соц

іальн
і п

едагоги
). В

 си
лу н

евели
к

ої вік
ової різн

и
ц

і
волон

тери
 легш

е та п
ростіш

е встан
овлю

ю
ть кон

такт з п
ідліткам

и
.

Тоді соц
іальн

и
й

 п
едагог ви

ступ
ає у ролі кон

сультан
та волон

терів.
В

ін
, завдяки

 груп
ам

 сам
одоп

ом
оги

, отри
м

ує оф
орм

лен
и

й
 зворотн

ій
зв’язок, щ

о дозволи
ть кращ

е розум
іти

 си
туац

ію
, п

роблем
и

 п
ідлітків

з п
ереж

и
ван

н
я структурн

ої деф
орм

ац
ії сім

’ї, та, відп
овідн

о, будувати
п

рави
льн

у м
одель соц

іальн
о"п

едагогічн
ої корекц

ії.
Т

ренінг –
 ц

е ви
д акти

вн
ого н

авчан
н

я, в осн
ову якого п

окладен
і

п
ри

н
ц

и
п

и
 н

аучін
н

я п
ідлітків, які сп

ри
яю

ть розви
тку н

ави
чок акти

в"
н

ого слухан
н

я, вм
ін

н
я п

рави
льн

о стави
ти

 зап
и

тан
н

я та отри
м

увати
зворотн

ій
 зв’язок. Трен

ін
г створю

є н
ен

ав’язли
во н

авчаю
че середо"

ви
щ

е, яке н
адає різн

і сп
особи

 засвоєн
н

я ін
ф

орм
ац

ії та дозволяє
к

ож
н

ом
у член

ові груп
и

 розк
ри

ти
 власн

и
й

 п
отен

ц
іал. О

собли
во

трен
ін

ги
 актуальн

і п
ід час зм

ін
и

 статусу, кри
зової си

туац
ії, м

ін
ли

ви
х

соц
іальн

и
х ум

ов, оскільки
 сам

е в ц
і п

еріоди
 лю

ди
н

а п
отребує п

ід"
три

м
ки

 для усвідом
лен

н
я власн

и
х м

ож
ли

востей
 та п

отен
ц

іалу, які
п

еред н
ею

 відкри
ваю

ться.
Д

обре структурован
а п

рограм
а трен

ін
гу, відм

ін
н

о орган
ізован

а
п

ракти
чн

а діяльн
ість з н

аявн
істю

 зворотн
ого зв’язку дає п

ідліткам
реальн

у м
ож

ли
вість оволодін

н
я н

ови
м

и
 н

ави
чкам

и
, н

еобхідн
и

м
и

 для
соц

іальн
о ком

п
етен

тн
ої особи

стості.
М

ето
ди

к
а ф

о
р

м
уван

н
я со

ц
іальн

о
ї к

о
м

п
етен

тн
о

сті п
ідлітк

ів
п

ередбачає п
оетап

н
ість роботи

 соц
іальн

ого п
едагога.

П
ерш

и
м

 етап
ом

 є виведення підліт
ків з кризової сит

уації, щ
о

склалася вн
аслідок деф

орм
ац

ії сім
’ї, корекц

ію
 ін

ди
ф

ерен
тн

ого й
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адап
ти

вн
ого рівн

ів соц
іальн

ої к
ом

п
етен

тн
ості та п

роф
ілак

ти
к

у
соц

іальн
ої ін

ф
ан

ти
льн

ості.
П

ередусім
, ви

зн
ачається ступ

ін
ь відп

овідальн
ості й

 сам
остій

"
н

ості п
ідлітк

ів у розв’язан
н

і п
роблем

и
 та м

іру вп
ли

ву ф
ахівц

я.
П

ідлітки
 з оп

ти
м

альн
и

м
 рівн

ем
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості у ц

ілом
у

готові до сам
остій

н
ого ж

и
ття, оп

ан
ували

 задачі розви
тку, м

аю
ть

н
ай

більш
и

й
 п

отен
ц

іал сам
ореалізац

ії та н
е п

отребую
ть доп

ом
оги

ф
ахівц

я. У
чн

і з адап
ти

вн
и

м
 рівн

ем
 сф

орм
ован

ості соц
іальн

ої ком
"

п
етен

тн
ості також

 є сам
остій

н
и

м
и

 і відп
овідальн

и
м

и
, м

аю
ть п

отен
"

ц
іал особи

стісн
ого зростан

н
я, але п

отребую
ть корекц

ії за окрем
и

м
и

кри
теріям

и
. У

чн
і з ін

ди
ф

ерен
тн

и
м

 рівн
ем

 п
отребую

ть корекц
ій

н
о"

тер
ап

евти
ч

н
о

ї д
о

п
о

м
о

ги
 ф

ахівц
ів, а так

о
ж

 ц
іл

есп
р

я
м

о
ван

о
ї

сам
остій

н
ої роботи

 н
ад собою

.
П

рограм
а ви

веден
н

я п
ідлітків з кри

зи
 п

олягає в н
аступ

н
ом

у. П
ід

час ін
ди

відуальн
ої та груп

ової роботи
 п

роводи
ться ряд техн

ік та
сп

ец
іальн

о створен
и

х си
туац

ій
 м

оральн
ого ви

бору. Техн
іки

 і си
туац

ії
м

оральн
ого ви

бору розробляю
ться в залеж

н
ості від ти

п
ології н

еп
овн

ої
сім

’ї (ди
в. лекц

ію
 2), та реакц

ій
 п

ідлітків н
а кри

зову си
туац

ію
 (ди

в.
лекц

ію
 №

5).
О

характери
зуєм

о більш
 детальн

о характер м
ож

ли
ви

х реакц
ій

п
ідлітка н

а кон
кретн

у си
туац

ію
, щ

о склалася в сім
’ї, сукуп

н
ість

техн
ік і си

туац
ій

 м
оральн

ого ви
бору, які застосовую

ться для п
ідлітків

у залеж
н

ості від ви
ду реакц

ії, та осн
овн

і н
ап

рям
и

 роботи
 соц

іальн
ого

п
едагога з ви

веден
н

я п
ідлітка з кри

зової си
туац

ії.

Р
обота з підліткам

и з розлучених сім
ей

О
сн

овн
і завдан

н
я:

–
доп

ом
ога в адап

тац
ії до н

ового соц
іальн

ого статусу;
–

доп
ом

ога в п
ош

уку кон
структи

вн
и

х ш
ляхів ви

ходу з кри
зової

си
туац

ії;
–

н
алагодж

ен
н

я зв’язків з розлучен
и

м
и

 батькам
и

 тощ
о.

В
и

діляєм
о 4 ви

ди
 реакц

ії п
ідлітків н

а розлучен
н

я батьків: зріла,
п

ози
ти

вн
а, н

езріла, н
евроти

чн
а.

Д
ля зрілої реакції характерн

е доси
ть сп

окій
н

е п
о"дорослом

у зріле
сп

ри
й

н
яття ф

ак
ту розлучен

н
я батьк

ів; розум
ін

н
я, щ

о ц
е єди

н
о

м
ож

ли
ви

й
 ви

хід із існ
ую

чого стан
ови

щ
а, оскільки

 реан
ім

ац
ія сім

’ї
н

ем
ож

ли
ва і батьки

 кращ
е п

очуваю
ться автон

ом
н

о, н
іж

 разом
. П

ри
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ц
ьом

у п
ідлітки

 розум
ію

ть, щ
о вон

и
 м

аю
ть і батька, і м

атір, лю
блять

їх, як і ран
іш

е, відчуваю
ть їхн

ю
 лю

бов, і, н
е зваж

аю
чи

 н
а н

ем
ож

"
ли

вість сум
існ

ого п
рож

и
ван

н
я в дан

ій
 си

туац
ії, н

е ви
к

лю
чаю

ть
м

ож
ли

вість зустрічей
 з окрем

о п
рож

и
ваю

чи
м

и
 батьком

 чи
 м

атір’ю
 в

будь"яки
й

 час.

П
озит

ивна реакція ви
раж

ається у відвертом
у задоволен

н
і від

розп
аду сім

’ї, оскільки
 розлучен

н
я сп

ри
й

м
ається як звільн

ен
н

я від
п

си
хотравм

ую
чого ф

актору. В
 осн

овн
ом

у, така реакц
ія власти

ва
дітям

 з п
севдоблагоп

олучн
и

х та н
еблагоп

олучн
и

х сім
ей

, батьки
 яки

х
або десп

оти
чн

і й
 своїм

 н
адм

ірн
и

м
 кон

тролем
 і образам

и
 п

ри
н

и
ж

ую
ть

їх гідн
ість, або ведуть асоц

іальн
и

й
 сп

осіб ж
и

ття, яки
й

 відверто н
е

р
о

зділ
яє п

ідл
іто

к
. Ч

асто
 так

і діти
 відч

уваю
ть н

ен
ави

сть аб
о

,
п

ри
н

ай
м

н
і, бай

дуж
ість до батька чи

 м
атері.

Н
езріла реакція характери

зується сп
ри

й
н

яттям
 розп

аду сім
’ї як

вели
кої втрати

, з якою
 п

ідліток н
е баж

ає м
и

ри
ти

ся; відчуттям
 образи

стосовн
о батьків, щ

о п
роявляється в реакц

іях девіан
тн

ого ти
п

у: втеча
з дом

у, п
оява ади

кти
вн

и
х зви

чок, схи
льн

ість до істерії тощ
о. П

ідліток
н

есвідом
о створю

є п
роблем

и
, щ

о зм
уш

ую
ть батьків об’єдн

увати
ся

для їх п
одолан

н
я. А

ле оскільки
 н

ап
руж

ен
н

я стосун
ках м

іж
 батькам

и
н

е зн
и

кає, то девіан
тн

ість стає н
орм

ою
 п

оведін
ки

 п
ідлітка.

Н
еврот

ична реакція власти
ва п

ідліткам
, які відчуваю

ть образу
н

а батька або м
атір, щ

о п
оки

н
ули

 сім
’ю

. В
он

и
 сп

ри
й

м
аю

ть їх вчи
н

ок
як відм

ову від н
и

х (си
н

а /дон
ьки

) або ж
 відчуваю

ть особи
сту п

рови
н

у
за розп

ад сім
’ї. Т

ака реакц
ія м

ож
е п

роявляти
ся у відвертом

у н
е"

сп
ри

й
н

ятті того з батьків, хто, н
а їх дум

ку, ви
н

ен
 у розп

аді сім
’ї та

сп
ри

чи
н

и
в страж

дан
н

я ін
ш

и
м

 член
ам

 сім
’ї. Н

есп
ри

й
н

яття одн
ого з

батьків часто суп
роводж

ується ідеалізац
ією

 того з батьків, яки
й

, н
а

п
огляд п

ідлітка, є п
остраж

дали
м

 в дан
ій

 си
туац

ії, в осн
овн

ом
у ц

е
той

 з батьків, із яки
м

 п
рож

и
ває п

ідліток. П
роблем

а п
оси

лю
ється

н
езрілою

 п
ози

ц
ією

 батька /м
атері, які п

ідігріваю
ть п

очуття образи
та н

ен
ави

сті до того з батьків, хто н
е п

рож
и

ває разом
 з сім

’єю
.

П
ідлітки

 зі зріли
м

и
 реакц

іям
и

 ф
акти

чн
о н

е п
отребую

ть доп
ом

оги
і м

ож
уть бути

 оп
орою

 соц
іальн

ого п
едагога в роботі з п

ідліткам
и

,
як

ім
 власти

ві н
езріла та н

евро
ти

чн
а реак

ц
ії: вхо

ди
ти

 до
 груп

и
сам

одоп
ом

оги
 та бути

 для своїх одн
олітків з іден

ти
чн

и
м

и
 п

роблем
ам

и
взірц

ем
 засвоєн

н
я н

ови
х стратегій

 п
оведін

ки
.
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П
ідлітки

 з п
ози

ти
вн

ою
 реакц

ією
 н

а розлучен
н

я п
отребую

ть релак"
сац

ії та засп
окоєн

н
я. О

сн
овн

и
м

 вектором
 роботи

 соц
іальн

ого п
еда"

гога з н
и

м
и

 є н
авчан

н
я вм

ін
н

ю
 п

робачати
 своїм

 батькам
 всі образи

та н
е сором

и
ти

ся їх, оскільки
 діти

 за батьків н
е відп

овідаю
ть. П

ід"
літки

 м
аю

ть усвідом
и

ти
, щ

о є дві речі, які м
и

 н
е оби

раєм
о: батьків"

щ
и

н
а та батьки

. О
скільки

 батьків н
е оби

раю
ть, то п

ідлітки
 м

аю
ть

н
е м

и
ри

ти
ся, лам

аю
чи

 себе, а н
авчи

ти
ся сп

ри
й

м
ати

 їх таки
м

и
 які

вон
и

 є та п
робачи

ти
 їх. П

робачен
н

я –
 ц

е ш
лях до душ

евн
ої рівн

оваги
,

усвідом
лен

н
я батьківськи

х п
ом

и
лок, яки

х п
ідліток н

е баж
ає зроби

ти
у власн

ом
у ж

и
тті з власн

и
м

и
 дітьм

и
. Ін

оді п
робачи

ти
 доси

ть н
е

п
росто і образа леж

и
ть важ

ки
м

 тягарем
 н

а серц
і ображ

ен
ого. Том

у
кори

сн
о застосовувати

 техн
іки

 звільн
ен

н
я від образи

. Д
ля зразка

н
аводи

м
о одн

у з н
и

х (Техн
іка 1).

Техніка 1. Уявіть собі своїх м
атір чи

 батька (того, хто є образн
и

ком
)

м
ален

ькою
 ди

ти
н

ою
, яка чогось злякалася та гірко п

лаче. В
ізьм

іть
п

одум
ки

 н
а руки

 ц
ю

 ди
ти

н
у та п

ри
горн

іть до себе, засп
окой

те її.
П

ісля ц
ієї вп

рави
 п

роан
алізуй

те ваш
і п

очуття стосовн
о ц

ієї ди
ти

н
и

.

П
ідліткам

, яки
м

 з образн
и

ком
 або десп

отом
 доводи

ться часто сп
іл"

кувати
ся, слід доп

ом
огти

 ви
п

рац
ю

вати
 стратегію

 безп
ечн

ої п
оведін

"
ки

. Н
ап

ри
клад, п

оказати
, щ

о образи
 н

е чіп
ляю

ть й
ого за ж

и
ве; н

е
давати

 розп
алю

вати
ся кон

ф
лікту, п

роти
стояти

, ігн
орую

чи
 образн

и
ка;

н
авчи

ти
ся сп

остерігати
 за кон

ф
ліктом

 як за ви
ставою

. Д
ати

 зрозум
іти

п
ідлітку, щ

о сп
остеріган

н
я зі сторон

и
 дає відчуття кон

тролю
 н

ад си
ту"

ац
ією

: він
 є сп

остерігачем
 і м

ож
е як брати

 участь у кон
ф

лікті, так і н
і,

н
а щ

о й
ого п

раво. Н
ай

більш
 вдалою

 ф
орм

ою
 п

роти
стоян

н
я десп

оту є
техн

іка п
роти

стоян
н

я через п
ослух (Техн

іка 2). Д
обровільн

а п
ози

ц
ія

слабш
ого, м

ен
ш

ого, слухн
ян

ого розри
ває п

орочн
е коло кон

ф
лікту.

Б
езп

орадн
и

й
 п

ідліток н
е втрачає гідн

ості, оскільки
 відступ

ає добро"
вільн

о. С
уть ц

ієї техн
іки

 в том
у, щ

о вон
а дозволяє ун

и
кн

ути
 сарказм

у
та гри

 в п
ерем

ож
ц

я (десп
ота) і п

ерем
ож

ен
ого (ображ

ен
у ди

ти
н

у).
П

ози
ц

ія п
ідлітка «зн

и
зу» н

е дає зм
огу «десп

оту» та «ж
ертві» м

ати
 ко"

ри
сть зі свого стан

ови
щ

а: н
ем

ає сен
су дом

ін
увати

, якщ
о оточен

н
я н

е
чи

н
и

ть оп
ору і н

е м
ає сен

су чи
н

и
ти

 оп
ір, оскільки

 н
е відчуваєш

 ти
ску.

Техніка 2. У
часн

и
ки

 розби
ваю

ться п
арам

и
, оди

н
 з н

и
х ви

кон
ує

роль образн
и

ка, ін
ш

и
й

 –
 ображ

ен
ого, де ображ

ен
и

й
 через п

ослух н
е

дає образн
и

ку м
ож

ли
вість вчи

н
и

ти
 скан

дал. П
ісля учасн

и
ки

 м
ін

я"
ю

ться ролям
и

.
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М
етоди

ка роботи
 з п

ідліткам
и

, які м
аю

ть п
ози

ти
вн

у реакц
ію

 н
а

розлучен
н

я, п
ередбачає як ін

ди
відуальн

у (бесіди
, аргум

ен
тую

че п
ере"

кон
ан

н
я, кон

сультуван
н

я тощ
о), так і груп

ову ф
орм

и
; п

ош
ук страте"

гії безп
ечн

ої п
оведін

ки
 є більш

 еф
екти

вн
и

м
 в груп

ови
х ф

орм
ах роботи

.
Р

обота з п
ідліткам

и
 з н

езрілою
 реакц

ією
 н

а розлучен
н

я батьків
сп

рям
овується н

а усвідом
лен

н
я п

ідлітком
 н

ем
ож

ли
вості відн

овлен
"

н
я сім

’ї, а також
 розум

ін
н

я того, щ
о їх си

туац
ія є н

е н
ай

гірш
ою

,
оскільки

 вон
и

, як і ран
іш

е, м
аю

ть обох батьків. Р
озлучен

н
я –

 ц
е н

е
см

ерть, яка страш
н

а н
ем

ож
ли

вістю
 п

оверн
ен

н
я, розлучен

н
я дає

зм
огу бачи

ти
 обох батьків, лю

би
ти

 їх та відчувати
 їхн

ю
 лю

бов. О
крім

того, соц
іальн

и
й

 п
едагог дає зрозум

іти
 п

ідліткам
, щ

о п
оган

о, коли
батьки

 втручаю
ться в ж

и
ття дітей

, але щ
е гірш

е, коли
 діти

 втруча"
ю

ться в особи
сте ж

и
ття батьків. Р

озлучен
н

я дає батькам
 ш

ан
с п

обу"
дувати

 своє ж
и

ття. Д
орослі діти

 через п
евн

и
й

 відрізок часу п
ідуть з

батьківської оселі та створять власн
і сім

’ї, батьки
 відій

дуть н
а други

й
п

лан
, але втрачен

і н
и

м
и

 м
ож

ли
вості уск

ладн
ять ш

ан
си

 н
а н

ове
ж

и
ття, сім

’ю
 тощ

о.
Д

ля п
ідлітків, які м

аю
ть п

роблем
и

 з регуляц
ією

 п
оведін

ки
, а сам

е
н

естри
м

ан
і, схи

льн
і до істерії, результати

вн
а техн

ік
а удаван

н
я

(Т
ехн

ік
а 3), сутн

ість як
ої п

олягає в том
у, щ

о п
остій

н
е удаван

н
я

си
м

п
том

у розби
ває вж

е існ
ую

чи
й

 п
атерн

 п
оведін

ки
; удаван

н
я дає

відчуття кон
тролю

 н
ад си

туац
ією

: хочу ц
е роблю

, хочу –
 н

і.

Техніка 3. П
ідлітку дається вказівка удавати

, н
іби

 ц
ей

 си
м

п
том

,
яки

й
 п

ереш
кодж

ає ф
орм

уван
н

ю
 соц

іальн
ої ком

п
етен

тн
ості, існ

ує.
Б

ільш
а части

н
а н

ап
руж

ен
н

я, п
ов’язан

а з ц
и

м
 си

м
п

том
ом

 у разі
багатократн

ого п
овторен

н
я п

оступ
ово зн

и
кає. Ч

ерез п
евн

и
й

 час у
клієн

та ви
н

и
кає відчуття кон

тролю
 як н

ад сп
равж

н
ьою

 п
оведін

кою
або п

ом
и

лкам
и

, так і н
ад удаван

н
ям

.

П
ідлітки

 з н
евроти

чн
ою

 реакц
ією

 н
а розлучен

н
я батьків п

отре"
бую

ть більш
 п

ри
скіп

ли
вої уваги

 ф
ахівц

я. З
уси

лля сп
рям

овую
ться

н
а ви

веден
н

я остан
н

іх з кри
зи

; н
а усвідом

лен
н

я ф
акту розп

аду сім
’ї

та н
еп

ри
четн

ості власн
ої особи

 до ц
ієї п

одії. Р
озірван

н
я ш

лю
бу –

 ц
е

п
роблем

а батьків. Д
іти

 н
е ви

н
н

і в п
одруж

н
іх розладах батьків, ріш

ен
"

н
я п

іти
 з сім

’ї батька /м
атері є відм

овою
 від ш

лю
бн

ого п
артн

ера, але
н

е від дітей
. Р

озлучен
н

я –
 ц

е п
рови

н
а обох член

ів п
одруж

ж
я, том

у н
е

м
ож

н
а одн

ого зви
н

увачувати
 в усіх гріхах, а ін

ш
ого роби

ти
 святи

м
,

ти
м

 п
аче діти

 н
е м

ож
уть бути

 арбітрам
и

 батьківськи
х ш

лю
бн

и
х від"
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н
оси

н
. П

ідлітки
 м

аю
ть зрозум

іти
, щ

о розлучен
і батьки

 н
е п

ерестаю
ть

бути
 батькам

и
 і заслуговую

ть н
а ставлен

н
я до себе як до батька /

м
атері, а н

е як до ворога. Д
ієви

м
и

 в роботі з п
ідліткам

и
 з н

евроти
ч"

н
и

м
и

 реакц
іям

и
 є техн

іки
 п

робачен
н

я, п
ро які зазн

ачалося ви
щ

е.
Я

к
щ

о
 н

егати
вн

і п
о

чуття п
ідлітк

а п
ідігріваю

ться о
браж

ен
и

м
член

ом
 розлучен

ого п
одруж

ж
я, п

ідліткові п
оясн

ю
ється, щ

о м
ати

 /
батько п

оки
 щ

о тяж
ко п

ереж
и

ваю
ть розп

ад сім
’ї та, в зв’язку з ц

и
м

,
н

е м
ож

уть об’єкти
вн

о оц
ін

ю
вати

 коли
ш

н
іх чоловіка /друж

и
н

у. П
ри

м
ож

ли
вості встан

овлю
ється зв’язок з ти

м
 із батьків, з яки

м
 п

рож
и

ває
ди

ти
н

а, та н
адається кон

сультац
ій

н
а та ін

ф
орм

ац
ій

н
а доп

ом
огу.

Д
ля п

ідлітків, які відчуваю
ть гн

ів та агресію
, еф

екти
вн

ою
 є тех"

н
іка звільн

ен
н

я гн
іву (Техн

іка 4).

Техніка 4. Н
еобхідн

и
м

 обладн
ан

н
ям

 є м
’яки

й
 стілец

ь або ки
п

а
п

одуш
ок, п

о яки
м

 п
ідліток м

ає би
ти

, ви
м

овляю
чи

 будь"які слова,
щ

о ви
словлю

ю
ть п

очуття гн
іву.

Д
оси

ть результати
вн

и
м

и
 в роботі з п

ідліткам
и

 з розлучен
и

х сім
ей

ви
яви

ли
ся м

ін
і"лекц

ії, в ході яки
х вон

и
 дізн

авали
ся п

ро кри
зові

си
туац

ії та кон
структи

вн
і й

 н
екон

структи
вн

і варіан
ти

 ви
ходу з н

и
х.

Д
ля ц

ієї груп
и

 важ
ли

ви
м

 є усвідом
лен

н
я того, щ

о кри
за є роздоріж

"
ж

ям
, розп

оділом
 ж

и
ттєви

х ш
ляхів. П

одальш
и

й
 розви

ток особи
стості

аб
о

 її р
егр

ес залеж
и

ть від о
б

р
ан

о
го

 ш
ляху. П

ер
ш

и
м

 к
р

о
к

о
м

 є
усвідом

лен
н

я п
ідліткам

и
 п

роблем
и

 н
ем

ож
ли

вості розв’язати
 н

аявн
і

трудн
ощ

і та п
роти

річчя, щ
о ви

н
и

кли
 в дан

ій
 кон

кретн
ій

 си
туац

ії
ти

м
и

 засобам
и

, які в н
ього є, з ви

кори
стан

н
ям

 зн
ан

ь та досвіду, які
н

акоп
и

чен
і н

а дан
и

й
 м

ом
ен

т. Том
у ви

н
и

кає п
отреба в н

ови
х зн

ан
н

ях
та досвіді для здолан

н
я кри

зи
. У

сп
іш

н
е їх п

одолан
н

я, п
еретворю

"
ю

чи
сь в си

стем
у, п

оступ
ово п

ри
зводи

ть до ф
орм

уван
н

я п
евн

и
х

особи
стісн

и
х як

остей
, утворен

н
ю

 сц
ен

арію
 п

ерем
ож

ц
я. П

ід час
п

одолан
н

я кри
зи

 відбувається акти
вн

е здолан
н

я відчуття ди
ском

"
ф

орту. К
он

структи
вн

и
й

 ви
хід з кри

зи
 п

ередбачає оп
ти

м
ізац

ію
 ж

и
т"

тєви
х си

л лю
ди

н
и

, зростан
н

я рівн
я реф

лексії. Ц
е суп

роводж
ується

зм
ін

ам
и

 в ін
тересах особи

стості, а також
 її ж

и
ттєви

х ц
ілях.

Н
е м

ен
ш

 усп
іш

н
и

м
 у роботі з клієн

там
и

, які зн
аходяться в кри

зо"
вій

 си
туац

ії (н
ещ

одавн
і розлучен

н
я) є м

етод п
си

ходрам
и

.
З

 п
ідліткам

и
 з н

евроти
чн

ою
 реакц

ією
 н

а розлучен
н

я важ
ли

во
обговори

ти
 та сп

робувати
 н

ові ф
орм

и
 ви

ходу з кри
зи

. Н
ай

більш
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п
отуж

н
и

м
 терап

евти
чн

и
м

 п
ри

й
ом

ом
 є н

адан
н

я доп
ом

оги
 ін

ш
и

м
лю

дям
. П

ош
и

рен
и

м
и

 техн
ікам

и
 усвідом

лен
н

я п
роблем

и
 та відходу

від н
еї є м

алю
ван

н
я та оп

и
сан

н
я п

роблем
и

 н
а п

ап
ері. П

ідліткам
,

схи
льн

и
м

 до девіац
ій

, соц
іальн

и
й

 п
едагог доп

ом
агає зрозум

іти
 й

оп
рац

ю
вати

 кон
структи

вн
і та деструкти

вн
і ви

ходи
 з кри

зи
 і свідом

о
зроби

ти
 власн

и
й

 ви
бір ви

ходу з н
еї. В

он
и

 м
аю

ть усвідом
и

ти
, щ

о н
е"

кон
структи

вн
і ш

ляхи
 ведуть в глухи

й
 кут, п

ри
зводять до п

огли
блен

н
я

деп
реси

вн
и

х стан
ів. В

ж
и

ван
н

я п
си

хоакти
вн

и
х речови

н
 –

 ц
е ом

ан
ли

"
ва втеча від п

роблем
и

, обм
ан

 сам
ого себе; втеча з дом

у –
 ви

зн
ан

н
я

власн
ої слабкості.

В
одн

очас соц
іальн

и
й

 п
едагог сп

ри
яє усвідом

лен
н

ю
 н

еобхідн
ості

встан
овлен

н
я н

орм
альн

и
х, н

екон
ф

ліктн
и

х відн
оси

н
 з розлучен

и
м

и
батьк

ам
и

. Б
атьк

и
 п

ерестали
 бути

 п
одруж

ж
ям

, але, як
 і ран

іш
е,

зали
ш

аю
ться батьк

ам
и

 своїх дітей
. Р

озлучен
н

я п
ри

 п
ози

ти
вн

и
х

сто
сун

к
ах з о

б
о

м
а б

атьк
ам

и
 дає зм

о
гу лю

б
и

ти
 сво

їх б
атьк

ів і
відчувати

 їх лю
бов.

Р
обота з підліткам

и з напівсирітських сім
ей

О
сновні завдання:

–
доп

ом
огти

 у п
ош

уку кон
структи

вн
и

х ш
ляхів ви

ходу із кри
зи

;
–

н
авчи

ти
 п

ідлітка ж
и

ти
 без п

ом
ерлої бли

зької лю
ди

н
и

.

В
и

зн
ачаєм

о три
 ви

ди
 реакц

ії п
ідлітків н

а втрату одн
ого з батьків:

зріла, н
езріла, н

евроти
чн

а.

Зріла реакція характерн
а для п

ідлітків, які адекватн
о п

ереж
и

ваю
ть

горе: відчуваю
ть н

езворотн
ість см

ерті, п
ереж

и
ваю

ть втрату, але їх
п

оведін
ка н

е п
ереходи

ть за м
еж

и
 н

орм
и

.
Н

езріла реакція власти
ва п

ідліткам
, які адекватн

о п
ереж

и
ваю

ть
горе, але оточен

н
я (овдовілі член

и
 п

одруж
ж

я та ін
ш

і член
и

 роди
н

и
)

н
е дає своєчасн

о ви
й

ти
 з трауру та вести

 н
орм

альн
и

й
, зви

чн
и

й
 сти

ль
ж

и
ття.
Н

еврот
ична реакція п

ри
там

ан
н

а п
ідліткам

, які м
аю

ть п
атологічн

і
ви

ди
 горя (хрон

ічн
е, ви

кри
влен

е горе тощ
о).

П
ідлітки

 зі зрілою
 реакц

ією
 п

отребую
ть соц

іальн
ої п

ідтри
м

ки
та, в м

ен
ш

ій
 м

ірі, н
іж

 п
ідлітки

 з ін
ш

и
м

и
 реакц

іям
и

, п
роф

есій
н

ої
доп

ом
оги

. Н
ай

кращ
ою

 терап
ією

 для н
и

х є н
адан

н
я доп

ом
оги

 ін
ш

и
м

,
а сам

е: участь в груп
ах сам

одоп
ом

оги
 та волон

терськи
х груп

ах.
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В
 роботі з п

ідліткам
и

 із н
езрілою

 реакц
ією

 звертається увага н
е

стільки
 н

а сам
и

х п
ідлітків, скільки

 н
а їх сім

ей
н

е оточен
н

я. С
оц

іаль"
н

и
й

 п
едагог н

ам
агається встан

ови
ти

 кон
такт з сім

’єю
 та ви

яви
ти

лю
ди

н
у, яка є дж

ерелом
 три

валого трауру, доп
ом

агає лю
ди

н
і ви

й
ти

 з
хрон

ічн
ого горя та усвідом

и
ти

, щ
о ц

ей
 її стан

 гли
боко вп

ли
ває н

а
ін

ш
и

х, н
е м

ен
ш

 дороги
х лю

дей
, а сам

е: н
а ди

ти
н

у, н
ебож

ів, сіблін
гів

тощ
о; три

валі страж
дан

н
я з п

ри
воду ф

ізи
чн

ої втрати
 одн

ієї дорогої
лю

ди
н

и
 м

ож
уть п

ри
звести

 до втрати
 ін

ш
ої н

а духовн
ом

у рівн
і. Д

ля
блага ц

ієї дорогої лю
ди

н
и

 доросла особа м
ає п

ереси
ли

ти
 свої страж

"
дан

н
я та п

родовж
увати

 далі н
е існ

увати
, а п

овн
оц

ін
н

о ж
и

ти
.

Н
ай

більш
 характерн

ою
 реакц

ією
 п

ідлітків н
а втрату м

атері чи
батька є деп

реси
вн

і та агреси
вн

і п
очуття. Д

еп
ресія ви

н
и

кає через
тугу; агреси

вн
і п

очуття –
 вн

аслідок образи
 н

а п
ом

ерлу лю
ди

н
у, щ

о
п

оки
н

ула свою
 ди

ти
н

у в н
ай

більш
 важ

ли
ви

й
 (н

а її дум
ку) м

ом
ен

т
ж

и
ття. Ц

і п
очуття та ін

ш
і ви

ди
 п

атологічн
ого горя м

аю
ть п

ідлітки
 з

н
евроти

чн
ою

 реакц
ією

. О
сн

овн
е завдан

н
я соц

іальн
ого п

едагога:
доп

ом
огти

 п
ідлітку «відп

усти
ти

» лю
ди

н
у, яка й

ого п
оки

н
ула, щ

об
п

родовж
и

ти
 власн

и
й

 розви
ток. О

сн
овн

и
м

и
 техн

ікам
и

 роботи
 є:

п
си

ходрам
а, ін

ди
відуальн

е та к
олек

ти
вн

е м
алю

ван
н

я, чи
тан

н
я

відп
овідн

и
х історій

, н
ап

и
сан

н
я творів, сум

існ
и

й
 розгляд ф

отограф
ій

та сп
огади

 п
ро лю

дей
, як

и
х н

е стало; розгляд релігій
н

и
х догм

,
релаксац

ія, рольові ігри
 тощ

о. Ц
і техн

іки
 сп

ри
яю

ть ви
словлен

н
ю

своїх п
очуттів н

а тілесн
ом

у і ф
ізи

чн
ом

у рівн
і, створю

ю
ть м

ож
ли

вість
дати

 ви
хід гн

іву та ін
ш

и
м

 н
егати

вн
и

м
 п

очуттям
 і, таки

м
 чи

н
ом

,
утворю

ю
ть м

ож
ли

вість п
ош

уку кон
структи

вн
ого ви

ходу з кри
зової

си
туац

ії. Н
ай

більш
 результати

вн
и

м
 ви

дом
 доп

ом
оги

 є п
си

ходрам
а

та груп
и

 сам
одоп

ом
оги

.

Р
обота з підліткам

и з позаш
лю

бних та прийом
них сім

ей

О
сновні завдання:

–
відн

овлен
н

я соц
іальн

ого статусу;
–

п
ри

й
н

яття власн
ої соц

іальн
ої біограф

ії.

В
и

діляєм
о два ви

ди
 реакц

ій
 п

ідлітків н
а п

озаш
лю

бн
е н

ародж
ен

н
я

та уси
н

овлен
н

я: зріла та н
езріла.

П
ідлітки

 зі зрілою
 реакцією

 н
е відчуваю

ть ком
п

лексів з п
ри

воду
п

озаш
лю

бн
ого н

ародж
ен

н
я та уси

н
овлен

н
я.
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Д
ля незрілої реакції власти

ві ком
п

лекси
 з п

ри
воду п

озаш
лю

бн
ого

н
ародж

ен
н

я та уси
н

овлен
н

я.
П

ідлітки
 зі зрілою

 реакц
ією

 ф
акти

чн
о н

е п
отребую

ть п
роф

есій
н

ої
доп

ом
оги

 соц
іальн

ого п
едагога та сам

і м
ож

уть бути
 н

адій
н

ою
 оп

орою
в роботі соц

іальн
ого п

едагога з п
ідліткам

и
 з н

езрілою
 реакц

ією
 (в

ролі волон
терів, ведучи

х та учасн
и

ків груп
 сам

одоп
ом

оги
).

О
сн

овн
и

м
и

 н
ап

рям
ам

и
 роботи

 соц
іальн

ого п
едагога з п

ідліткам
и

з н
езріли

м
и

 реакц
іям

и
 є сп

рям
уван

н
я їх н

а усвідом
лен

н
я н

аступ
н

и
х

п
олож

ен
ь:

а)
п

озаш
лю

бн
е н

ародж
ен

н
я н

е є трагедією
 і н

е таврує ди
ти

н
у н

а все
ж

и
ття. Той

 ф
акт, щ

о ж
ін

ка ви
ріш

и
ла н

ароди
ти

 ди
ти

н
у для себе є

свідо
ц

тво
м

 н
е її ро

зп
усти

, а, н
авп

ак
и

, сам
о

тн
о

сті, баж
ан

н
я

віддати
 свою

 лю
бов ди

ти
н

і;
б)

м
ати

 як доросла лю
ди

н
а, м

ала п
раво здій

сн
и

ти
 свій

 ви
бір та дати

ж
и

ття ди
ти

н
і. Д

авати
 ж

и
ття –

 ц
е осн

овн
а п

си
хоф

ізіологічн
а

ф
ун

кц
ія ж

ін
ки

, яку м
ати

 ви
кон

ала, н
ароди

вш
и

 ди
ти

н
у;

в)
ф

акт уси
н

овлен
н

я н
е є сором

ом
 для ди

ти
н

и
 –

 н
е її п

рови
н

а, щ
о

від н
еї відм

ови
ли

ся. Н
ехай

 сором
 відчуваю

ть ті дорослі, які від"
м

ови
ли

ся від беззахи
сн

ої ди
ти

н
и

. П
ри

й
ом

н
і батьки

 заслуговую
ть

н
а лю

бов і п
овагу за те, щ

о ви
ховали

 ди
ти

н
у, але н

іяк н
е н

а те,
щ

об їх сором
и

ли
ся. С

ором
и

ти
ся п

ри
й

ом
н

ої м
атері /батька –

 н
е

н
ай

кращ
а п

лата за отри
м

ан
у лю

бов та ласку. С
ам

отн
я ж

ін
ка чи

чоловік, уси
н

ови
вш

и
 чуж

у ди
ти

н
у, роби

ть п
одвій

н
у сп

раву: рятує
себе та ди

ти
н

у від сам
отн

ості.
У

 роботи
 з п

ідліткам
и

 з п
озаш

лю
бн

и
х та п

ри
й

ом
н

и
х сім

ей
 м

ож
е

бути
 доречн

ою
 кон

сультац
ій

н
а та ін

ф
орм

ац
ій

н
а доп

ом
ога м

атерям
.

М
атері, які в коректн

ій
 ф

орм
і розп

овідали
 п

ідліткам
 історію

 п
ояви

ди
ти

н
и

 в сім
’ї, п

ри
діляли

 вели
ку увагу сп

ілкуван
н

ю
 з ди

ти
н

ою
 та

м
али

 акти
вн

у м
атери

н
ську п

ози
ц

ію
, як п

рави
ло, зазн

аю
ть м

ен
ш

е
п

одібн
и

х п
роблем

.
М

атерям
, які м

аю
ть п

роблем
и

 у стосун
ках зі своїм

и
 дітьм

и
"п

ід"
літкам

и
, ради

м
о більш

е уваги
 п

ри
діляти

 їм
 н

е з п
ози

ц
ії п

оси
лен

н
я

кон
тролю

, а з п
ози

ц
ії сп

ілкуван
н

я у ф
орм

аті «рівн
и

й
 рівн

ом
у», з

урахуван
н

ям
 ви

щ
езазн

ачен
и

х п
ри

н
ц

и
п

ів (ди
в. лекц

ію
 №

6). П
ри

н
аявн

ості деф
орм

ац
ії м

атери
н

сько"ди
тячи

х стосун
ків здій

сн
ю

ю
ться

терап
евти

чн
і ін

тервен
ц

ії.
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Р
обота з підліткам

и з дистанційних сім
ей

 О
сновні завдання:

–
п

одолан
н

я еф
ектів деп

ри
вац

ії;
–

корекц
ія м

оти
вац

ій
н

о"ц
ін

н
існ

ої сф
ери

.

Р
еакц

ії п
ідлітків з ди

стан
ц

ій
н

ої сім
’ї н

а три
валу розлуку з бать"

кам
и

 також
 діляться н

а два ви
ди

: деприваційна т
а цинічна.

 Д
еприваційна реакція власти

ва п
ідліткам

, п
роблем

и
 яки

х п
ов’я"

зан
і з деф

іц
и

том
 зн

ачущ
ої дорослої особи

.
Ц

инічна реакція п
ри

там
ан

н
а п

ідліткам
, для яки

х у стосун
ках з

ди
стан

ц
ій

н
и

м
и

 батькам
и

 п
ріори

тетом
 є м

атеріальн
і ц

ін
н

ості. Тобто
ставлен

н
я до

 н
и

х вар
ію

ється від к
ільк

о
сті о

тр
и

м
ан

и
х гр

о
ш

ей
.

П
ри

чи
н

ою
 ц

ього є те, щ
о дуж

е часто батьки
 н

ам
агаю

ться ком
п

ен
"

сувати
 грош

и
м

а безп
осередн

ю
 батьківську турботу.

П
ідлітки

 з деп
ри

вац
ій

н
ою

 реакц
ією

 п
отребую

ть ком
п

ен
сац

ій
н

ого
вп

ли
ву. С

оц
іальн

и
й

 п
едагог та волон

тери
 н

адаю
ть, н

аскільки
 ц

е в їх
си

лах, ц
ей

 вп
ли

в та стаю
ть для п

ідлітків старш
и

м
 другом

, реф
ерен

т"
н

ою
 особою

, сп
рям

овую
ть їх ен

ергію
 в соц

іальн
о п

ри
й

н
ятн

і ф
орм

и
.

Р
обота з п

ідліткам
и

, які м
аю

ть ц
и

н
ічн

у реакц
ію

, сп
рям

овується
н

а усвідом
лен

н
я н

и
м

и
 вічн

и
х ц

ін
н

остей
, застосовую

ться м
етоди

п
ерекон

ую
чої аргум

ен
тац

ії, створен
н

я си
туац

ій
 м

оральн
ого ви

бору.
Н

аведем
о деякі з н

и
х.

С
ит

уація 1. Уявіть, щ
о ви

 п
ли

вете н
а власн

ом
у кораблі н

аван
"

таж
ен

ом
у кош

товн
и

м
 ван

таж
ем

. Р
ап

том
 ви

 п
отрап

ляєте в бурю
. К

о"
рабель врятувати

 н
ем

ож
ли

во, але є човн
и

. Щ
о сам

е ви
 будете ряту"

вати
: себе, ком

ан
ду, ван

таж
?

С
ит

уація 2. В
и

 дуж
е зам

ож
н

а лю
ди

н
а, але п

ри
 ц

ьом
у ін

валід. Ч
и

п
ром

ін
яли

 би
 ви

 свої грош
і та м

ай
н

о н
а здоров’я?

Я
к зазн

ачалося у лекц
ії №

6, для н
еп

овн
ої сім

’ї, крім
 п

роблем
и

адап
тац

ії до н
ового статусу в соц

іум
і, п

ов’язан
ої з кри

зовою
 си

ту"
ац

ією
, м

ож
ли

ва також
 й

м
овірн

ість ви
н

и
кн

ен
н

я п
роблем

 ви
хован

н
я

та п
оруш

ен
ь батьківсько"ди

тячи
х відн

оси
н

, щ
о зум

овлен
о струк"

турн
ою

 деф
орм

ац
ією

 сім
’ї. Д

ан
а п

роблем
а м

ож
е п

оси
лю

вати
ся вн

а"
слідок батьківської п

едагогічн
ої н

еком
п

етен
тн

ості.
Том

у у ком
п

лексн
ій

 м
етоди

ц
і ф

орм
уван

н
я соц

іальн
ої ком

п
е"

тен
тн

ості п
ередбачається робота з батьк

ам
и

, в як
ій

 ставляться
н

аступ
н

і завдан
н

я:
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–
діагн

ости
ка сім

ей
н

и
х відн

оси
н

 і ди
ф

ерен
ц

іац
ія сім

ей
 за ти

п
ам

и
;

–
п

лан
уван

н
я та орган

ізац
ія роботи

 з сім
’єю

, батькам
и

;
–

п
ідви

щ
ен

н
я п

едагогічн
ої ком

п
етен

тн
ості сам

отн
іх батьків.

Д
іагн

ости
ка сім

ей
н

и
х відн

оси
н

 здій
сн

ю
ється ш

ляхом
 сп

осте"
реж

ен
н

я та бесід з п
ідліткам

и
. В

 залеж
н

ості від си
туац

ії, яка ви
н

и
кла

в сім
’ї, п

лан
ується і п

роводи
ться робота з батькам

и
.

З
 м

ето
ю

 п
ідви

щ
ен

н
я п

едаго
гічн

о
ї к

о
м

п
етен

тн
о

сті сам
о

тн
іх

батьків доц
ільн

и
м

 є створен
н

я батьківськи
х груп

. В
н

аслідок того,
щ

о н
е всі батьки

 відкри
ті до сп

івп
рац

і, залучаю
ться ли

ш
е баж

аю
чі.

В
и

бірка роби
ться н

аступ
н

и
м

 чи
н

ом
: сп

ерш
у ви

зн
ачаю

ться батьки
,

з яки
м

и
 н

еобхідн
о п

рац
ю

вати
 (їх батьківська п

ози
ц

ія стає н
а заваді

ф
орм

уван
н

я соц
іальн

ої ком
п

етен
тн

ості їх дітей
), з н

и
х оби

раю
ться

ті, хто баж
ає сп

івп
рац

ю
вати

.
Я

кщ
о ди

тячо"батьківські відн
оси

н
и

 ускладн
ю

ю
ться асоц

іаль"
н

істю
 сам

отн
іх м

атері /батька, сп
роби

 здій
сн

и
ти

 ін
тервен

ц
ії п

отер"
п

аю
ть ф

іаско, соц
іальн

и
й

 п
едагог зв’язується з соц

іальн
и

м
 п

рац
ів"

н
и

ком
 Ц

С
С

С
М

 для соц
іальн

ого суп
роводу сім

’ї.
Д

ля батьків, які увій
ш

ли
 у створен

і груп
и

, п
роводи

ться лекторій
за н

аступ
н

ою
 тем

ати
кою

:
«С

ім
’я та її вп

ли
в н

а ди
ти

н
у»,

«Ф
ак

тори
 вп

ли
ву н

а п
си

хологічн
е благоп

олуччя ди
ти

н
и

 в
сім

’ї»,
«Ч

и
 зн

аю
 я свою

 ди
ти

н
у?»,

«В
и

ховн
і си

туац
ії»,

«Я
кі м

и
 батьки

?»,
«Б

оротьба з п
оган

ою
 п

оведін
кою

» тощ
о.

К
ож

н
а з тем

 лекторію
 розби

вається н
а п

евн
у кількість зан

ять,
які м

істять в собі елем
ен

ти
 ди

скусії, діагн
ости

чн
и

й
 п

ракти
кум

 та
обговорен

н
я різн

и
х п

едагогічн
и

х си
туац

ій
. Н

ап
ри

клад, тем
а «Б

о"
ротьба з п

оган
ою

 п
оведін

кою
 дітей

» м
ож

е вклю
чати

 декілька зан
ять,

н
а яки

х докладн
о обговорю

ю
ться п

роблем
и

 і такти
ки

 їх розв’язан
н

я
(крадіж

ки
, грубість, агреси

вн
ість, схи

льн
ість до н

аси
льства, ігн

ору"
ван

н
я

 б
атьк

івськ
и

х п
р

о
хан

ь, ім
п

ул
ьси

вн
ість, к

о
н

ф
л

ік
тн

ість,
брехли

вість, н
еп

ослух, егоїзм
 тощ

о).
З

азви
чай

 ц
ікавою

 для батьків є тем
а «Ф

актори
 вп

ли
ву н

а п
си

хо"
логічн

е благоп
олуччя ди

ти
н

и
 в сім

’ї», яка вклю
чає обговорен

н
я таки

х
п

роблем
, як взаєм

орозум
ін

н
я та п

артн
ерська взаєм

одія в ди
тячо"
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батьківськи
х відн

оси
н

ах, довіра та п
овага стосун

ках, залеж
н

ість
ем

оц
ій

н
ого сам

оп
очуття від м

атеріальн
ого статку. Я

к з’ясувалося в
роботі з батькам

и
, щ

о далеко н
е всі з н

и
х розум

ію
ть той

 ф
акт, щ

о
м

атеріальн
и

й
 добробут н

е завж
ди

 є ви
зн

ачальн
и

м
 для п

обудови
довірли

ви
х і теп

ли
х стосун

ків м
іж

 ди
ти

н
ою

 і батькам
и

. Б
ільш

ість
вваж

аю
ть, щ

о
 для сім

ей
н

о
го

 благо
п

о
луччя м

атер
іальн

а забез"
п

ечен
ість є одн

и
м

 з головн
и

х ф
акторів. Н

ем
ож

ли
вість отри

м
ан

н
я

баж
ан

ого рівн
я м

атеріальн
ого достатку ви

являється в особи
стісн

ій
н

евп
евн

ен
ості, а часом

 агресії, як
а п

ерен
оси

ться н
а ди

ти
н

у, щ
о

частіш
е сп

о
стер

ігається в м
атер

и
н

ськ
и

х сім
’ях. Н

ай
частіш

е в
розлучен

и
х та п

озаш
лю

бн
и

х сім
’ях м

ати
 свідом

о або н
есвідом

о
зви

н
увачує ди

ти
н

у як в том
у, щ

о н
е склалося її особи

сте ж
и

ття, так
і в н

езадовільн
ом

у м
атеріальн

ом
у стан

ови
щ

і. Ц
е п

ри
зводи

ть до
вби

ран
н

я п
ідлітком

 в себе м
атери

н
ської н

евп
евн

ен
ості, результатом

чого є зан
и

ж
ен

а сам
ооц

ін
ка, відчуття н

еп
отрібн

ості та ф
орм

уван
н

я
ком

п
лексу н

еп
овн

оц
ін

н
ості.

П
ри

кладом
 м

ож
уть слугувати

 н
аступ

н
і ви

словлю
ван

н
я сам

отн
іх

м
атерів, які п

ростеж
ую

ться у бесідах з п
ідліткам

и
: «як би

 н
е ти

 я
усп

іш
н

о ви
й

ш
ла зам

іж
»; «через те, щ

о всі грош
і ви

трачаєм
о н

а тебе,
я собі н

е м
ож

у дозволи
ти

 куп
и

ти
 н

ову сукн
ю

»; «я н
ам

агаю
ся тобі

забезп
ечи

ти
 н

орм
альн

е ж
и

ття, з одн
ієї роботи

 ледве всти
гаю

 н
а ін

ш
у,

п
рац

ю
ю

 без відп
очи

н
ку, а ти

 зовсім
 ц

ього н
е ц

ін
уєш

».
Такі та п

одібн
і ф

рази
, ви

кли
каю

ть зустрічн
у образу, щ

о зали
"

ш
ається н

а до
вги

й
 час о

сн
о

вн
о

ю
 п

ер
еш

к
о

до
ю

 у встан
о

влен
н

і
добрози

чли
ви

х батьківсько"ди
тячи

х стосун
ків та обум

овлю
є п

ояву
відчуття н

еп
отрібн

ості та відчуж
ен

н
я. С

ам
е том

у завдан
н

ям
 у роботі

з батькам
и

 є н
авчан

н
я їх н

е п
ерекладати

 свої п
роблем

и
 н

а ди
ти

н
у, н

е
зви

н
увачувати

 її у своїх п
ом

и
лках та ж

и
ттєви

х н
егараздах, а будувати

стосун
ки

 з н
ею

 н
а безум

овн
ій

 лю
бові та довірі.

В
раховую

чи
 те, щ

о взаєм
и

н
и

, які склали
ся в сім

’ї м
іж

 м
атір’ю

 /
батьком

 та п
ідлітком

, н
е м

ож
н

а зм
ін

и
ти

 ли
ш

е зуси
ллям

и
 батьків, а

також
 з огляду н

а те, щ
о осн

овн
а увага соц

іальн
ого п

едагога сп
ря"

м
овується н

а п
ідлітків, то у п

ріори
теті н

авчан
н

я їх сп
ри

й
м

ати
 ж

и
ття

таки
м

, яке вон
о є та орієн

тувати
ся н

а вічн
і ц

ін
н

ості.
Р

обота в ц
ьом

у н
ап

рям
ку ведеться з п

ідліткам
и

, ви
ходячи

 з їх
реакц

ій
 н

а м
атеріальн

у н
естабільн

ість сім
’ї. В

и
зн

ачаєм
о н

аступ
н

і
реакц

ії п
ідлітків н

а сім
ей

н
у н

естабільн
ість: задовільн

а та н
езадовільн

а.
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1)
п

ідлітки
, яки

м
 власти

ва задовільна реакція, н
е відчуваю

ть вели
ки

х
ком

п
лексів з п

ри
воду м

атеріальн
ого стан

ови
щ

а;
2)

п
ідлітки

 з незадовільною
 реакцією

 відчуваю
ть вели

ке н
езадово"

лен
н

я м
атеріальн

и
м

 стан
ови

щ
ем

 сім
’ї та м

аю
ть ком

п
лекси

 з ц
ього

п
ри

воду.

У
 н

еп
о

вн
и

х сім
’ях втр

и
чі частіш

е відбуваю
ться к

о
н

ф
лік

ти
,

п
ов’язан

і з м
атеріальн

и
м

и
 п

роблем
ам

и
 сім

’ї та н
ебаж

ан
н

ям
 ди

ти
н

и
рахувати

ся з сім
ей

н
и

м
 бю

дж
етом

. С
ам

е п
ідлітки

 з н
езадовільн

ою
реакц

ією
 складаю

ть груп
у ри

зи
ку з розви

тку делін
квен

тн
ості, том

у
н

ай
більш

а увага сп
рям

овується н
а н

и
х. О

сн
овн

е завдан
н

я: доп
ом

ога
в усвідом

лен
н

і п
ідлітком

 н
аступ

н
и

х речей
:

а)
складн

е м
атеріальн

е стан
ови

щ
е н

е обов’язково буде суп
ровод"

ж
увати

 тебе п
ротягом

 ж
и

ття. С
ьогоден

н
я –

 ц
е складн

и
й

 м
ом

ен
т

ж
и

ття, п
ерш

е ви
п

робуван
н

я н
а м

іц
н

ість, щ
о загартовує осо"

би
стість, а в м

ай
бутн

ьом
у все буде залеж

ати
 від тебе сам

ого.
Н

аразі ти
 м

аєш
 м

ак
си

м
альн

о п
ідготувати

ся до м
ай

бутн
ього:

отри
м

ати
 зн

ан
н

я, н
еобхідн

і до м
ай

бутн
ього ф

аху, н
авчи

ти
ся

ощ
адли

вості, бути
 вж

е зараз гідн
ою

 оп
орою

 батька /м
атері тощ

о;
б)

м
атеріальн

и
й

 добробут щ
е н

е роби
ть лю

ди
н

у щ
асли

вою
, він

,
зви

чай
н

о, п
окращ

ує її ж
и

ття, але н
е гаран

тує ти
х речей

, щ
о н

е
куп

ую
ться: здоров’я, лю

бові, розум
у, м

удрості, сп
равж

н
іх друзів

тощ
о.

Д
ля роботи

 з п
ідлітк

ам
и

 з н
езадовільн

ою
 реак

ц
ією

 застосо"
вую

ться н
аступ

н
і техн

іки
.

Техніка 1. розділіть аркуш
 н

а дві п
олови

н
і, н

а одн
ій

 н
ап

и
ш

іть
ц

ін
н

ості, щ
о куп

ляю
ться, н

а ін
ш

ій
 –

 ц
ін

н
ості, які н

е м
ож

н
а куп

и
ти

.
П

ом
іркуй

те та ви
зн

ачте для себе, чи
 хотіли

 б ви
 обм

ін
яти

 н
азавж

ди
ц

ін
н

о
сті, як

і н
е м

о
ж

н
а к

уп
и

ти
 н

а сьо
го

ден
н

и
й

 м
атер

іальн
и

й
добробут?

Техніка 2. (Ц
ю

 вп
раву кращ

е ви
кон

увати
 з сам

отн
ім

и
 батькам

и
або коли

 п
ідліток чітко зн

ає дж
ерела та сум

у п
ри

бутків сім
’ї). А

ркуш
розділяєм

о н
а дві п

олови
н

и
, в п

ерш
у зан

отовуєм
о всі н

еобхідн
і

ви
трати

: п
лата ком

ун
альн

и
х п

ослуг, за ш
кільн

е харчуван
н

я, сп
ор"

ти
вн

у секц
ію

, м
узи

чн
у ш

колу (або ін
ш

і ви
ди

 дозвілля), грош
і н

а
сім

ей
н

е харчуван
н

я тощ
о, в ін

ш
у зан

отовуєм
о вільн

и
й

 зали
ш

ок,
яки

й
 м

ож
н

а ви
кори

стовувати
 н

а власн
і п

отреби
.
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Ц
і вп

рави
 сп

ри
яю

ть усвідом
лен

н
ю

 клієн
том

 реальн
ого стан

у
існ

ую
чи

х речей
, які н

а сьогодн
і н

е м
ож

уть бути
 зм

ін
ен

і, зрозум
іти

,
щ

о п
ош

ук роботи
 є більш

 п
ерсп

екти
вн

ою
 сп

равою
, н

іж
 ви

м
аган

н
я

грош
ей

 у роди
чів.

С
оц

іальн
и

й
 п

едагог, ви
вівш

и
 п

ідлітка з кри
зової си

туац
ії, п

ро"
води

ть п
одальш

у корекц
ій

н
у роботу.

Д
руги

м
 етап

ом
 з к

орек
ц

ії рівн
я соц

іальн
ої к

ом
п

етен
тн

ості є
подолання т

ипових пом
илок в м

оделях взаєм
одії сам

от
ніх бат

ьків з
діт

ьм
и. Ц

е п
ередбачає н

авчан
н

я п
ідлітків н

аступ
н

и
м

 вм
ін

н
ям

:

сп
и

рати
ся н

а н
ай

кращ
і свої ри

си
;

віри
ти

 у власн
і си

ли
;

м
ати

 м
ету;

будувати
 кон

структи
вн

у взаєм
одію

;
ви

ріш
увати

 п
роблем

и
 та п

ри
й

м
ати

 ріш
ен

н
я;

відп
овідати

 соц
іальн

ій
 ролі.

В
м

іння спират
ися на найкращ

і свої риси. С
оц

іальн
и

й
 п

едагог за
доп

ом
огою

 м
етоди

к діагн
ости

ки
 п

си
хологічн

и
х якостей

 особи
стості

(М
етоди

ка багатоф
акторн

ого дослідж
ен

н
я особи

стості Р.К
еттела,

оп
и

тувальн
и

к К
.Л

еон
гарда, м

етоди
ка ви

зн
ачен

н
я ти

п
у особи

стості
О

лдхем
а та М

ори
са тощ

о) доп
ом

агає п
ідлітку усвідом

и
ти

 н
ай

кращ
і

свої ри
си

, якості тощ
о. В

и
зн

ачен
н

ю
 н

ай
кращ

и
х своїх якостей

 сп
ри

яє
також

 техніка «М
ої сильні сторони»: п

ротягом
 трьох хви

ли
н

 п
ідліток

м
ає розп

овісти
 п

ро свої си
льн

і сторон
и

 –
 п

ро те, щ
о він

 лю
би

ть та
п

ри
й

м
ає в собі; п

ро ри
си

, як
і й

ом
у ім

п
он

ую
ть та як

і він
 баж

ає
ви

п
рац

ю
вати

 в собі. У
свідом

лен
н

я своїх якостей
 сп

ри
яє соц

іальн
ом

у
та п

роф
есій

н
ом

у сам
ови

зн
ачен

н
ю

.

В
м

іння вірит
и у власні сили. С

п
ерш

у соц
іальн

и
й

 п
едагог діагн

остує
рівен

ь сам
ооц

ін
ки

 п
ідлітка та ви

являє п
ри

чи
н

и
 н

евп
евн

ен
ості: бать"

ківські н
астан

ови
, н

евдали
й

 досвід м
и

н
улого, відсутн

ість п
евн

и
х

зн
ан

ь та вм
ін

ь тощ
о. П

ереосм
и

слю
є разом

 з п
ідлітком

 й
ого м

и
н

ули
й

досвід, з м
етою

 ви
явлен

н
я й

ого «п
ерем

ог» та «п
оразок». Я

к п
ерем

оги
,

так і п
оразки

 м
аю

ть стати
 відп

равн
и

м
 п

ун
ктом

 сьогоден
н

я: якщ
о

зум
ів зроби

ти
 те або ін

ш
е тоді, то і сьогодн

і зм
ож

у здій
сн

и
ти

 за"
п

лан
ован

е. П
ідліток засвою

є, щ
о п

оразка –
 ц

е урок, яки
й

 н
адає

н
еобхідн

и
й

 досвід для досягн
ен

н
я м

ай
бутн

іх п
ерем

ог.
Ц

ьо
м

у сп
р

и
я

є тех
н

ік
а «Н

авчан
н

я н
а п

ом
и

лк
ах

»: п
ід

л
ітк

у
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п
роп

он
ується п

ри
гадати

 си
туац

ію
, п

оведін
ка в якій

 н
а сьогодн

і роз"
ц

ін
ю

ється як п
ом

и
лкова. В

ін
 докладн

о оп
и

сує щ
о сам

е було зроб"
лен

е, щ
о п

ри
звело до н

егати
вн

ого результату. П
отім

 м
оделю

є ін
ш

у
си

туац
ію

, де п
окрокове зан

отовує, як слід себе п
оводи

ти
 і щ

о сам
е

роби
ти

, якщ
о в ж

и
тті вдруге ви

н
и

кн
уть ан

алогічн
і ум

ови
.

В
м

іння м
ат

и м
ет

у. З
авдан

н
я: доп

ом
огти

 п
ідлітку ви

зн
ачи

ти
 свої

ж
и

ттєві ц
ілі, їх ієрархію

, усвідом
и

ти
 м

ету та н
авчи

ти
 ш

укати
 ш

лях її
досягн

ен
н

я. Д
ля ц

ього застосовується техніка «В
еселка». У

часн
и

ки
м

алю
ю

ть веселку. Точки
, де веселка сп

и
рається н

а обрій
, озн

ачаю
ть

сучасн
е та м

ай
бутн

є. У
 точц

і м
ай

бутн
ього є дещ

о ц
ін

н
е та баж

ан
е.

Там
, де веселка заходи

ть за обрій
, н

ам
алю

й
те м

ету, яка сп
аде н

а дум
ку

п
ід час м

алю
ван

н
я (20 хв.). В

ди
віться уваж

н
о у свій

 м
алю

н
ок та

п
одум

ки
 дай

те відп
овіді н

а н
аступ

н
і зап

и
тан

н
я:

як досягти
 м

ету?
щ

о залеж
и

ть від м
ен

е, а щ
о від ін

ш
и

х?
які п

ереп
он

и
 м

ож
уть трап

ляти
ся н

а ц
ьом

у ш
ляху?

від чого м
ен

і, м
ож

ли
во, доведеться відм

ови
ти

ся?
щ

о я м
ати

м
у з ц

ього?
хто, окрім

 м
ен

е, м
ож

е отри
м

ати
 кори

сть від досягн
ен

н
я ц

ієї м
ети

?
яке в м

ен
е ставлен

н
я до ц

ієї м
ети

? (5 хв.)

В
м

іння будуват
и конст

рукт
ивні ком

унікат
ивні взаєм

овідносини.
Ф

ахівец
ь доп

ом
агає п

ідлітку п
рави

льн
о будувати

 взаєм
одію

 з со"
ц

іальн
и

м
 оточен

н
ям

, адекватн
о сп

ри
й

м
ати

 соц
іальн

і ролі та від"
п

овідати
 їм

. Р
озви

тку ком
ун

ікати
вн

и
х н

ави
чок сп

ри
яю

ть н
аступ

н
і

техн
іки

.

Техніка 1. В
и

 куп
и

ли
 білет н

а п
отяг М

и
колаїв –

 М
осква, яки

й
 в

дорозі зн
аходи

ться 24 годи
н

и
. С

п
ати

 ви
 н

е хочете, ц
ікавої кн

и
ги

п
оряд н

ем
ає, ви

 звертаєте увагу н
а сусідів з куп

е. Н
и

м
и

 є: літн
я

ж
ін

ка, м
олода дівчи

н
а /ю

н
ак, ж

ін
ка середн

ього віку, щ
о п

остій
н

о
ви

ш
и

ває тощ
о. В

и
 н

ам
агаєтеся розп

очати
 з н

и
м

и
 розм

ову. Я
к ви

 ц
е

зроби
те, в залеж

н
ості від того, хто є ваш

и
м

 сусідом
?

Техніка 2. О
ди

н
 п

ідліток з груп
и

 ви
ходи

ть н
а 10 секун

д з кім
н

ати
.

Груп
а розби

вається н
а два табори

: ті, як
і будуть дем

он
струвати

н
еп

ри
язн

ь до того, хто ви
й

ш
ов, та ті, які будуть дем

он
струвати

 добре
ставлен

н
я до н

ього. П
ри

 ц
ьом

у ви
к

ори
стовується н

евербальн
а

ком
ун

ікац
ія.

148

Техніка 3. Уявіть собі, щ
о зустріли

 н
е дуж

е бли
зького зн

ай
ом

ого,
яки

й
 м

ає час та баж
ає п

осп
ілкувати

ся з вам
и

, а вам
 н

ем
ає коли

.
У

часн
и

к
и

 груп
и

 розігрую
ть ц

ю
 си

туац
ію

, п
роп

он
ую

чи
 дек

ільк
а

варіан
тів ви

ходу з кон
такту.

Техніка 4. У
часн

и
к

и
 ц

ієї вп
р

ави
 п

о
го

дж
ую

ться відп
о

відати
яком

ога більш
 чесн

о н
а будь"які зап

и
тан

н
я, п

оставлен
і оди

н
 одн

ом
у.

Ц
е сп

ри
яє вм

ін
н

ю
 бути

 щ
и

ри
м

, відверти
м

, сказати
 «н

і».

В
м

іння виріш
уват

и проблем
и т

а прийм
ат

и ріш
ення. С

оц
іальн

и
й

п
едагог сп

он
укає п

ідлітка до усвідом
лен

н
я того, щ

о у разі ви
н

и
кн

ен
"

н
я п

роблем
 в ж

и
тті, розв’язувати

 їх н
еобхідн

о п
о м

ірі н
адходж

ен
н

я, а
н

е ховати
ся від н

и
х, бо в ін

ш
ом

у ви
п

адку ц
і п

роблем
и

 будуть су"
п

роводж
увати

 й
ого п

ротягом
 ж

и
ття. О

крім
 того, п

ідліток м
ає н

а"
вчи

ти
ся розум

іти
, щ

о є п
роблем

ою
, а щ

о –
 н

і; розрізн
яти

 п
роблем

и
,

ви
ріш

ен
н

я яки
х залеж

и
ть від н

ього, і ті, які треба п
росто п

ри
й

н
яти

,
оскільки

 їх розв’язан
н

я н
е залеж

и
ть від лю

дської волі; н
е ш

укати
п

роблем
 н

а «п
орож

н
ьом

у м
ісц

і». П
ри

й
н

яття власн
ого ріш

ен
н

я –
 ц

е
п

ерш
и

й
 крок до її здолан

н
я. Н

е слід бояти
ся п

ри
й

м
ати

 ріш
ен

н
я,

п
ом

и
лкове ріш

ен
н

я –
 ц

е урок, завдяки
 яком

у н
аступ

н
е ріш

ен
н

я буде
п

рави
льн

и
м

. Н
е п

о
м

и
ляється ли

ш
е то

й
, хто

 н
ічо

го
 н

е ро
би

ть.
Д

оц
ільн

ою
 в дан

ом
у ви

п
адку є н

аступ
н

а вправа –
 техніка розв’я"

зан
н

я актуальн
и

х п
роблем

:
а)

зн
ай

діть візуальн
и

й
 образ п

роблем
и

 /н
ерозум

ін
н

я;
б)

зн
ай

діть візуальн
и

й
 о

бр
аз р

о
зум

ін
н

я з тієї ж
 о

бласті ж
и

ття
(м

іж
особи

стісн
і відн

оси
н

и
 –

 м
іж

особи
стісн

і відн
оси

н
и

; сф
ера

ем
оц

ій
 –

 сф
ера ем

оц
ій

 тощ
о);

в)
зн

ай
діть візуальн

и
й

 образ розум
ін

н
я з будь"якої ін

ш
ої сф

ери
ж

и
ття;

г)
п

ом
істи

ть н
а задн

ьом
у п

лан
і вели

ку карти
н

у н
ерозум

ін
н

я, а н
а

п
ередн

ьом
у сп

рава та зліва –
 м

ален
ьк

і к
арти

н
к

и
 розум

ін
н

я.
О

стан
н

і н
акладаю

ться н
а карти

н
ку н

ерозум
ін

н
я, але ц

ілком
 її н

е
п

ерекри
ваю

ть;
д)

п
осп

остерігай
те деяки

й
 час, щ

о відбувається з н
ерозум

ін
н

ям
 п

ід
вп

ли
вом

 одразу двох варіан
тів розум

ін
н

я. Р
езультатом

 ц
ієї техн

іки
є п

оява через п
евн

и
й

 час декількох варіан
тів розв’язан

н
я п

роблем
и

.

В
м

іння відповідат
и соціальній ролі. Х

арак
терн

о
ю

 п
ро

блем
о

ю
н

еп
овн

и
х сім

ей
, особли

во у ви
п

адку ви
хован

н
я хлоп

ц
я у м

атери
н

"
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ській
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’ї, є ф
орм
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н

я сп
отворен

ого образу м
уж

н
ості, п

севдо"
ч

о
л

о
віч

о
ї, вул

ьгар
и

зо
ван

о
ї м

о
дел

і п
о

ведін
к

и
. Т

о
м

у о
дн

ією
 з

п
ровідн

и
х задач соц

іальн
ого п

едагога є ф
орм

уван
н

я н
еви

кри
влен

ого
образу соц

іальн
ої ролі чоловік

а. О
дн

ією
 з техн

ік
 є обговорен

н
я

соц
іальн

и
х та п

си
холого"п

едагогічн
и

х си
туац

ій
.
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и
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ри
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и
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ж
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ереш
кодж

аю
ть їй

 дорогу. Ю
н

ак зроби
в зауваж

ен
н

я
одн

оліткам
, але у відп

овідь від н
и

х п
очув загрозу н

а свою
 адресу,

том
у ви

ріш
и

в н
е втручати

ся у ц
ю

 сп
раву. Я

к ви
 оц

ін
ю

єте п
оведін

ку
ю

н
ака? В

и
 вваж

аєте й
ого обереж

н
и

м
 чи

 боягузом
? Я

к би
 ви

 вчи
н

и
ли

в такій
 си

туац
ії?

С
ит

уація 2. 17"річн
и
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 ю

н
ак став свідком

 сварки
 м

іж
 сусідськи

м
п

одруж
ж

ям
, яка п

ереросла у ви
бух ф

ізи
чн

ого н
аси

льства н
ад ж

ін
кою

.
С

п
роба ю

н
ака зуп

и
н

и
ти

 розлю
чен

ого чоловіка була зустріта гн
івн

ою
ти

радою
 ін

ш
и

х сусідів, щ
о, м

овляв, ц
е сім

ей
н
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друж
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н
о ви
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роблем
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. Я
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 оц

ін
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ведін
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ій
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 ви
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н

и
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туац
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О
бговорен
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х си
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н
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ц
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м
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ави
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